OKRUHY TEM Z NUKLEARNE] MEDICINY - V SLOVENSKOM JAZYKU

Nasledujuce tématické okruhy nie su zhodné s tym Co si vytiahnete pre vypisanie Ziadanky, ale uréuju
rozsah, ktory musite nastudovat.

1. Histéria nuklearnej mediciny a vyuzivanie Ziarenia v medicine — zdkladné objavy a osobnosti.
Definicia a podstata radioaktivity, druhy Ziarenia, fyzikdlne jednotky.

2. Uginok ziarenia na organizmus. Priame a nepriame, stochastické a deterministické ucinky
Ziarenia. Choroba z oZiarenia, dosledky celkového a lokdlneho oZiarenia organizmu.

3. Principy a postupy ochrany zdravotnickeho personalu a monitorovanie radiacnej zataze.
Pripustné radio hygienické normy, aktualny zakon.

4. Principy a postupy ochrany pacientov a obyvatelstva pred Ziarenim. Limity, obmedzovanie davok,
porovnanie davok pri jednotlivych vySetreniach. Postup rieSenia nehdd pri praci s RF.

5. Radionuklidy a ich vyroba, radionuklidové generatory, radiofarmaka ich vlastnosti a mechanizmy
hromadenia v orgdnoch. Rozdiely medzi rddiofarmakami a kontrastnymi latkami.

6. Principy detekcie v nukledrnej medicine, scintilacny detektor, gamakamera, PET skener —
scintigrafia - planarna, sekvencna, dynamickd, celotelovd; Tomografické metédy, hybridné
zobrazovacie systémy.

7. Pocitace v nukledrnej medicine. Kvantifikacia vySetreni NM, vypocet indexov, SUV, funkcné
krivky, parametrické obrazy a porovndavanie vysledkov s databazami normdlnych vysetreni.
Telemedicina a vyuZitie PACS systémov.

8. Zakladné principy mediciny zaloZenej na dokazoch (EBM) v zobrazovace] diagnostike —
hodnotenie zobrazovacich metdd, senzitivita, Specifickost, prediktivne hodnoty a principy
rozhodovacich postupov v diagnostike.

9. Scintigrafické vySetrenia v neuroldgii a psychiatrii - receptorova scintigrafia a scintigrafia
regionalneho prietoku krvi mozgom (rCBF).

10. PET/CT a SPECT/CT v diagnostike nadorov mozgu. Radionuklidova detekcia likvorei a prietoku
cerebrospindlneho moku (RN cisternografia).

11. RN vysetrenie funkcie pluc (perfuzna a ventilacna scintigrafia) a diagnostika pltcnej embdlie.

12. Scintigrafické vysetrenie ciev (RN angiografia a flebografia) a lymfatického systému
(lymfoscintigrafia).

13. Perflzna scintigrafia myokardu a PET v diagnostike korondrnej choroby.

14. RN ventrikulografia a stanovenie parametrov srdcovej funkcie a iné RN metddy v diagnostike
kardiovaskuldrnych ochoreni, hodnotenie sympatikovej inervacie.

15. Vysetrenie horného zaZivacieho traktu — scintigrafia slinnych Zliaz, ezofagu a motility Zalidka.
16. VySetrenia dolného zaZivacieho traktu — diagnostika Meckelovho divertikla a krvacania do GITu.

17. RN diagnostika pecene a sleziny, scintigrafické zobrazenie hemangiémov pecene
a hepatocholescintigrafia.

18. Radionuklidova (RN) diagnostika skeletu a makkych tkaniv pohybového Ustrojenstva.

19. Zobrazovacie metddy NM v hematoldgii - scintigrafia kostnej drene a selektivna scintigrafia
sleziny.

20. Pozitivna scintigrafia zapalovych procesov — priame a nepriame metdody, vyznam PET.
21. RN diagnostika funkcie oblic¢iek — stanovenie klirens a staticka scintigrafia obliciek
22. Dynamicka scintigrafia obliCiek a jej rozne varianty, Specifika RN vysSetreni u deti.

23. RN diagnostika mocového mechura — RN cystografia a stanovenie mocového rezidua.
Scintigraficka diagnostika testes a Specifikd zobrazenia nddorov prostaty a ich mts.

24. RN diagnostika Stitnej Zlazy, funkéné testy a scintigrafia, planarna a celotelova scintigrafia
a $pecidlne indikované radiofarmaka pri onkologickych ochoreniach SZ.

25. Scintigrafia pristitnych teliesok a prinos ich peroperacnej detekcie.



26. Metddy nukledrnej mediciny v onkologickej diagnostike — zakladné principy, detekcia
sentinelovych uzlin, rddio-navigovana chirurgia a mamoscintigrafia.

27. Principy a vyznam pozitrénovej emisnej tomografie PET a PET/CT v onkologickej diagnostike. FDG
a Specialne radiofaraka pre niektoré nadory.

28. Scintigrafickd diagnostika nadobli¢iek a neuroendokrinnych nadorov a ich lie¢ba metédami
nukledrnej mediciny.

29. Liecba nadorov a benignych ochoreni Stitnej Zlazy pomocou radioaktivneho jédu.

30. Liecba kostnych MTS, radioimunoterapia, radiosynoviortéza a liecba radiokoloidmi. Liecba
nadorov pecene pomocou znacenych castic.

Pozor niektoré témy vyzeraju jednoducho, ale robia Studentom zavazné problémy pri skuske, pretoze
ich podcefiuju.

KRITERIA NA HODNOTENIE - CO MUSITE VEDIET

A-E Vediet indikovat vySetrenie NM na zdklade klinickych Gdajov a vypisat Ziadanku;

Vediet principy radiaénej ochrany na pracovisku nuklearnej mediciny;

Vediet hlavné indikacie a kontraindikacie vy$etreni NM;

Poznat a vediet vysvetlit zakladné pojmy v NM, ako rozdiel medzi PET a SPECT a pod. ;
Pojmy EBM v zobrazovacej diagnostike vysvetlit ich vyznam pre prax;

Diferencialna diagnostika, porovnanie s inymi zobrazovacimi metédami;

Radiofarmakad vyroba a priprava - fyziologické principy vysetreni, Test na A-D;

Postupy vsetkych vysetreni v NM. Chapanie suvislosti a schopnost opravit zIé odpovede inych
Test na A-D = nesmiete mat z testu Fx. Ak mate z testu Fx obvykle vas to v hodnoteni postva
o dva stupne. A ->C, B->D, C->E.
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STUDINE VYSLEDKY V PREDCHADZAJ(COM ROKU (2016)

V roku 2016 bol maximalny poc€et bodov: za ucast a aktivitu 37 bodov a za test 18, za pravne vyplnenu
Ziadanku 10 a za ustnu odpoved 20 bodov. Najlepsi Student z NM dosiahol 77 bodov.
Gratulujeme.

Verime, Ze sa to podari aj niekomu z vas.

Uéat’ na prednaskach - 83%, ospravedinena - 8%, netdast - 14%, (hodnotena aktivita 3b - 1%)
Ugat’ na seminaroch, prax - 98%, ospravedinena - 2%, net&ast - 0%, (hodnotena aktivita 3b - 12%)
Celkové vysledky predmetu NM LS 2016 — A (21%); B (21%); C (19%); D (19%); E (22%)

Zial 2 $tudentky neurobili skigku v riadnom termine.



