MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

NEUROCHIRURGIA

1. Charakteristika Specializa¢ného odboru

Neurochirurgia je Specializa¢ny odbor, ktory sa zaobera komplexnou diagnostikou
a chirurgickym lieCenim ochoreni nervovej sustavy vratane podpornych Struktir (lebka,
chrbtica), ako aj inych ochoreni, ktoré mozZno ovplyvnit chirurgickym vykonom
na atvaroch nervovej sastavy.

2. Dika $pecializagného $tudia

Specializaéné §tadium trva najmenej 6 rokov.

3. Poziadavky na zaradenie do Specializaéného $tudia

Odborna sposobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani
lekar.!

4. Obsah a rozsah $pecializa¢ného $tudia

A. Teoretické vedomosti

1. anatdbmia mozgu, miechy, periférnych nervov, podpornych Struktur (lebka, chrbtica
a okolitych utvarov vratane mikrochirurgickej anatomie),

2. neurofyzioldgia — normalna aj patologicka — centralneho aj periférneho nervstva,
patofyziologia krvného prietoku mozgu a miechy intrakranidlneho traku,
neurofyziologické podklady pre funk¢éné neurochirurgické operacie (epileptochirurgia,
lie¢ba pohybovych portch, chirurgia bolesti, psychochirurgia),

3. patologicko-anatomicka a patologicko-fyziologicka podstata jednotlivych ochoreni
nervovej sustavy S praktickym zvladnutim histologického obrazu najdélezitejsich
ochoreni,

4. farmakoterapia pri ochoreniach nervovej sustavy,
5. rehabilitacia pri neurochirurgickych ochoreniach,

6. osobitosti liecebnych postupov u pacientov rozliénych vekovych skupin (detsky vek,
geriatricky vek),

7. nové trendy v odbore neurochirugia.

1§ 33 a 33a zakon &. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizécidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
a nariadenie vlady €. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spésobe d’alSieho
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, ststave $pecializaénych odborov a sustave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskorsSich predpisov.



A.1 Specifické témy

1. identifikacia nasilia pachaného na dietati vo vSetkych jeho formach, vratane
sexudlneho zneuzivania dietata a sexudlneho vykoristovania dietata, spolupraca

S prislusnymi Statnymi organmi,

2. identifikacia nasilia pachaného na Zenach a muzoch vo vSetkych jeho formaéch,

spolupraca S prisluSnymi Statnymi organmi,

3. identifikacia nasilia pachaného na senioroch vo vsetkych jeho formach, spolupraca

S prislusnymi Statnymi organmi,

4. problematika marginalizovanych romskych komunit,

5. identifikacia rizik vyvinovych t'azkosti a odchylky vo vyvine diet’at’a.

Ak tcastnik Specializa¢ného Stadia témy uvedené v Casti A.1 absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného Studijného programu alebo certifikacného Studijného programu,

nemusi ich opakovane absolvovat'.

A.2 Vieobecné témy
1. zdravotnicka legislativa,
2. zdravotnicka etika,

3. systém verejného zdravotného poistenia,

4. systém socialneho zabezpecenia a lekarska posudkova ¢innost’,

5. prava pacienta, vratane prav osob so zdravotnym postihnutim.

Ak ucastnik $pecializacného Stidia témy uvedené v Casti A.2 absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného $tudijného programu, nemusi ich opakovane absolvovat.

B. Praktické zrucnosti

B.1 Pocet zdravotnych vykonov

;. Pocet
Zdravotny vykon asistencia | samostatne
Dospeli
urazy hlavy 47
* trepanacny navrt, komorova drenaz/ICP - 15
Monitoring/rezervoar
* chronicky subduralny hematom - 10
* kraniotomia - epiduralny/subduralny/intracerebralny - 10
hematom/kontuzia
* impresivna fraktura kalvy - 5
» plastika lebecnej spodiny (likvorea) - 2
» kranioplastika - 5
supratentorialne tumory a iné expanzivne procesy (okrem 40
stereotaktickych vykonov)
* intracerebralne tumory - primarne/metastatické - 30
* meningedmy - 8
* iné benigne 1ézie (napriklad epidermoid, arachnoidalna - 2
cysta, Hippel Lindau)




1ézie zadnej jamy lebe¢nej 7
* primdrne a metastatické tumory 3
+ Chiariho malformacia 2
* iné benigne 1ézie (napriklad epidermoid, arachnoidalna 2
cysta, Hippel Lindau)
infekcie (kranialne — spinalne) 8
* absces/subdurdlny empyém 8
cievne ochorenia 10
* kavern6zna malformacia -
» hematom (spontanny intracerebralny / intracerebelarny 8
hydrocefalus (nad 15 rokov) 42
* drendzna operacia, inicialna 20
* revizia drenazneho systému 10
 endoskopicka fenestracia 2
* vonkajsia komorovéa drenaz 10
chrbtica 97
* hernia cervikalneho disku/spondyléza: predna 15
dekompresia/foraminotomia
* cervikalna inStrumentécia (predna/zadnd) 3
* lumbalna diskopatia/spondyléza: diskektomia 50
* lumbalna diskopatia/spondyléza: 10
laminotomia/laminektomia pre spondylozu
* lumbalna diskopatia/spondyldza: lumbalna inStrumentacia 5
* spinalne tumory: extraduréalne 3
* spinalne tumory: intraduralne extramedularne 3
* spindlna trauma: dekompresia/inStrumentacia 8
trigeminalna a iné neuralgie 7
* obstrek/elektrotermokoagulacia 5
* mikrovaskularna dekompresia -
stereotakticka a funkéna neurochirurgia 5
« stereotakticka biopsia tumoru 5
periférne nervy 30
* kompresivne syndromy/transpozicia 30
vykony S neuronavigéaciou a neurofyziologickym 10
monitoringom (nie operacie)
zakladné techniky - pristupy do intrakrania 68
* supratentoridlna kraniotomia 60
* infratentorialna kraniotémia 8
Deti do 15 rokov
hydrocefalus a vrodené malformacie 25
» externa komorova drenaz 5
* drenaZna operacia 20
kraniostendza jedného lebecného Sva 2
nadory zadnej jamy lebky u deti 2
meningomyelokela 5
syndrém priptitanej miechy 2




Asistencia alebo ¢iastoény vykon

kraniofaryngedm

adenom hypofyzy (transfenoidalne a transkranialne operacie)

vestibularne schwannomy

o1 o1 o1

zlozité meningedmy lebecnej bazy/zadnej lebecnej jamy

kraniotomia pre aneuryzmu

kraniotomia pre AVM (arterioven6zna malformdcia)

intramedularne tumory

talamotomia, palidotomia/stimulacné techniky

implantacia intratekalnej pumpy

sutury periférnych nervov (s nervovymi Stepmi)
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B.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe

Pracovisko DiZka
waebeve pracovisko neurochirurgie vzdelavaeej-ustanevizhe, 64 mesiacov,
z toho: z toho:
» oddelenie neurochirurgie 4 tyzdne
neurointenzivna starostlivost’ na oddeleni anestéziologie 1 mesiac
a intenzivnej mediciny
oddelenie chirurgie 1 mesiac
oddelenie trazovej chirurgie alebo ortopédie 1 mesiac
chirurgické odbory, ktoré hrani¢ia s neurochirurgiou, 1 mesiac,
z toho: z toho:
+ oddelenie maxilofacialnej chirurgie 2 tyzdne
+ oddelenie plastickej, rekonstrukénej a estetickej chirurgie 1 tyzden
+ oddelenie ORL 1 tyzden
wacbevé-praceviske oddelenie neurologie vzdelévaee; .
ustanovizae 1 mesiac
ambulancie zamerané na diagnostiku ochoreni nervového systému 1 mesiac
(neurofyzioldgia, neuroradiolodgia, neuropatologia)
oddelenie detskej neuroldgie 1 mesiac
oddelenie vnatorného lekarstva 1 mesiac

C. Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,

2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikaénych partnerov, vratane osob
S0 zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych rémskych komunit, Tudi bez
domova, uteCencov, migrantov a inych zranitelnych skupin, s ohl'adom na ich

Specifické potreby v komunikacii.

Ak ucastnik Specializaéného stidia témy uvedené v casti C. absolvoval vramci iného
Specializa¢ného Studijného programu alebo certifikaéného Studijného programu v obdobi

kratsom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat.




5. Ukonéenie Specializaéného Stadia

Specializaéné $tadium sa ukonéi $pecializaénou skuskou pred skusobnou komisiou.

6. Vystupné vedomosti a zruénosti

1.
2.
3.

ovladat’ klinické neurologické vySetrenie z neurochirurgického aspektu,
vykonat’ vySetrenie organov hrudnika, brucha a krvnych ciev na koncatinach,

rozpoznat’ patologické zmeny na snimkach nativneho rontgenového vySetrenia lebky
a chrbtice, mozgovej angiografie, perimyelografie, CT (pocitacova tomografia) a MR
(magneticka rezonanci), vratane ich d’alSicho spracovania pocitacovou technikou a ich
vyuzitia pri operacii,

posudit’ vysledky neuropatologického, neurooftalmologického, neurootriatrického,
neurofyziologického (elektroencephalografia - EEG, elektromyelografia - EMG,
ultrasonogracfického vySetrenia — USG, neuroendokrinologického vySetrenia
a vysetrenia pozitronovou emisnou tomografiou - PET) a vyuzit’ vysledky pre diagnostiku
a lie¢bu v neurochirurgii,

vediet’ podat’ lokdlnu anestéziu,
ovladat’ resuscitaciu dychania a krvného obehu vratane intubacie, tracheostémie.

ovladat' zakladné pristupy do vnutra lebky a chrbticového kanala: trepanacia,
kraniotomia, dekompresivna kraniotomia, kraniektémia, parcialna hemilaminektomia,
hemilaminektomia, laminektomia,

8. vediet’ oSetrit’ impresivnu fraktaru lebky, previest’ plastiku dura mater,

9. evakuovat chronickt subduralnu kolekciu z trepanacie,

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.

21.

vykonat’ externt drenaz komorového, subduralneho priestoru a lumbalnu drenaz,
uskutoc¢nit’ drenaznu operaciu hydrocefalu vratane pristupu do brusnej dutiny,
vediet’ vykonat’ punkciu cyst a mozgovych abscesov,

vediet’ odstranit’ herniovant medzistavcov platnicku,

vediet’ resekovat’, exstirpovat’ intraduralne a extraduralne nadory,

vediet’ odstranit’ telo stavca - korporektomia a fixovat’ spinalne segmenty,

odstranenie extracerebralneho a intracerebralneho pourazového vnutrolebkového
hematoému a expanzivnej kontizie mozgu,

asistovat’ pri $pecialnych pristupoch do vnutra lebky a chrbticového kanala: pristupy cez
spodinu lebky - transfenoidalny pristup, kombinovany presigmoidalny supra-
infratentoridlny pristup, orbitozygomatickd kraniotomia, transfacidlne pristupy, predné
pristupy ku krénej chrbtici,

vediet’ vykonat’ fascikularnu mikrosuturu poraneného nervu s pouzitim transplantatu,
vediet’ deliberovat’ periférne nervy pri tizinovych syndromoch,

vediet’ vykonat’ plastické operacie kalvy, potrazovych defektov a vrodenych malformacii
(dyskranie),

vediet’ chirurgicky vyriesit’ razStepové poruchy chrbtice,



22.

23.

24,

25.

vediet' odstranit’ nador mozgu vratane nadorov z funkcne délezitych oblasti mozgu
a spodiny lebky aj vyuzitim neuronavigacie,

zvladat  zaklady  chirurgickej  liecby  aneuryziem  mozgovych  tepien
a artériovendznych malformacii,

ovladat’ principy funkénej a stereotaktickej neurochirurgie (epileptochirurgia, chirurgia
bolesti- rizotomia, drezotomia, myelotomia, neurostimulacia, chirurgické vykony pri
neuralgiach hlavovych nervov, intratekalna aplikacia liekov, lie¢ba pohybovych
a psychickych poruch),

zakladné principy radiochirurgie.



