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V rémskych osadach na vychode postihla Zltacka polovicu obyvatelov

Studia ukazala, ze aktivnu alebo prekonanu hepatitidu mé 53 percent obyvatelov 0sidd na vychodnom
Slovensku.

KOSICE. Alarmujuci vyskyt zapalového ochorenia peéene u obyvatelov rémskych osdd na vychodnom
Slovensku preukdzala lekarska studia.

Vyskyt hepatitidy typu B je u Rdmov v osadach na drovni 12,5 percenta, aktivnu alebo prekonanu
hepatitidu mda dokonca 53 percent obyvatelov.

Ako v rozvojovych krajinach

Vysledky Studie o rizikovych faktoroch virusovej hepatitidy a metabolického syndrému v populacii v
12 rémskych osadach prezentovali jej autori na sympéziu v KoSiciach.

Hoci lekari ocakavali vysoky vyskyt rozsirenia hepatitidy B v osadach, zistené Cisla ich aj tak prekvapili.

"U nasich Rémov je vyskyt tohto infekcného ochorenia taky ako v krajindch s najniZzsou Zivotnou
urovnou na svete," povedal novindrom hlavny koordinator Studie Peter Jarcuska.

Takzvana Zltacka sa pritom moze z rdmskej osady rozsirit aj na vaésinovu populaciu.

Zlé podmienky ovplyviiuju zdravie

U ROmov Stadia zistila Castejsi vyskyt aj metabolického syndrému a z toho vyplyvajuce vacsie
kardiovaskuldrne riziko.

Sucastou Studie bol zber Udajov o socioekonomickych podmienkach Rémov v osadach, ktoré Jaréuska
oznacil za katastrofalne.

"Takmer 90 percent z nich ma len zakladné vzdelanie, mnohi z nich nemaju prdcu. Polovica z nich
nemd tectcu vodu, splachovaci zachod, kupelfiu, 20 percent nema elektricku energiu," konstatoval.

Zo zlych Zivotnych podmienok a nezdravého Zivotného Stylu vyplyva aj zvySeny pocet ochoreni,
Rémovia maju navyse horsiu dostupnost zdravotnej starostlivosti.

Uz predchadzajuce studie ukazali, Ze rémski muzi na Slovensku Ziju v priemere o 7,5 roka kratSie a
romske Zeny o 6,6 roka kratsie ako vacsinova populacia.



Ddélezita je prevencia

K zlepsSeniu situacie podla Jar¢usku bude potrebna spoluprdca lekdrov, ako aj dalSich ludi, ktori m6zu
ovplyvnit socioekonomické aspekty Zivota Rdmov a prevenciu chordb.

"Len takd jednoduchd vec ako ockovanie romskej populdcie vo veku od 16 do 45 rokov proti
hepatitide B by za relativne malé peniaze zniZila vyskyt hepatitidy B a z toho plynice komplikdcie,
ako je cirhéza pecene ci rakovina pecene, ktorych liecba je extrémne ndrocnd,"” dodal koordinator
studie.

V projekte sa tim odbornikov zameral na rémsku populdciu Zijucu v 12 osaddch vo veku od 15 do 45
rokov. Zber Udajov prebiehal eSte v roku 2011.



