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O trendoch v reumatológii hovorili lekári zo Slovenska a Maďarska 
 
 
 
      Košice 19. mája (TASR) - Výmena skúseností najnovších trendov diagnostiky a liečby 
reumatologických ochorení bolo cieľom stretnutia lekárskych odborníkov z východu 
Slovenska a Maďarska, ktoré sa uplynulý víkend (16. -17. 5.) konalo v Košiciach. Nad v poradí 
tretím podujatím reumatológov pod názvom "Košice-Debrecen" prevzala záštitu Lekárska 
fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika  (UPJŠ). 
 
      Reumatologické ochorenia zahŕňajú približne 450 ochorení. Svetová zdravotnícka 
organizácia (WHO) ich definuje ako ochorenia, ktoré postihujú svaly, šľachy, väzivá, či kĺby 
pohybového aparátu. Nakoľko ide o zápalové ochorenia, spojené aj s degeneratívnymi 
postihmi, je dôležité, aby pacienti boli liečení včas a najnovšími liečebnými postupmi. 
Reumatológia je jednou z najrýchlejšie sa rozvíjajúcich špecializácií s možnosťou nových 
liečebných postupov a liečiv.  
 
      Myšlienka podporiť odborníkov v oblasti reumatológie v regióne Košíc a Debrecína 
prostredníctvom výmeny odborných poznatkov a najnovších praktických skúseností vznikla v 
roku 2012. Cieľom bolo tiež vytvorenie priestoru prezentácie pre mladých reumatológov na 
medzinárodnom fóre. Garanciu odbornej časti prevzala za slovenskú časť Želmíra Macejová 
z LF UPJŠ a za maďarskú Zoltán Szekanecz. 
 
      Vlani sa  stretnutie uskutočnilo v Debrecíne pod záštitou Lekárskej fakulty Univerzity 
v Debrecíne. Z počiatočných 30 účastníkov sa tento rok v Košiciach stretlo 65 pozvaných 
lekárov. Ďalšie pracovné stretnutie by malo byť budúci rok v Maďarsku. 
 


