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Student Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach ziskal Cenu Hospodarskych novin za vyznamnu
vedecko-vyskumni ¢innost

Cenu Hospodarskych novin v ramci sutaze Studentska osobnost $kolského roka 2012/2013,
ktoru zorganizovala neziskovd organizacia Junior Chamber International Slovakia, ziskal
$tudent 6. ro¢nika odboru vieobecné lekarstvo Lekarskej fakulty UPJS v KoSiciach Stefan
Toéth, za ktorého hlasovalo najviac ¢itatelov portdlu HNonline.sk.
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Studentskd osobnost Slovenska je narodnd stta? talentovanych mladych vysokoskoldkov,
vratane doktorandov, ktorej cieflom je vyzdvihnuit mladé slovenské osobnosti na vysokych
Skolach, ich talent, cielavedomost a Uspesnost, predstavit ich Sirokej verejnosti a dat im
moznost presadit sa doma aj v zahrani¢i. Nad projektom prevzal zastitu prezident SR a
uskutocCnil sa s podporou Slovenskej rektorskej konferencie. Jeho grantom bola Slovenska
akadémia vied a jednotlivé nominacie posudzovali Spi¢kovi odbornici v danej oblasti.

Stefan Téth bol do ankety Studentska osobnost $kolského roka 2012-2013 nominovany za
svoj prinos v problematike ischemicko-reperfizneho poskodenia a transplantacie tenkého
¢reva. Dosial najvaésim uspechom jeho a jeho kolegov - studentov a pracovnikov Lekarskej
fakulty UPJS v Kogiciach - bolo pozvanie na konferenciu patolégov v Kapskom meste v roku
2012, kde mohol prezentovat vysledky svojej dovtedajSej prace a ziskal grantové ocenenie
pre mladych patolégov do 35 rokov. Aktudlne pracuje s kolegami na problematike zameranej
na izolaciu a testovanie proteinov z hadich jedov, ktoré by mohli mat na zaklade jeho
pilotnych testov silny protinadorovy ucinok na nadorové bunky. Prijemne ho prekvapilo
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a potesilo nielen ziskanie Ceny Hospodarskych novin, ale aj to, kolko ludi prejavilo zaujem
0 jeho vyskumnu ¢innost.

»Je samozrejme velmi prijemné ziskat ocenenie za prdcu, do ktorej investujete svoj ¢as
a energiu a je to tiez velmi motivacné do budicna. Takéto ankety a ocenenia su dobry
spésob na rozsirenie povedomia o vedeckej ¢innosti na Slovensku a aj vybornd moznost pre
verejnost spoznat rézne vedecké projekty a témy a nahliadnut do ich mozného budiceho
vyuZitia,” hovori Stefan Téth, ktory sa uz od druhého roénika svojho vysokogkolského $tudia
zapajal do réznych vyskumnych projektov realizovanych na Lekarskej fakulte UPJS.
V stcasnosti spolu s timom kolegov spolupracuje s rdznymi viacerymi jej Gstavmi - Ustavom
lekdrskej a klinickej biochémie, Ustavom histolégie a embryolégie a Ustavom farmakoldgie.

»Zdklad nasej prdce tvori skumanie problematiky ischemicko-reperfiizneho poskodenia, ¢o
je vyznamny patologicky proces vyskytujiuci sa pri roznych ochoreniach ako je napriklad
srdcovy infarkt a cievna mozgova prihoda, ale zdroven zohrdvajuci déleZitu ulohu aj pri
orgdnovej transplantdcii. Konkrétne sa zaoberdme problematikou tohto javu pri
transplantdcii tenkého creva, ktoré predstavuje jedinu liecebnu metdédu pri masivnych
nekrézach, alebo pri detoch narodenych s postihnutim tejto Easti gastrointestindlneho
systému. V sucasnosti pracujeme na vyvoji metdd, takzvanych biochemickych markerov,
ktoré by umoznili presnu detekciu pritomnosti poskodenia tenkého creva a jej
kvantifikdaciu. Druhym smerom, ktorym sme sa vydali, je skumanie réznych spésobov
zniZenia poskodenia transplantdtov, ktoré by mohli mat klinické uplatnenie,” vysvetluje
Stefan Téth. Uspechy jeho timu boli vysoko hodnotené a vysledky odpublikované v mnohych
zahrani¢nych karentovanych ¢asopisoch a prezentované na zahrani¢nych konferenciach. ,Na
zdklade vysledkov, ktoré sme ziskali v predklinickych studidch, usudzujeme, Ze by mohli
mat budice klinické vyuZitie a nasim snom je neskér postiupit do fazy klinického
testovania,“ doddva $tudent Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach.



