
Plán špecializačného štúdia v študijnom odbore 

pracovné lekárstvo. 
 

Špecializačný kurz pre 3. ročník 
 

03.06.2019 - 28.06.2019 
 
 
 
1. týždeň:     

 MUDr. Daniela Tarabčáková    

  Preventívne pracovné lekárstvo - predmet, ciele 
 MUDr. Daniela Tarabčáková    

  Legislatíva v oblasti PPL 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Pracovná zdravotná služba       

 MUDr. Daniela Tarabčáková    

  Minimálne bezpečnostné požiadavky na pracovisko  
 MUDr. Daniela Tarabčáková    

  Rizikové práce. Vyhlasovanie rizikových prác v SR 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Hodnotenie vplyvu faktorov práce a pracovných  
podmienok na zdravie zamestnancov      

 MUDr. Daniela Tarabčáková    

  Kategorizácia pracovných činností 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Posudzovanie zdravotnej spôsobilosti na prácu 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

LPP vo vzťahu k práci. Frekvencia LPP  

 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Hluk – základné charakteristiky, legislatíva,  limity 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.      
  Hluk – meranie a hodnotenie,  posudky o riziku 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Hluk – opatrenia na zníženie expozície zamestnancov 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Vibrácie – základné charakteristiky, legislatíva,  limity 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Vibrácie – meranie a hodnotenie,  posudky o riziku 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Vibrácie – opatrenia na zníženie expozície zamestnancov 
 
 
2. týždeň: 

 MUDr. Marek Varga, PhD.     

  Chemické faktory – základné pojmy v toxikológii 
 MUDr. Marek Varga, PhD.     

  Chemické faktory – biologické expozičné testy 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Aerosóly, rozdelenie, depozícia a klírens  

 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Aerosóly – meranie a hodnotenie 
 MUDr. Marek Varga, PhD.     



  Aerosóly bez fibrogénneho účinku 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Aerosóly s fibrogénnym účinkom  

 MUDr. Slavomír Perečinský, PhD.    

  Biologické faktory – hodnotenie zdravotného rizika 
 MUDr. Slavomír Perečinský, PhD.     

  Biologické faktory – pracoviská a práce s výskytom biologických faktorov 
 MUDr. Slavomír Perečinský, PhD.     

  Biologické faktory – ochrana zdravia, vakcinácie 
 MUDr. Slavomír Perečinský, PhD.    

  Práce, pre ktoré platia osobitné predpisy 
 MUDr. Slavomír Perečinský, PhD..    

  Práca v noci. Práca vo výškach. Práca so zobrazovacími jednotkami.  
 MUDr. Slavomír Perečinský, PhD.     

Práca s bremenami. Práca v SBS. Vedenie motorových vozidiel.  
 MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD.    

  Nácvik techník komunikácie - osobnostné predpoklady efektívnej    
  komunikácie 
 MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD.    

  Nácvik techník komunikácie - verbálna a neverbálna komunikácia 
 MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD.    

Nácvik techník komunikácie - asertívne zvládanie konfliktov a náročných 
komunikačných partnerov 

 

 

3. týždeň: 

 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.     

  Mikroklíma – základné pojmy  
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.     

  Mikroklíma – meranie a hodnotenie  
MUDr. Marek Varga, PhD.     

  Fyzická záťaž – základné pojmy  
 MUDr. Marek Varga, PhD.     

  Fyzická záťaž – meranie a hodnotenie  
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.      
  Psychická záťaž – základné pojmy  
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Psychická záťaž – meranie a hodnotenie  
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Choroby z povolania v SR, aktuálne trendy I. 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Choroby z povolania v SR, aktuálne trendy II. 
 MUDr. Marek Varga, PhD.     

  Metódy práce a vyšetrovacie postupy v klinickom pracovnom lekárstve 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

Choroba z dlhodobého, nadmerného a jednostranného zaťaženia končatín (DNJZ) - 
ochorenie kostí, kĺbov, šliach a nervov končatín I. 

 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

 Choroba z DNJZ – diagnostika a diferenciálna diagnostika  
 MUDr. Marek Varga, PhD.     

Choroba z DNJZ – postup pri hlásení a odškodňovaní  
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

Choroba z dlhodobého, nadmerného a jednostranného zaťaženia končatín (DNJZ) - 
ochorenie kostí, kĺbov, šliach a nervov končatín II. 



 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Choroba z DNJZ II. – diagnostika a diferenciálna diagnostika  
 MUDr. Marek Varga, PhD.     

Choroba z DNJZ II.  – postup pri hlásení a odškodňovaní 
 
 
 
4. týždeň: 

 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

Choroba z vibrácií – ochorenie kostí, kĺbov, svalov, ciev a nervov končatín spôsobené 
vibráciami I. 

 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Choroba z vibrácií – diagnostika a diferenciálna diagnostika  
 MUDr. Marek Varga, PhD.     

Choroba z vibrácií – postup pri hlásení a odškodňovaní 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

Choroba z vibrácií – ochorenie kostí, kĺbov, svalov, ciev a nervov končatín spôsobené 
vibráciami II. 

 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Choroba z vibrácií II. – diagnostika a diferenciálna diagnostika  
 MUDr. Marek Varga, PhD.     

Choroba z vibrácií II. – postup pri hlásení a odškodňovaní 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

Porucha sluchu z hluku 
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

  Porucha sluchu z hluku – diagnostika a diferenciálna diagnostika  
 prof. MUDr. Ľubomír Legáth, PhD.    

Porucha sluchu z hluku – postup pri hlásení a odškodňovaní 
 MUDr. Marek Varga, PhD.     

  Poškodenie zdravia z ionizujúceho žiarenia. 
 MUDr. Marek Varga, PhD.     

Poškodenie zdravia z ionizujúceho žiarenia – diagnostika a diferenciálna diagnostika  
 MUDr. Marek Varga, PhD.     

  Poškodenie zdravia z neionizujúceho žiarenia. 
 MUDr. Marek Varga, PhD.     

Poškodenie zdravia z neionizujúceho žiarenia – diagnostika a diferenciálna   
  diagnostika  

 MUDr. Marek Varga, PhD.     

Poškodenie zdravia z ionizujúceho a neionizujúceho žiarenia – postup pri hlásení 
a odškodňovaní 

MUDr. Slavomír Perečinský, PhD.     

Poškodenie zdravia v dôsledku fyzikálnych faktorov – Kesonova choroba, emfyzém 
pľúc, nystagmus 

 
 
 
 
 
                 prof. MUDr. Janka Buchancová, CSc. 

      garant špecializačného študijného programu 


