Predmet: LEKARSKA BIOCHEMIA 1| Zaviznost’ predmetu: povinny
Rocnik vyucby: 2 Rozsah vyucby: 2/3 zimny semester
Smer Stadia: vSeobecné lekarstvo

Vysledky vzdelavania

V medicinskom $tadiu plni lekarska biochémia nezastupitelni tlohu, ktorou je naucit
Studentov vnimat’ zivotné pochody ako deje odohravajiice sa na molekulovej Grovni. Len pri
takomto pohlade dokdze buduci lekar zaujat’ objektivne a exaktné stanovisko pri svojom
rozhodovani o postupe liecby. Absolvent ovlada priebeh biochemickych pochodov, dokaze
rozlisit’ patologické pochody od fyziologickych na trovni reakcii prebiehajucich v bunke.
Vnima biochemické reakcie v bunke ako sucast” metabolizmu a ovlada zakonitosti regulécie
metabolizmu.

Vyuéba: prednésky, seminare a praktické cvienia
Sposob hodnotenia: pisomné testy a pisomna skuska

Sylaby (osnova predmetu)

VSeobecné rysy bunkového metabolizmu

Bunka a jej intermediarny metabolizmus. Biologické membrany — transportné mechanizmy,
bunkové organely — biochemické procesy v nich prebiehajuce. Markery cytosolu a jednotlivych
organel bunky. Regula¢né mechanizmy metabolizmu.

Enzymy

Katalyza biochemickych pochodov, aktiva¢na energia, rozdiel medzi katalyzatormi zivého a
nezivého sveta. Klasifikacia, rozdelenie a vlastnosti enzymov. Koenzymy a prostetické skupiny
— chemicka Struktara, mechanizmus G¢inku, rozdelenie podl'a funkcie. Mechanizmus posobenia
enzymov, Specificita enzymov (substratova, Uc¢inkova). Faktory ovplyviujice enzymové
reakcie. Kinetika enzymatickych reakcii. Inhibicia a reguldcia enzymov. Vyuzitie enzymov
vV medicine.

Mechanizmus oxidacie Zivin

Vzt'ah redoxného potencidlu a zmeny Standardnej vol'nej entalpie. VolI'na energia hydrolyzy
makroergickych vizieb. Dychaci retazec: mechanizmus prenosu e a H' jednotlivymi
koenzymami, mechanizmus aerobnej fosforylacie (chemickd a chemiosmotickd teoria),
spriahnutie aerobnej fosforylacie a bunkového dychania. ATP-dza — Struktira, inhibitory
aerobnej fosforylacie, odpojovace a ionofory. Transportné systémy (¢Inky). Vznik kyslikovych
radikalov. PoSkodenie membran kyslikovymi radikalmi. Reakcie vzniku ATP na substratovej
urovni.

Citratovy cyklus

Uloha acetyl-CoA a oxidaéna dekarboxylacia pyruvatu. Priebeh reakcii citratového cyklu (CC).
Syntetické reakcie vychadzajuce z medziproduktov CC. Anaplerotické reakcie CC. Energeticka
bilancia, regulacia reakcii a podmienky priebehu CC.

Metabolizmus sacharidov

Glykolyza — priebeh reakcii glykolyzy, energeticka bilancia, transport glukézy. Glukoza-6-P
ako klIi€¢ovy metabolit sacharidového metabolizmu. Transport glukozy. Glukoneogenéza —
vyznam, enzymy, regulacia. Coriho cyklus. Metabolizmus glykogénu — priebeh reakcii
glykogenézy, glykogenolyzy. Regulacia metabolizmu sacharidov (napr. uloha adrenalinu,



glukagonu inzulinu). Pentdézovy cyklus: reakcie, vyznam a regulacia pentdézového cyklu.
Vz4jomna premena monosacharidov, vznik kyseliny glukurénove;j a jej vyznam. Metabolizmus
galaktozy, fruktdzy a aminosacharidov. Poruchy metabolizmu sacharidov (napr. galaktozémia,
fruktozaria, glykogenozy).

Biochémia lipidov

Metabolizmus lipidov — biologicky vyznam lipidov vo vyzive, travenie a transport tukov.
Odburavanie mastnych kyselin (alfa, beta a omega oxidacie). Tvorba a odburanie ketolatok.
Biosyntéza nasytenych a nenasytenych mastnych kyselin. Biosyntéza triacylglycerolov.
Regulacia a poruchy metabolizmu lipidov. Eikozanoidy — klasifikacia, rozdelenie, biosyntéza,
biologicky vyznam. Sfingolipidy — klasifikécia, rozdelenie, biosyntéza, biologicky vyznam.
Fosfolipidy — klasifikacia, rozdelenie, biosyntéza a vyznam. Metabolizmus cholesterolu:
biosyntéza steroidnych horménov, zl¢ovych kyselin, vitaminu D. Struktura, vlastnosti a funkcia
lipoproteinov.

Oxidacny stres. Volné radikdly odvodené od kyslika a dusika, ich vznik a rozdelenie.
Biologicky a toxikologicky vyznam oxidu dusnatého. Poskodenie biologickych membran
volnymi radikalmi. Lipoperoxidacia. Oxidacny stres a proteiny. Oxida¢né poskodenie
nukleovych kyselin. Mechanizmy elimindcie toxickych radikalov. Prirodné a syntetické
antioxidanty.



