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KORZAR, kosicky dennik

Pocet HIV pozitivnych rastie rychlejsie

KOSICE. Nechréneny sex a ¢asté striedanie partnerov sa najéastejsie podpisuju pod nakazu HIV na
Slovensku. Na vychode je virusom HIV postihnutych, alebo je v Stadiu AIDS, vySe 50 os6b. Ich vekovy
priemer je od 35 do 40 rokov.

Podla zastupcu prednostu Kliniky infektolégie a cestovnej mediciny Lekdrskej fakulty UPJS a
univerzitnej nemocnice Pavla Jaréusku tvoria velkd cast pacientov homosexudli. Za Stastie povazuje,
Ze len malo z nakazenych sa infikuje injekciou pri uZivani drog. Ak sa totiz nakaza dostane do
komunity narkomanov, $iri sa velmi rychlo.

Chorych je viac

Vlanajsok sa zapiSe ako rok s najvyssim poctom novych pripadov. Diagnostikovanych bolo na
Slovensku 83 dalsich pacientov, €o je o0 66 percent viac ako rok predtym.

Od januara do konca septembra tohto roku lekari diagnostikovali 65 novych pripadov, dvaja ludia na
AIDS zomreli. Imunita postupne slabne Virus HIV preziva v tele ¢loveka vdaka T-lymfocytom,
Specialnym bielym krvinkam, na ktoré sa naviaZze. V priebehu prvych tyzdrov infekcie sa u ¢loveka
rozvinie akutne ochorenie, ktoré vacsinou rychlo odznie. Priznaky zahffiaju celkovld Unavu, ndtenie
na vracanie, hnacku, bolestivost kibov a svalov, teploty, bolesti hrdla, stuhnutost.

»Po tomto stadiu méze byt infikovany ¢&lovek niekolko rokov bez priznakov, no imunitny systém sa
postupne oslabuje a telo trdpia chronické respiracné alebo plesriové ochorenia, pripadne sa objavia
atypické nadory,“ hovori Jarcuska. Liecba ochorenia napreduje, ale nie je vyliecitelné.

»Pribudaju nové lieky, ktoré su bezpecné, kvalitné, ale aj finanéne ndrocné. Dnes je HIV rovnako
dobre manaZovatelné ako iné chronické ochorenia, napriklad diabetes druhého typu,” vysvetlil pre
Korzar v minulosti profesor.

Na Slovensku bol prvy pripad HIV diagnostikovany v roku 1985. Odvtedy do dnesnych dni bolo
zaznamenanych 704 pripadov HIV u Slovakov a cudzincov. Z poctu 577 Slovdkov je nakazenych 498
muzov. V Stadiu AIDS zomrelo 41 ludi.
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SVETOVY DEN BOJA PROTI AIDS
Preventivne akcie

Dnes si pripominame Svetovy den boja proti AIDS. Tak, ako kazdy pracovny deri, si mozete dat
bezplatne vysetrit krv v poradni prevencie HIV/AIDSkosického regiondlneho dradu verejného
zdravotnictva. Okrem odberu krvi a jej vySetrenia sa mozZete viac dozvediet o tomto zavainom
infekénom ochoreni. VySetrenie sa robi anonymne, vysledky vam odovzdajui osobne. Poradna je
otvorena kazdy den od 8.00 do 9.30 hod. v budove regionalneho Uradu na Sennom trhu €. 4.



AJ STUDENTI LEKARSKEJ FAKULTY
Info stanok na internate

Do boja proti zdvaznej chorobe sa zapajaju Studenti koSickej lekarskej fakulty. Dnes od 13.00 do
18.00 maju v studentskom internate na Medickej 4 pripraveny informacny stanok. V fiom sa mozu
zaujemcovia zapojit do kvizu s desiatimi otazkami tykajucimi sa infekcie virusom HIV a ochorenia
AIDS. Rozdavat sa budu aj informacné letacdiky a cervené stuzky - symbol svetového dria boja proti
AIDS.
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