
Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Lekárska fakulta 

Ústav sociálnej a behaviorálnej medicíny 

UČEBNÝ PLÁN PREDMETU 

Názov predmetu:  Sociológia 

Podmieňujúce predmety:  

Študijný program:  Fyzioterapia, Bc. Forma štúdia:  denná 

Kategória predmetu:  povinný Obdobie štúdia: 1 roč. 

Forma výučby:  prednáška/cvičenie Rozsah výučby: 1/1 hod./týždeň 

Forma ukončenia:  absolvovanie Počet kreditov:  1 

 

Týždeň 
Prednášky:  Utorok     11.00 – 12.30   

                     PVT            PL 

Cvičenia: Utorok  11.15 – 12.45        

                 NVT         PL 

1. 

10.02 - 14.02. 
 

Úvod do predmetu. Základné sociologické pojmy. 

Zadanie na samostatnú prácu. 

Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

2. 

17.02. - 21.02. 

Význam sociologického poznania pre 

zdravotnícku prax. Vznik a vývoj 

sociologického myslenia. Štruktúra a 

funkcie sociológie.  

Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

18.02. 2025 

 

3. 

24.02. - 28.02. 
 

Syndróm za    Sociálna interakcia, sociálna komunikácia, sociálna 

percepcia. Druhy sociálnej komunikácie, kanály 

neverbálnej komunikácie. Prezentácie zadaní.  

Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

4. 

03.03. - 07.03. 

Socializácia z aspektu sociológie.  

Mechanizmy socializácie, socializačné 

prostredia. Vplyvy socializácie na 

zdravotné uvedomenie jedinca. 

Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

04.03. 2025 

 

5. 

10.03. - 14.03. 
 

Individuálne konanie. Potreby a záujmy v živote 

ľudí. Pyramída potrieb. Potreby pacienta. 

Samostatná práca. 

 Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

6. 

17.03. - 21.03. 

Kultúra ako základ spoločenského 

života. Členenie kultúry, kontrakultúry 

a ich vplyv na správanie súčasnej 

mládeže. Multikultúrny prístup 

v zdravotníckej praxi. 

Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

18.03. 2025 

 

7. 

24.03. - 28.03. 

 Súčasné spoločenské javy a problémy mladých 

ľudí. Trendy na sociálnych sieťach. Samostatná 

práca a prezentácia.  

Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

8. 

31.03. - 04.04. 

Hodnoty a normy v praxi 

zdravotníckeho pracovníka. Zmeny 

v hodnotách vplyvom krízových 

situácií a globálnych udalostí.  
Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

01.04.2025 
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9. 

07.04. - 11.04. 

 

 

 

Sociálna kontrola a jej zložky. Sankcie a ich 

členenie. Sankcie v zdravotníctve. Zdravotná 

starostlivosť ako sociálna kontrola. 

Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

10. 

14.04. - 18.04. 

Sociálna diferenciácia. Prvky sociálnej 

štruktúry: sociálna rola, sociálny status. 

Sociálna stratifikácia a sociálna 

mobilita. Rola pacienta. 

Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

15.04. 2025 

 

11. 

21.04. - 25.04. 
 

22.04. 2025 

Rektorské voľno 

12. 

28.04. - 02.05. 

Sociológia športu a v športe. Význam 

športu v procese socializácie. Kultúra, 

národná identita a šport. Globalizácia 

a šport. 

Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

29.04. 2025  

 

 

 

13. 

05.05. - 09.05. 

 

 

Sociologická sonda do vybranej oblasti sociológie 

športu v súvislosti s praxou fyzioterapeuta. 

Prezentácie.  

Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

14. 

12.05. - 16.05. 

Sociológia zdravotníctva a v 

zdravotníctve.  Sociologické aspekty 

zdravia a choroby. Zdravie ako tovar - 

reklama v kontexte zdravotníctva. 

  Prof. PhDr. Anna Bérešová, PhD. 

13.05. 2025 

 

 

 
Podmienky pre absolvovanie predmetu:  

1. 100 % aktívna účasť na praktických cvičeniach, v prípade neprítomnosti možné lekárske ospravedlnenie   maximálne 

3 cvičení za semester.  

2. Povinná účasť na 4. prednáškach.  

3. Spracovanie vybraných tém a ich prezentácia.  

4. Úspešné zvládnutie záverečného testu. 

 

Hodnotenie testu:  

Test pozostáva z 30. uzavreto konštruovaných otázok. Za každú správnu odpoveď získa študent 1 bod. Spolu je možné získať 

30 bodov:  

30 – 29 bodov = hodnotenie  A                            22 – 20 bodov = hodnotenie    D 

28 – 26 bodov = hodnotenie  B                            19 – 18 bodov = hodnotenie    E 

25 – 23 bodov = hodnotenie  C                                <  18 bodov = hodnotenie    FX 

Udelenie kreditov na základe odprezentovania zadaných tém a získaného hodnotenia v záverečnom teste. 

Písomné kontrolné testy sú vyhodnocované na základe dosiahnutého počtu bodov (%) s hodnotením podľa Študijného 

poriadku UPJŠ v Košiciach, Lekárskej fakulty, II. časť, čl. 13, odsek 4 - Záverečná skúška: písomná 

 

Hodnotenie: 

          100 – 93 % A – výborne                                        76 – 69 % D – uspokojivo 

            92 – 85 % B – veľmi dobre                                  68 – 60 % E – dostatočne 

            84 – 77 % C – dobre                                             menej ako 60 % FX – nedostatočne   

       

   Odporúčaná literatúra:  

1. Bártlová S.: Sociologie medicíny a zdravotníctví. Brno: IDVPZ, 2002. 

2. Disman, M.: Jak se vyrábí sociologická znalost. UK v Praze, Nakladatelství Karolinum, 2014. 

3. Jandourek J.: Úvod do sociologie, Praha, 2003. 

4. Sociální deviace, sociologie nemoci a medicíny. SLON, Praha, 1997.  

5. Prochovník, Š: Metódy a techniky sociologického výzkumu. Ostrava, 1991.  

6. Urban, L.: Sociologie trochu jinak, GRADA 2008.  

7. Velký sociologický slovník I., II, Praha, 1996. 
Posledná úprava: 12. 02. 2025 


