NAPLN PREDNASOK A CVICEN

Nazov predmetu:

Psycholoégia l., 2

Studijny program: Osetrovatelstvo Obdobie studia: | 4.semester

. . . Zavaznost’ .,
Hodnotenie predmetu: | skuska predmetu: povinny
Rozsah vyucby: 1h prednasky a 1h cvicenia / tyzderi Spolu14/14 hodin

Pracovisko: Ustav oSetrovatel'stva UPJS LF

Tyzders

Prednasky
http://portal.lf.upjs.sk

Cvicenia / Seminare

Predmet a metody vyvinovej psychologie.
Periodizacia dusevného vyvinu Cloveka.

Vyznam vyvinovej psychologie v profesii
sestry. Analyza kladov a zaporov

1. Vlybrané tedrie psychického vyvinu. jednotlivych metdd vyuzivanych vo
vyvinovej psycholdgii.
Prenatalne, perinatalne a novorodenecké | Teratogénne vplyvy v prenatalnom
obdobie. Telesny, motoricky, psychicky a | obdobi. Pérod bez nasilia. MFI
socialny vyvin v prenatalnom a (,motherfriendly”) — iniciativa priatel'ska
2. novorodeneckom obdobi. k matke (WHO — UNICEF). Vyznam
pritomnosti partnera, duly pri pérode.
Rooming-in. BFHI — Baby Friendly
Hospital Iniciative. Nedonosené deti.
Obdobie doj¢ata. Telesny, motoricky, Rozvoj vztahu s matkou v obdobi
psychicky a socialny vyvin. dojc¢ata. Separacna uzkost. Bezpecna
3 vztahova vazba v interakcii matka —
) dojca. Citova deprivacia. Negativistické
Stadium vo vyvine batolata.
Obdobie batolata. Telesny, motoricky, Negativistické Stadium vo vyvine
psychicky a socialny vyvin. batolata. Analyza detskej hry.
4. Hra v obdobi batolata. Klasifikacia hier. Namety na hry pre deti
v obdobi batolata. Vyvin detskej kresby.
Predskolské obdobie. Telesny, motoricky, | RieSenie modelovych vychovnych
psychicky vyvin. Socialne vztahy problémov u deti preddkolského veku.
5 v predSkolskom veku. Detska kresba. Namety na hry pre deti v predSkolskom
) veku. Vyvin detskej kresby. Skolska
pripravenost, jej posudzovanie.
Skolsky vek. Rany, stredny a starsi $kolsky | RieSenie modelovych vychovnych
vek (obdobie puberty). Telesny, motoricky, | problémov u deti Skolského veku.
6. psychicky vyvin. Socialne vztahy. Vyvin Diagnostické aspekty detskej kresby.
osobnosti v puberte.
Obdobie adolescencie. VSeobecna | Adolescentné hladanie a budovanie
charakteristika a klu¢ové vyvinové ulohy |identity. Adolescentné moratdrium.
7. adolescencie. Telesny, motoricky,

psychicky vyvin. Vyvin osobnosti. Socialne
vztahy v adolescencii.



http://portal.lf.upjs.sk/
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Obdobie dospelosti. Mladsi, stredny, starsi
dospely vek. KluCové ulohy v jednotlivych

Pracovné a spoloenské uplatnenie
v mladSej dospelosti. Partnerské vztahy.

vyvin. Socialne vztahy v obdobi dospelosti. | Kf2y- Kriza stredného veku.
Obdobie staroby. Periodizacia staroby. Vyrovnavanie sa so starobou. Odchod
9 Telesny, motoricky a psychicky vyvin. do dochodku. Aktivna staroba. Zivot
' Osobnost a socialne vztahy v starobe. v zariadeni pre seniorov.
Ohrozenie psychického vyvinu dietata RieSenie modelovych situacii v kontexte
10. | (tyranie, zneuzivanie, zanedbavanie). ohrozenia psychického vyvinu dietata.
Poruchy detského vyvinu. Neurozy. RieSenie modelovych situacii v kontexte
Poruchy mentéineho vyvinu. Poruchy portch detskeho vyvinu.
1. motoriky. Poruchy vyvinu socialnych
vztahov.
Agresivita, nasilie u deti. PriCiny detskej Analyza faktorov podiefajucich sa na
agresivity. Efektivne stratégie na agresivite u deti.
12. zmiernenie agresivity. Prevencia detskej
agresivity.
Rodina ako primarna socialna skupina. Vplyv rodiny na zivot dietata.
13. Znaky rodiny, funkcie rodiny. Patologické prejavy rodinného systému.
14 Modely rodinnej vychovy. Vyhodnotenie seminarnych prac,

ukondenie semestra.
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