metoddy v zdravotnictve

Nazov predmetu: Psycholégia a profesijna Kod: UPZMV/PPK-LM/22
komunikadcia
Studijny program: Laboratdrne vysetrovacie Obdobie Studia: 2. semester

Hodnotenie predmetu: Semindrna prdca Zaviaznost
predmetu:

povinny

Rozsah vyucby: 2 P/2 Cv

Pracovisko: Ustav psycholdgie zdravia a metodoldgie vyskumu LF UPJS / Centrum medicinskeho

vzdeldvania LF UPJS

Uvod do psycholdgie a komunikacie

1. Sprievodca kurzom Psycholégia a profesijnd komunikacia

1. BLOK Uvod do psycholdgie

2. Zdravie a socialne determinanty zdravia

3. “Byt chory”

4. Dostupnost a responzivnost systému zdravotnickych sluzieb

PriebeZné hodnotenie: test

2. BLOK Uvod do komunikacie

5. Zakladné principy komunikacie a neverbalna komunikacia

6. Komunikdcia a kooperiacia

7. Predsudky a stereotypy v komunikacii

3. BLOK Medicinska komunikacia |

8. Komunikacia ako medicinska kompetencia

9. Medicinska konzultacia

10. Budovanie vztahu s pacientom

4, BLOK Medicinska komunikacia Il

11. Iniciovanie konzultacie a poskytovanie struktury

12. Ziskavanie a vysvetlovanie informdcii

13. Uzatvaranie konzultacie

Vyhodnotenie predmetu

14. Prezentdcia seminarnych prac a udelovanie kreditov




Podmienky pre uspesné absolvovanie predmetu Psycholdgia a profesijna komunikacia:
1. Povinna 100% aktivna Ucast na cvi¢eniach (tvori 30% celkového hodnotenia predmetu)
2. Nastudovanie vsetkych prednasok a zaslanych materialov (tvori 20% celkového
hodnotenia predmetu)
3. Absolvovanie priebeZznych testov (tvori 20% celkového hodnotenia predmetu)
4. Odovzdanie a prezentacia seminarnej prace na cviceniach (tvori 30% celkového
hodnotenia predmetu)

Vypracovanie eseje (max. 30 bodov):

- Odovzdanie do 30.4.2025 na emailovu adresu jaroslava.kopcakova@upjs.sk, zvolena
téma eseje je v sulade so zameranim predmetu (max. 6 bodov)

- Rozsah min 500 slov, max 1000 slov (max. 6 bodov)

- Logicka struktura textu: predstavenie problému v Gvode, jadro rozdelené do odsekov,
ktoré na seba nadvazuju, zhrnutie sumarizujuce argumenty a veduce k zaveru (max. 6
bodov)

- Autor sa opiera o odbornu literaturu, dokazy, argumenty (max. 6 bodov)

- Autor vnasa svoj pohlad, uvahu o probléme, ponuka interpretdciu, hodnotenie, navrh
(max. 6 bodov)

Odporucana literatura:
e Dankulincova Z., Husarova D., Madarasovda Geckova A., Kopédkova J.: Psycholégia zdravia.

Vydavatelstvo SafarikPress, Kosice, 2023. ISBN 978-80-574-0241-1

e Skoumalova I., Dankulincova Z. Kompetencie pre klinickd prax v oblasti komunikacie s
pacientom. Vydavatelstvo SafarikPress, Kosice, 2023. ISBN 978-80-574-0205-3.

e \Vyrost, J., Slaménik, I.: Aplikovana socidlni psychologie I. Praha, Portal, 1998.

e Vyrost, J., Slaménik, I.: Aplikovana socidlni psychologie Il. Praha, Grada, 2001.

e Kfivohlavy J.: Psychologie zdravi. Praha: Grada, 2001.

e Vybiral, Z. 2000. Psychologie lidské komunikace. 1. vyd. Praha: Portal, 2000. 264 s.

Vyucujuci:
Mgr. Jaroslava Kopcédkovd, PhD., doc. Mgr. Zuzana Dankulincovd, PhD., prof. Mgr. Andrea
Madarasova Geckova, PhD.

e-mailovy kontakt na vyucujuceho: jaroslava.kopcakova@upjs.sk




Harmonogram vyucby predmetu Psycholégia a profesijna komunikdcia pre akademicky rok
2024/2025

Vyucba prebieha v pondelky, prednasky v ¢ase od 8.00 do 9.30 v miestnosti PJ (9.poschodie, lll.sekcia,
Tr. SNP 1), cvicenia od 9.45 do 11.15 v miestnosti PO (9.poschodie, lll.sekcia, Tr. SNP 1). V
akademickom roku 2024/2025 sa z dévodu statneho sviatku vyuéba v pondelok 21.4.2025 nekona.

10.2.2025 (pon.) 1. Sprievodca kurzom Psycholégia a profesijna komunikacia
Prednaska + cvicenie Megr. Jaroslava Kopcéakova, PhD.

17.2.2025 (pon.) 2. Zdravie a socidlne determinanty zdravia

Prednaska Megr. Jaroslava Kopcéakova, PhD.

24.2.2025 (pon.) 3. “Byt chory”

Prednaska + cvicenie Megr. Jaroslava Kopcéakova, PhD.

3.3.2025 (pon.) 4. Dostupnost a responzivnost systému zdravotnickych sluzieb
Prednaska Megr. Jaroslava Kopcéakova, PhD.

10.3.2025 (pon.) 5. Zakladné principy komunikacie a neverbalna komunikacia
Prednaska + cvicenie Megr. Jaroslava Kopcéakova, PhD.

(priebezny test)

17.3.2025 (pon.) 6. Komunikdcia a kooperacia

Prednaska Megr. Jaroslava Kopcéakova, PhD.

24.3.2025 (pon.) 7. Predsudky a stereotypy v komunikdacii

Prednaska + cvicenie Megr. Jaroslava Kopcéakova, PhD.

31.3.2025 (pon.) 8. Komunikacia ako medicinska kompetencia

Predndska doc. Mgr. Zuzana Dankulincova, PhD.

7.4.2025 (pon.) 9. Medicinska konzultacia

Predndaska + cvi¢enie doc. Mgr. Zuzana Dankulincova, PhD.

14.4.2025 (pon.) 10. Budovanie vztahu s pacientom

Predndska doc. Mgr. Zuzana Dankulincova, PhD.

21.4.2025 11. Iniciovanie konzultacie a poskytovanie struktury
(Statny sviatok) doc. Mgr. Zuzana Dankulincova, PhD.

28.4.2025 (pon.) 12. Ziskavanie a vysvetlovanie informacii

Predndska doc. Mgr. Zuzana Dankulincova, PhD.

5.5.2025 (pon.) 13. Uzatvaranie konzultacie

Predndska + cvi¢enie doc. Mgr. Zuzana Dankulincova, PhD.

12.5.2025 (pon.) 14. Prezentdcia semindrnych prac a udelovanie kreditov
Prednaska Mgr. Jaroslava Kopc¢dkova, PhD.

Praktické cvi¢enia/semindare v neparny tyzden prebiehaju v drioch 10.2.2025, 24.2.2025, 10.3.2025,
24.3.2025, 7.4.2025, 5.5.2025 a zaverecné stretnutie spojené s prezentdciou eseji-12.5.2025 sa bude
konat na prednaske v éase od 8:00 do 9:30 - uéast povinna!



