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Názov predmetu: Ošetrovateľská starostlivosť I., 5 

Študijný program: Ošetrovateľstvo Obdobie štúdia: 5.semester 

Hodnotenie predmetu: absolvovanie 
Záväznosť 
predmetu: 

povinný 

Rozsah výučby: 6h cvičenia / týždeň spolu 84 hodín 

Pracovisko: Ústav ošetrovateľstva UPJŠ LF 

 

Týždeň Cvičenia / Semináre 
http://portal.lf.upjs.sk 

 

 
1. 

Úlohy sestry pri vybraných diagnostických a liečebných výkonoch I. 

Punkcia pleurálna, lumbálna- príprava pacienta, pomôcok, asistencia sestry, 

záznam. Špecifické punkcie:, subokcipitálna, subdurálna, ventrikulárna punkcia, 

punkcia Douglasovho priestoru.  

 
2. 

Úlohy sestry pri vybraných diagnostických a liečebných výkonoch II. 

Punkcia abdominálna, suprapubická - príprava pacienta, pomôcok, asistencia sestry, 

záznam. Špecifické punkcie: punkcia kostnej drene, amniocentéza. 

 
3. 

Úlohy sestry pri vybraných diagnostických a liečebných výkonoch III. 

Endoskopie. Bronchoskopia, gastroskopia, kolonoskopia, cystoskopia, kolposkopia, 
hysteroskopia- príprava pacienta, asistencia sestry, starostlivosť o pacienta po 
vyšetrení. 

 
4. 

Úlohy sestry pri vybraných diagnostických a liečebných výkonoch IV. 

Endoskopie. ERCP, laparoskopia. artroskopia.- príprava pacienta, asistencia 
sestry, starostlivosť o pacienta po vyšetrení. 

 
5. 

Drény a drenážne systémy. Brušná, hrudná drenáž, drenáž rany. Špecifické 
drenážne systémy. Ošetrovateľská starostlivosť a špecifiká prístupu sestry k 
pacientom so zavedeným drenážnym systémom, starostlivosť o drény. 

 
6. 

Urgentné stavy I. Hodnotenie a monitorovanie stavu vedomia priebežné, intenzívne, 

záznam. Ošetrovateľské intervencie. 

 
7. 

Urgentné stavy II. Hodnotenie a monitorovanie vitálnych funkcií, priebežné, 

intenzívne, záznam. Ošetrovateľské intervencie. 

 
8. 

Elektrokardiografické vyšetrenie, priebežné a intenzívne monitorovanie. 

Ošetrovateľské intervencie pri monitoringu a pri urgentných stavoch. 

9. 
Intravenózna terapia a parenterálna výživa. Špecifiká starostlivosti o pacienta s CVK 
a PVK. Implantovaný venózny port. Príprava pacienta, pomôcok a starostlivosť po 
výkone, ošetrovanie vstupu. Meranie CVT, špecifiká podávania liekov a parenterálnej 
výživy do CVK a PVK, odber krvi z CVK.  

10. 
Enterálna výživa. Špecifiká starostlivosti o pacienta so zmeneným spôsobom príjmu 
potravy- O/NGS, PEG a PEJ 

 
11. 

Inkontinencia a potreba zavedenia PMK. Príprava pacienta, pomôcok a starostlivosť po 
výkone, ošetrovanie katétra.  

http://portal.lf.upjs.sk/
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12. 
Využitie klasifikačných a hodnotiacich škál v ošetrovateľskej praxi. 

 
13. 

Prevencia v ošetrovateľskej praxi. Prevencia pádu, nozokomiálnych nákaz, imobility, 
vzniku dekubitov. Indikátory kvality. 

 
14. 

Opakovanie. Príprava na záverečné hodnotenie vedomostí. 

 


