MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

UROLOGIA

1. Charakteristika $pecializaéného odboru

Urologia je Specializaény odbor, ktory sa zaobera diagnostikou, lie¢bou, dispenzarizaciou,
prevenciou a vyskumom chirurgickych ochoreni, vrodenych malformacii a urazov obliciek
a moc¢ového ustrojenstva U muzov a zien a chorobami pohlavnych organov muzov.

2. Dizka ¥pecializaéného $tudia

Specializa¢né §tadium trva najmenej 5 rokov.

3. Poziadavky na zaradenie do Specializa¢ného $tudia

Odborna sposobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani
lekar.t)

4. Obsah a rozsah Specializaéného Stadia

A. Teoretické vedomosti
1. chirurgicka anatémia a fyzioldgia urogenitalneho systému,

2. zasady predoperacnej a pooperacnej starostlivosti, zasady celkovej a miestnej
anestézie,

3. resuscitacia dychania a krvného obehu, riesenie pooperacnych komplikacii, principy
rehabilitacie,

4. zésady protibakterialnej liecby, lie¢ba roznych foriem Soku, diferencialna diagnostika
nahlych prihod brusnych a urologickych,

5. komplexné a systematické vedomosti 0 etiologii, etiopatogenéze a patologii
urologickych ochoreni, ich diagnostike a liecbe,

6. diagnostické a lieCebné postupy pri urologickych ochoreniach, indikacie chirurgickej
a konzervativnej liecby, problematika akatneho a chronického zlyhania obliciek,

7. zhodnotenie zaverov endoskopickych, urodynamickych, ultrasonografickych,
radiodiagnostickych a radioizotopovych vysetreni v urologii,

8. zakladné postupy na rieSenie urgentnych situacii v urologii,

1) § 33 a 33a zakona ¢&. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
a nariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sposobe d’alSieho
vzdelévania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskorsich predpisov.



9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
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derivacia mocu ureteroileostomiou a nahrada moc¢ového mechura,
adrenalektomia,

zaklady sexuologie vo vzt'ahu K urologii,

retroperitonedlna lymfadenektomia,

odber obli¢iek pre transplantaciu, transplantacia obli¢ky,
radikdlna cystektomia,

radikalna prostatektomia,

novinky v odbore urolégia.

A.1 Specifické témy

1.

4.

identifikacia nasilia pachaného na dietati vo vSetkych jeho formach, vratane
sexudlneho zneuzivania dietata a sexudlneho vykoristovania diet'at’a, spolupraca s
prisluSnymi Statnymi organmi,

. identifikacia nasilia pachané¢ho na Zenach a muzoch vo vsetkych jeho formach,
spolupraca s prisluSnymi Statnymi organmi,

identifikacia nasilia pachaného na senioroch vo vsetkych jeho formach, spolupraca
S prisluSnymi Statnymi organmi,

problematika marginalizovanych romskych komunit.

Ak ucastnik Specializa¢ného $tadia témy uvedené v Casti A.1 absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného Studijného programu alebo certifika¢ného Studijného programu,
nemusi ich opakovane absolvovat.

A.2 VSeobecné témy

1.

a b~ wn

zdravotnicka legislativa,

zdravotnicka etika,

systém verejného zdravotného poistenia,

systém socialneho zabezpecenia a lekarska posudkova ¢innost’,

prava pacienta, vratane prav osob S0 zdravotnym postihnutim.

Ak ucastnik $pecializaéného $tudia témy uvedené v Casti A.2 absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného Studijného programu, nemusi ich opakovane absolvovat’.

B. Praktické zruénosti

B.1 Pocet zdravotnych vykonov

. Pocet
Zdravotny vykon asistencia | samostatne
cystoskopia, uretroskopia 30 30
ascendentna ureteropyelografia, ureteralny stent 10 10
intravendzna urografia 100 5
cystografia 20 10
CT obliciek, retroperitonea a panvy 50 -
MR obliciek a retroperitonealnych Struktar 10 -




radionuklidové vySetrenie obliciek

10

radionuklidové vySetrenie kostného systému

10

ultrasonografia obli¢iek a perirenalneho priestoru

100

ultrasonografia mo¢ového mechura a stanovenie rezidualneho
mocu

100

transabdominalna ultrasonografia prostaty

100

transrektalna ultrasonografia prostaty

25

ultrasonografia skrota

100

kompletné urodynamické vySetrenie

kompletné laboratorne vysetrenie biochemické, hematalogické,
hormonalne vySetrenia

100

biopsia oblicky

spermiogram

punk¢énd epicystostomia

punk¢na biopsia prostaty (pod ultrasonografickou kontrolou)

perkutanna nefrostomia

oljorjo| ool

perkutanna extrakcia konkrementu

ureteroskopia

transuretralna operacia moc¢ového mechura

transuretralna operacia prostaty

opticka uretrotomia

laparoskopickd operacia

lumbotomia, laparotémia

cystotomia

otvorena operacia na oblicke (nefrektomia, nefroureterektomia,
pyelolitotomia, pyeloplastika, resekcia oblicky)

otvorend operacia mo¢ovodu (ureterocystoneoanastomaza,
ureterektdmia, ureteroenteralna anastomoza, ureterolitotomia)

cystektomia

suprapubicka prostatektomia U benignej hyperplazie prostaty

radikéalna prostatektomia

operacia stresovej inkontinencie alebo veziko-vaginalnej fistuly

uretrografia

operacia na vonkajsom genitali (napriklad operacia hydrokély,
spermatokély, fimdzy, frenula, varikokély, operacia kondylomat)

extrakorporalna litotrypsia razovou vinou (lerv)

urologické vykony u deti (nezostipeny semennik)

B.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe

Pocas Specializacného studia lekar absolvuje 60 mesiacov na uvedenych pracoviskach:

Pracovisko

Dizka

oddelenie chirurgie

4 mesiace

anestéziologicko — resuscitaéné oddelenie

1 mesiac

oddelenie gynekologie a porodnictva

1 mesiac

oddelenie vnautorného lekarstva

1 mesiac

16zkové urologické oddelenie

52 mesiacov

vyucbové pracovisko urologie vzdelavacej ustanovizne

1 mesiac




C. Nacvik technik komunikacie

1.
2.
3.

osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
verbalna a neverbalna komunikacia,

asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikaénych partnerov, vratane osob
SO0 zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych romskych komunit, Tudi
bez domova a inych zranitelnych skupin, S ohl'adom na ich Specifické potreby
v komunikécii.

Ak ucastnik Specializa¢ného $tadia témy uvedené v cCasti C. absolvoval vramci iného
Specializa¢ného $tudijného programu alebo certifikaéného $tudijného programu, v obdobi
kratSom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat'.

Ukoncenie $§pecializacného $tadia

Specializa¢né $tadium sa ukonéi $pecializaénou skuskou pred skusobnou komisiou.

Vystupné vedomosti a zruénosti

1.

ovladat’ liecbu pacienta s akutnymi urologickymi ochoreniami (renalna kolika, akuatne
skrotum, akutna retencia mocu atd’.), mat’ znalosti ako pacienta vysetrit’ a/alebo poslat’ na
prislusné vySetrenie Vv zavislosti od vysledku vysetreni,

. realizovat’ a vyhodnocovat’ diferencialno-diagnostické postupy potrebné k stanoveniu

pri¢in veducich:

Kk akatnym stavom v urologii,

* k symptomom dolnych mocovych ciest (LUTS),
* Kk hematurii,

* k infekcii mocovych ciest vratane sexualne prenosnych ochoreni (STD); vratane
manazmentu tazko septického pacienta,

* Kk benignym a malignym léziam koze genitalii,
* k ochoreniam mieska,
« k inkontinencii mocu,

» Kk neplodnosti, erektilnej dysfunkcii a k porucham ejakulacie, deformacii penisu,
priapizmu, zlomeninam penisu atd’.

. realizovat’ a vyhodnocovat’ diferencialno-diagnostické a lieCebné postupy potrebné

k stanoveniu pricin, ako aj k liecbe:
« urologickych ochoreni v detskom veku,
» akutnych a chronickych zlyhani obli¢iek vratane dialyzy a transplantacie,

 pri poraneniach organov uropoetického systému a aktivne vykonavat’ resuscitacné
postupy podrla sucasnych smernic Eurdpskej resuscitacnej rady,

* pri urologickych malignitach.



