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Studenti lekarskych fakult z Kosic, Martina a Bratislavy vzdelavali tisice Pudi v ramci
najvicsej preventivnej akcie na Slovensku.

Studenti zubného lekéarstva Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPIS)
v KoSiciach sa opit’ zapojili do celoslovenskej roadshow ,,Spolu za zdravy a krasny usmev*,
ktora v tomto roku zaznamenala rekordny pocet ucastnikov. Po€as dvanastich ro¢nikov sa
projekt stal najvi¢Sou preventivnou akciou v oblasti ustneho zdravia na Slovensku. Studenti
tento rok navstivili 20 slovenskych miest a vyskolili viac ako 12 000 l'udi, ¢im prekonali
vSetky doterajsie ro¢niky.
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Roadshow, ktora odstartovala 2. septembra v Bratislave, zavitala aj do Kosic, kde
vyvrcholila vo $tvrtok 12. septembra na Hlavnej ulici pri Urbanovej vezi. Poc¢as 11 dni mali
Studenti zubného lekarstva za tilohu vzdelavat verejnost’ o spravnej Ustnej hygiene a jej
vyzname pre zdravy a krasny usmev. ,,V priebehu piatich minut Skolime Pudi v oblasti
spravnej techniky Cistenia zubov, spravneho pouZivania pomocok, ako sa spravne starat’ o
svoje zuby, implantdty, zubné ndahrady a podobne. Takisto pomahame, pokial’ sa niekto
chce s nami o nieCom poradit’,“ vysvetluje hlavna organizatorka a koordinatorka pre
prevenciu, Karin Onuferova, ktoré je zaroven $tudentkou LF UPJS v Kosiciach.
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LF UPJS v Kogiciach podporuje tento Gspesny projekt uz od jeho vzniku. Ako uviedol
prodekan fakulty Peter Kizek, Gi¢ast’ $tudentov na projekte je velkym prinosom: ,,Studenti
jednak prispievaju k tomu, aby sa zlepSovala uroveii ordlneho zdravia a zdroveri
vykondvaju kontaktnii medicinu ui ddavno predtym, ne? ziskaju titul a moéZu pracovat’
samostatne. “

»Spolu za zdravy a krasny usmev™ sa za 12 rokov z lokalneho projektu v Kosiciach
rozrastol na narodnu iniciativu, ktora oslovuje tisice I'udi po celom Slovensku. Organizatori
veria, ze vd’aka rasticemu zadujmu verejnosti bude roadshow aj nad’alej prispievat’ k zlepSeniu
ustneho zdravia populécie a zvySovat’ povedomie o dblezitosti preventivnej starostlivosti.
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Blizsie informacie o podujati a jeho prinose poskytli na tla¢ovom brifingu médiam:

e« MUDr. Peter Kizek, PhD., MHA, MPH — prodekan pre $tudijny program zubného
lekarstva na UPJS LF

e Dr.h.c. prof. MUDr. Andrej Jen¢a, CSc., MPH — garant $tudijného programu
zubného lekarstva

e MUDr. Andrej Jen¢a, PhD., MBA - prednosta Kliniky Stomatologie a
Maxilofacialnej chirurgie Akadémie Kogice n.o a LF UPJS

o Karin Onuferova — hlavna organizatorka a koordinatorka pre prevenciu, Studentka 4.
ro¢nika UPJS LF

« Michael Jen¢a — viceprezident miestnej organizacie SSS ZL v Kogiciach, $tudent 4.
ro¢nika UPJS LF

Viac informacii o projekte: https://ssszl.sk/roadshow/
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