MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

MAXILOFACIALNA CHIRURGIA

1. Charakteristika specializaéného odboru

Maxilofacialna chirurgia je Specializa¢ny odbor, ktory sa zaobera chorobami, anomaliami,
dysmorfizmami, urazovou chirurgiou tstnej, Celustnej a tvarovej  oblasti
s prilahlymi régiami, ich prevenciou, diagnostikou, terapiou a rehabilitaciou.

2. Di7ka $pecializaéného $tadia

Specializatné $tadium trva najmenej 5 rokov a 6 mesiacov.

3. Poziadavky na zaradenie do Specializa¢ného $tudia

Odborna sposobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani
lekar.V

4. Obsah a rozsah specializaé¢ného Stadia

A. Teoretické vedomosti
A.1 Chirurgicko-internisticky kmeii v trvani 20 mesiacov

1. zasady pred a pooperacnej starostlivosti, podavania liekov (intramuskularne,
intravendzne a infuzne), obvédzovej techniky, transfuznej terapie a terapie
pooperacnych komplikacii,

predoperacnd priprava a pooperacna starostlivost’, vyziva a intenzivna starostlivost,
zasady pobytu na opera¢nom trakte, oSetrenia a $itie ran,

lekarska prva pomoc,
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praca S kostnymi a mékkymi tkanivami, rekonstrukcia kostnych defektov,
dlahovanie,

6. celkova a miestna anestézia, zabezpecenie dychania, intubacia, tracheotomia,
konikotomia,

7. alergicko-toxické reakcie, Sokové stavy,
8. farmakologické zvladnutie anestézie a resuscitacie,

9. manipulacia s mikkymi tkanivami (sutira, plastické Sitie ran, Uprava jaziev
prekryvanie defektov lalokmi), razstepy,

D § 33 a 33a zakona &. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
a nariadenie vlady ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sposobe d’alSieho
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych
¢innosti v zneni neskorsich predpisov.
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lieCba frontonazalnych urazov, komplikovanych trazov ocnice, frontalnych sinusov,
liecba bolesti tvare, neuralgie n.trigemini,

akutne a chronické stavy v internej medicine,

akutne a chronické stavy v chirurgickych odboroch,

akutne a chronické stavy v onkologii, chemoterapii, radioterapii a inych liecebnych
postupov,

anestéziologicko-resuscita¢né postupy v akatnych stavov a ich diagnostika, liecba,

teoretické principy asistencie pri chirurgicko-internistickych vykonoch.

A.2 Zubno-lekarsky kmeii Vv trvani 12 mesiacov

1.
2.
3.
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topograficka anatomia hlavy a krku,
oralna bioldgia,

zubnolekarske vySetrenie, vyvoj orofacialneho systému a chrupu, vyvojové
a ziskané poruchy tvrdych zubnych tkaniv, etiologia, patogenéza, prevencia,
diagnostika a terapia zubného kazu a jeho nasledkov, endodoncia mlie¢nych
a trvalych zubov, dentalna fokalna infekcia,

prevencia kazu, parodontopatii, cCelustno-ortopedickych anomalii, portch
temporomandibularneho klbu, traumatickych, onkologickych a zapalovych ochoreni
orofacialnej oblasti,

zubnolekarske oSetrenie zdravotne kompromitovanych pacientov,
dentalne materialy a technologie,
protetické oSetrenie pacientov, fixna a snimatel'na protetika,

choroby gingivy, parodontu a ustnej sliznice, prejavy celkovych ochoreni v tstnej
dutine, etiologia, diagnostika, prevencia a lie¢ba ¢el'ustno-ortopedickych anomalii,

anestézia Vv zubnom lekarstve, extrakcie zubov, dentoalveolarna chirurgia,
traumatologia zubov a kosti a nadory maxilofacialnej oblasti,

manazment zubnolekarskej praxe.

A.3 Vzdelavanie v odbore maxilofacialna chirurgia v trvani 34 mesiacov

1.

topograficka anatomia hlavy a krku, fyziologia, patofyzioldgia a patologia,
diagnostika a diferencialna diagnostika ochoreni hlavy, krku a orofaciomaxilarny
systém,

problematika zlomenin nosa, maxilarnych sinusov, oroantralnych a oronazalnych
komunikacii, ochoreni temporomandibularneho klbu, tumorov v oblasti hlavy
a krku, ochoreni tvarovych a krénych lymfatickych uzlin, kréné disekcie,

operacné postupy a metody rieSenia chirurgickych, onkologickych ochoreni,
traumatickych poskodent,

ochorenia slinnych Zliaz,

5. vedenie dokumentacie na 16zkovom oddelenti,

problematika zapalovych, onkologickych, traumatologickych ochoreni, cyst,
elustnoortopedickych anomalii, ochorenia temporo-mandibuarneho kibu, slinnych
zliaz, postextrakénych komplikacii, neuralgii, farmakoterapia, farmakokinetika
pouzivanych lieciv, principy aktinoterapie a onkochemoterapie,
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predoperacné a pooperacna starostlivost’, liecba pooperaénych komplikacii, zasady
infiznej intervencie, dietetiky a rehabiliticie v maxilofacialnej chirurgii,
implantologia ovladania problematiky indikacie a osadzovania implantatov,
konstrukcie suprastruktir,

styéna problematika maxilofacialnej chirurgie a ORL z oblasti traumatologie,
ochoreni prinosovych dutin, tumorov, temporo-mandibuarneho klbu a inych,

prax posudzovania praceneschopnosti, bolestného a znizeného spolo¢enského
uplatnenia,

zasady resuscitacie, indikovanie a praktické rieSenie problémov preprotetickej
chirurgie,

nové trendy v maxilofacialnej chirurgii.

A.4 Specifické témy

1.

3.

identifikacia nasilia pachané¢ho na dietati vo vSetkych jeho formach, vratane
sexudlneho zneuzivania dietata a sexudlneho vykoristovania dietat’a, spolupraca
S prislusnymi $tatnymi orgdnmi,

identifikacia nasilia pachaného na Zenach a muzoch vo vsetkych jeho formach,
spolupraca S prislusnymi Statnymi organmi,

problematika marginalizovanych romskych komunit.

Ak tcastnik Specializacného $tudia témy uvedené v Casti A.4 absolvoval v ramci iného
Specializacného $tudijného programu alebo certifika¢ného S$tudijného programu,
nemusi ich opakovane absolvovat'.

A.5 VSeobecné témy

1.
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zdravotnicka legislativa,

zdravotnicka etika,

systém verejného zdravotného poistenia,

systém socidlneho zabezpecenia a lekarska posudkova ¢innost,

prava pacienta, vratane prav osob S0 zdravotnym postihnutim.

Ak ucastnik $pecializaéného $tidia témy uvedené v Casti A.5 absolvoval v ramci iného
Specializa¢ného $tudijného programu, nemusi ich opakovane absolvovat’.

B. Praktické zruénosti

B.1 Chirurgicko—internisticky kmei v trvani 20 mesiacov

B.1.1 Pocet zdravotnych vykonov

. Pocet
Zdravotny vykon asistencia | samostatne
CHIRURGIA
vySetrenie chirurgického pacienta,
. . . 30 15

vedenie zdravotnej dokumentacie
oSetrovanie jednoduchych a chronickych ran,

. . , 20 10
vratane nekrektomie a sutliry
aplikacia lokalnej a regionalnej anestézie 20 5
zavedenie centralneho vendzneho katétra 20 15




drenaz hrudnika, torakocentéza 7 2
podavanie transfuzie 10 10
otvorenie brusnej dutiny (laparotomia) 10 -
suttra laparotomie 10 5
malé ambulantné vykony (extirpécia, incizia, excizia) 15 S)
malé chirurgické opera¢né vykony (extirpacia lymfatickych

e, ; " . 15 5
uzlin, lipdmy, benigne kozné a podkozné tumory)
malé amputacie nohy 1 -
kardiopulmocerebralna resuscitacia (KPCR)

y s . .t 3 -

(mozno nahradit’ vykonanim na simulatore)
vykony cievnej chirurgie 5 -
URAZOVA CHIRURGIA
revizia, excizia a sutura akcidentalnych ran na hlave 15 5
trepanacia lebky 5 -
kraniotdmia 5 -
operacia — stabilizacia krénej chrbtice 2 -
drenaz hrudnika 3 1
laparotomia 3 -
oSetrenie zlomenin hornej koncatiny 10 -
oSetrenie zlomenin dolnej konéatiny 10 -
extenzie koncatin 3 -
sadrovacia technika koncatin 10 3
PLASTICKA CHIRURGIA
vySetrenie pacienta s pohl'adu odboru plastickej chirurgie 20 10
opera¢né postupy pri chirurgickych vykonoch na kozi 20 5
chirurgické oSetrenie malignych naddorov koze 10 5
plastické rekonstrukcie v oblasti tvare a krku 10 3
asistencia pri lalokoch na cievnej stopke 5 -
asistencia pri rekonstrukcii pomocou osteomustulokutalnych 5 i
lalokoch
rekonStrukcie nosa a orbitalnych Casti tvare 5 -
rekonStrukéné remodelaéné a plastické metody po ablacnej 3 i
onkochirurgickej lie¢be
malé chirurgické vykony Vv estetickej chirurgii tvare 10 5
defekty tvare rieSené lokalnymi lalokmi 10 5
vedenie zdravotnej dokumentacie 15 5
NEUROCHIRURGIA
intrakranialna hypertenzia 3 -
commotio cerebri 5 -
contusio cerebri 5 -
intrakranidlne potrazové krvacanie 5 -
epidurdlne krvéacanie 5 -
subduralne krvacanie 5 -
zlomeniny lebky — konvexity 5 -
zlomeniny lebky - bazy 3 -
zlomeniny krénej chrbtice 5 -
zapalové vnutrolebkové ochorenia 5 -
neuralgia n. trigemini, n. glosopharyngei 5 -
temporalny a okcipitélny kénus S) -




ORL

prednd nosova tamponada 10 3
zadnd nosova tamponada 5 2
kauterizacia krvacajucej cievy nosovej dutiny 3 1
repozicia zlomeniny nosovych kosti 3 1
septoplastika 3 -
endoskopia nosovej dutiny 3 1
fess 2 1
tonzilektomia 3 1
absces tonzilektomia 3 1
extirpacia lymfatickych uzlin na krku 3 1
ANESTEZIOLOGIA A INTENZiIVNA MEDICINA
priznaky poruch vitalnych funkcii 5 1
(bezvedomie, poruchy krvného obehu, poruchy dychania)
klinické prejavy vaznych ochoreni
(neurologické, kardiovaskularne, metabolické, 5 -
endokrinologické, respiraéné ochorenia)
poruchy priechodnosti dychacich ciest a ich riesenie 5 1
postupy pri rozsirenej Kardio-pulmonalnej resuscitacii 5 2
predoperacné a predanestetické vysetrenie, premedikacia, 5 9
hodnotenie operacného rizika
pooperac¢né sledovanie v zotavovacej miestnosti

< ; 5 2
a na Standardnom oddeleni
Sok — typy a zasady liecby, invazivne a neinvazivne meranie

. 3 1
krvného tlaku
hypovolemicky - hemoragicky Sok, priznaky a z4sady liecby 3 1
sepsa a septicky Sok — priznaky a zésady liecby 3 1
poruchy vnttorného prostredia, lie¢ba kyslikom 3 1
hodnotenie stavu vyzivy a zdsady umelej vyzivy 5 2
zasady hodnotenia a lieCby akutnej bolesti 5 2
priznaky a postupy rieSenia anafylaktickej reakcie 3 1
toxické ucinky lokalnych anestetik - prejavy, lie¢ba 5 2
VNUTORNE LEKARSTVO
komplexné vySetrenie hospitalizovanych pacientov
s ochoreniami kardiovaskularneho systému vratane: 5 2
« infarktu myokardu 2 -
« zapalu dolnych ciest dychacich 5 -
« akutnych stavov dutiny brusne; 5 -
* ochoreni traviaceho traktu 5 -
* ochoreni cievneho systému 5 -
* ochoreni hepatopankreatického systému 5 -
* systémovych ochoreni ovplyvitovanych chorobami dutiny 10 -

ustnej

» diabetes melitus 20 3
komplexné vedenie zdravotnej dokumentacie 10 5
KLINICKA ONKOLOGIA
komplexné onkologické vySetrenie pacienta 5 2
komplexné onkologické vysetrenie pacienta pri nadoroch
hlavy a krku 10 °

y
radioterapia nadorov 3 -
chemoterapia nadorov 3 -




multimodélna onkologické liecba 3 -

komplexna starostlivost’ pacientov po onkologickej liecbe
vratane vedenia dokumentacie

B.1.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe sa vykonava po dohode
s odbornym garantom.

Pracovisko DiZka
chirurgia 4 mesiace
urazova chirurgia 4 mesiace
plasticka chirurgia 3 mesiace
neurochirurgia 2 mesiace
ORL 2 mesiace
anestéziologia a intenzivna medicina 2 mesiace
vnutorné lekarstvo 2 mesiace
klinicka onkologia 1 mesiac

B.2 Zubno-lekarsky kmei Vv trvani 12 mesiacov

B.2.1 Pocet zdravotnych vykonov

;o Pocet
Zdravotny vykon asistencia | samostatne
preparacia a plnenie kavit na fantomovych zuboch 30 45
vySetrenie pacienta a plan osetrenia 20 50
zhodnotenie intraoralneho RTG vySetrenia 20 50
zhodnotenie extraoralneho RTG vySetrenia 20 50
vypliiové oSetrenie kavit I. — V. Blackovej triedy 30 60
endodontické osetrenie zubov 10 15
oSetrenie hypersenzitivity dentinu 10 10
diagnostika a osetrenie gingivitidy 10 10
diagnostika a oSetrenie parodontitidy 10 10
diagnostika a osetrenie ochoreni sliznice ustnej dutiny 10 10
diagnostika ¢el'ustno-ortopedickych anomalii 10 10
zhotovenie odtlackov ¢el'usti 10 10
snatie fixnej protetickej nahrady 5 5
infiltra¢na anestézia na maxille 10 25
zvodna anestézia na maxille 10 10
infiltracna anestézia na mandibule 10 10
zvodna anestézia na mandibule 10 20
extrakcie zubov 20 50
chirurgické extrakcie 5 3
oSetrenie postextrakénych komplikacii 10 10
oSetrenie dentitio difficilis 10 10
resekcia koreniového hrotu 5 2
frenulektomia 5 2
sutury mékkych tkaniv a sliznic Gstnej dutiny 5 5
nalozenie a snatie fixa¢nej dlahy 5 4




B.2.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe

Pracovisko Dizka
klinika stomatologie a maxilofacialnej chirurgie vyu¢bového .
. . . . 12 mesiacov
pracoviska vzdelavacej ustanovizne
B.3 Vzdelavanie v odbore maxilofacialna chirurgia v trvani 34 mesiacov
B.3.1 Pocet zdravotnych vykonov
. Pocet
Zdravotny vykon asistencia | samostatne
chirurgické extrakcie v maxille a mandibule 10 120
chirurgia ¢el’'ustnych anomalii
* sagitalna osteotomia mandibuly 7 4
* iné osteotomie mandibuly 7 2
chirurgia cyst
* extirpacia:
» mandibuly 5 12
» maxilly 5 14
» mékkych tkaniv (napriklad epidermoidnd, brandiogénna) 3 8
chirurgia ¢el’'ustnej dutiny
« chirurgické revizie ¢elustnej dutiny (radix v antre, cysta, ...) 6 3
» radikalna operacia podl'a caldwella a luca 6 3
* plastika oroantralnej komunikacie 5 12
« sinuslifting - asistencia 5 6
chirurgia nadorov
* extirpacia benigneho nadoru: 3 1
» makkych tkaniv 5 -
* kosti 5 6
* priusne;j slinnej zl'azy 5 6
* submandibularnej slinnej zl'azy 5 6
radikalna excizia (resekcia) makkych tkaniv pri sekundarnych 5 12
malignych nadoroch
radikalna resekcia kosti pre maligny nador 5 6
externacia submandibularneho priestoru 2 2
extirpacia krénych lymfatickych uzlin a prakticka orientacia 5 5
v regio colli lateralis
kompletna operacia typu neck-dissection 2 2
preproteticka chirurgia
* egalizacia alveolarneho vybezku vicsSia ako 1 sextant 8 18
* operacia vlajliceho hrebena alveoldrneho vybezku 5 6
* frenulektomia 7 30
* operacia slizni¢nych rias vo vestibule 3 6
* excizia fisurdlny granulémov 3 6
« plastika hornej ustnej predsiene bez pouzitia transplantatu 5 12
* operacia exostoz (torus palatinus) 3 6
e plantacia  biologickych materialov do kostnych defektov - 5
(augmentacia)
» aplikacia zubnych implantatov 10 12




chirurgia zapalov

« intraoralna incizia a drenaz rozsiahleho okoloc¢el'ustného

. 10 55
zapalu
* extraoralna incizia a drendz okolocel'ustného zapalu 10 10
* sekvestrotomia 4 9
urazova chirurgia
* dentalne dlahy z vol'nej ruky v jednom zuboradi — rozli¢né
e g 5 89
modifikécie
* osteosyntéza drotenym stehom 5 9
* platiova osteosyntéza S0 skrutkami 5 4
* drotené zavesy strednej tretiny tvarovej kostry 5 6
* revizia, excizia a sutdra rany mikkych tkaniv st 10 30
* revizia, excizia a sutura rany tvare 10 16
* zatvorena repozicia zlomeniny nosovych kosti 7 8
* repozicia zlomeniny zygomatikomaxilarneho komplexu
o 10 9
kostnym hakom
» chirurgicka repozicia zlomeniny zygomatikomaxilarneho 5 5
komplexu transantralnym pristupom
* repozicia jarmového obluka kostnym hakom 5 6
« repozicia luxacie temporomandibularneho kibu 5 4
» zastavenie arterialneho krvacania lokalnym podvidzom 5 9
» zastavenie arterialneho krvacania podvdzom vacésej 5 5
privodovej tepny napriklad a. lingualis v trigonum pirogowi
* podviz a. carotis externa 3 2
* lokalizacia a odstranenie cudzieho telesa z makkych tkaniv 3 7
alebo kosti
rekonstrukéna chirurgia
» rekonstrukcia resekéného alebo traumatického defektu
ot ; , 3 4
mikkych tkaniv lalokovym posunom
+ odber a aplikacia dermoidného Stepu 5 9
» odber a nasitie kozného Stepu v plnej hriibke 5 3
» zaloZenie a prenos tubulizovaného kozného laloka 5 2
+ odber autogénneho kostného Stepu 5 5
(napriklad z hrebena panvovej kosti)
» transpozicia vyvodu vel’kej slinnej zl'azy 5 6
urgentné vykony vV maxilofacialnej chirurgii
* tracheotomia 3 2
* prednd nosova tamponédda 5 9
* zadna nosova tamponada 5 4
* trachedlna intubdcia 3 6
diagnostické vykony
» sialografia priusnej a submandibularnej slinnej zl'azy 2 8
» diagnosticka punkcia 2 8
» diagnosticka excizia 3 18
* interpretacia beznych radiogramov cel'usti a krénej chrbtice 20 60
* interpretacia projekcii CT 20 36
* interpretacia projekcii NMR 10 12




vSeobecné medicinske urgentné vykony

« zavedenie vendznej kanyly

« zavedenie ustneho a nosového vzduchovodu

» riadené dychanie Kriesiacim pristrojom a maskou

» zavedenie laryngealnej masky

* kardiopulmonalna resuscitacia

* defibril4cia

dekompresia, deliberacia a uvolnenie periférnej asti
n. v., n. vii.
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resekcia benignych tumorov velkych a strednych nervov: bez
naslednej rekonstrukcie nervu (n. v., n. vii.)

resekcia benignych tumorov vel’kych a strednych nervov: s
naslednou rekonstrukciou nervu (n. v., n. vii.)

neurexheirhesis n. v., neurotomia, neurolysis medicamentosa
n. v. od foramen ovale rotundum periférne

blefaroplastika horného viecka, blefaroplastika dolného viecka,
blefaroplastika horného a dolného viecka, blefaroplastika
dolného viecka transkonjunktivalna, blefaroplastika
kombinovana S povrchovym oSetrenim koze dolnych viecok
laserom.
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resekcia a priama sutura tkaniva usnice, resekcia tkaniva usnice
s rekonstrukciou miestnou lalokovou plastikou, resekcia
tkaniva usnice s rekonstrukciou vzdialenou lalokovou
plastikou, resekcia tkaniva usnice s rekonstrukciou vol'nym
koZnym transplantatom

10

resekcia a priama suttira tkaniva vonkajsieho nosa, resekcia
tkaniva vonkajsie nosa s rekonstrukciou miestnou lalokovou
plastikou, resekcia tkaniva vonkajsicho nosa s rekonstrukciou
vzdialenou lalokovou plastikou, resekcia tkaniva vonkajsieho
nosa s rekonstrukciou vol'nym koZznym transplantatom,
rekonstrukcia chybajuceho alebo malformovaného nosa (Casti)
kompozitnym lalokom, rekonstrukcia chybajiceho alebo
malformovaného nosa (Casti) autoldégnym materialom,
rekonstrukcia chybajuceho alebo malformovaného nosa (Casti)
allomaterialom, nahrada nosa epitézou

korekéné operacie U razstepového nosa: korekcia skeletu,
korek¢né operacie U razStepového nosa — korekcia makkych
Casti, korekéné operacie U razstepového nosa — korekcia s
pouzitim kostného Stepu, korekéné operacie U razstepového
nosa — korekcia nozdier

B.3.2 Rozsah povinnej odbornej zdravotnickej praxe

Pracovisko

Dizka

pracovisko maxilofacialnej chirurgie vzdelavacej ustanovizne

34 mesiacov




C. Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunika¢nych partnerov, vratane osob
SO0 zdravotnym znevyhodnenim, marginalizovanych romskych komunit, Tudi
bez domova, utecencov, migrantov a inych zranitel'nych skupin, S ohl'adom na ich
Specifické potreby v komunikacii.

Ak ucastnik $pecializacného Studia témy uvedené v Casti C. absolvoval v ramci iného

Specializacného S$tudijného programu alebo certifikacného S$tudijného programu,
v obdobi kratSom ako 10 rokov, nemusi ich opakovane absolvovat'.

5. Ukoncenie Specializa¢ného Studia

Specializaéné §tadium sa ukon&i $pecializatnou skuskou pred skusobnou komisiou,
ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace, vykonanie 2 operaénych vykonov po
dohode s odbornym garantom, publikovanie 2 odborno-vedeckych prac v ¢asopise
a 5 aktivnych ucasti na odbornych podujatiach odbornej spolo¢nosti.

6. Vystupné vedomosti a zruénosti

A. Po absolvovani chirurgicko-internistického kmeia

 realizovat' pripadne asistovat’ pri protokolarnom postupe rieSenia akutnych
pripadne inych stavov Vv internistickych a chirurgickych disciplinach stvisiacich
s problematikou maxilofacialnej chirurgie, t.j. po 1 klinickom pripade z chirurgie,
urazovej chirurgie, plastickej chirurgie, neurochirurgie, ORL, anestéziologie
a intenzivnej medicine, vntitorného lekarstva a klinickej onkologie.

B. Po absolvovani zubno-lekarskeho kmera

+ asistovat’ pripadne vykonat 1 vykon z predpisaného poctu zdravotnych vykonov
uvedenych Vv cCasti B.2.1.

C. Po absolvovani Specializa¢ného Studia

Absolvent $pecializacného $tadia je opravneny vykonavat vsetky zdravotné vykony
uvedené Vv castiach B.1.1, B.2.1 a B.3.1.
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