Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, Lekarska fakulta
I.Interna klinika

UCEBNY PLAN PREDMETU

Ndzov predmetu: Patofyziologia telesnej zat’aze
Rocnik: 1. rok
Studijny program: Fyzioterapia — magisterské stadium
Obdobie studia: zimny semester
Akademicky rok: 2024/2025
Predndasky - pondelky P.T. 8:00 — 9:30
Ddtum posluchdreri PD Ndplne cviceni
Fyziologické aspekty pohybove;j aktivity, Kinezioldgia — zakladné aspekty
energeticky metabolizmus, patologické
16.09.2024 | Zmeny
MUDr. Peter Horvdth
Reakcia organizmu na zat'az, patologické Kardiologické vysSetrenie Sportovca,
30.0.2004 | 2MENY 2 nalezy, kardiologicke aspekty parametre echokardiografie
MUDir. Peter Horvath
Telesna zataz v extrémnych podmienkach | Vyzivové doplnky, hydratacia
14.10.2024 MUDr. Peter Horvdth
Aerébny/anaerobny metabolizmus, tréning | Tréning aerdbnej/anaerobnej vytrvalosti
vo vysokej nadmorskej vyske
28.10.2024
MUDr. Peter Horvdth
Sportova traumatologia — najéastejie Rehabilitacia Sportovych tirazov
urazy, Specifikéa Sportovych urazov, liecba,
11.11.2024 | rehabilitacia, prevencia
MUDr. Peter Horvdth
Doping, dopingova kontrola Zakladné testy vykonnosti v teréne
25.11.2024 MUDr. Peter Horvdth
Rekreacény Sport, preskripcia pohybovej Taping, kineziologicky taping, praktické
aktivity pri civiliza¢nych ochoreniach 47
09.12.2024 P Y ukdzky

MUDr. Peter Horvath




Podmienky na absolvovanie predmetu:

I. Na uspesné absolvovanie praktickych cvi¢eni/seminarov sa vyzaduje:

- Povinna 100 % ucast na praktickych cviCeniach, teoretické a metodické zvladnutie praktickych uloh.
- Ziskanie najmenej 60 % z celkového bodového hodnotenia priebeznej kontroly vo forme testu a
teoretickej pripravy na praktické cvi¢enia/seminare.

- Povolené 2 ospravedlnené absencie

Il. Na uspesné absolvovanie predmetu a ziskanie kreditov je potrebné:

- Uspesné absolvovanie praktickych cviéeni/seminarov.

- Uspesné zvladnutie priebeznych pisomnych kontrol za semester, ziskanim najmenej 60 %

- Priebezné pisomné kontrolné testy su vyhodnocované na zaklade dosiahnutého poctu bodov (%) s
hodnotenim podla Studijného poriadku UPJS v Kosiciach, Lekarskej fakulty, 1I. dast, &l. 13, odsek 4
- ZavereCna skuska: pisomna

- Zavere€né hodnotenie zohladnuje vysledky priebezného hodnotenia
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