
NÁPLŇ PREDNÁŠOK A CVIČENÍ 

Názov predmetu: Anatómia 1 

Študijný program: Fyzioterapia Obdobie štúdia: zimný semester 

Hodnotenie predmetu: skúška Záväznosť povinný 

Rozsah výučby: 2 h prednášky a 1 h cvičenia / týždeň spolu 3 hodín 

 

Pracovisko: Ústav anatómie UPJŠ LF 

 

 
Týždeň 

Prednáška - prednášateľ 
2h - 7.30 - 9.00 pondelok 

 Ústav anat 1. posch. miestnosť S1 

Praktické cvičenia 
1h – 10:30 – 11:15 pondelok 

Ústav anat 1. posch. miestnosť S1 

1. týždeň 
16.9.-20.9. 

Úvod do anatómie, anatomické 
názvoslovie, roviny a smery, všeobecne 
o kostiach. 

Dr. Vecanová 

Kostra ľudského tela. 
Dr. Vecanová 

2. týždeň 
23.9.-27.9. 

Všeobecne o spojeniach kostí. 
Spojenia kostí.                      Dr. Vecanová 

Spojenia kostí. Dr. Vecanová 

3. týždeň 
30.9.-4.10. 

Všeobecne o svaloch. 
Svaly ľudského tela. 

Dr. Vecanová 

Svaly ľudského tela. Dr. Vecanová 

4. týždeň 
7.10.-11.10. 

Tráviaci systém. 
Dr. Vecanová 

Tráviaci systém. Dr. Vecanová 

5. týždeň 
14.10.-18.10. 

Dýchací systém. 
Dr. Vecanová 

Dýchací systém. Dr. Vecanová 

6. týždeň 
21.10.-25.10. 

Srdce a tepny. 
Dr. Vecanová 

Srdce a tepny. Dr. Vecanová 

7. týždeň 
28.10.-.1.11. 

Žily a lymfatický systém. 
                                             Dr. Vecanová 

Žily a lymfatický systém. Dr. Vecanová 

8. týždeň 
4.11.-8.11. 

1. priebežný písomný test 
Močový systém. 

Dr. Vecanová 

Močový systém. Dr. Vecanová 
 

9. týždeň 
11.11.-15.11. 

Ženský pohlavný systém. 
Dr. Vecanová 

Ženský pohlavný systém. Dr. Vecanová 

10. týždeň 
18.11.-22.11. 

Mužský pohlavný systém. 
Dr. Vecanová 

Mužský pohlavný systém. Dr. Vecanová 

11. týždeň 
25.11.-29.11. 

Nervový systém všeobecne. 
Centrálny nervový systém (CNS). 

Dr. Vecanová 

Nervový systém všeobecne. 
Centrálny nervový systém (CNS). 

 dr. Vecanová 

12. týždeň 
2.12-6.12. 

Periférny nervový systém (PNS) 
Autonómny nervový systém (ANS) 

Dr. Vecanová 

Periférny nervový systém (PNS). Autonómny 
nervový systém (ANS). Dr. Vecanová 

13. týždeň 
9.12.-13.12 

Zrakový orgán. Sluchový orgán. 
Endokrinné žľazy. 

Dr. Vecanová 

Zrakový orgán. Sluchový orgán. Endokrinné 
žľazy. Dr. Vecanová 

14. týždeň 
16.12.-20.12. 

2. priebežný písomný test 
                                              Dr. Vecanová 

Vyhodnotenie semestra. Udeľovanie kreditov. 

 
 
 
 
 
 



 
Podmienky absolvovania predmetu: Hodnotenie záverečnej skúšky  (písomný test): 
91– 100 %/A/ výborne 
84 – 90% /B/ veľmi dobre 
75 – 83% /C/ dobre 
68 – 74% /D/ uspokojivo 
60 – 67 %/E/ dostatočne 
59 % a nižšie /FX/ nedostatočne 
 
Odporúčaná literatúra FYZ: 

1. Rybárová a kol.: Anatómia pre nelekárske zdravotnícke odbory, 2011 
2. Hodorová a kol.: Pracovný zošit z anatómie, 2012 
3. Vigué a kol.: Atlas ľudského tela, Rebo 2019 
4. Mellová a kol.: Anatómia pre nelekárske študijné programy, Osveta 2011 

 
 


