UNIVERZITA PAVLA JOZEFA SAFARIKA V KOSICIACH

lekdrska fakulta

Vyro¢na sprava o Kvalite tvorivej ¢innosti UPJS LF za rok 2023
Ustav socidlnej a behavioralnej mediciny

1. Vedeckovyskumna kapacita a jej vyuZitie na rieSenie vedeckych projektov v roku 2023

Uviest’ zoznam len tych pracovnikov z Vasho pracoviska podla jednotlivych kategorii (len
profesorov, docentov, odbornych asistentov a vyskumnych zamestnancov), ktori nie su zapojeni do
rieSenia ziadneho vedeckého projektu.

- prof. PhDr. Anna BéreSova, PhD.

2. Ceny za vedu, resp. iné ocenenia a vyznamenania ziskané zamestnancami fakulty v roku 2023
za vysledky vo vyskume

Uviest’ vSetky ocenenia a vyznamenania ziskané akademickymi zamestnancami od externych
inStitucii za vysledky vo vyskume v roku 2023.
- N/A

3. Vyskumna infrastruktira

Zoznam akreditovanych a vyznamnych Specializovanych laboratorii a unikéatnej infraStruktary
pouzivanych na vedecko-vyskumnt ¢innost’ (¢yka sa teoretickych ustavov).
- NA

4. Vystupy tvorivej ¢innosti (TC) §pi¢kovej medzinarodnej kvality USBM za rok 2023

Uved'te vystupy tvorivej ¢innosti Spickovej medzinarodnej kvality podl'a zvyklosti v Studijnom
odbore za prislusny kalendarny rok (podl'a Dodatku ¢. 1 k Rozhodnutiu rektora ¢. 8/2021:
https://intranet.upjs.sk/op/op.Public.php?documentid=6164 )

NICHOLSON, Kathryn - MAKOVSKI, Tatjana T. - NAGYOVA, Iveta - VAN DEN AKKER,
Marjan - STRANGES, Saverio:

Strategies to improve health status among adults with multimorbidity: A scoping review.

Maturitas, 2023,167:24-31

https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioFormChildA 14R5R&sid=7B7A9511ES5C101CDB17AD71CDF
F&seo=CREP%C4%8C-detail-%C4%8C1%C3%A 1nok

Oblast’ vyskumu: 180 | Lekarske, farmaceutické a nelekarske zdravotnicke vedy, 060 | Spolocenské
a behavioralne vedy

Studijny odbor: 5607 - verejné zdravotnictvo, 7701 — psychologia

Hodnotenie vystupu TC: A+

D’ALESSANDRO, Daniela - REBECCHI, Andrea - APPOLLONI, Letizia - BRAMBILLA, Andrea
- BRUSAFERRO, Silvio - NAGYOVA, Iveta et al.:

Re-Thinking the Environment, Cities, and Living Spaces for Public Health Purposes, According with
the COVID-19 Lesson: The LVII Erice Charter




Land, 2023, 12, 10,1863:1-17

https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioFormChildM 14T38&sid=7B7A9511E55C101CDC18AE71CDF
F&seo=CREP%C4%8C-detail-%C4%8Cl1%C3%A 1nok

Oblast’ vyskumu: 180 | Lekarske, farmaceutické a nelekarske zdravotnicke vedy

Studijny odbor: 5618 - zdravotnicke vedy

Hodnotenie vystupu TC: A+

NEMCIKOVA, Marta - KATRENIAKOVA, Zuzana - NAGYOVA, Iveta:

Social support, positive caregiving experience, and caregiver burden in informal caregivers of older
adults with dementia

Frontiers in Public Health, 2023, 11:1-10
https://app.crepe.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=0932CDF70CO0F8DE4A251747516B2

Oblast’ vyskumu: 180 | Lekarske, farmaceutické a nelekarske zdravotnicke vedy, 060 | Spolocenské
a behavioralne vedy

Studijny odbor: 5607 - verejné zdravotnictvo, 5618 - zdravotnicke vedy, 7761 - socidlna praca, 7701
— psychologia

Hodnotenie vystupu TC: A+

BREZNOSCAKOVA, Dagmar - KOVANICOVA, Milana - SEDLAKOVA, Eva - PALLAYOVA,
Maria:

Autogenic Training in Mental Disorders: What Can We Expect?

International Journal of Environmental Research and Public Health, 2023, 20,5:1-15
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid=32E41B49AC27F5A154B9D5SA4A AOA

Oblast’ vyskumu: 180 | Lekarske, farmaceutické a nelekarske zdravotnicke vedy

Studijny odbor: 5141 - vieobecné lekérstvo

Hodnotenie vystupu TC: A

5. Prednaskova ¢innost USBM v roku 2023

Spolu

prednasky SPOLU

Domace akcie Zahrani¢né akcie

vp PP Po |VP PP Po VP PP |Pr Po
Pocet 2 6 1 8 6 3 10 12 22 4

VP - vyziadané prednasky, PP - prihldsené prednésky, Pr - prednasky, Po — postery

VyzZiadané prednasky a expertné panelové diskusie na medzindrodnych vedeckych konferencidach a
podujatiach

1. Nagyova I. 17th World Congress on Public Health (WCPH), 2 — 6 May 2023, Rim, Taliansko.
“Dealing with infodemic and health mis/dis-information: new Public Health Organizations’
proposals® (vyziadana prednaska, invited lecture)

2. Nagyova I. The Public Health Congress 23, 15 — 16 June 2023, Lisabon, Portugalsko. “Uma Nova
Era: The need for synergies and innovation in public health* (hlavny re¢nik, keynote speaker)

3. Breznoscakova D. 20. celostani konference biologické psychiatrie, 14-17 Jin 2023, Luhacovice.
“Biologické aspekty a potencidlne biomarkery psychotickej bipolarnej poruchy* (vyziadana
prednaska)

4. Nagyova I. WHO letna skola - Summer School: A systems approach to the promotion of healthy

lifestyles for healthy ageing across the life course, 18-20 July 2023, Nice, Francuzsko. “Healthier
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choices: Behavioural insights and behavioural economics to nudge people towards adopting healthy
behaviours and combating NCDs” (vyziadana prednaska, invited lecture)

. Nagyova I. 16th European Public Health Conference 2023 “Our Food, Our Health, Our Earth: A
Sustainable Future for Humanity”, 8-11 November 2023, Dublin, frsko. EPH Plenary 2
“Commercial Determinants of Non-Communicable Diseases (NCDs): The Imperative for a Systems
Approach” (hlavny re¢nik, keynote speaker)

Nagyova . 16th European Public Health Conference 2023 “Our Food, Our Health, Our Earth: A
Sustainable Future for Humanity”, 8-11 November 2023, Dublin, Irsko. EPH 9.D Workshop
“Applying behavioural insights to tackle obesity” (vyziadana prednaska, invited lecture)

. Katreniakova Z. International Scientific and Practical Conference: Improvement of primary health
care provided to the population, 10 November 2023, Tashkent, Uzbekistan. “Current challenges in
primary health care in Slovakia after COVID-19* (vyZiadana prednaska, invited lecture)

. Nagyova I. European Patient Safety Foundation Conference 2023, 17 November 2023, Vieden,
Raktsko. “Behavioural and Cultural Insights (BCI) in healthcare: Exploring and using the factors
that affect health behaviours to improve patient outcomes* (vyziadana prednaska, invited lecture)

Prihlasené predndsky a postery na medzindarodnych vedeckych konferenciach a podujatiach

. Breznoscakova, D. 65. ¢esko-slovenska psychofarmakologicka konference, 11-15 Januar 2023,
Marianske Lazne, Cesko. “Klinicky manazment pacienta s depresivnou epizodou v suc¢asnej
psychiatrickej praxi na Slovensku* (prednaska, lecture)

. Breznoscakova, D. 65. ¢esko-slovenska psychofarmakologicka konference, 11-15 Januar 2023,
Marianske Lazne, Cesko. “Vplyv pandémie COVID-19 na preskripciu a spotrebu antipsychotik v
Slovenskej Republike* (prednaska)

Nagyova 1. 17th World Congress on Public Health (WCPH), 2 — 6 May 2023, Rim, Taliansko.
“Addressing the Infodemic from a Health Information Equity Lens* (prednaska, lecture)

Nagyova 1. 17th World Congress on Public Health (WCPH), 2 — 6 May 2023, Rim, Taliansko.
“Could humanity build a new planetary governance system able to tackle pandemics and other
existential threats? A thought experiment (prednéska, lecture)

. Mikula P. University of West Attica, Grécko, 12 Januara 2023 “Addictions and their behavioral
correlates — current situation in Slovakia® (online prednaska v rdmci predmetu Drug prevention
policies)

. Husivargova A, Macejova Z, Kotradyova Z, Breznoscakova D, Sanderman R, Nagyova I. Seba-
reportované problémy a potreba nefarmakologickych intervencii u pacientov s reumatoidnou
artritidou liecenych bDMARD:s. 66. vyro¢ni sjezd ceskych a slovenskych revmatologt, 12-14
October 2023, Hradec Kralové, Cesko (poster)

. Timkova V, Husivargova A, Kundratova L, Nagyova 1. Suicidal ideation in coronary heart disease
patients: The role of ethnicity and lifestyle factors. 16th European Public Health Conference 2023
“Our Food, Our Health, Our Earth: A Sustainable Future for Humanity”, 8-11 November 2023,
Dublin, frsko (poster)

. Nagyova I. 16th European Public Health Conference 2023 “Our Food, Our Health, Our Earth: A
Sustainable Future for Humanity”, 8-11 November 2023, Dublin, Irsko. EPH 7.1 Workshop
“Writing for impact: How to create policy briefs that influence policy-making” (prednaska)

. Husivargova A, Timkova V, Macejova Z, Kotradyova Z, Breznoscakova D, Sanderman R, Nagyova
I. Are diet and exercise associated with depression in rhematoid arthritis patients. 16th European
Public Health Conference 2023 “Our Food, Our Health, Our Earth: A Sustainable Future for
Humanity”, 8-11 November 2023, Dublin, frsko (poster)
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Pozvané/Prihlasené prednasky a postery na domdcich vedeckych konferencidach a podujatiach

1. Katreniakova Z. XII. Martinsky den verejného zdravotnictva (LF-konferencia), 23 Marec 2023,
Martin, Slovensko. “Digitalne mobilné zdravie ako néstroj pre spolo¢né rozhodovanie a terapeuticku
alianciu medzi pacientom a lekarom™ (prednaska)

2. Evelley J. XII. Martinsky defi verejncho zdravotnictva (LF-konferencia), 23 Marec 2023, Martin.
“Unava a bolest’ ako determinanty funkéného stavu pacientov s osteoartr6zou kolena“ (prednaska)

3. Kundratova L. XII. Martinsky den verejného zdravotnictva (LF-konferencia), 23 Marec 2023,
Martin. “Suicidalne ideacie u pacientov s koronarnou chorobou srdca“ (prednaska)

4. Nagyova I. WHO/Euro subregionalna konzultacia na vysokej urovni, 18-19 April 2023, Bratislava.
“Summary of a qualitative study among Ukrainian refugees — Health system challenges result in
delayed access to care* (pozvana prednaska)

5. Katreniakova Z. BCI SK kick-off meeting / Uvodné pracovné stretnutie “Behavioralne a kultarne
vhl'ady WHO/Europe a MZ SR*, 27 Jin 2023, Bratislava. “Behavioralne a kulturalne vhl'ady
Slovensko - Vybrané BCI aktivity na Slovensku: priklady dobrej praxe* (prednaska)

6. Nagyova L. BCI SK kick-off meeting / Uvodné pracovné stretnutie “Behavioralne a kultarne vhlady
WHO/Europe a MZ SR*, 27 Jin 2023, Bratislava. “Principy, moznosti a nastroje BCI na zlepSenie
zdravia populacii“ (prednaska)

7. Katreniakova Z. Preventivna medicina XIII. Prevencia v kardiologii, 17-18 September 2023,
Deménovska dolina. “Nefarmakologické intervencie na znizenie rizika kardiovaskularnych ochoreni
v primarne;j starostlivosti” (pozvana prednaska)

8. Breznoscakova D. Jesenné psychofarmakologické sympodzium: Psychofarmakoterapia a kvalita
zivota, 12-14 Oktober 2023, Deménovska dolina. “Monoterapia maximalnymi davkami antidepresiv
vs. kombinovana terapia: V naSej praxi“ (prednaska)

9. Nemcikova M, Katreniakova Z, Timkova V, Nagyova I. Socidlna opora a opatrovatel'ska zat'az.
Perspektivy domacej paliativnej starostlivosti o 'udi s demenciou na Slovensku. 10. ro¢nik
Medzinarodnej konferencie hospicovej a paliativnej starostlivosti, 6-7 Oktober 2023, Trnava. (poster)

a) Prilozte zoznam nekonferenénych pozvanych/vyziadanych predniSok zamestnancov
fakulty v roku 2023 na vyznamnych zahrani¢nych univerzitich a akademickvch
ustanovizniach dolozenych pozvanim, ktoré ma byt uloZené (pre potreby vniutorného systému
kvality a pre kvalifikacné postupy zamestnancov) na Oddeleni pre vedu a vyskum fakulty.
Uved’te meno prednasajiceho, nazov pozyvajucej institucie, datum pobytu a nazov prednasky.

b) PriloZte zoznam plenarnych pozvanych/vyZiadanych prednasok zamestnancov fakulty/UP
v roku 2023 na vvznamnych konferenciach doloZenych pozvanim, ktoré ma byt’ ulozené (pre
potreby vnutorného systému kvality a pre kvalifika¢né postupy zamestnancov) na Oddeleni pre
vedu a vyskum fakulty.

Uved’te meno prednasajuceho, nazov, datum a miesto konania konferencie, datum a nazov
prednasky.

6. Vedecké podujatia USBM v roku 2023

Nazov podujatia: Diskusné forum: Europsky tyZden verejného zdravia 2023 Ohliadnutie
za pandémiou: Aka je budiicnost’ o¢kovania na Slovensku?

Termin konania: 23.05.2023

Miesto konania: Bratislava + online (MS Teams)

Organizujuce subjekty: Slovenska asociacia verejného zdravia (SAVEZ), Ustav socialnej a
behavioralnej mediciny LF UPJ v KoSiciach
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Pocet ucastnikov:

Nézov podujatia:
Termin konania:
Miesto konania:
Organizujuce subjekty:
Pocet ucastnikov:
Nazov podujatia:

Organizujuce subjekty:

Termin konania:
Pocet ucéastnikov:

Nazov podujatia:

Organizujuce subjekty:

Termin konania:
Pocet ucastnikov:

Nazov podujatia:
Organizujuce subjekty:

Termin konania:
Pocet uéastnikov:

Nazov podujatia:

Organizujuce subjekty:

Termin konania:
Pocet ucastnikov:

Nazov podujatia:

Organizujuce subjekty:

Termin konania:

spolu cca 20 — vybrani odbornici, zastupcovia Ministerstva zdravotnictva
SR, zastupcovia krajov a regionov, Specialisti na komunikaciu v oblasti
dezinformacii, zdravotnictva a socialnych sieti, novinari

Deii otvorenych dveri pri prileZitosti Svetového diia Alzheimerovej
choroby (aktivita v ramci projektu APVV-22-0587)

21.09.2023

Diakonické centrum Cesta nadeje, Urbankova 1, KoSice

Ustav socialnej a behavioralnej mediciny LF UPJS v Kosiciach

v spolupréci s UZ Cesta nadeje

35

Jesenné psychofarmakologické sympo6zium - Psychofarmakoterapia a
kvalita Zivota

Psychofarmakologicka sekcia SPsS SLS, MUDr. Dagmar Breznos¢akova,
Ph.D. - USBM LF UPJS v Kogiciach

12.-14.10.2023

130, 13 zahrani¢nych

Komunitna psychiatria - moderovana diskusia so zastupcami MZ SR a
PSK odboru zdravotnictva a socialnych veci a psychiatrov

Moderovana diskusia organizovana na Jesennom psychofarmakologickom
sympoziu

Psychofarmakologicka sekcia SPsS SLS, MUDr. Dagmar Breznos¢akova,
Ph.D. - USBM LF UPJS v Kosiciach

12.10.2023

130, 13 zahrani¢nych

Psychofarmakoterapia a kvalita Zivota

Sympoézium organizované na Jesennom psychofarmakologickom sympo6ziu
Psychofarmakologicka sekcia SPsS SLS, MUDr. Dagmar Breznos¢akova,
Ph.D. - USBM LF UPJS v Kosiciach

13.10.2023

130, 13 zahrani¢nych

Hlavny odbornik a krajski odbornici pozyvaju — psychiatricka
starostlivost’ v regionoch Slovenska

Moderovana diskusia organizovana na Jesennom psychofarmakologickom
sympoziu

Psychofarmakologicka sekcia SPsS SLS, MUDr. Dagmar Breznos¢akova,
Ph.D. - USBM LF UPJS v Kogiciach

13.10.2023

130, 13 zahrani¢nych

7.1. SKkills building seminar: Applying behavioural sciences to public
health policy-making.

Workshop organizovany na 16" European Public Health konference “Our
Food, Our Health, Our Earth: A Sustainable Future for Humanity*
European Public Health Association (EUPHA), World Health Organization
(WHO) a WHO/Euro, International Behavioural Trials Network (IBTN),
Montreal Behavioural Medicine Centre (MBMC), London's Global
University (UCL), Ustav socialnej a behavioralnej mediciny LF UPJS
10.11.2023



Pocet ucastnikov: 62 zahrani¢nych

7.

Realiza¢né vystupy z rieSenia projektov, vyvoj a transfer technologii, spolupraca s praxou
a podnikatel’ska ¢innost’

Poradenska a expertna cinnost' v medzinarodnych a narodnych expertnych vyboroch v roku 2023

Zamestnanci USBM sa ako ¢lenovia viacerych medzinarodnych a narodnych poradnych vyborov
a organov podiel’aju na formovani politik v oblasti zdravia, ako aj na recenzovani a priprave
strategickych dokumentov a odporti¢ani pre klinickd prax na svetovej, Europskej a narodnej urovni.

Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

Prezident EUPHA — European Public Health Association: stre$na organizacia pre narodné asociacie
verejného zdravotnictva v Eurdpe; https://cutt.ly/AAs2iXH - strategické riadenie a formalna
reprezentacia najvacsej profesnej asociacie verejného zdravotnictva v Eurdpe

Nérodny kontaktny bod WHO/Europe pre behavioralne a kulturdlne vedy - National Focal Point for
Behavioural and Cultural Insights; https://www.euro.who.int/en/health-topics/health-
determinants/behavioural-and-cultural-insights-for-health

Clen Poradného vyboru Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) v oblasti behavioralnych vied
v kontexte zdravia — WHO Technical Advisory Group on Behavioural Insights and Sciences for
Health; https://www.who.int/our-work/science-division/behavioural-insights/T AG-on-behavioural-
insights-and-sciences-for-health-biographies

Clen Poradného vyboru Eurdpskej kancelacie Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO/Europe) pre
neprenosné/chronické choroby (NCDs) - Regional Director’s Advisory Council on Innovation for
Noncommunicable Diseases; https://www.euro.who.int/en/health-topics/health-policy/european-
programme-of-work/who-regional-director-for-europes-advisory-council-on-innovation-for-
noncommunicable-diseases/members-of-the-ncd-advisory-council

Clen expertnej skupiny Eurépskej komisie pre posudzovanie projektov H2020.

Clen Poradného vyboru World Federation of Public Health Associations - WFPHA Public Health
Leadership Coalition; https://cutt.ly/iAs2MmG

Clen Komisie Ministerstva zdravotnictva SR (MZ SR) pre tvorbu, implementéaciu a reviziu
Standardnych postupov pre vykon prevencie PpPV — ako reprezentant vedeckej/akademickej obce -
https://www.standardnepostupy.sk/komisia-mz-sr-pre-ppvp/

MUDr. Dagmar Breznosc¢akova, Ph.D

Clen Rady Eurépy CPT (European Committee for the Prevention of Torture and Inhuman or
Degrading Treatment or Punishment)

Narodny delegat Global Alliance of Mental Illness Advocacy Networks-Europe (Gamian Europe)

Predseda Odbornej pracovnej skupinyv(OPS) pre psychiatriu MZ SR - priprava reformy
psychiatrickej starostlivosti; OPS pre SOP (Standardné operacné postupy)

Predseda Odbornej pracovnej skupiny (OPS) pre obmedzovacie prostriedky MZ SR
Expert pre psychiatriu pre Urad komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim
Krajsky odbornik pre psychiatriu Ministerstva zdravotnictva SR

Predseda Psychofarmakologickej sekcie SPsS Slovenska lekarska spolocnost’ (SLS)




MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD
— Odborny garant neformalnej platformy ,,Férum prevencie (spolupraca so Seesame)

- Clen socialnej a bytovej komisie MZ mesta Kogice (neposlanec)

Recenznd, posudzovatelskd a oponentskd cinnost

Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

— Posudzovanie abstraktov pre 16" European Public Health Conference 2023 “Our Food, Our Health,
Our Earth: A Sustainable Future for Humanity*, 8 - 11 November 2023, Dublin, Irsko, ¢len
International Scientific Committee

— Clen redakénej rady &asopisu International Journal of Care Coordination; SCOPUS; CCC; WOS
— Clen redakénej rady Gasopisu Frontiers in Public Health, SCOPUS; CCC; WOS

—  Clen redakénej rady asopisu Prohuman, ktory je zaradeny v medzindrodnom indexe vedeckych,
vyskumnych a vzdelavacich publikacii DRJI

MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD

— Oponentsky posudok ziadosti KEGA komisia ¢€.3 (pre obsahovu integraciu a diverzifikaciu
vysokoskolského stiidia) o dotaciu na projekt ¢. 018UK-4/2024

—  Vypracovanie recenzného posudku pre Folia Pharmaceutica Cassoviensia — Krizova V., Sutorova M.,
Backorova M.: Potencialne nevhodné lieCiva uzivané v kauzalnej terapii kardiovaskularnych
ochoreni.

—  Clen redakénej rady ¢asopisu Prohuman, ktory je zaradeny v medzinarodnom indexe vedeckych,
vyskumnych a vzdelavacich publikacii DRJI

Mgr. Pavol Mikula, PhD

- Recenzia ¢lanku pre Frontiers in Psychology - Quality of life in the elderly: the protective role of
self-efficacy in adequate coping in patients with chronic diseases

- Recenzia ¢lanku pre Frontiers in Neurology - An Expert Patient Program to Improve the
Empowerment and Quality of Life of People with Multiple Sclerosis: Protocol for a Multicenter Pre-
Post Intervention Study

- Recenzia ¢clanku pre Patient Preference and Adherence - What matters to patients with multiple
sclerosis? Exercise self-efficacy and fatigue as predictors of adherence to home-based exercise

- Recenzia ¢lanku pre Psychology, health and Medicine - Hope and life satisfaction in Chinese
university students under COVID-19: the mediating role of self-esteem

- Recenzia ¢lanku pre Medicina - Perception of disease control in patients with multiple sclerosis 2
treated with Natalizumab

- Recenzia ¢lanku pre Frontiers in Nutrition - Dietary intake and correlations with increased
depression, perceived stress, and fatigue in patients with multiple chronic diseases and low health
literacy: A call to action for more comprehensive patient education

- Recenzia ¢lanku pre Research on Aging - Social Participation and Health-Related Quality of Life
among Migrant Older Adults in China: The Mediating Role of Self-Efficacy



8. Vyznamné vedeckovyskumné vysledky USBM

NAJVYZNAMNEJSIE VYSLEDKY PRACOVISKA PUBLIKOVANE V ROKU 2023

Vybrana publikécia (V3):

NEMCIKOVA, Marta - KATRENIAKOVA, Zuzana - NAGYOVA, Iveta:

Social support, positive caregiving experience, and caregiver burden in informal caregivers of older
adults with dementia

Frontiers in Public Health, (2023), 11:1-10

Projekt: Vyuzitie ekosociadlnych a behavioralnych intervencii v prevencii zadtaze opatrovatel'ov 0sob
s Alzheimerovou chorobou — VEGA 1/0372/20 (80%); Longitudinalny vyskum psychosocialnych
inovacii v manazmente chronickych choréb - APVV APVV-15-0719 (20%)

Kognitivna dysfunkcia, neuropsychiatrické symptomy, somatické tazkosti a funkéné postihnutie
zasadne ovplyviiuju nielen osobu s demenciou (OsD), ale aj jej neformalneho opatrovatela (NO).
Ciel'om studie bolo zistit’ asocidcie opatrovatel’'skej zat'aze s vnimanou socialnou oporou, pozitivnou
sktsenost’ou s opatrovanim a aplikaciou terapeutickych komunika¢nych metod. Stibor tvorilo 115
dyad: NO — OsD. Priemerny vek NO bol 54 + 12,4 rokov (81,7 % Zien) a priemerna dizka
starostlivosti 4,8 + 4,8 roka. Priemerny vek OsD bol 80,5 + 8,3 rokov (73,0 % zien) a ich Short
IQCODE priemerné skore 4,1 + 1,0. NizSia opatrovatel’ska zataz NO bola vyznamne spojena s vyssie
vnimanou socidlnou oporou (f = 0,33, p <0,01), s vy$Sou pozitivnou skisenost’ou s opatrovanim ( =
0,33, p <0,01) a vy$Sou intenzitou opatrovania ( = 0,24, p < 0,05). Vzt'ah medzi opatrovatel'skou
zat'azou a aplikaciou dvoch terapeutickych komunika¢nych metodd nebol vyznamny. Implementacia
psychosocialnych a vzdelavacich intervencii zameranych na posilnenie socialnej opory a udrzanie
pozitivneho vnimania starostlivosti méze pomoct’ znizit' riziko opatrovatel'skej zataze u NO o0s6b s
demenciou.

Publika¢né vystupy USBM

V1 - Vedecky vystup publikacnej ¢innosti ako celok

KATRENIAKOVA, Zuzana - NEMCIKOVA, Marta - NAGYOVA, Iveta:
Zataz opatrovatel'ov 0s0b s demenciou a moznosti jej prevencie.
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach. (2023), 93 s.

Projekt: Vyuzitie ekosocialnych a behavioralnych intervencii v prevencii zat'aze opatrovatel'ov osob
s Alzheimerovou chorobou - VEGA 1/0372/20

V3 - Vedecky vystup publika¢nej ¢innosti z ¢asopisu

D’ALESSANDRO, Daniela - REBECCHI, Andrea - APPOLLONI, Letizia - Nagyova Iveta et al:
Re-Thinking the Environment, Cities, and Living Spaces for Public Health Purposes, According with
the COVID-19 Lesson: The LVII Erice Charter.

Land.

ISSN 2073-445X, (2023), 12: 10, 1-17.

NICHOLSON, Kathryn - MAKOVSKI, Tatjana T. - NAGYOVA, Iveta - VAN DEN AKKER,
Marjan - STRANGES, Saverio:

Strategies to improve health status among adults with multimorbidity: A scoping review.
Maturitas.

ISSN 0378-5122, (2023) 167, 24-31.



HUSIVARGOVA, Alexandra - TIMKOVA, Vladimira - MACEJOVA, Zelmira - KOTRADYOVA,
Zuzana - SANDERMAN, Robbert - FLEER, Joke - NAGYOVA, Iveta:

A cross-sectional study of multidimensional fatigue in biologic-treated rheumatoid arthritis: which
variables play a role?

Disability and rehabilitation. (2023) 21:1-9. https://doi.org/10.1080/09638288.2023.2258333
Projekt: Behavioural innovations in chronic condition management (BIOCCOM) - APVV 22-0587

HUSIVARGOVA, Alexandra - TIMKOVA, Vladimira - MACEJOVA, Zelmira - KOTRADYOVA,
Zuzana - BREZNOSCAKOVA, Dagmar - SANDERMAN, Robbert - NAGYOVA, Iveta:

Are diet and exercise associated with depression in theumatoid arthritis patients?

European Journal of Public Health: Official journal of the European Public Health Association.
ISSN 1464-360X, (2023), 33:2, i1580-11580.

Projekt: Behavioralne inovacie v manazmente nadvahy a obezity u dospelej populécie - VEGA
1/0748/22

NEMCIKOVA, Marta - KATRENIAKOVA, Zuzana - DOBRIKOVA, Patricia:

Paliativna starostlivost’ o tazko chorych a zomierajticich pocas pandémie COVID 19.

Socialni prace.

ISSN 1213-6204, (2023), 23:3, 16-26.

Projekt: Vyuzitie ekosocialnych a behavioralnych intervencii v prevencii zataze opatrovatel'ov osob
s Alzheimerovou chorobou - VEGA 1/0372/20; Moznosti a limity aplikécie paliativnych principov
do starostlivosti o tazko chorych a zomierajucich pocas pandémie Covid-19, so zameranim na nové
vyzvy pre interdisciplinarne timy v zariadeniach socidlnych sluzieb a hospicoch - VEGA 1/0373/22

NEMCIKOVA, Marta - KATRENIAKOVA, Zuzana - NAGYOVA, Iveta:

Perspektivy domdacej paliativne;j starostlivosti o I'udi s demenciou na Slovensku.

Paliativna medicina a lie€ba bolesti. Supplement.

ISSN 1337-9917, (2023), S2, 24-25.

Projekt: Vyuzitie ekosocialnych a behavioralnych intervencii v prevencii zat'aze opatrovatel'ov osob
s Alzheimerovou chorobou - VEGA 1/0372/20

NAGYOVA, Iveta:

Applying behavioural insights to tackle obesity.

European Journal of Public Health: Official journal of the European Public Health Association.
ISSN 1464-360X, (2023), 33:2, 1i459-1i459.

Projekt: Behavioural innovations in chronic condition management (BIOCCOM) - APVV 22-0587

TIMKOVA, Vladimira - HUSIVARGOVA, Alexandra - KUNDRATOVA, Laura - NAGYOVA,
Iveta:

Suicidal ideation in coronary heart disease patients: the role of ethnicity and lifestyle factors.
European Journal of Public Health: Official journal of the European Public Health Association.
ISSN 1464-360X, (2023), 33:2, 1i223-1i223.

Projekt: Behavioralne inovacie v manazmente nadvahy a obezity u dospelej populacie - VEGA
1/0748/22

BREZNOSCAKOVA, Dagmar - KOVANICOVA, Milana - SEDLAKOVA, Eva - PALLAYOVA,
Maria:

Autogenic Training in Mental Disorders: What Can We Expect?

International journal of environmental research and public health. (2023), 20,5:1-15.

BREZNOSCAKOVA, Dagmar - PALLAYOVA, Méria:
Biologické aspekty a potencialne biomarkery psychotickej bipolarnej poruchy.
Psychiatrie: ¢asopis pro moderni psychiatrii.



ISSN 1211-7579, (2023), 27, 37-38.

BRAZINOVA, Alexandra - BREZNOSCAKOVA, Dagmar - SIVCOVA, Veronika:

Vplyv pandémie COVID-19 na preskripciu a spotrebu antipsychotik v Slovenskej Republike.
Psychiatrie: ¢asopis pro moderni psychiatrii.

ISSN 1211-7579, (2023), 27, 7.

BREZNOSCAKOVA, Dagmar - KRALOVA, Méria:

Klinicky manaZzment pacienta s depresivnou epizodou v sii¢asnej psychiatrickej praxi na Slovensku.
Psychiatrie: ¢asopis pro moderni psychiatrii.

ISSN 1211-7579, (2023) 27, 7-8.

V2 — Vedecky vystup publikacnej ¢innosti ako ¢ast’ editovanej knihy alebo zbornika

LINK, Robert - LINKOVA, Marcela:

Zmeny vybranych metabolickych parametrov po aplikacii probiotik.

Zbornik vedeckych prispevkov "Zdravie zvierat, kvalita potravin a krmiv 2023".
ISBN 978-80-8077-808-8, (2023), 66-69.

02 - Odborny vystup publikacnej ¢innosti ako ¢ast’ kniZnej publikacie alebo zbornika

HUSIVARGOVA, Alexandra - MACEJOVA, Zelmira - KOTRADYOVA, Zuzana -
BREZNOSCAKOVA, Dagmar - SANDERMAN, Robbert - NAGYOVA, Iveta:

Seba-reportované problémy a potreba nefarmakologickych intervencii u pacientov s reumatoidnou
artritidou liecenych bDMARD:s.

66. vyrocni sjezd ceskych a slovenskych revmatologii: Programovy sbornik s abstrakty.

ISBN 9788090850934, 86-87.

Projekt: Behavioural innovations in chronic condition management (BIOCCOM) - APVYV 22-0587.

IZAKOVA, Iubomira - BREZNOSCAKOVA, Dagmar - KRALOVA, Maria:
Bezpecna cesta z tizkosti.
Clovek, ktory zvlada suc¢asni dobu — EDUprofiPHARM. (2023), 3-5.

IZAKOVA, Cubomira - BREZNOSCAKOVA, Dagmar - KRALOVA, Maria - RALAUS, Daniel -
ZELMAN, Marek:

Hlavny odbornik a krajski odbornici pozyvaju - psychiatricka starostlivost’ v regionoch Slovenska,
moderovana diskusia.

Jesenné psychofarmakologické sympoézium: Psychofarmakoterapia a kvalita Zivota: zbornik
abstraktov.

ISBN 9788069043022, (2023), 14.

IZAKOVA, Cubomira - BREZNOSCAKOVA, Dagmar - KRALOVA, Méria - MALIAROVA,
Barbora - KOHYLOVA, Katarina - SABOLOVA, Zuzana - HRINDOVA, Tatiana:

Komunitna psychiatria - moderovana diskusia so zastupcami MZ SR a PSK odboru zdravotnictva a
socidlnych veci a psychiatrov.

Jesenné psychofarmakologické sympo6zium: Psychofarmakoterapia a kvalita Zivota: zbornik

abstraktov.
ISBN 9788069043022, (2023), 13.

BREZNOSCAKOVA, Dagmar:

Monoterapia maximalnymi davkami antidepresiv vs. kombinovana terapia: V nasej praxi.
Jesenné psychofarmakologické sympozium: Psychofarmakoterapia a kvalita Zivota: zbornik
abstraktov.
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ISBN 9788069043022, (2023), 7.

IZAKOVA, Iubomira - BREZNOSCAKOVA, Dagmar - KRALOVA, Maria:
Psychofarmakoterapia a kvalita zivota.
Jesenné psychofarmakologické sympozium: Psychofarmakoterapia a kvalita Zivota: zbornik

abstraktov.
ISBN 9788069043022, (2023), 11.

03 - Odborny vystup publika¢nej €¢innosti z ¢asopisu

NAGYOVA, Iveta - MCKEE, Martin:

Commercial determinants of non-communicable diseases: the imperative for a systems approach.
Eurohealth.

ISSN 1356-1030 (2023) 29:2, 8-10.

NAGYOVA, Iveta - MICHIE, Susan:

Writing for impact: How to create policy briefs that influence policy-making.

European Journal of Public Health: Official journal of the European Public Health
Association.

ISSN 1464-360X, (2023), 33:2, 11181-1i4182.

BREZNOSCAKOVA, Dagmar - PALLAYOVA, Maria:
Kardiovaskularne riziko v psychiatrii.

Kapitoly z kardiologie pro praktické lékare.

ISSN 1803-7542, (2023), 15:1, R1-R7.

BREZNOSCAKOVA, Dagmar:
Liecba uzkostnych portch.
Lekarske noviny.

ISSN 2585-9595, (2023), 6:1, 5-6.

MEDZINARODNE VEDECKO-VYSKUMNE PROJEKTY

1. IMMERSE (EK H2020, RIA, SC1-BHC, No. 945263) (I. Rajnic¢ova Nagyova)
Hlavnym cielom projektu je pokrocit’ v transformacii starostlivosti o dusevné zdravie v Eur6pe na

skuto¢nu pacientsky orientovanu starostlivost’. Projekt H2020-IMMERSE pontka mHealth aplikaciu

Digital Mobile Mental Health (DMMH) ako inovativny digitalny nastroj pre dusevné zdravie.
Realizovanim implementacnej Stadie v 4 Eurdpskych krajinach (Belgicko, Nemecko, Vel'ka

Britania, Slovensko) bude mozné identifikovat’ bariéry a facilitatory zavadzania mHealth technologii

do rutinnej zdravotnej starostlivosti v Eurépe. V roku 2023 v ramci projektu prebiehal proces
ziskania suhlasu prislunych etickych komisii a narodnych liekovych agentir. V pripade USBM LF
UPJS - Eticka komisia Presovského samospravneho kraja a SUKL v Bratislave. Clenovia
vyskumného timu USBM LF UPJS absolvovali niekol’ko $koleni potrebnych k zagatiu
randomizovanej kontrolovanej stadie (RCT) - praca s aplikdciami MaganaMed, MovisensXS,
RedCap a Therapy Designer. Od juna 2023 bol uskuto¢tiovany nabor pacientov s psychickymi
poruchami, ktory spinali inkluzivne kritéria. Ku koncu roka 2023 bolo do RCT (WP7 - Kogice)
zaradenych spolu 24 pacientov (z celkového planovaného poctu 54). Stcasne prebiehalo aj plnenie
d’alsich uloh: priprava dat pre kvalitativne analyzy zo 14 Struktirovanych interview (WPS5), priprava
metodiky pre process evaluation a economic evaluation (WP7), priprava IMMERSE Protocol Paper

(koordinator Central Institute of Mental Health, Medical Faculty Mannheim, Heidelberg University).

Web-stranka projektu: https://www.immerse-project.cu
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2. INHEAL (Visegrad Fund, Project ID: 22130093) (Z. Katreniakova)

Cielom projektu INHEAL bolo zlepSenie zdravotnej gramotnosti seniorov v ramci krajin V4. V
prvej polovici roka 2023 bola pripravena online platforma
(https://www.inhealvisegrad.eu/Home.html#) v 5 jazykovych mutaciach (EN, CZ, HU, PL a SK) a
realizované boli diseminacné aktivity (letdk, newsletter). V septembri sa uskutoc¢nila v Prahe
medzinarodna zavere¢na konferencia v hybridnej forme. Za iCasti partnerov projektu boli
prezentované hlavné vystupy (nadrodné analyzy, spolo¢na metodika zvySovania zdravotnej
gramotnosti seniorov) a aktivity (narodné Skolenia) projektu. Diskutované boli perspektivy a
moznosti d’alSej spoluprace v tejto oblasti.

Web-stranka projektu: https://www.uzg.cz/inheal-innovation-in-health-literacy/

3. FOSTERN (schéma EK COST Action CA19133) (D. Breznoscakova)

FOSTREN je akcia EK navrhnut4 na vytvorenie udrzatelnej multidisciplinarnej siete vyskumnikov a
odbornikov s cielom zamerat’ sa na zniZovanie miery vyuzivania natlaku v nemocni¢nych a
komunitnych sluzbach duSevného zdravia. V r. 2023 sa pokracovalo vo vymene vedomosti o
klicovych otazkach a stratégiach pre riesenie problému natlaku v sluzbach dusevného zdravia.
Systematicky sa realizuje expertiza medzi tiCastnikmi akcie, s ciel'om objasnit’ zakladné pojmy a
koncepty a umoznit’ lep$iu komunikaciu medzi krajinami a sluzbami. Pokracovalo sa v spéjani
vyskumnikov a lekarov v réznych fazach kariéry v réznych oblastiach krajin ako zakladu pre nova
spolupracu. Zacali sa formulovat’ konsenzualne vyhlasenia o osved¢enych postupoch v pristupoch na
minimalizovanie natlaku. K dispozicii je moznost’ financovania 2-3 novych STSM, 3 grantov na
konferencie ITC (priblizne 1 100 EUR kazdy), 1 grant diseminac¢nej konferencie (priblizne 1 700
EUR) a pripravuje sa ¢lanok do $pecidlneho vydania ¢asopisu Healthcare Journal.

Web-stranka projektu: https://fostren.eu/

NARODNE VEDECKO-VYSKUMNE PROJEKTY

1. Projekt APVV-22-0587 (I. Rajnicova Nagyova)

Hlavnym cielom tohto transdisciplinarneho projektu je prehibit’ nage porozumenie a zvysit’
kompetencie na poskytovanie inovativnych, efektivnych a na dokazoch zalozenych behavioralnych
intervencnych programov na zmenu zdravotného spravania v beznej klinickej praxi pri manazmente
chronickych chorob. Primarnym ciel'om projektu v prvom roku bola operacionalizacia hlavnych
konstruktov, naértnutych vo viactroviiovom, integrativnom holistickom teoretickom ramei. Dalsim
cielom bola tvorba integrovanych databaz, harmonizacia a validizacia dat. V r. 2023 sme extrahovali
data spolu z n=2042 individualnych pacientskych zaznamov longitudinalnych dat, z toho 468 boli
pacienti s reumatoidnou artritidou, 652 pacienti po transplantacii oblicky, 150 dialyzovani pacienti,
608 pacienti s koronarnou chorobou srdca, 53 pacientov so skler6zou multiplex a 111 pacientov

s osteoartritidou. V roku 2023 sa nam taktiez podarilo zacat’ s iastkovymi analyzami dat z
existujucich databaz. Rukopisy 5 (S)SCI vedeckych ¢lankov boli pripravené a zaslané do
zahrani¢nych karentovanych casopisov s impakt faktorom.

2. Projekt VEGA 1/0608/23 (P. Mikula)

Cielom projektu je posudit’ lohu roznych stratégii manazmentu ochorenia sclerosis multiplex v
ramci komplexnej liecby a pristupu k tzv. "neviditelnym symptomom". Cudia Zijici so sclerosis
multiplex a ich poskytovatelia zdravotnej starostlivosti su vo vSeobecnosti dobre oboznameni s
priznakmi ochorenia, ktoré su l'ahko pozorovatel'né navonok, ako su napriklad tazkosti s chodzou,
svalové kice alebo slabost’. Mnohé zo symptomov ktor¢ ich postihuju vSak nevykazuju zjavné
prejavy a mozno ich preto oznacit’ za "nevidite'né" symptémy. Takéto symptémy mozu zahtiat, ale
nie si obmedzené na unavu, kognitivne zmeny, depresiu, nizku sebatictu, bolest’ ¢i izkost'.
Manazment ochorenia je v ramci projektu hodnoteny z hl'adiska adherencie k farmakologickej
terapii, ako aj behavioralnych stratégii a praktik zameranych na zvladanie ochorenia. V ramci
prvého roka rieSenia projektu boli rieSené nasledujuce tlohy:

12



1. Zostavenie batérie testov zameranych na manazment SM, adherenciu k liecbe a neviditeI'né
psychologické a fyzické symptomy.

2. Tréning spolupracovnikov, ktori sa budu podielat’ na zbere dat a viest’ interview s pacientmi.
Kontinualny zber klinickych, behavioralnych a psychologickych dat.

3. Priprava databazy umoziujucej realizaciu Statistickych analyz, za dodrzania anonymity probandov
a zaroven rozsirenie uz existujucej databazy o longitudinalne data.

3. Projekt VEGA 1/0748/22 (V. Timkova)

Ciel'om projektu je identifikovat’ potencidlne predpoklady a bariéry zmeny spravania pri regulécii
telesnej hmotnosti. V druhom roku rieSenia projektu analyza dat ukazala nizku Groven automatickej
motivécie u Pudi s nadvéhou a obezitou. Studia poukézala na ddleZitost’ intervenénych programov
zameranych na mladsich l'udi bez partnera a I'udi s chronickymi ochoreniami, ktoré mézu pomoct’
podporit’ udrzateI'nii zmenu spravania suvisiaceho so zdravim u l'udi s nadvahou a obezitou. In:
Timkova V et all (2024) Facilitators and barriers to behavior change in overweight and obesity
management using the COM-B model. Front. Psychol. Dalsie analyzy ukazuju na tatisticky
vyznamny vztah medzi osamelostou a nizkou mierou nutri¢nej gramotnosti a naznacuju dolezitost’
socialnej opory v zvySovani behavioralnej zlozky nutri¢nej gramotnosti. Socialna opora sa ukazuje
ako dolezity faktor pri zniZovani negativnych psychosocialnych désledkov zazivanej stigmatizacie a
diskriminacie kvoli hmotnosti a tieZ v znizovani negativneho efektu zvnitornenej stigmy na
prezivanu anxietu, depresiu a osamelost’. Vysledky projektu zaroven poukazujii na absentujuci vzt'ah
medzi celkovou a centralnou nadhmotnost’ou a psychosocialnym distresom. Obezita je asto
povaZovana za vyznamnu zataz pre psychologické a psychosocialne fungovanie, avSak nase
vysledky naznacuju, Ze psychosocidlny distres moze byt spdsobeny zazivanou a internalizovanou
stigmatizaciou a nie obezitou ako takou.

PROJEKTY BILATERALNEJ SPOLUPRACE UPJS LF — UMCG/RUG, HOLANDSKO

UPJ §-RUG/RA (A. Husivargova Theofanidis, Skolitel’ R. Sanderman — RuG, I. Nagyova -
UPJS)

Cielom projektu je preskimanie dopadov pandémie COVID-19 u pacientov s reumatoidnou
artritidou (RA) na biologickej lie¢be. Studia autorov Husivargova et al. (submitované do
Rheumatology International) analyzovala zmeny u klinickych (aktivita ochorenia a funkény status),
fyzickych (bolest, tinava a fyzicky komponent), a psychosocialnych faktory (azkost, depresia,
unava, socidlne fungovanie, a mentalny komponent) pred vypuknutim pandémie a po zruseni
opatreni. Vzorka pozostavala zo 103 RA pacientov (81,6% zien, priemerny vek 56,1 + 13,8 rokov).
Vysledky stadie ukazali, Ze bola signifikantne vysSia uroven tuzkosti a bolesti namerana po
pandémii. Socialna fungovanie a mentalny komponent sa naopak signifikantne zlepsil v porovnani
pred pandémiou. Nase zistenia naznacuju, ze pandémia mala aj po odzneni negativny vplyv na
pacientov s RA v pocitovanej vysSej urovni bolesti a tizkosti. Okrem biologickej liecby m6zu
pacienti profitovat’ z nefarmakologickych intervencii zameranych na prevladajice problémy,
napriklad prostrednictvom eHealth aplikacii, ktoré boli pocas pandémie Siroko pouzivané.

UPJS-RUG/OA (J. Evelley, $kolitel R. Sanderman — RuG, I. Nagyova - UPJS)

Hlavnym ciel'om projektu je preskimat’ vplyv osteoartrézy (OA) na kvalitu zivota stivisiacu so
zdravim (HRQoL) a opisat’ zmenu v HRQoL, ktori mozno pripisat’ chirurgickym a nechirurgickym
intervenciam, zmieritujucim klinick(, ekonomicku a socialnu zataz OA, pred a po totalne;
artroplastike bedrového a kolenného kibu. Hlavnym cielom $tidie bolo opisat’ percepciu ochorenia,
naplnenie pooperacnych ocakavani a katastrofizaciu bolesti ako mozné determinanty funkéného
stavu u l'udi po totélnej ndhrade kolenného a bedrového kibu. Vzorku tvorilo 217 pacientov po
totalnej nahrade kolenného (priemerny vek 65+8,4, 39,6% muzov) a 149 pacientov po totalnej
nahrade bedrového kibu (priemerny vek 63,9+£10,0, 56,8% muzov). Zber sa uskutoénil pred
operaciou a 1 rok po operacii. Celkova vysvetlend variancia funkéného stavu bola 34% po totalne;j
artroplastike kolenného kibu a 28% po totalnej artroplastike bedrového kibu. Percepcia osteoartrozy
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vyznamne prispela k vysvetlenej variancii funkéného stavu pri oboch typoch operacii (f=-0,45,
p<0,000 kolena a f=-0,40, p<0,00 bedra). Naplnenie oakdvani vyznamne prispelo k vysvetleniu
variability funkéného stavu u pacientov po artroplastike kolenného kibu (B= 0,20, p<0,05). Vysledky
mozu byt aplikované vo vzdelavacich a intervencnych programoch pre pacientov s kone¢nym
Stadiom OA.

UPJS-RUG/CAD-DEP (L. Kundratova, $kolitel R. Sanderman — RuG, I. Nagyova - UPJS)
Hlavnym ciel'om projektu je zistit’ prevaleniu afektivnych poruch u pacientov s kardiovaskularnym
ochorenim. Stadia autorov Kundréatova et al. ‘Suicidal ideation in patients with coronary heart
disease: the role of sense of coherence’ (European Journal of Cardiovascular Nursing, submitnuté)
sa zameriavala na hodnotenie rizikovych faktorov suicidalnich ideacii (SI) u pacientov

s kardiovaskularnym ochorenim (n=878, priemerny vek 57.8+ 7.6 rokov, 60.0% muzi). Vysledky
studie ukézali, ze prevalencia SI bola vyssia u romskych pacientov (12 %) v porovnani s
neromskymi pacientmi (2,9 %). Hlavnymi vysvetl'ujucimi faktormi SI boli vitdlna exhauscia (f =
0,06, p<0,001), problémy s duSevnym zdravim ( = -0,07, p<0,001) a zmysel pre koherenciu (f = -
0,56, p<0,001). Doékladné pochopenie protektivnych faktorov, najma zmyslu pre koherenciu, by
mohlo napomdct’ lepSiemu manazmentu kardiovaskularnych ochoreni.

9. Iné

Projekty vyskumu a vyvoja predlozené v ramci SR do APVV, VEGA a pod. v roku 2023

Grantova agentura a ¢islo projektu: Vyskumna agentara, kod projektu: 09103-03-V06-00017 (v
Stadiu posudzovania)

Nazov projektu: Behavioradlno-medicinske laboratérium pre prevenciu a manazment chronickych
chorob

Veduci projektu: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD, FABRM

Doba rieSenia: 2024

Grantova agenttra a ¢islo projektu: APVV-23-0042 (v stadiu posudzovania)

Nazov projektu: Komplexné psychosocidlne intervencie v oblasti kognitivneho zdravia seniorov
Veduci projektu: MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Doba rieSenia: 2024-2028

Grantova agentura a ¢islo projektu: APVV-23-0322 (v stadiu posudzovania)

Nazov projektu: Identifikacia facilitatorov zvladania choroby sclerosis multiplex: Rola krvnych
molekulovych biomarkerov, klinickych, behavioralnych a socidlno-psychologickych faktorov
Veduci projektu: Mgr. Pavol Mikula, PhD.

Doba riesenia: 2024-2028

Grantova agentura a ¢islo projektu: VEGA 1/0097/24 (v $tadiu posudzovania)

Nazov projektu: Digitalna zdravotna gramotnost’ starSich dospelych ako nastroj podpory aktivneho
starnutia

Veduci projektu: MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Doba rieSenia: 2024-2026

Clenstvd v projektoch v roku 2023

Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

Narodny koordinator: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementacia digitdlneho
mobilného mentalneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba rieSenia: 2021-2025.
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Zodpovedny riesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manaZmente
chronickych choréb. Doba riesenia: 2023-2027.

Spoluriesitel’ projektu: INHEAL No. 22130093: Innovation in Health Literacy. Doba riesenia:
2022-2023. Zodpovedny riesitel: MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0608/23: ManaZment 'neviditeI’nych symptomov' a ich asociacia
s adherenciou k liecbe u I'udi so sclerosis multiplex. Doba riesenia: 2023-2025. Zodpovedny
riesitel: Mgr. Pavol Mikula, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0748/22: Behavioralne inovacie v manaZmente nadvahy a
obezity u dospelej populacie. Doba riesenia: 2022-2024. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira
Timkova, PhD.

Koordinator 3 PhD projektov v ramci spoluprace medzi UPJS LF a University of Groningen,
University Medical CCnetre Groningen, Holansko.

MUDr. Dagmar Brezno$¢akova, Ph.D.

Narodny koordinator projektu EK COST Action CA19133, FOSTREN: Podpora a posilnenie
pristupov k obmedzeniu natlaku v sluzbach dusevného zdravia v Eurépe. Doba riesenia: 2020-
2024.

Spoluriesitel’ projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementacia digitalneho
mobilného mentalneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba riesenia: 2021-2025.
Narodny koordinator: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
chorob. Doba riesenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD.
FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0608/23: ManaZment 'neviditeI’nych symptomov' a ich asociacia
s adherenciou k lie¢be u 'udi so sclerosis multiplex. Doba rieSenia: 2023-2025. Zodpovedny
rieSitel': Mgr. Pavol Mikula, PhD.

Mgr. Jilius Evelley

Spoluriesitel’ projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementicia digitalneho
mobilného mentalneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba rieSenia: 2021-2025.
Narodny koordinator: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
chorob. Doba riesenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD.
FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0748/22: Behavioralne inovacie v manaZmente nadvahy a

obezity u dospelej populacie. Doba riesenia: 2022-2024. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira
Timkova, PhD.
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Mgr. Alexandra Husivargova Theofanidis

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
choréb. Doba riesenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD.
FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0608/23: ManaZment 'neviditeI’nych symptomov' a ich asociacia
s adherenciou k liecbe u I'udi so sclerosis multiplex. Doba riesenia: 2023-2025. Zodpovedny
riesitel: Mgr. Pavol Mikula, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0748/22: Behavioralne inovacie v manaZmente nadvahy a
obezity u dospelej populacie. Doba riesenia: 2022-2024. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira
Timkova, PhD.

MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Narodny koordinator projektu: INHEAL No. 22130093: Innovation in Health Literacy. Doba
rieSenia: 2022-2023.

Zodpovedny riesitel’ projektu: VEGA 1/0097/24: Digitalna zdravotna gramotnost’ starSich
dospelych ako nastroj podpory aktivneho starnutia. Doba riesenia: 2024-2026. Ohodnoteny ako
uspesny s bodovym hodnotenim 81,83.

Spoluriesitel’ projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementacia digitalneho
mobilného mentalneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba rieSenia: 2021-2025.
Narodny koordinator: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
chorob. Doba riesenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD.
FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0748/22: Behavioralne inovacie v manaZmente nadvahy a
obezity u dospelej populicie. Doba riesenia: 2022-2024. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira
Timkova, PhD.

Mgr. Laura Kundratova

Spoluriesitel’ projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementicia digitalneho
mobilného mentalneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba rieSenia: 2021-2025.
Narodny koordinator: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
chorob. Doba riesenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD.
FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0608/23: ManaZment 'nevidite’nych symptomov' a ich asocidcia
s adherenciou k lie¢be u P'udi so sclerosis multiplex. Doba riesenia: 2023-2025. Zodpovedny
riesitel: Mgr. Pavol Mikula, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0748/22: Behavioralne inovacie v manaZmente nadvahy a

obezity u dospelej populacie. Doba riesenia: 2022-2024. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira
Timkova, PhD.
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MVDr. Marcela Linkova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0748/22: Behavioralne inovacie v manaZmente nadvahy a
obezity u dospelej populacie. Doba riesenia: 2022-2024. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira
Timkova, PhD.

Mgr. Pavol Mikula, PhD.

Zodpovedny riesitel’ projektu: VEGA 1/0608/23: ManaZment 'nevidite’'nych symptomov'
a ich asociacia s adherenciou k lie¢be u I'udi so sclerosis multiplex. Doba riesenia: 2023-2025.

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
chordob. Doba riesenia: 2023-2027. Zodpovedny rieSitel: Mgr. Iveta RajniC¢ova Nagyova, PhD.
FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0748/22: Behavioralne inovacie v manaZmente nadvahy a
obezity u dospelej populicie. Doba riesenia: 2022-2024. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira
Timkova, PhD.

Mgr. Marta Nem¢ikova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementicia digitalneho
mobilného mentalneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba riesenia: 2021-2025.
Narodny koordinator: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: INHEAL No. 22130093: Innovation in Health Literacy. Doba rieSenia:
2022-2023. Zodpovedny riesitel': MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
chorob. Doba riesenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD.
FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0748/22: Behavioralne inovacie v manaZmente nadvahy a
obezity u dospelej populicie. Doba rieSenia: 2022-2024. Zodpovedny riesitel: Mgr. Vladimira
Timkova, PhD.

MUDr. Miriam Polanova, PhD., MPH

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
chordob. Doba riesenia: 2023-2027. Zodpovedny rieSitel: Mgr. Iveta RajniC¢ova Nagyova, PhD.
FABMR

Ing. Henrieta Salokyova

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
chorob. Doba riesenia: 2023-2027. Zodpovedny riesitel: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD.
FABMR

Technicka podpora projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementacia
digitilneho mobilného mentilneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba riesenia:
2021-2025. Narodny koordinator: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

Technicky pracovnik v projekte: VEGA 1/0608/23: Manazment 'nevidite’'nych symptoémov'
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a ich asociacia s adherenciou k lie¢be u I'udi so sclerosis multiplex. Doba riesenia: 2023-2025.
Zodpovedny riesitel: Mgr. Pavol Mikula, PhD.

Technicky pracovnik v projekte: VEGA 1/0748/22: Behavioralne inovacie v manaZzmente
nadvahy a obezity u dospelej populacie. Doba riesenia: 2022-2024. Zodpovedny riesitel: Mgr.
Vladimira Timkova, PhD.

Mgr. Martina Sukenikova

Finan¢ny manazér projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementacia
digitilneho mobilného mentilneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba rieSenia:
2021-2025. Narodny koordinator: Mgr. Iveta Rajni¢ova Nagyova, PhD. FABMR

Finan¢ny manazér projektu: INHEAL No. 22130093: Innovation in Health Literacy. Doba
rieSenia: 2022-2023. Zodpovedny riesitel: MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Finan¢ny manazér projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manaZmente chronickych
chordob. Doba riesenia: 2023-2027. Zodpovedny rieSitel: Mgr. Iveta RajniC¢ova Nagyova, PhD.
FABMR

Finan¢ny/Technicky pracovnik v projekte: VEGA 1/0608/23: ManaZment 'neviditel’nych
symptémov' a ich asocidcia s adherenciou k lie€be u I'udi so sclerosis multiplex. Doba riesenia:
2023-2025. Zodpovedny riesitel: Mgr. Pavol Mikula, PhD.

Finan¢ny/Technicky pracovnik v projekte: VEGA 1/0748/22: Behavioralne inovacie v
manaZmente nadvahy a obezity u dospelej populicie. Doba riesenia: 2022-2024. Zodpovedny
rieSitel': Mgr. Vladimira Timkova, PhD.

Mgr. Vladimira Timkova, PhD.

Zodpovedny riesitel’ projektu: VEGA 1/0748/22: Behavioralne inovacie v manaZzmente nadvahy a
obezity u dospelej populacie. Doba riesenia: 2022-2024.

Spoluriesitel’ projektu: EK H2020, SC1-BHC, No. 945263: IMMERSE: Implementicia digitalneho
mobilného mentalneho zdravia v trasach klinickej starostlivosti. Doba rieSenia: 2021-2025.
Narodny koordinator: Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD. FABMR

Spoluriesitel’ projektu: APVV-22-0587: Behavioralne inovacie v manazmente chronickych
chordob. Doba riesenia: 2023-2027. Zodpovedny rieSitel: Mgr. Iveta RajniC¢ova Nagyova, PhD.
FABMR

Spoluriesitel’ projektu: VEGA 1/0608/23: ManaZment 'nevidite’'nych symptémov' a ich asociacia

s adherenciou k liecbe u l'udi so sclerosis multiplex. Doba riesenia: 2023-2025. Zodpovedny
riesitel: Mgr. Pavol Mikula, PhD.

V Kosiciach 04.03.2024

Mgr. Iveta Rajnicova Nagyova, PhD. FABMR
prednostka USBM UPJS LF
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