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KATEDRA PEDAGOGICKEJ PSYCHOLÓGIE A PSYCHOLÓGIE ZDRAVIA FILOZOFICKEJ FAKULTY 

UPJŠ V KOŠICIACH realizuje výskumný projekt zameraný na overovanie efektívnosti a fidelity 

univerzálneho programu prevencie UNPLUGGED (APVV-0253-11, APVV 15-0662, KEGA 

016UPJŠ-4/2017). Na procese overovania sa zúčastní 24 základných škôl z celého Slovenska. 

Jedným z prvých krokov projektu bolo pripraviť lektorky (učiteľky, školské psychologičky, 

špeciálne pedagogičky), ktoré budú program prevencie realizovať na svojich školách. 

 

Školenie sa uskutočnilo v dňoch 1. – 3. 6. 2017 v Štrbe. Zúčastnilo sa ňom 20 učiteliek 

z dvanástich experimentálnych škôl. Školenie lektorovali PhDr. Anna Janovská, PhD., doc. 

PhDr. Beata Gajdošová, PhD., Mgr. Lucia Hricová, PhD., Mgr. Mária Bačíková, PhD., z KA-

TEDRY PEDAGOGICKEJ PSYCHOLÓGIE A PSYCHOLÓGIE ZDRAVIA FF UPJŠ a Mgr. Marcela Šte-

faňáková, doktorandka KATEDRY PSYCHOLÓGIE FF UPJŠ. Učiteľky boli oboznámené s progra-

mom UNPLUGGED, jeho jednotlivými lekciami a s rôznymi technikami interaktívnej práce so 

žiakmi. 

 

Školenie a možnosť zúčastniť sa na programe UNPLUGGED účastníčky hodnotili pozi-

tívne. V spätných väzbách rezonovala potreba existencie uceleného a dobre štruktúrovaného 

programu prevencie, po ktorom by mohli učitelia siahnuť. Samotná realizácia programu pre-

vencie na školách sa začne v októbri 2017. KATEDRA PEDAGOGICKEJ PSYCHOLÓGIE A PSYCHO-

LÓGIE ZDRAVIA FF UPJŠ bude aj naďalej poskytovať učiteľkám odborné poradenstvo. 

 

Školy participujúce na výskumnom projekte získajú status partnerskej školy Filozofickej 

fakulty UPJŠ v Košiciach, čím sa rozšíria možnosti už existujúcej spolupráce. 
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