Sportové aktivity - rozvrh hodin
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Legenda

Sport
Ae aerobik Pl plavanie
Aik aikido Po posiliovanie
Ba basketbal PwJ power joga
Be bedminton SB sebaobrana
BF body form SF salovy futbal
Bo bouldering SM SM-system (SPS-systém)
BOX filipino boxing (sebaobrana, pokrocili) ST stolny tenis
Fb florbal Step step aerobik
Fris frisbee Ta tabata
Ig joga Te tenis
KT kruhovy tréning Vo volejbal
Pil pilates

Poznamka: Rozvrh hodin je ponukou pre povinnu a volitelnd Sportovu aktivitu. Hodiny, ktoré sa nenaplnia budu zlucené alebo
zrudené. Sledujte prosim oznamy UTVS: https://www.upjs.sk/pracoviska/ustav-telesnej-vychovy/
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