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Ustav telesnej vyichovy a sportu

SPRAVA O PEDAGOGICKEJ CINNOSTI USTAVU TELESNEJ VYCHOVY A SPORTU
UNIVERZITY PAVLA JOZEFA SAFARIKA V KOSICIACH

ZA AR 2019/2020

Ustav telesnej vychovy a $portu Univerzity P. J. Safarika v Kogiciach aj nad’alej Gspesne
realizuje $tudijny program Sport a rekreacia. Hlavnou tlohou SP je poskytnit’ §tudentom nie len
teoretické poznatky a praktické sktsenosti  Stadiom  predmetov v oblasti biologickych
a motorickych aspektov $portu a rekreacie, pedagogickej, socialnej a psychologickej oblasti, ako
aj predmetového kontextu odboru, akymi su napr. Tvorba pohybovych programov, Kultirno-
umelecka a spolocensko-zabavna animacia, Didaktika Sportu a rekreacie, Vyziva a zdravie,
Zaklady $portovej pripravy a Manazment a marketing $portu a rekreacie. Studenti absolvovanim
$tidia v SP Sport a rekredcia su schopni sa okrem trénera v rekrea¢nom $porte uplatnit’ aj ako
animatori a organizatori Sportovych a spolo¢enskych podujati. Mo6zu pdsobit’ ako lektori pri
dalSom vzdeldvani odbornikov v Sporte, pri programovani, riadeni, diagnostikovani a
vyhodnocovani Sportovej ¢innosti. Ich devizou sa stdva schopnost’ samostatne pripravovat,
realizovat’ a kontrolovat’ ucinnost’ optimalizacie Zivotného Stylu diferencovanych populaénych
skupin a jedincov zamernymi intervenénymi programami. Kladné odozvy 0 uplatneni nasich
absolventov evidujeme aj zo zahraniCia. V priebehu $tudia dosahuju nasi Studenti vyborné
vysledky na celoskolskych a slovenskych kolach v Studentskej vedeckej, odbornej a umeleckej
¢innosti. Tato reprezenta¢na ¢innost’ je okrem iného aj vyznamnou stucastou edukacnej a vedecko-
vyskumnej ¢innosti na univerzite. NeodmyslitePnou a uz dlhoroénou su¢astou Ustavu telesnej
vychovy a Sportu je zastreSenie vyucby slovenskych aj zahrani¢nych Studentov vSetkych fakult
UPJS vo forme réznych druhov pohybovych aktivit v ramci predmetu Sportové aktivity, ktoré s
dopliané o aktivity podl'a najnovsich trendov.

Progres vo vyucovacom procese udrziava atraktivny certifikovany interdisciplinarny blok
IB1- Etika v biomedicinskych vedach pre zdravotnicku prax. Predmety ako ,,Biomedicinsky
vyskum a etika®“ a ,,Bioetika v environmente* si sucast'ou certifikovaného Studijného programu

pre vietky fakulty v ramci UPJS vo vietkych troch stupiioch §tiidia. Novymi poznatkami z oblasti



etiky sa vyrazne zlepsi uplatnenie absolventov na trhu prace, a tym aj ich socialno-ekonomického
postavenia, pricom ide o dlhodoby prospech, ktory je mozné neustale rozvijat. Absolventom je

udeleny certifikat s medzinarodnou platnost'ou.

AKTUALNY STAV USTAVU TV A SPORTU

1.  Personalny stav
Na pracovisku doslo v AR 2019/20 v porovnani s minulym rokom k minimalnym zmenam

Vv kvalifikacnej Struktare (tab.1).

Tab. 1 Aktualny stav personalnej Struktiry - AR 2019/2020 a porovnanie s AR 2018/19

Pracovné zaradenie 2018/19 | 2019/20 Pracovné zaradenie 2018/19 | 2019/20
pedagogicki zamestnanci nepedagogicki zamestnanci
Profesor 1 1 Administrativny pracovnik 1 1
Docent 2 2 Studijna referentka 1 1
Odborny asistent 8 7 Ini pracovnici - upratovacka 1 1
Asistent 1 1 T
Lektor 2 2

2.  Edukacny proces
a) Sport a rekredcia

V AR 2019/20 prejavilo zaujem o §tidium v bakalarskom $tudijnom programe Sport
arekreacia 71 uchadzacov, prijatych bolo 59 (tab. 2). Eduka¢ného procesu v AR 2019/2020 (ZS
a LS) sa zucastnilo celkovo 90 Studentov. Celkovy pocet Studentov poberajucich stipendium bol 5

(socialne Stipendium 2, prospechové Stipendium 3, tab. 3).

Tab. 2 Pocet zaujemcov o Stadium a pocet prijatych $tudentov

2015/2016 2016/17 2017/18 2018/19 2019/20
Pocet uchadzacov o $tiadium 76/11e. 71 60 50 71
Pocet prijatych uchidzacov 62//9 58 52 42 59
Tab. 3 Poéet Studentov v roénikoch
2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/20

1r. | 2r. | 3r. > | Lr| 2.r | 3. > 1r. 2.1, 3ur. > 1r. 2.r. 3.r. >
Pocet §t.
K 31.10. 50 46 44 140 | 49 18 35 102 49 26 17 92 59 12 19 90
saEilie 2 2 4 | 8| 4| 3 7 1 1 2 4 1 0 1 |2
Stipendia
prospech. 6 | 3|9 | -] 4 | 12|16 - 7 7 | o0 2 1 |3
Stipendia

Tabul'ka 4 prezentuje zoznam naSich uspesnych Sportovcov, ktori napriek pandémii Covid

19 reprezentovali pracovisko a UPJS na viacerych doméacich i zahraniénych podujatiach.



Tab. 4 Uspechy Sportovcov z radu UTVS UPJS v akademickom roku 2019/2020

AT @ Sport Dosiahnuty tspech
meno
Reprezentantka SR
2. miesto — (ME U20) — trh; Bukure$t’ 23.10.2019
2. miesto — (ME U20) — dvojboj
3. miesto — (ME U20) — nadhod do 76kg.
1. miesto (VC Bohumina) 54. ro¢nik, 7.9.2019
Nikola Vzpieranie  [2. miesto ( ME U20) — nadhod, Bukurest 23.10.2019
Seni¢ova 2. miesto ( ME U20) - dvojboj
2. miesto (SP) - trh, BLR- Grodno 1.11.2019
2. miesto (SP) - nadhod
2. miesto (SP) - dvojboj
1. miesto ( XXXVIII. Grand Prix KoSice a Memorial Karola Gumana)
- 6.3.2020)
4. miesto - Pohar EM U20 — trojskok; Leira/Portugalsko 21.9.2019
Silvia Atletika 1. miesto - (MSR) — trojskok muZzov a zien; Bratislava, 23.2.2020
KaliaSova 1. miesto — MSR - trojskok muZov a zien; Trnava, 29.8.2020
2. miesto — MSR — skok do dial’ky muZov a zien; Trnava, 30.8.2020
simona Stolny tenis Rep_rezentantka SR _
Horvithovi y 3.miesto - (MSR) - dvojhra BA, 28.2.-1.3.2020
3.miesto - (MSR ) - §tvorhra zeny BA, 28.2.-1.3.2020
SKIaUdIa . Bedminton |y iesto - 11. liga zmieSanych druzstiev dospelych SR sutazny ro¢nik 2020
erfozoova
II\E/:IySIZk]);ItIr(]O Snowboard nedodané podklady k danému datumu
Nicolas Wolf | V0dné lyZovanie . ;. 4, podklady k danému datumu

Vysvetlivky:
SP — Svetovy pohar, MSR — Majstrovstva SR

Okrem tychto Sportovcov evidujeme aj d’alSich, ktori nas reprezentuji v niektorom

Z kolektivnych Sportoch a predovSetkym futbalisti ndm vyznamnou mierou pomahaju

Kk reprezentacii univerzity v niektorych zo siitazi — univerziada, univerzitné majstrovstva a pod.
V danom AR sa vSak z dovodu pandémie vdcéSina akcii neuskuto¢nila (tab. 5).

Tab. 5 Sportovci z radu SP SaR na UTVS

meno roc. | Sport
Dancha Roman 1 | snowboard
Eschwig Hajts Tamas 1 | Vodné polo
Halasz Ervin 3 | hokej
Cholp Marek 1 | futbal

Kis Filip 1 | futbal
Kul'ha Adam 3 | futbal
Malic Matej 1 | hadzana
Marku§ Adam 1 | hokej
Pavuk Frantisek 1 | futbal
Picha David 3 | hokej
Tesarcik Jindfich 1 | volejbal
Vancak Frantisek 1 | futbal




Studentska vedecka a umelecka konferencia vo Vedach o $porte

Z dovodu celosvetove] pandémie sa v AR 2019/20 nezrealizovali ani Skolské, ani

celoslovenské kolo SVOUK vo Vedach o §porte.

b)  Sportové aktivity na UPJS v KoSiciach v AR 2019/2020

UTVS UPJS v AR 2019/2020 poniklo pre §tudentov jednotlivych fakilt v predmete
Sportové aktivity (SA), moznost’ vyberu z 21 druhov $portov. Uz tradi¢ne sa viac $tudentov na
Sportové aktivity prihlasilo v zimnom semestri (2233 studentov). V letnom semestri sa prihlasilo
1726 studentov, avSak z dévodu celosvetovej pandémie Covid 19 ostali prihlaseni iba Studenti

konciacich ro¢nikov (337), pre ktorych sme zrealizovali ndhradné rieSenia pre realizaciu SA.

Tradiéne najviac §tudentov v ZS sa prihlasilo na SA z Lekarskej fakulty (1232, tab.6).

v

Tab. 6 Poéty $tudentov jednotlivych fakilt zapisanych v zimnom semestri na predmet SA v AR
2019/20

Fakulta ZS 2019/20 Udelené hodnotenie Rozdiel
Lekarska fakulta 1232 1169 63
Prirodovedecka fakulta 150 139 11
Pravnicka fakulta 156 147 9
Fakulta verejnej spravy 68 48 20
Filozoficka fakulta 157 138 19
Spolu: 1763 1641 122

Z hladiska propagacie Ustavu telesnej vychovy a $portu UPJS na zadiatku kazdého AR
kvalitnd prezentacia pracoviska pri stretnuti so Studentmi z jednotlivych faktlt nadobuda
mimoriadnu vaznost. V ramci tivodnych stretnuti sa Studenti oboznamuju nielen so samotnou
¢innost'ou ustavu, ale priamy kontakt referentov so Studentmi je prvym, ale zarovenn vel'mi
rozhodujacim faktorom. Referenti pre jednotlivé fakulty svojou sposobilostou (spravna
komunikacia, reklama a pod.) mézu vyraznym spdsobom ovplyvnit’ nielen pocty Studentov, ale
zaroven su Studentom z jednotlivych fakult napomocni aj pri moznom vybere konkrétnej Sportovej
aktivity.  Studenti vietkych fakult maju na nafom pracovisku moznost nielen odbornej

konzultacie, ale aj tréningu vo viacerych $portoch.



3)  Aktivity zamestnancov a §tudentov UTVS
Tab. 7 prezentuje zaujem o vysokoskolsku ligu, o ktoru je tradi¢ne zaujem. V tomto AR vsak liga
nebola ukoncend z dovodu pandémie Covid 19. Rovnako i d’alSie podujatia, ktoré zabezpecuju

zamestnanci UTVS.

Tab. 7 VS liga v AR 2019/2020

Pocet Pocet UL/ HoEst
Priezvisko Podujatie e AV neodohratych Studentov
druzstiev/ kol/zapasov =
, ZApasov UPJS
fakult
Berta VS liga v minifutbale 6/4 7/21 3/9 49
Valansky VS liga vo florbale 6 6/14 2 24+43
Horbacz VS liga vo volejbale 3/3 6/6 3 43
Berinster (ex.) | VS liga v basketbale 5/2 8/32 5 96

Nasledujuce tabulky (tab. 8 — 10) prezentuju d’alSie aktivity na ktorych boli zamestnanci

a Studenti SP SaR zucastneni ¢i uz ako hlavni organizatori, resp. spoluorganizatori.

Tab. 8 Podujatia kde UTVS bol ako hlavny organizator v ramci daného podujatia

potst Pocet
L Podujatie Datum Studentov .y
Priezvisko UPJS ost. ucastn.
Horbacz Memorial Véry Medvedovej (10. roénik) 16.9.2019 3 31
Kasko UDS — Univerzitny def $portu 17.10. 2018 388 0
Horbacz Aerobik maraton 19. 11. 2018 135 4
Kasko sPravny beh 27.11 2019 47 0
Kasko Netradi¢na plavecka Stafeta (3.ro¢nik) 9.12.2019 193 0
Kasko Lezecky biatlon (2. rocnik) 28.11.2019 34 0
Kasko Lyziarsky kurz Jasna - Chopok 5.1.-10. 1. 2020 29 0
Tab. 9 Podujatia, kde UTVS, resp. zamestnanec UTVS bol spoluorganizator
Pocet Pocet Hiavny
Priezvisko Podujatie Datum studentov ost. r anY é)t’ "
UPJS Gdastnik, | Oreantano
Krudanica | MMM 4.10.2019 50 14500 Progress
Promotion
Kiichelova | VI rocnik Skolskeho 5. 10. 2019 10 86 OZ Usme] sa na
maratonu SS v Kosiciach mna
.. . Viano¢ny turnaj .
Kiichelova v stolnom tenise 21.12.2019 6 36 Spojena skola
e Hokejové derby (promo 5.2,12.2,18.2
Krucanica akcie) 3.3.6.3.2020 20 20 Mgraf
e Hokejové derby — neuskuto¢nilo
Krucanica UPISTUKE 10.3.2020 sa - Mgraf




Berta Zakla_dny kurz skalného 4.7-27.7.2020 4 10 Horolevzeckél. klub
lezenia UPJS Kosice
UBH
Kiichelova organizacia Rektorat
Drackova a zabezpecenie 27.1.-30.7.2020 26 36 UPJS
$portovych organizacii
Tab. 10 Propagaéné a iné aktivity UTVS
Priezvisko Aktivita Datum Hlayn’y
organizator
Drackova, MardiSinova Dario (5t.) Celouniverzitny DOD 4.10. 2019 UPJS
Drackova, Lukas (§t.) Pro Educo 5.12.2019 Progress Promotion
Drackova, Rozmann (§t.) Kam na vysokil 6.12.2019 Progress Promotion
Cimbolakova, Dratkova DOD na UTVS 7.2.2020 UTVS

V KoSiciach, 20.9.2020



