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Kazdy den vstupuju do tried s ciefom rozdavat vedomosti, podporovat zvedavost a rozvijat ludsky potencial. Ocenenie Ugitel'ska
osobnost Slovenska 2024 hladéa a zviditelmuje prave tych pedagdgov, ktorych praca daleko presahuje rdmec uéebnic. V tomto roéniku sa
do finalovej desiatky dostali aj ucitelky z vychodného Slovenska.

Ucitelia, ktori menia vychod

Miriam Feretova uci bioldgiu a geografiu na Katolickej spojenej Skole sv. Mikulasa v PreSove, kde vedie aj rozne krizky vratane AMAVET
klubu. Je znéama svojim inovativnym pristupom k vyuébe a spolupracou s vedcami. Angazuje sa aj ako mentorka pre Studentov
Pedagogickej fakulty PU a UPJS. Prispieva tak k formovaniu budtcich pedagégov. Pod vedenim Miriam Feretovej dosiahli $tudenti
vyznamné Uspechy doma aj na medzinarodnej Grovni.

REKLAMA

Lucia llodvajova, posobi na ZS v Michalovciach, kde sa venuje prvakom. Je Ggastnickou ro&ného vzdelavacieho programu Komenského
institdtu, kde pracuje na projekte ,Scitlivenie vocli inakosti“. Svoje skisenosti a vedomosti postva aj dalsim pedagégom, napriklad
vlastné materidly k daltonskym blokom vo vyucovani §iri bezplatne. Lucia llo§vajova povazuje za svoj najvacsi Uspech krasne vztahy,
ktoré si vytvorila s detmi a ich rodiémi.

Monika Molndrovéa u¢i na prvom stupni zakladnej skoly v Kosiciach. Jej vzdelavaci pristup sa vyrazne zameriava na emocionalny rozvoj
ziakov. Vo svojej praci vyuziva inovativne pristupy, ktoré pomahaju jej zverencom nielen v uceni, ale aj v rozvoji osobnostnych zruénosti.
Zalozila aj Klub inovécii, kde pravidelne pripravuje prednasky a Skolenia, zdiela svoje skusenosti a vedomosti, ¢im podporuje rast a
rozvoj celého pedagogického zboru. NadSend pedagogicka uz 11 rokov aplikuje napriklad v matematike Hejného metodu. Vyuziva tiez
pismo Comenia Script. Jej snaha neustale inovovat sa odraza aj v dal§ich projektoch, ako Po stopach rytierov, Misia Modré planéta ¢i
Detstvo starych rodicov.

Alena Rapéan Strompova uéi slovensky jazyk a mediainu vychovu na Zakladnej kole Ludovita Fullu na kosickom sidlisku. Do kolstva
vstlpila ako nekvalifikovana ucitelka s velkym odhodlanim rozvijat medialne zruénosti Ziakov a prebudzat ich lasku k literatire. Na
hodinach sa venuje aj velkym spolo¢enskym otdzkam — pracuje so skreslenymi tvrdeniami, predsudkami a overovanim faktov. Na
hodinach vyuziva predovsetkym zazitkové, praktické a projektové vyucovanie. Podarilo sa jej vytvorit priestor, v ktorom sa aj slabsi Ziaci
stavaju sebavedomymi timovymi hra¢mi. Pdsobi tiez ako supervizorka, vedie pedagogické kluby a Rodi¢ovsku akadémiu, ktora je
priestorom na otvoreny dialég s rodi¢mi.

Jana Srenkelova pdsobi na bilingvalnom gymnaziu J. A. Komenského v Kosiciach, ktoré patri medzi vyberové koly. Pracuje so Ziakmi,
ktori maju vysoké ambicie. UCi ich ekonémiu a ekonomiku, spolo¢enskovedny seminar, obc¢iansku nauku a aplikovand ekonémiu.
Praktické vyu&ovanie a kritické myslenie st jej prioritami. Ziakov vedie k diskusiam a argumentacii z roznych perspektiv, & podporuje ich
schopnost hfadania kompromisov a rozvija kritické myslenie. vo vyu¢ovani vyuziva tla¢ a internetové zdroje, aby Ziakom pribliZila realitu.
Vyznamne prispieva k formovaniu mladej generécie, ktord si uvedomuje hodnotu kritického myslenia, spoluprace a socialnej
zodpovednosti.

Praca ucitelov meni spolo¢nost k lepsiemu

Byf ucitelom dnes znamena ovefa viac nez len odovzdavat vedomosti. Je to kazdodenné sprevadzanie deti ich svetom — s
porozumenim, trpezlivostou a odvahou byt im blizko. Ocenenie Ugitel'ska osobnost Slovenska 2024 opat ukazuje, Ze po celom
Slovensku mame pedagogov a pedagogicky, ktorych praca meni spolo¢nost k lepsiemu.

Ugitef'ska osobnost Slovenska nie je o porovnavani ¢i vybere ,najlep$ich. Je to ocenenie osobnosti, ktoré zanechavaju v detoch stopu —
cez svoje hodnoty, pristup a kazdodennu trpezlivii pracu. Ciefom iniciativy CEEV Zivica a Komenského inétititu je najst a ocenit
inSpirativne osobnosti zakladnych a strednych §kél na Slovensku. Impulzom bola medzinarodna cena Global Teacher Prize.

Hlas verejnosti

Tento rok ma opaf aj Sirokd verejnost moznost prejavif svoju Uctu tym, ktori formuji naSu buddcnost. Na stranke
ucitelskaosobnost.sk/hlasovanie-verejnosti je mozné podporit jedného z finalistov hlasom. Kazdy hlas je malym podakovanim a gestom

mediaboard.com


https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/4308411805/fa985c205856ec1c2a7c?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE3NDczODI4NDcsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NDMwODQxMTgwNSwidGlkIjozMDE4OX0.wPSKCbvp1dCRyAoZgFLCWE4PuX3suefWQCM0N99kWLs
https://eastmag.sk/2025/04/15/ucitelska-osobnost-slovenska-2024-vychod-krajiny-ziari-v-desiatke-vynimocnych-pedagogov/

uznania.

V spolo¢nosti, kde sa Casto prehliada tichd a trpezliva praca pedagdgov, je toto ocenenie pripomienkou, Ze hodnoty ako ludskost,
vzdelanie a vztahy su zakladom zdravého spolo¢enstva. A prave v uéitefoch mame tych, ktori tieto hodnoty ziju kazdy den. Ocenenie
Ugitel'ska osobnost Slovenska nie je len o mendach a titulkoch. Je o spomienkach deti, ktoré si po rokoch budi pamétat, Zze mali v $kole
niekoho, kto im veril.

Jana Beerova

Autor: Jana Beerova
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Malované Ste(t)com nebudu vajicka, ale pesnicky
Rubrika: kultara

Piesne Stefana Steca vychadzaju z tradidnej hudby slovensko—ukrajinsko—polského pohranigia a hoci spieva vaésinou v rusinskom
jazyku, oblubili si ich aj mnohi Slovaci. Vo Velkono¢nl nedelu 20. aprila bude na televiznej Dvojke v $pecidlnom programe hostit zname
osobnosti, ktoré maju vztah k folkloru.

Aky program chystate?

Vola sa Malované Ste(t)com a nebudeme malovat velkonoéné vajicka, ale fudové piesne. Zname piesne zaziju divaci v znamych aj v
neznamych farbach.

Pocuvaf vase pesnicky moze byt nebezpecné, lebo potom zneju ¢loveku v usiach cely den.

Verim, Ze vSetky pesni¢ky z programu budl zniet divdkom v usiach este nejaky ¢as... Budl to pesni¢ky z naSej autorskej dielne, ale
pripomenieme si aj to, ako zneli Uplne tradiéné pesnicky, aké sme poznali u nas na dedinach, so starym zvukom. Zname pesnicky zo
zapadného, stredného a vychodného Slovenska dostant s kapelou Fajta inG prichut — aby vystihovali nielen svoj region, ale aj svojich
interpretov.

Koho si do programu pozyvate ako hostitel?

Prva hostka bude Eva Pavlikova, narodila sa v KoSiciach, pracuje na zapadnom Slovensku, je hereckou v Nitre a k ludovej piesni ju
priviedol otec, ktory pochadza z Podpofania. Zaspieva skladbu zo Zvolenskej Slatiny. Anka Rakovska prinesie vychodniarsko—Sarissky
zavan, pretoZze méa v sebe velmi vela energie a aj si pri tom zatancujeme. Zapadné Slovensko bude reprezentovat Richard Autner, ktory
je nielen herec, ale aj spevak a hudobnik, ludovi pesnicku zaspieva svojim Stylom, ako ju on citi a velmi sa na to te§im. ESte pred touto
relaciou ma oslovil, Ze po¢iva moje pesnicky, aj ked im nerozumie. A to je pekné, lebo hudba je len jedna a méze nas vsetkych prepajaf.

Program sa bude vysielat vo Velkonoénu nedelu, ktora sa spaja s radostou, hudbou a pesni¢kami. Ste Rusin, zachovavate si cez sviatky
nieco zo starych zvykov?

Rusini velmi intenzivne prezivaju celé sviatoéné obdobie uz od pdstu, ale hlavne Velkonoc¢ny tyzden, v chramoch mame nadherné
obrady, ktoré su zaujimavé nielen z duchovného hladiska, ale aj pre fudi, ktori maju radi vizualne umenie. Odmali¢ka si pamatam obrady
ako ukladanie plastenice do hrobu, svéatenie kosikov a krasne starodavne a zvuéné spevy na Vzkriesenie. Rusini maju radi Velku noc, je
velmi podobné Velkej noci na celom vychodnom Slovensku. Nesmie chybaf pascha, kola¢, ktory je symbolom nového Zivota, stretavame
sa v chrame. Ludia z réznych regiénov prezivaju Velkd noc tak, ako ju poznali doma, na Velkono¢ny pondelok sa jedia jedla, ktoré boli v
nedelu posvatené v chrame, k tomu byva oblievacka... Aj ja, hoci som sa narodil a vyrastal v meste, v KoSiciach, sa na Velku noc tesim.
Je to oblUbeny sviatok, pretoze Clovek po zime pookreje duchovne a zaroven sa prebudza aj priroda a ja mam turistiku rad, vsetko
rozkvitd a méZzeme sa nadychnut ¢erstvého vzduchu. Velka noc je pre nas outdoorovy aj indoorovy sviatok.

Spievate s kapelou Fajta, ktora bude Gcinkovat aj v televiznom velkono¢nom programe. Ako ste sa dali dokopy?

Prvykrat sme spolu vystapili v roku 2017, tiez v Slovenskej televizii, v relacii Zem spieva. Clenovia kapely st z rdznych regiénov
vychodného Slovenska, dali sa dokopy este ako Studenti vo Folklornom stubore Hornad v Kosiciach a ja som bol umeleckym veddcim.
Dobre sme si sadli najma vo vnimani fudovej hudby, sme rovnaka fajta, a ked’ zo suboru odisli, dal som im dal nazov Fajta. Prvé husle
momentéalne hra Matej Topolovsky, strieda sa s Gabrielom Silvayom, druhé husle hra Martinka Babin¢akova, akordenista Martin Mrazik
hra niekedy aj perkusie, klavir ma Dominik Korytko, ktory je inak organistom v Dome sv. Alzbety a Studuje pravo v KoSiciach, dal§imi
¢lenmi kapely su cimbalistka Jana Harachova, kontrabasista Viliam Grega a violista Matis$ Lizék spod Tatier, z Lendaku, ktory je aj
vyborny akordeonista. A vSetci aj spievaju a rozne si striedaju nastroje. S touto kapelou sme len nedavno vydali uz treti aloum Karpatia a
dobre spolu zZijeme.

Ako si vasa sprievodnd kapela sadla s hostami, ktori sa bezne ludovej piesni nevenuju?

Stretli sa spolu prvykrét v priestore Fuga v KoSiciach, kde niekedy boli televizne $tidia a ma vyborn( akustiku, natacala sa tu napriklad aj
legendarna Zlata brana. Teraz je to kultirny priestor, kde sa organizuju koncerty r6znych zanrov a nasa kapela ma skusobnu hned
vedla, takZze sme tam boli doma. Hoci sme mali obavy, lebo sme citili k hostom velky redpekt. Nie st folkloristi, ale maju radi fudovd
hudbu a my tiez, len v nasich ,drobnych Upravach“ — a vSetci sa nasli na jednej frekvencii. Hostia sa tesili, Ze si mézu nazivo zaspievat
fudové piesne s kapelou a my sme boli radi, Ze mame na javisku pri sebe fudi ako Eva Pavlikova, Richard Autner, Anna Rakovska,
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Simona Hulejova. Upravy pesniciek robil vyborny skladatel a hudobnik Stano Paltich. Najprv sme boli v telefonickom kontakte a pesnicky
sme si posielali, ale dopadlo to vyborne, v§etci sme mali krdsne pocity.

Pesnicky ste uginkujucim vyberali vy, alebo dostali $ancu vybratf si sami, ktoré st im najblizsie?

Dostali $ancu, ale napriklad Richard Autner nechal vyber na mna, lebo nie je do folkléru zasvéateny.... Robi hudbu v inom Zanri, ale citif z
nej, Ze je zo Slovenska — aj ked' to mnohi skladatelia a interpreti moZno nevedia, je to tam poznat.

V ¢om?

V melodickosti, v uréitej hudobnej melanchdlii, ktord v sebe nevieme popriet. Prirodzene vSetci vychddzame z hudobnej estetiky, ktord
patri k na8mu regionu — a nemusi to byt hned folklor, je to hudobné citenie. Mne sa paci, ked' si v hudbe nedavame hranice medzi
Zanrami, naSe pocity vie vyjadrit rozna hudba, ked' sa nas vie dotknuf, nezélezi na zanri. Je to jedna hudba v réznych varidciach.

Aj vy ste zabrdli do iného zanru. Chystate eSte nejaké také spoluprace ako s Janou Kirschner? Alebo sa eSte venujete suboru?

Suboru sa uz nevenujem, som skor jeho emeritny ¢len. Na$ novy album obsahuje naSe autorské pesnicky obohatené o vplyvy z inych
hudobnych Zanrov a tymto smerom by sme sa ako kapela chceli uberat. Priprava aloumu nas zamestnala, chystame turné, takze na
dalSie spoluprace teraz ani nebol ¢as. Stale sa vSak stretavame s ludmi, s ktorymi si hudobne sadneme. Hned' v programe Malované
Ste(t) com bude fantasticka spevacka Simona Hulejova, ktora vychadza z tradiéného ludového prostredia, jej babka bola vyborna znama
spevacka Hanka Hulejova, a ona tradi¢né pesni¢ky napriklad aj z Liptova inovuje v dZezovych Upravach. Je to velmi pekné — takze
uvidime.

V rozhovore pre Pravdu ste pred ¢asom povedali, Ze folklor treba najprv pochopit, ak ho niekto vezme do rik prvoplanovo, nedopadne to
dobre. Folklor ¢asto vyuzivaju politici, ked” potrebuju ukézat, Ze maju ku Slovensku vztah, ze su ,nasi“, berl si folklor ako barlicku.
Stretavate sa aj s tym, ze ludia folklér odmietaju?

Ludom nie je sympatické, ak niekto vyuZije kroj, fudovy motiv, len preto, Ze chce na tom z vypodéitavosti ziskat body. Ak to nie je
autentické, fudia to vycitia. Ja sa snazim vysvetlovat stvislosti, odkryvat pramene, davat do pozornosti fudi priamo z regionu, ktori
svedomitou pracou, obrovskymi zdedenymi vedomostami a zaroven s radostou robia na tomto folklérnom poli.

© AUTORSKE PRAVA VYHRADENE

»

Budu to pesni¢ky z nasej autorskej dielne, ale pripomenieme si aj to, ako zneli Uplne tradi¢né pesnicky, aké sme poznali u nas na
dedinach.

Stefan Stec si na velkono&nd nedelu do $pecialneho programu pozyva zaujimavych hosti.
FOTO PRAVDA: IVAN MAJERSKY © AUTORSKE PRAVA VYHRADENE

Eva Pavlikova, Anna Jakab Rakovska a Richard Autner zaspievaju fudové piesne, ku ktorym maju blizko. FOTO: DOMINIKA
KENTOSOVA (2)

Simona Hulejova tradi¢né pesnicky inovuje v dZzezovych Gpravach.

Autor: Zora Handzova
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