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SACA — Centrum robotickej chirurgie na vychode Slovenska

PARTNER VASHO ZDRAVIA Sme stcastou skupiny AGEL, najvaésieho sikromného poskytovatela zdravotnej starostlivosti v stredne;
Eurépe.

KLIENTSKE CENTRUM

Fax: 055/ 7234 444 [email protected]

O nemochnici

O nemochnici Novinky a média SACA — Centrum robotickej chirurgie na vychode Slovenska

SACA — Centrum robotickej chirurgie na vychode Slovenska

8.4.2025

Kardiocentrum AGEL a Nemocnica AGEL Kosice-Saca medzi lidrami na prestiznej konferencii o inovaciach v zdravotnictve ITAPA 2025.

Na prestiznej konferencii o inovaciach v zdravotnictve ITAPA 2025, ktora sa uskuto¢nila 26. — 27. 3. 2025 v Starom Smokovci, predstavil
vysledky programu robotickej chirurgie v Kardiocentre AGEL Kosice-Saca a Nemocnici AGEL Kosice-Saca prof. MUDr. Frantigek Sabol,
PhD., MPH, MBA. Suc¢astou prednasky bol aj priamy komentovany video prenos z roboticky asistovanej operacie srdca, ktor( realizoval
tim z Kardiocentra AGEL Kosice-Saca. Prezentacia a video prenos z operacie srdca vyvolali medzi G¢astnikmi pozitivny ohlas a zaujem.

prof. MUDr. Frantiek Sabol, PhD., MPH, MBA: prednosta Kliniky srdcovej a cievnej chirurgie UPJS LF a KCE, kardiochirurg a
univerzitny profesor. So svojim timom zalozil a vedie Kardiocentrum AGEL Kosice-Saca a od 1. januara 2025 vedie aj Nemocnicu AGEL
Kosice-Saca. Skuseny zdravotnicky manazér ma za sebou bohatli vedeckli a pedagogickl &innost. Niekolko rokov bol prodekanom
Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Je krajskym odbornikom MZ SR pre kardiochirurgiu.

Pan profesor, na konferencii ste vystapili s prezentaciou spojenou s video prenosom z robotickej operacie srdca. Aky ste mali na pédiu
pocit?

F. S.: Viete, ked som stél na pddiu najprestiznejSej inovativnej konferencie na Slovensku a komentoval prenos z operacénej saly, na ktorej
skoro denne operujem, uvedomil som si, ze nas sen, ktory sme pred necelymi troma rokmi zacali spolu s jedinym akcionarom spolo¢nosti
AGEL a mojim timom snivaf, sen o $pecializovanej nemocnici, v ktorej sa v prijemnom prostredi a v rodinnej atmosfére bude na
$pickovej technike robit moderna inovativna medicina, sa stal skutoénostou. Dnes, ked' vediem dve nemocnice, je mojim ciefom v tejto
misii pokracovaf a synergicky efekt oboch nemocnic naplno vyuzit pre dobro pacientov a aj zamestnancov a v zavadzani inovacii a v
rozvoji modernej mediciny v Saci nadalej vytrvalo pracovat.

Aké je postavenie robotickej chirurgie na Slovensku?

F. S.: Aktualne je na Slovensku sedem nemocnic s robotickymi programami, a to vratane Kardiocentra AGEL Kosice-Saca a jeho
sesterskej Nemocnice AGEL Kosice-Saca. S vynimkou UVN v Ruzomberku pouzivaji véetky centra opera&ného robota da Vinci. S
pocétom indtalovanych robotov a realizovanych robotickych operacii na Slovensku uréite nemézeme byt spokojni.

Co brani $irsiemu rozvoju robotickej chirurgie na Slovensku?

F. S.: Urcitou limitaciou je, nepochybne, este stale vysoka obstaravacia cena opera¢ného robota. Som ale presvedéeny, Ze rozhodujicou
prekazkou vyraznejSieho roz$irenia robotickej chirurgie je skutoCnost, Ze Uhradovy mechanizmus DRG nezohladruje v hodnote
narocnosti vykonu, tzv. relativnej vahe, naklady na roboticky vykon a tieto tak idui na Ukor poskytovatela.

Aké je postavenie Nemocnice AGEL Kosice-Saca a Kardiocentra AGEL Kosice-Saca v robotike na Slovensku?

F. S.: V Saci sme jedini, ktori popri tandardnych gynekologickych, chirurgickych a urologickych operéaciach vykonavame aj roboticky
asistované operacie srdca. Aktuélne realizujeme bajpasové operacie a rozne kombinované vykony pri poruchach rytmu. Pripravujeme sa
na spustenie programu roboticky asistovanych operacii chlopni.

Vykonéavaju sa robotické operacie aj v inej nemocnici na vychode Slovenska?

F. S.: Nie, najblizS§ie komplexné multiodborové robotické centrum je v FNFDR v Banskej Bystrici.
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Aké typy robotickych vykonov sa okrem operacii srdca u vas v Saci realizuju?
F. S.: O tom vam viac a erudovane povedia moji kolegovia, ktori tieto vykony v Saci vykonavajt.

doc. MUDr. Erik Dosedla, PhD., MBA: narodil sa v Humennom. Je prednostom Gynekologicko-pérodnickej kliniky Nemocnice AGEL
Kosice-Saca, medicinskym riaditefom pre chirurgické odbory Nemocnice AGEL Kosice-Saca, docentom na Lekarskej fakulte UPJS a
odbornikom v oblasti perinatolégie, ultrazvukovej diagnostiky a robotickej chirurgie.

Kedy ste zacali s robotick y mi oper & ciami na vasej klinike?

E. D.: Roboticky asistované operacie sme na Gynekologicko-porodnickej klinike v Nemocnici AGEL Kosice-Saca zadali vykonavat v
septembri 2024. Ich spustenie bolo vysledkom dlhodobého odborného Usilia a investicii do inovativnych technoldgii s ciefom poskytnit
pacientkam Spic¢kovu Uroven miniinvazivnej operacnej starostlivosti.

Aké benefity prinaSaju robotické operacie vasim pacientkam?

E. D.: Roboticka chirurgia umoziiuje mimoriadnu presnost a Setrnost zakrokov. Pre pacientky to znamena mensiu stratu krvi, nizsie riziko
komplikécii, kratsi €as hospitalizacie a rychlej§i navrat do bezného Zivota. V gynekoldgii je vyznamny benefit aj v zachovani
reprodukéného zdravia a minimalizovani opera¢nych jaziev.

Ma pouzitie robotiky nejaké limitacie?

E. D.: Ano, roboticka chirurgia ma svoje $pecifika. Vyzaduje si dokladne vyskoleny tim a je technicky naroéna na pripravu aj logistiku.
Limitujacim faktorom moéZzu byt aj naklady a dostupnost systému, a preto je v st¢asnosti roboticka chirurgia na Slovensku dostupna len v
niektorych Spickovych zdravotnickych zariadeniach.

Kolko vykonov roéne planujete vykonat?

E. D.: V ramci gynekolégie planujeme rocne zrealizovat priblizne 100 az 150 robotickych operécii, pricom spektrum vykonov sa bude
roz$irovat najméa v oblasti urogynekoldgie a lie¢by endometridzy.

MUDr. Vit Pribula, PhD.: narodil sa v Kosiciach. Po ukonéeni LF UPJ$S pracoval na |. Chirurgickej klinike UPJS LF a UNLP a od roku
2007 je ¢lenom kolektivu Chirurgickej kliniky UPJS LF a Nemocnice AGEL Kosice-Saca, kde pracuje vo funkcii primara. Ma dve atestacie
z chirurgie a atestaciu z gastroenterochirurgie, absolvoval atestaciu zo zdravotnickeho manazmentu a financovania. V roku 2019 ziskal
titul PhD. na LF UPJS v odbore chirurgia. Venuje sa brugnej chirurgii, intervenénej gastroskopii a kolonoskopii.

Aké spektrum robotickych operacii vykonavate na vasej klinike?

V. P.: V st¢asnosti najcastejSie vykonavame robotické operacie hrubého ¢reva a konecénika, ale realizovali sme aj operacie slabinovych
prietrzi a operéacie zl¢nika. Déraz kladieme na vyuzitie robotickej chirurgie u onkologickych pacientov s nadormi ¢reva a kone¢nika.

Aké su vaSe doterajSie skisenosti s robotickymi operaciami?

V. P.: Robotickd chirurgia odstranuje limitacie laparoskopickej chirurgie. Realizovany vykon je pri robotickej chirurgii omnoho preciznejsi,
Setrnejsi a tiez vdiaka vybornému prehladu operatéra v operac¢nom poli aj velmi bezpecny. Vyhody robotického systému st obzvlast
zjavné pri operaciach v izkom a hlbokom priestore, ako s napriklad operacie v oblasti malej panvy.

Aka je odozva na roboticky program medzi vasimi pacientami? Nemaju niektori obavy, Ze by ich mal ,operovat stroj*?

V. P.: Moznost operacie robotom je laickou verejnosfou vnimana vefmi pozitivne. Myslim si, Ze digitalizacia zasiahla v beznom Zivote uz
v8etky generacie a pacienti chapu, ze moderna medicina sa bez ,technickych zazrakov“ si€asného sveta uz nezaobide. Z celého suboru
nasich pacientov len jeden vyjadril obavy a vyslovil prianie, aby som ho operoval ja a nie robot. AvSak po nalezitom vysvetleni
opera¢ného postupu, pacient s robotickou operéaciou bez vahania suhlasil. Komunikacia je vo vztahu medzi lekdrom a pacientom
zakladom ddvery, na nasej klinike na fiu kladieme velky déraz.

Ostane robotika doplnkovou k laparoskopii alebo sa postupne stane dominantnou opera¢nou metédou?

V. P.: Ak sa obhliadneme dozadu do nedavnej minulosti a spomenieme si na zaciatky laparoskopickej chirurgie, tak mézeme vidiet urcitu
paralelu so sti¢asnym pohfadom na robotickd chirurgiu. Aj vtedy boli ndzory niektorych chirurgov na buddcnost laparoskopie mimoriadne
skeptické. Vyhodam robotickej chirurgie je venovanych mnozstvo odbornych &lankov a publikacii, myslim, ze cesty spat uz niet.
Roboticka chirurgia je na celosvetovom vzostupe, zatial je limitujicim faktorom $irokého uplatnenia vysoké finanéna naroénost.

MUDr. Michal Kmak: narodil sa v Kosiciach, po skonéeni étidia mediciny na LF UPJS v roku 2012 nastipil do Nemocnice AGEL
Kosice-Saca, kde doteraz pracuje v Urocentre. M4 atestaciu z uroldgie a onkoldgie, venuje sa onkochirurgii v urolégii a robotickej
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operative v uroldgii.
Operacia prostaty patri medzi najcastejsSie robotické vykony. V ¢om je jej vyhoda v porovnani s klasickou operaciou?

M. K.: Pacienti, v porovnani s klasickou operéaciou, pocituji vyrazne mensiu bolest. Po robotickej operacii prostaty uz na druhy den
normélne chodia bez pomoci a ak nie su pritomné Ziadne komplikacie, na treti pooperaény deri mozu byf prepusteni do ambulantnej
starostlivosti. Azda najva¢Sou vyhodou je, ze roboticky vykon je, v porovnani s klasickym, vyrazne SetrnejSi k okolitym organom, u
pacientov sa spravidla rychlo obnovi plna kontinencia.

Kolko trva rekonvalescencia po robotickej prostatektomii?

M. K.: Rekonvalescencia je spravidla rychla. Hojenie ran je u kazdého pacienta individualne, ale va¢sinou sa po tyzdni postupne vracaju
k normalnej Zivotnej aktivite.

Pri akych vykonoch v uroldgii je eSte vyuzitie operacného robota pre pacienta prinosné?

M. K.: Roboticky je mozné vykonat aj operacie na oblicke a mo¢ovom mechure pri roznych onkologickych ochoreniach. Z benignych
ochoreni sa moze vykonavat operacia oblickovej panvicky a mocovodu pre ich zizZenie alebo opatovné nasitie mocovodu na mocovy
mechur pri réznych ochoreniach alebo poraneniach.

Kolko sa na roboticky vykon u vas ¢aka?

M. K.: Najéastejsi vykon u nas je roboticka prostatektémia. Standardna ¢akacia doba je v sti¢asnosti 2 — 3 mesiace. Nakolko st pacienti
spravidla po biopsii, z hfadiska bezpecnosti operacného vykonu je potrebny odklad na zhojenie rany po biopsii.

[email protected]
Kontakt neslizi na objednavanie pacientov na vySetrenie, ockovanie, testovanie a zasielanie vysledkov vysetreni.
Kontakty na vSetky spolo€nosti a zdravotnicke zariadenia Skupiny AGEL néjdete v zozname splo¢nosti Skupiny AGEL

Autor: Nemocnica AGEL Kosice-Saca
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SACA — Centrum robotickej chirurgie na vychode Slovenska
Kardiocentrum AGEL a Nemocnica AGEL Kosice-Saca medzi lidrami na prestiznej konferencii o inovaciach v zdravotnictve ITAPA 2025.

Na prestiznej konferencii o inovaciach v zdravotnictve ITAPA 2025, ktora sa uskuto¢nila 26. — 27. 3. 2025 v Starom Smokovci, predstavil
vysledky programu robotickej chirurgie v Kardiocentre AGEL Kosice-Saca a Nemocnici AGEL Kosice-Saca prof. MUDr. Frantigek Sabol,
PhD., MPH, MBA. Sucastou prednasky bol aj priamy komentovany video prenos z roboticky asistovanej operacie srdca, ktor( realizoval
tim z Kardiocentra AGEL Kosice-Saca . Prezentacia a video prenos z operacie srdca vyvolali medzi G&astnikmi pozitivny ohlas a zaujem.

prof. MUDr. Franti$ek Sabol , PhD., MPH, MBA: prednosta Kliniky srdcovej a cievnej chirurgie UPJS LF a KCE, kardiochirurg a
univerzitny profesor. So svojim timom zalozil a vedie Kardiocentrum AGEL Kosice-Saca a od 1. januara 2025 vedie aj Nemocnicu AGEL
Kosice-Saca. Sklseny zdravotnicky manazér ma za sebou bohatli vedecki a pedagogicki &innost. Niekolko rokov bol prodekanom
Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Je krajskym odbornikom MZ SR pre kardiochirurgiu.

Pan profesor, na konferencii ste vystapili s prezentaciou spojenou s video prenosom z robotickej operacie srdca. Aky ste mali na pédiu
pocit?

FrantiSek Sabol: Viete, ked som stal na pddiu najprestiznejSej inovativnej konferencie na Slovensku a komentoval prenos z operacnej
saly, na ktorej skoro denne operujem, uvedomil som si, ze na$ sen, ktory sme pred necelymi troma rokmi zacali spolu s jedinym
akcionarom spolo¢nosti AGEL a mojim timom snivat, sen o $pecializovanej nemocnici, v ktorej sa v prijemnom prostredi a v rodinnej
atmosfére bude na $pickovej technike robit moderna inovativna medicina, sa stal skutoénostou.

Dnes, ked vediem dve nemocnice, je mojim cielom v tejto misii pokracovat a synergicky efekt oboch nemocnic naplno vyuzit pre dobro
pacientov a aj zamestnancov a v zavadzani inovacii a v rozvoji modernej mediciny v Saci nadalej vytrvalo pracovat.

Aké je postavenie robotickej chirurgie na Slovensku?

Aktuélne je na Slovensku sedem nemocnic s robotickymi programami, a to vratane Kardiocentra AGEL Kosice-Saca a jeho sesterskej
Nemocnice AGEL Kosice-Saca. S vynimkou UVN v Ruzomberku pouzivaju vSetky centrd opera¢ného robota da Vinci. S poétom
instalovanych robotov a realizovanych robotickych operacii na Slovensku urcite nemozeme byt spokojni .

Co brani $irsiemu rozvoju robotickej chirurgie na Slovensku?

F. S.: Urcitou limitaciou je, nepochybne, este stale vysoka obstaravacia cena operac¢ného robota. Som ale presvedéeny, Ze rozhodujlicou
prekdzkou vyraznejSieho rozsirenia robotickej chirurgie je skutocnost, Ze Uhradovy mechanizmus DRG nezohfadiuje v hodnote
naroc¢nosti vykonu, tzv. relativnej vahe, naklady na roboticky vykon a tieto tak idu na Ukor poskytovatela.

Aké je postavenie Nemocnice AGEL Kosice-Saca a Kardiocentra AGEL Kosice-Saca v robotike na Slovensku?

F. S.: V Saci sme jedini, ktori popri §tandardnych gynekologickych, chirurgickych a urologickych operaciach vykonavame aj roboticky
asistované operacie srdca. Aktualne realizujeme bajpasové operacie a rozne kombinované vykony pri poruchach rytmu. Pripravujeme sa
na spustenie programu roboticky asistovanych operéacii chlopni.

Vykonavaju sa robotické operacie aj v inej nemocnici na vychode Slovenska?

F. S.: Nie, najblizS§ie komplexné multiodborové robotické centrum je v FNFDR v Banskej Bystrici .
Aké typy robotickych vykonov sa okrem operacii srdca u vas v Saci realizuji?

F. S.: O tom vam viac a erudovane povedia moji kolegovia, ktori tieto vykony v Saci vykonavaju.

doc. MUDr. Erik Dosedla , PhD., MBA: narodil sa v Humennom. Je prednostom Gynekologicko-pérodnickej kliniky Nemocnice AGEL
Kosice-Saca, medicinskym riaditefom pre chirurgické odbory Nemocnice AGEL Kosice-Saca, docentom na Lekarskej fakulte UPJS a
odbornikom v oblasti perinatoldgie, ultrazvukovej diagnostiky a robotickej chirurgie.

Kedy ste zacali s robotickymi operaciami na vasej klinike?

E. D.: Roboticky asistované operacie sme na Gynekologicko-porodnickej klinike v Nemocnici AGEL Kosice-Saca zagali vykonavat v
septembri 2024. Ich spustenie bolo vysledkom dlhodobého odborného Usilia a investicii do inovativnych technolégii s ciefom poskytnuf

mediaboard.com


https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/4268943173/1dc2bd006885ac844d08?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE3NDY3NzYzNTQsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NDI2ODk0MzE3MywidGlkIjozMDE4OX0.LnTLR28DGVG0rm6GcR_Nmh7mu47YzIzgRzBrPeATmRY
https://www.ozdravme.sk/Dokument/101849/saca-%E2%80%93-centrum-robotickej-chirurgie-na-vychode-slovenska.aspx

pacientkam Spic¢kovu Uroven miniinvazivnej operacnej starostlivosti.
Aké benefity prinasaju robotické operacie vasim pacientkam?

E. D.: Robotickéa chirurgia umoZziiuje mimoriadnu presnost a Setrnost zakrokov. Pre pacientky to znamena mensiu stratu krvi, nizie riziko
komplikacii, kratSi Cas hospitalizacie a rychlejSi navrat do bezného Zivota. V gynekoldgii je vyznamny benefit aj v zachovani
reprodukéného zdravia a minimalizovani operacnych jaziev.

Ma pouzitie robotiky nejaké limitacie?

E. D.: Ano, roboticka chirurgia ma svoje $pecifika. Vyzaduje si dokladne vyskoleny tim a je technicky naro&na na pripravu aj logistiku.
Limitujicim faktorom mézu byt aj naklady a dostupnost systému, a preto je v st¢asnosti roboticka chirurgia na Slovensku dostupna len v
niektorych Spi¢kovych zdravotnickych zariadeniach.

Kolko vykonov roéne planujete vykonat?

E. D.: V ramci gynekoldgie planujeme roéne zrealizovat priblizne 100 az 150 robotickych operécii, pricom spektrum vykonov sa bude
roz$irovat najméa v oblasti urogynekoldgie a lieCby endometridzy.

MUDr. Vit Pribula , PhD.: narodil sa v Kosiciach. Po ukon&eni LF UPJS$ pracoval na I. Chirurgickej klinike UPJS LF a UNLP a od roku
2007 je lenom kolektivu Chirurgickej kliniky UPJ$ LF a Nemocnice AGEL Kosice-Saca, kde pracuje vo funkcii primara. Ma dve atestacie
z chirurgie a atestaciu z gastroenterochirurgie, absolvoval atestaciu zo zdravotnickeho manazmentu a financovania. V roku 2019 ziskal
titul PhD. na LF UPJS v odbore chirurgia. Venuje sa brugnej chirurgii, interven&nej gastroskopii a kolonoskopii.

Aké spektrum robotickych operacii vykonavate na vasej klinike?

V. P.: V sUc¢asnosti najcastejSie vykonavame robotické operacie hrubého ¢reva a konecnika, ale realizovali sme aj operacie slabinovych
prietrzi a operéacie Zl¢nika. Déraz kladieme na vyuZzitie robotickej chirurgie u onkologickych pacientov s nadormi €reva a kone€nika.

Aké su vaSe doterajSie skusenosti s robotickymi operaciami?

V. P.: Roboticka chirurgia odstraruje limitacie laparoskopickej chirurgie. Realizovany vykon je pri robotickej chirurgii omnoho preciznejsi,
Setrnejsi a tieZz vd'aka vybornému prehladu operatéra v operaénom poli aj velmi bezpeény. Vyhody robotického systému s obzvlast
zjavné pri operaciach v izkom a hlbokom priestore, ako su napriklad operacie v oblasti malej panvy.

Aké je odozva na roboticky program medzi vasimi pacientami? Nemaju niektori obavy, Ze by ich mal ,operovat stroj*?

V. P.: Moznost operacie robotom je laickou verejnostou vnimana velmi pozitivne. Myslim si, Ze digitalizacia zasiahla v beZznom Zivote uz
vSetky generécie a pacienti chapu, ze moderna medicina sa bez ,technickych zazrakov“ su¢asného sveta uz nezaobide. Z celého suboru
nasich pacientov len jeden vyjadril obavy a vyslovil prianie, aby som ho operoval ja a nie robot. AvSak po nalezitom vysvetleni
opera¢ného postupu, pacient s robotickou operaciou bez vahania suhlasil. Komunikacia je vo vztahu medzi lekdrom a pacientom
zakladom dbvery, na nasej klinike na nu kladieme velky doéraz.

Ostane robotika doplnkovou k laparoskopii alebo sa postupne stane dominantnou opera¢nou metédou?

V. P.: Ak sa obhliadneme dozadu do nedavnej minulosti a spomenieme si na zadiatky laparoskopickej chirurgie, tak mézeme vidiet uréita
paralelu so sti¢asnym pohladom na robotickl chirurgiu. Aj vtedy boli ndzory niektorych chirurgov na budicnost laparoskopie mimoriadne
skeptické. Vyhodam robotickej chirurgie je venovanych mnozstvo odbornych ¢lankov a publikécii, myslim, Ze cesty spat uz niet.
Roboticka chirurgia je na celosvetovom vzostupe, zatial je limitujlicim faktorom $irokého uplatnenia vysoka finanéna narocnost.

MUDr. Michal Kmak : narodil sa v Kosiciach, po skongeni &tidia mediciny na LF UPJS v roku 2012 nasttpil do Nemocnice AGEL
Kosice-Saca, kde doteraz pracuje v Urocentre. M4 atestaciu z uroldgie a onkoldgie, venuje sa onkochirurgii v urolégii a robotickej
operative v uroldgii.

Operacia prostaty patri medzi najcastejSie robotické vykony. V ¢om je jej vyhoda v porovnani s klasickou operaciou?

M. K.: Pacienti, v porovnani s klasickou operaciou, pocituji vyrazne mensiu bolest. Po robotickej operacii prostaty uz na druhy den
normélne chodia bez pomoci a ak nie su pritomné Ziadne komplikacie, na treti pooperacny deri mozu byt prepusteni do ambulantnej
starostlivosti. Azda najvacéSou vyhodou je, Ze roboticky vykon je, v porovnani s klasickym, vyrazne Setrnejsi k okolitym organom, u
pacientov sa spravidla rychlo obnovi plna kontinencia.

Kolko trva rekonvalescencia po robotickej prostatektomii?
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M. K.: Rekonvalescencia je spravidla rychla. Hojenie ran je u kazdého pacienta individualne, ale va¢sinou sa po tyzdni postupne vracaju
k normalnej zivotnej aktivite.

Pri akych vykonoch v uroldgii je eSte vyuzitie operacného robota pre pacienta prinosné?

M. K.: Roboticky je mozné vykonatf aj operécie na oblicke a moGovom mechure pri réznych onkologickych ochoreniach. Z benignych
ochoreni sa moze vykonavat operacia oblickovej panvicky a mocovodu pre ich zizenie alebo opatovné nasitie mocovodu na mocovy
mechdr pri rédznych ochoreniach alebo poraneniach.

Kolko sa na roboticky vykon u vas ¢aka?

M. K.: Naj¢asteji vykon u nas je roboticka prostatektdémia. Standardna ¢akacia doba je v stidasnosti 2 — 3 mesiace. Nakolko st pacienti
spravidla po biopsii, z hladiska bezpecnosti operac¢ného vykonu je potrebny odklad na zhojenie rany po biopsii.

Autor: TlaCova sprava, | 08.04.2025 | AGEL
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Co citia, ked’ povedia ,,som Rém, Rémka“? Odpovedaji mladi. @

0 8.4.2025,17:53 romatv.sk & Roma Television, Jozef Novak Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
40 0,00 0,00 32 EUR

Co citia, ked povedia ,som Rém, Rémka“? Odpovedaju miadi.

Byt Romom nie je len o pdvode, ale o sile, hrdosti a tizbe menit svet. Spytali sme sa mladych, ¢o pre nich znamend Rémstvo — ich
odpovede prekvapia aj inSpiruju.

L. Balaz, S. Gazova, T. Matta Foto: Roma Television
Ladislav Balaz, 30, Bratislava
L. Baléz je Statny zamestnanec. Foto: L. Balaz

Ako ¢lovek pochadzajuci z druhej generacie zmieSanych romsko-nerémskych rodin bola moja cesta k identite a prijatiu romskej identity
tro§ku komplikovanejSia. Z dévodu ochrany pred stereotypmi a narazkami na farbu pleti sa u nas doma nikdy nekomunikovalo, Zze mame
romske korene. A to je aj mozno dévod, preco si to s odstupom ¢asu vazim.

Véazim si, Ze mam réznorodé pozadie. Vazim si, Ze sa mdzem prihlasit k Romom, ktori tvoria neoddeliteln( stc¢ast slovenskej kultary,
histérie a spolo¢nosti. Mat romske korene pre miia znamena byt stcastou velkej rodiny, ktora napriek odli$nostiam stoji a este viac by
mala stat pri sebe.

Romska kultira je pre mia velfkou oslavou Zivota, ktory je sice naroény, ale preto ho treba prezivat v ramci moznosti kazdy den, ktory
mame k dispozicii. Castokrat sa na Slovensku, ale aj v zahraniéi, zamiefia kulttra a tradicie Rémov s kultGrou chudoby. Toto je vec, na
ktoru treba z méjho pohladu upozornit.

Romska kultura je stale ziva, je temperamentna a je velmi bohata aj z dévodu historického putovania Romov po svete. Nikto nem6ze
upriet tu Zivelnost a krasu, ktor( v sebe rdmska kultira a tradicie maju, a je obdivuhodné, Ze napriek tazkym podmienkam je prave tato
oblast tak bohata.

Rémom by som chcel popriat v prvom rade sudrznost, ktord mi tu velmi chyba. Samozrejme, tych veci je vefa. Prial by som kazdému
déstojny Zivot v kruhu rodiny a inklGziu, aby mali raz pocit, Ze na Slovensko patria, Ze st st¢astou nielen rodiny, ale aj obce ¢i mesta,
kde ziju. Aby sa na Rémov kazdy pozeral ako na fudi seberovnych a aby sa tak aj citili.

Svetlana Gazova, 28, Velka Britania
S. Gazova je administrativna pracovnicka. Foto: Svetlana Gazova

Rémstvo pre mna znamena absolltnu slobodu duse, ktora zije pre moment. Nikto ju nikde nepriviaze, neudrzi a jediny spdsob, ako ju
presveddit, aby niekde ostala a ustélila sa na dihsi ¢as, je milovat ju.

Romska kultra je nepodmieneéna laska, ktort vkladame do véetkého, &o robime. Zijeme, akoby sme mali zajtra zomriet. Je nadu lasku
pocut v nasej hudbe. Je ju vidno v nasom tanci. D& sa ochutnat v nasom jedle. Milujeme zif a milujeme milovat.

VSetkym Ré6mom zelam ten najkrajsi den nas. Nech je plny lasky, radosti a nadeje.
Tomas Matta, 24, KoSice
T. Matta je $tudentom politolégie na UPJS v Kosiciach. Foto: T. Matta

Romstvo je pre mna stcast identity, ktora mi dava korene, hodnoty aj inpiraciu. Znamena to hrdost na to, odkial pochadzam, ale aj
zodpovednost — menit veci k lepSiemu pre dalSie generacie. Romstvo pre mia nie je len o kultire, ale aj o sile prekonat prekazky a o
potrebe byt aktivny v spolo¢nosti.

Romska kultira je pestra, emotivna a silne prepojena s rodinou, komunitou, hudbou a dobrym jedlom. Je v nej vela srde¢nosti,
pohostinnosti a autenticity. Je to kultdra, ktora si napriek starociam marginalizacie zachovala svoju vnatornd silu a originalitu — cez jazyk,
tradicie, piesne, ale aj cez kazdodenny Zivot.

Prajem nam vsetkym, aby sme verili vo vlastni hodnotu a potencial. Aby sme boli hrdi na to, kto sme, a zaroven si vytvarali nové
prilezitosti — vo vzdelavani, v praci, v spolo¢nosti. A hlavne, aby sme sa navzajom podporovali a boli viditelni tam, kde sa rozhoduje o
nasej budlcnosti.

Suvisiace ¢lanky
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Autor: Roma Television, Jozef Novak
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