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Aka buducnost nas ¢aka v planovani kariéry v ére Al?

Univerzitné poradenské centrum Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
(UNIPOC UPJS) pripravilo 9. ro¢nik Diia kariéry, ktory sa uskutocnil 9. aprila 2025
od 9.30 hod. Tento ro¢nik niesol podtitul ,,Kariéra v ére AI“ a prebiehal vyhradne online
na platforme stazista.sk.

Deri kariéry je skvelou prileZitostou pre Studentov univerzity stretnat kvalitnych
zamestnavatelov na jednom mieste esSte pred Uspesnym ukoncenim Studia. Zaroven
poskytuje priestor pre zamestnavatelov informovat buducich absolventov o benefitoch
a moznostiach kariérneho rastu vich spolocnosti. Deviaty rocnik podujatia sa zacal
viac-menej netradi¢ne v online prostredi. Zamestnavatelov a Studentov privital na online
platforme stazista.sk v mene Univerzity Pavla Jozefa Safarika rektor prof. MUDr. Daniel
Pella, PhD.: ,Nie je ndhoda, Ze deviaty rocnik Dria kariéry sa kond v online priestore, pretoZe
jeho nosnou témou je umeld inteligencia. Verim, Ze tato forma prinesie lepsie podmienky pre
vsetkych, usetri nejaky cas, ale zaroven sprostredkuje vsetky déleZité kontakty. Zastupcom
zamestndvatelov dakujem za ucast, cenime si to a na opldtku im nasa univerzita urcite
ponukne buducich erudovanych zamestnancov. Zasttdpenie spolo¢nosti s réznym zameranim
istotne oslovilo Studentov vietkych piatich fakult UPJS. Verim, Ze sa im podari ndjst vhodné
povolanie, ktoré rozhodne o tom, ako ich buduici Zivot bude vyzerat.“

Nasledny program bol rozdeleny do dvoch samostatnych zén - PROMO
a INSPIRATION zény. Na virtualnom veltrhu zamestnavatelov odprezentovalo ponuky prace
10 firiem: Cechova & Partners, s. r. 0.; EURES Slovensko; Nexteria; Partners Group SK;

Statisticky udrad SR - pracovisko SU SR  vKosiciach; Teach;



EU Careers UPJS; Urad prace, socidlnych veci a rodiny KoSice; VISTA, s. r. o.;
Vysoko3pecializovany odborny ustav geriatricky sv. Lukasa v KoSiciach n. o.
Vo virtudlnej Inspiration zdéne boli pripravené zaujimavé webinare s pozvanymi
spikerkami: Ilirjana Loshi zVista, s. r. 0., Daniela Chovancova z Nexteria a Zuzana
Kozarova z UNIPOC UPJS. Odzneli prednasky aj diskusie na témy vplyvu Al na vyucbu
jazykov, budovanie digitdlnych produktov pomocou Al ¢i ako méZe pomdct umeld
inteligencia s hladanim prace. Pre Studentky a Studentov bola pripravena zaujimava sutaz,
ktora bola vyhodnotenav zavere programu. ,,Umeld inteligencia méZe vyrazne menit spGsob,
akym studenti planujd a buduju svoju kariéru. Aj preto sme sa rozhodli deviaty ro¢nik Dria
kariéry venovat tejto téme. Umeld inteligencia umoZiiuje efektivnejSie si pripravovat
Zivotopisy ¢i motivacné listy a cielene sa pripravovat na pracovné pohovory. Zdaroveri vsak
kladie déraz na rozvoj novych zruénosti - nielen technickych, ale najmé tych mékkych, ako
je kreativita, kritické myslenie a schopnost prispdsobit sa. Vysokoskolski studenti tak musia
byt pripraveni nielen vyuZivat Al ako ndstroj, ale zarover rozvijat svoj ludsky potencidl,
ktory bude v ére automatizacie este cennejsi,“ informovala riaditelka UNIPOC
Mgr. Veronika Zibrinyiova, PhD.
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Univerzitné poradenské centrum

Univerzitné poradenské centrum Univerzity Pavla
Jozefa Safarika v KosSiciach, v skratenom tvare
UNIPOC, je Specializovanym pracoviskom
so zameranim na odbornd pomoc Studentom

s prekonavanim tazkosti, s ktorymi sa stretavaju

v osobnom alebo Studijnom Zivote. UNIPOC
poskytuje Studentom UPJS bezplatné psychologické poradenstvo, kariérové sluzby,

poradenstvo v efektivnom uceni, pravne a socialne poradenstvo.

Kontakt pre média:

Mgr. Laura Holanova, PhD.

Tlacové referentka a hovorkyria UPJS v KoSiciach
Univerzita P. J. Saférika v KoSiciach

Srobarova 2, 041 80 KoSice

E-mail: laura.holanova@upjs.sk

Tel.: +42155234 1550, mob.: +421 905 385911
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