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Najnovsie trendy a vyzvy v perinatolégii. Zaoberat sa nimi budi odbornici na kongrese v Kosiciach
Kongres je otvoreny pre odbornikov, ktori chcul ziskat aktuélne poznatky a rozsirit svoje odborné zru¢nosti.

Odbornici z oblasti perinatolégie si vymenia skisenosti a poznatky o najnovSich trendoch a pokrokoch na kongrese Moderna
perinatoldgia, ktory sa uskuto€ni 7. marca 2025 v Hoteli Yasmin v KoSiciach. Podujatie zastreSuje Gynekologicko-p6rodnicka klinika
Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KosSiciach (LF UPJS) a Nemocnica AGEL Kosice-Saca v spolupraci so
Vzdelavacim, vedeckym a vyskumnym instititom AGEL.

Kongres je zamerany na najnovsie trendy a vyzvy v oblasti perinatalnej mediciny. Ciefom je vytvorit priestor na vymenu skuisenosti,
zdielanie vysledkov najnovsich klinickych studii a diskusiu o pokrokoch, ktoré formuji buducnost starostlivosti o matku a novorodenca.

,Témy kongresu zahffaju personalizovani medicinu v perinatoldgii, pokroky v prenatélnej diagnostike, starostlivost o extrémne nezrelych
novorodencov, psychologické a socialne aspekty v perinatoldgii, imunolégiu a infekcie, moderné technoldgie, ekonomické, forenzné a
etické vyzvy, ako aj pohlad na budtcnost perinatoldgie. Kongres je otvoreny pre lekarov, sestry a poérodné asistentky, ktori chcu ziskaf
aktudlne poznatky a rozsirif svoje odborné zruénosti,* uviedol prednosta Gynekologicko-pdrodnickej kliniky Nemocnice AGEL
Kosice-Saca doc. MUDT. Erik Dosedla, PhD., MBA, ktory je zaroveii aj odbornym garantom kongresu.

Podujatie sa uskutoéni pod zastitou prof. MUDr. Petra Jardusku, PhD., dekana LF UPJS v Kosiciach, a prof. MUDr. Frantiska Sabola,
PhD., MPH, MBA, predsedu predstavenstva Nemocnice AGEL Kosice-Saca. Organizatori venuju kongres pamiatke prednostu MUDr.
Dus$ana Fri¢a, PhD., ktory svojou pracou vyznamne prispel k rozvoju perinatolégie a ingpiroval mnohé generacie odbornikov.
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[strojovy prepis] ...A novinkou sa v tychto drioch méZu pochvalit aj na lekarskej fakulte univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.
Centrum simulatorovej a virtualnej mediciny disponuje najnovsim elektropneumatickym modelom plic. Pristroj tvori pét elastickych
valcov, do ktorych sa vharia vzduch z ventilatora plic....
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VUSCH a zachranari spolu trénujd urychlené pripojenie pacienta na mimotelovy obeh pomocou zariadenia ECMO
Rubrika: Zdravotnictvo

ECMO je pristroj, ktory dokaZe pacientovi nahradit srdce aj pltca, okysli¢it krv a zachovat jej cirkulaciu v obehu i napriek tomu, Ze srdce
nepracuje spravne

Dokonala koordinacia posadok Zachrannej sluzby KoSice (ZSKE) a Specialistov Vychodoslovenského Ustavu srdcovych a cievnych
chordb (VUSCH) méze v budicnosti zachranit dalsie Zivoty. Novii metodiku, ktora pri zastave obehu predpoklada urychlené pripojenie
pacienta na mimotelovy obeh - ECMO, v praxi trénovali ko$icki zachranari a personal kardiotstavu. Informoval o tom hovorca VUSCH
Igor Michal¢ik. Spustenie ECMO programu mimonemocni¢nej resuscitacie sa predpoklada v marci.

Délezity je cas

ECMO je pristroj, ktory dokéZe pacientovi nahradit srdce aj pltca, teda okysli¢it krv a zachovat jej cirkulaciu v obehu i napriek tomu, ze
srdce nepracuje spravne. Lekarom tak podra VUSCH dava priestor na zistenie a odstranenie pridiny zlyhania srdca bez dal$ieho
poskodenia organov. DdlezZity pri zachrane pacienta je v tomto pripade ¢as. Cim skér je privezeny do nemocnice, ktora systémom ECMO
disponuje, tym vysSia Sanca je na jeho zachranu.

,Spolu so zachranarmi sme jedna cela refaz Uspesnej liecby pacienta, zatial ¢o oni st prvi, my kontinudlne preberame pacienta od nich u
nas v nemocnici a pokracujeme s touto lieCbou dalej. Sme dve sUcasti jedného celku, a preto je dolezité si to spolo¢ne natrénovat,”
priblizil prednosta Kliniky anestéziolégie a intenzivnej mediciny (KAIM) VUSCH a Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika (LF
UPJS) MUDr. Dusan Rybar, PhD., MPH.

Pocas nécviku sa hladala akékolvek moznost, ako skréatif ¢as dojazdu do nemocnice. ,Cvi¢ilo sa to, aby sme pacienta, ktory je
resuscitovany s urcitou diagnézou, mohli dopravif na podporu mimotelového obehu a preklenuli tak obdobie, poCas ktorého nema
adekvatne okysli¢enie tkaniv. Toto je novy prvok, ktory sa zavadza, ¢ize sme si potrebovali overit, ako dlho trvaju jednotlivé tkony, ako
ich v praxi vieme ovplyvnit a ako ¢o najviac ¢asovo skratit jednotlivé naleZitosti, ktoré st pri tych tkonoch potrebné, uviedol hlavny lekar
ZSKE Ladislav Neubert.

Spustenie uz ¢oskoro

Kym zachranari pracuji s pacientom v teréne, VUSCH uz v danych chvifach pripravuje tim a potrebné technické zabezpedenie, aby
mohli pacienta ihned po prichode pripojit na ECMO. ,Tato nova metodika je velmi zavisla na ¢asovych intervaloch, pretoze ak chceme
pacientovi zabezpecit krvny obeh - a nie je to mozné zabezpedit vlastnym srdcom, musi to byt velmi rychle. Mozgové bunky si
najcitlivejdie a odumierajd velmi rychlo. Hrozi teda riziko tazkych nasledkov,* zddraznil hlavny lekar KAIM - Gseku anestéziologie Tomas
Grendel.

Podra kardiochirurga a generalneho riaditela VUSCH Stefana Lukadina je celosvetovo velky tlak na spojenie resuscitacie s napojenim na
pristroj ECMO. Veri, ze sa novy projekt podari zaviest v kratkom case.
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