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Building on previous success, Slovak space industry takes off
More opportunities for Slovak companies.

While the space industry is unlikely to be mentioned much in conversations about the country’s most important economic sectors, it has
been expanding in recent years, and developments in the last 12 months have underlined its potential.

In July, the fourth Slovak satellite — GRBBeta — was launched into orbit, building on the success of its predecessor GRBAlpha which ESA
dubbed 'the world's smallest astrophysics space observatory'.

Like GRBAIpha, it was built by Slovak company Spacemanic, in cooperation with international partners. The satellite will test technology
for a future constellation of similar satellites studying astrophysics phenomena.

To stay up to date with what scientists in Slovakia or Slovak scientists around the world are doing, subscribe to the Slovak Science
newsletter , which will be sent to readers free of charge four times a year.

The launch followed the success of GRBAIpha, which went into space in March 2021. A cubesat, a type of small satellite in the shape of
a cube with 10-centimetre-long edges, was designed to serve as a technological demonstration that such small spacecraft can detect
what is known as a gamma-ray burst (GRB). It achieved this feat in October 2022, becoming the first cubesat to do so.

Gamma-ray bursts are the brightest and most extreme explosions of energy observed in distant galaxies, lasting from milliseconds to
hours. They are thought to be released when a particularly massive star implodes and forms a neutron star or black hole.

In October 2022, the most powerful GRB ever detected swept through our Solar System, triggering detectors and observatories both on
the ground and in Earth's orbit, including GRBAIpha. While the sheer brightness of the event named GRB 221009A overwhelmed large
satellites, GRBAIpha was able to measure the brightness at its maximum, thus both contributing to research and proving that in-orbit
science can be carried out using such mall spacecraft.

GRBAIpha continues to record data, so far observing more than 130 so-called ‘transient events’ that have a duration up to several days —
as well as GRBs, these include solar flares, magnetar bursts and others.

Now, building on the success of the mission, the GRBBeta spacecraft was launched in July on Europe's newest rocket, Ariane 6. The
satellite's prime contractor is the Faculty of Aeronautics at the Technical University of KoSice (TUKE). Once again, Spacemanic was
behind its construction with institutions from Czechia, Hungary, Canada and Japan providing the scientific payload.

Its goal is to serve as a test-bed for a host of technologies intended for future constellations of cubesats capable of observing transient
events in space.

"This opens up the market to a wide range of nations, universities and research institutions that would otherwise be unable to get their
experiments up into space. We have high hopes that the success of GRBBeta and the other small sat missions we are preparing will
serve as inspiration for the next big project using a small cube," said Daniela Jovic, CCO at Spacemanic, as quoted by ESA.

Slovak Investment and Trade Development Agency (SARIO) has been creating new opportunities for the Slovak space sector for almost
six years now. Representing the so-called Industry Branch of the Slovak Space Office since 2021, it has built a portfolio of tools helping
technological companies enter the space economy using their existing capabilities, identify relevant partners, and succeed internationally.
The same support is also provided to completely new start-ups.

This year, the third edition of the Spaceport_SK, the Slovak 6-month incubator for space startups showcasing the diversity of the
country's space economy, took place in Bratislava, Nitra, Zilina and Kosice. The final Demoday took place at the end of October.

"Once again, the teams in the incubator come from a very diverse spectrum of technological areas, from the development of space
hardware, through solutions working with satellite data, to innovative technologies working with manned missions and astronauts," said
Michal Brichta, director of the Slovak Space Office — Industry Branch working under the SARIO Agency.

Last year in September, a memorandum on the preparation of the East Slovak Space Cluster was signed. Participants include TUKE,
Deutsche Telekom IT Solutions Slovakia, the Institute of Experimental Physics of the Slovak Academy of Sciences, Pavol Jozef Safarik
University in KoSice and the Slovak Investment and Trade Development Agency (SARIO).
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According to Brichta, its formal launch is currently being finalised. However, the cluster has already proved to be important, for example in
involving the region in the Spaceport_SK platform, mapping the region's technological capacities, and preparing international cooperation
projects for the next year.

The cluster also helped to coordinate this year's edition of the CanSat competition led by the Slovak Space Office in which high school
students develop a can-sized satellite. The goal is to fit in a power supply, sensors and a communication system. At the same time, they
have to design an entire mission from launch to a height of one kilometre, to safe landing with a parachute, as well as the subsequent
processing of the obtained data and a proposal for their practical use.

The aim of the competition is to increase awareness among students of what the space Industry has to offer, including future job
opportunities.

According to Brichta, small satellites such as GRBAIpha and GRBBeta are interesting because of the significantly lower costs of their
production and launch into space.

"At the same time, these missions can be very beneficial, as demonstrated by the detection of GRBs from deep space by the GRBAIpha
mission of the TUKE-led international consortium. | believe that Beta will follow this just as successfully," Brichta told the Slovak
Spectator.

He added this was only one of the many areas that Slovak companies and researchers are working on.

There are now approximately 50 companies in Slovakia — up from 46 last year — involved in the space economy, for example, in the
development and production of satellite sensors and robotic components, development of satellite data-based applications in air and road
transport, agriculture and other areas.

When it comes to Slovakia's associate membership in ESA, the country has been heavily cooperating on satellite hardware development,
remote sensing of Earth and space safety.

Brichta said the most successful companies in the open European competition of ESA programmes so far have been CTRL, 3IPK and
Astros Solutions. Moreover, two open calls were completed only for the Slovak sector itself with the third one approaching.

Also, at the end of last year, Brichta himself became the vice president of the International Astronautical Federation, whose members
include all the major global space players including NASA, ESA, China’s CNSA, Japan’s JAXA and many other space agencies as well
as SpaceX, Airbus, or Blue Origin. This is expected to provide the Slovak space sector with access to a new source of opportunities for
international cooperation.
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UPJS v Kosiciach opat pomahala, tentoraz predvianoénym punéom a vyrobkami podporila rodiny v nidzi
Alexandra HreSkova ¢ 24 december 2024, 11:00

Kosicka univerzita zorganizovala pred Vianocami zbierku pre rodiny v nidzi

Foto: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Univerzita PAvla Jozefa Safarika v tomto roku pomahala najviac ako len mohla. Tentoraz mohli dobrovolnici prispief zaktpenim
viano¢ného puncéu alebo ruéne vyrabanych vyrobkov v dhoch 10. az 11. decembra 2024 v stanku umiestnenom v aredli univerzity.

Zastupcovia Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach 19. decembra navétivili riaditelstvo Majaka nadeje a odovzdali finanény dar
v hodnote 312 eur jeho riaditelke Soni Vancakovej.

Kupili si aj ruéne vyrobeny tovar

Okrem puncu, ktory pocas dvoch dni predavali dobrovolnici z radu $tudentov i zamestnancov, univerzita umoznila obc¢ianskemu
zdruzeniu Majak nadeje aj predaj vyrobkov, ktoré ru¢ne tvoria jeho klienti.

Hovorkyria Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Laura Holanova uviedla, ze vdiaka doplnkovému predaju sa podarilo ziskat
dal$i prispevok v hodnote takmer 200 eur. Podujatie prebehlo pod zastitou UPJS a Obgianskeho zdruzenia Prirodovedec.

, V mene Majaka nadeje a vsetkych nddznych chcem srdeéne podakovat za podporu a ochotu pri organizovani viano¢ného puncu
Univerzite Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach. Verim, e naga buduca spolupraca bude rovnako plodna a prospeéna, “ podakovala sa
vSetkym darcom Sona Vancakova.

Levandulové srdiecka najdete v budove Rektoratu

S tymto obc&ianskym zdruZenim spolupracovala univerzita aj pri pomoci matkam v nudzi. ,, Levandulové srdcia, ktoré vyrabaju klientky
Majaka nadeje, pravidelne umiestiiujeme na vratnici Rektoratu na Srobarovej 2 v Kosiciach spolu s oznaéenou pokladnitkou, do ktore]
zaujemcovia vhadzuju prispevky v minimalnej hodnote 2 eura vymenou za srdiecko, “ uviedla hovorkyna univerzity.

Pomoc pre osamelé mamicky s detmi alebo viacpocetné rodiny v nlidzi rozdeluje vedenie Majaka nadeje podra ich aktivity a spolutiGasti.
Vyzaduju ucast na tvorivych dielhach, ako aj i¢ast na formacnych mesacnych stretnutiach.

Kreativna tvorba v nich podporuje sebadéveru

» Rozhodujeme sa aj podla ich potrieb, krizovej situacie, v ktorej sa nachadzaju, a poctu deti, ktoré su v rodine,” vysvetlila riaditelka
Vancékova.

Srdcia vyrabaji matky v dielfiach obcianskeho zdruzenia pod vedenim ich pracovnikov a dobrovolnikov. Ak sa matky nemézu zucastnit,
napriklad z dévodu choroby ich deti, méZu tvorit doma.

Dielne maju za Ulohu pomahat pri odstrafiovani socidlnych bariér, ktoré tieto Zeny ¢asto zazivaju, podporujl a zvy$uju ich sebadbveru a
socialne kompetencie, o im umozni lepSie sa integrovat do spolo¢nosti.

Autor: mediak, s. r. 0.
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Kapustnicu rozchodit i ochutnat? Turisti pozyvaju na Krafovu studiiu

Bruch& nafuknuté z kapustnice, o¢i unavené z upretého pohladu na televiznu obrazovku. Dva dni spojené s hodovanim a polihovanim
vytvarajl dostatoény zaklad pre tiZbu ist to véetko rozchodit na cerstvy vzduch.

Malebné prostredie pri Krafovej studni / PETER JESENSKY

Kosicki turisti sa na Stefana tradi¢ne stretavaju pri Krafovej studni. Uz beztak prijiemné miesto pod lipami Mateja Korvina uprostred
kosickych mestskych lesov je od vybudovania Gtulne s pieckou este atraktivnejSou adresou vSetkych, ktori chcl kapustnicu rozchodit a
zaroven si vychutnat este jednu porciu na erstvom vzduchu.

Tohtoro¢ny vystup na Kréafovu studriu bude v poradi jubilejnym patdesiatym, pricom uz 32 rokov ma aj podtitul Memorialu Mirka a Jarky
Hynkovcov. Forma hviezdicového vystupu umoznuje pristup z viacerych stran a pristupovu cestu si vybera kazdy podla seba.

Odchod hlavnej skupiny turistov je naplanovany na 8:58 autobusom Cislo 29 z Mieru. Stretdvka je vSak mozna aj na zastavke
Kavedany-cintorin po prichode autobusu. Dalsia skupina turistov §tartuje tradiéne zo Sokola a ti najvytrvalejsi sa nahor vydavaju z
Alpinky.

Kralova studiia pripomina navétevu Mateja Korvina na tomto mieste / PETER JESENSKY

O rozlozenie ohna pri Kralovej studni sa uz roky rokuce stara Peter ,Petrus* Dombrovsky z turistického oddielu Slavia UPJS a chybat
nebude ani zapélenie svie€ok ako spomienka na zakladatelov tradicie — manzelov Hynkovcov.

O tzv. Svédske stoly sa postaraju samotni U¢astnici, ktori so sebou tradi¢ne prinaSaju viano¢né kolace, ale aj vlastnu kapustnicu. TU si
nasledne prihreju na otvorenom ohni. Pre prvych patdesiatich turistov sfubuju organizatori spomienkovi magnetku.

Turisti po&as zakladania ohiia / PETER JESENSKY
Kapustnica zohreje i zavonia / PETER JESENSKY

Utulia uz slzi turistom viac ako rok / PETER JESENSKY
Interiér Gtulne / PETER JESENSKY

A zatial ¢o v minulosti boli turisti odkazani len na teplo ohnika, ¢aju z termosky &i prinesenych napojov s vyssim percentom alkoholu,
teraz sa uz moézu zohriat aj v spominanej ttulni. T4 je mimochodom aj jednym z desiatich bodov zimnej verzie Vrcharskej koruny Abova,
ktora ponuka aj moznost navstivif predpisané vrcholy peSim sposobom (Pe$oVKA). Cestou k Hresnej si mézete odskrtnat aj dalsi vrchol,
ktorym je popularna Jozkova lavi¢ka (vyhlad na Tatry).

Tradi¢né trasy vedu z Kavecian cez Hre$nu (na mape z juhu), alebo od vychodu zo Sokola po modrej ¢&i cykloceste
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Timi ma dva roky a vyzera na tri mesiace. Lekari mu doteraz nezistili diagnézu
Pre rodiGov je $tastim, na vSetko su pripraveni.

MARIANNA ONDREJOVA dva roky s lekarmi konzultuje a zistuje, s akym ochorenim sa narodil jej syn. Timotej doteraz nema uréenu
diagnozu. Poc¢as dvoch rokov zazila rézne situacie a zistila, ze slovenské zdravotnictvo nie je na takyto pripad pripravené.

Uz len do Narodného Ustavu detskych chordb v Bratislave mala problém dostat sa dlhé mesiace. ,V PreSove sa hanbili ozvat sa im.
Povedali, Zze tam volat nebudu, Ze na nich potom budu zli. Z méjho pohladu je, naopak, sympatické kolegom lekarom povedat, ze
potrebuju ich pomoc. Navstevu Ustavu sme si preto vybavovali sami, takisto CT ¢i magneticku rezonanciu,” opisuje PreSov¢anka.

Dlho ju napriklad so synom nechceli poslat na vy$etrenie o¢i, pricom hrozilo, Ze Timi oslepne. ,Vtedy mi aj primarka oddelenia hovorila,
Ze som hyperaktivna mamicka a tla¢im na vySetrenia. Mala pristup, Ze toto sa nemé a neda riesit, opisuje.

Marianna Ondrejova je zmierena s tym, Ze sa s jej synom méZe zo diia na def nieto staf. ,Clovek sa uz na to nastavi. Beriem to ako
sUcast Zivota. Niektoré veci nevieme ovplyvnit.“ No sama hovori, Ze neméze Zif s pocitom, Ze sa nesnazila pre svojho syna spravit ¢o
najviac.

Je az dojimavé sledovat, s akou laskou sa na Timiho s manzelom pozeraju. Ked' je jeden z nich v strese, maju trik, Ze jeden druhému
daju hned’ Timiho do ruk. ,A ten sa hned usmeje na ti zdzraénl mall tvaricku a upokoji sa. Vyzera to komicky, ako to vSetkych u nas
doma prepne a za sekundu sa zmenime z rychlej roz¢llenej re¢i a chodze na pokojny Gsmev."

V rozhovore si preditate: Ako méZu pomact genetické testy v uréeni diagndzy, preco je v tom fenoménom Instagram, s akymi komentarmi
sa stretla u lekarov, pre¢o Timiho v nemocnici privazovali k posteli, ako sa jej v MHD prihovaraju starsi ludia.

Tehotenstvo ste mali bezproblémové, no porodili ste 0 mesiac skér. Neskér vam lekari oznamili, Ze vaSe babatko nerastie. Kedy sa to
skomplikovalo?

Pocas kontrol u gynekoléga mi vychadzali dobré vysledky, aj zakladné genetické testy. Do piateho mesiaca bolo vSetko fajn a potom sa
lekdrom zacalo zdat, Ze je Timi malicky. Po mesiaci sa uZ lekar zlakol, pretoze voébec nevyrastol. I8la som preto do nemocnice s
rizikovym tehotenstvom.

Jeden derl vdm v nemocnici po poérode hovorili, Ze nema zaltdok, na druhy defi ste sa dozvedeli nie¢o iné. Ma uz vas syn diagn6zu?

Diagndzu doteraz nepozname. Timi od leta vyrastol jeden centimeter. V auguste mal 86 centimetrov, teraz méa 87. Ma dva roky a velkosft
trojmesacného babatka. Narodil sa pred¢asne, vtedy mal kilo a pol. Pichali ho kortikoidmi, po ktorych rastol, ale to mu nemézu davat cely
Zivot a méZe mu to ublizit.

Zistovali ste, ¢i bol podobny pripad vo vasej rodine a teda ¢i to mdze stvisiet s genetikou?

Ano, hned pogas vstupného pohovoru na genetickej ambulancii sme prebrali cely méj aj manzelov rodokmei. Naschval sme si vybrali
geneticku, o ktorej sme poculi, ze sa v takychto zalezitostiach rada "Sprta". Zaoberala sa aj svokrou, ktora ma rakovinu. Venovala sa aj
ostatnym ¢€lenom rodiny, aby boli vysledky komplexné, no Ziaden syndrom nenasili.

Neskor nas nasmerovali na docenta Mateja Skorvanka (pracuje ako docent a veduci Centra pre zriedkavé extrapyramidové ochorenia
CNS na Neurologickej klinike Lekarskej fakulty UPJS a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura v Kosiciach - pozn. red.). Riesi takéto
unikatne pripady a v sti¢asnosti robi vyskum. Dokazal nam vybavit najlepsie genetické testy v Eurdpe, v nemeckom Mnichove.

Vedia tam otestovat cely Timiho gendm. Pri beZnych genetickych testoch kontroluju len vybrané génové sekvencie. Je to ako hladat ihlu
v kope sena. V Mnichove kone¢ne skontroluji ,celok. Pripravovali sme sa, ze to bude stat niekofko tisic eur, ale kedZe budeme
stéastou vyskumu, je to zadarmo.

Cize aj pre lekérov je stav vasho syna akousi anomaliou a chcli ho skimat.

Ano, a presne to som chcela. Uz od zagiatku som si myslela, ze budi chcief vediet, o aky pripad ide, no zatial na to neprisli. Niektori
lekari hovoria, Ze Timi je naozaj jedinecny. Potom pride lekar, ktory povie, Ze su deti s podobnymi problémami, ale maju diagnézu. Timi je
jedine¢ny v tom, ze nema Ziadne diagnézy, ktoré st pomerne ¢asté aj na Slovensku, ako je napriklad mozgova obrna alebo chybajici
rastovy hormén. Na svete su aj vzrastovo mensie deti vzhladom k veku, ale takisto maju potvrdené, Ze tento hormén nemajud, no Timi ho
ma dobry.
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V ramci tychto diagnéz je fenoménom Instagram. PiSem r6znym mamic¢kam réznych deti po celom svete, ale nie kazda mi aj odpovie.
Natrafili sme v8ak na chlapceka, ktory vyzera ako Timi, ma aj citlivost na svetlo. Mamicka je z Talianska, d'al$ia z Juznej Ameriky. Sme v
kontakte.

Cez rézne podobné znaky s inymi pripadmi deti s diagndzou vieme genetikov nasmerovat aj na nejak( uz$iu skupinu syndromov.
Niektori rodi¢ia vd'aka tomu spolu s lekéarkou nasli syndrom omnoho skor. Nam sa to zatial’ nedari, a to sme to takto skusali viackrat. Ale
kedZe ideme do Mnichova na genetické testy, tak uz to straca vyznam.

Je spravne povedat, Ze Timi nestarne?

Hovorovo niekedy lekari pouzivaju aj tento vyraz. On vSak starne a rastie, ale pomaly. Rastd mu aj zuby a vlasy, uz sme mu ich dokonca
strihali. Nevieme v§ak, akému veku zodpoveda v skuto¢nosti jeho mozog a organy. Magneticka rezonancia (MR) sice ukazala, Ze mozog
sa tiez vyvija pomalsie spolu s telom, ale na to bude treba dalSiu potvrdzujucu MR.

Okrem Timiho este mate sedemro¢ného syna a patro¢né dievéatko. Ako ho vnimaju?

Vysvetluju si to po svojom. Su silni, starostlivi, sestricka sa s nim hra. Hovori, Ze je to jej laska a babika. Je na neho dost naviazana.
Chodim s detmi ku psychologi¢ke do Centra v&asnej intervencie v PreSove. Dcéra zac¢ala mat o Timim zlé sny. Chceli sme to riesit ¢im
skor, lebo urcite sa to na nich podpise.

Deti v Skélke sa okolo neho nahrnd, hovoria, aky je zlaty. Navonok to vyzera pozitivne, no nevedia, Ze sa deje nieo vazne. Je to zatial
také detské vnimanie, nevidia v tom problém, no vysvetlovali sme im, ze to nie je bezné.

Vy sama v8ak na mia pbsobite pozitivne. Ako to zvladate?

Uz som si tym presla, no musela som to zvladnut. Som otvorena psycholégom, ale prvé mesiace som riesila, ¢i sa odbornou pomocou v
tom chaose zaoberat. Psycholégiu som sa zaoberala este pocas $tudia, takze tomu rozumiem. Zhodou okolnosti si po¢as méjho porodu
prechadzala svokra trichlenim, kedze zomrel svokor. Niektori lekari pripisuju Timiho stav aj tomu, Ze som mala z toho poc¢as tehotenstva
velky stres. Zaroven som mala na zaciatku tehotenstva covid, Comu tiez lekari pripisuju urcity vyznam. MéZze v tom byt vela premennych.

Ako vyzera vas bezny den a starostlivost o Timiho?

Nemame bezny der, kazdy je iny. Casto chodime na rozne vysetrenia, a ak nie, celé dni sledujem maily a rie$im nieco s lekarmi alebo
zistfujem, ¢o by nam mohlo pomdct. Napriklad mal dlho privreté viecka, ¢o spdsobovala ptdéza (horné viecka sl poklesnuté a scasti
prekryvaju zrenicu, pozn. red.), a preto mu zrak zbyto€ne chradol. Mala som len par mesiacov na jeho zachranu. Zachranil to svetovy
odbornik na ptézu zo Spanielska Ramén Medel. Mesiace nas viedol, ako sa staraf o zrak a viedka, kym sa nam k nemu podarilo prist,
aby dovtedy zbyto¢ne neprisiel o zrak len kvoli padnutym vieckam.

K lekarom véak chodime ovefa menej, no uz len do Narodného Ustavu detskych chordéb sme mali problém sa dostat, a to dihé mesiace.
V Pre$ove sa hanbili ozvat sa im. Povedali, Ze tam volaf nebudu, Ze na nich potom budu zli. Z méjho pohladu je, naopak, sympatické
kolegom lekarom povedat, Ze potrebuju ich pomoc. Navstevu Ustavu sme si preto vybavovali sami, takisto CT ¢i magnetickl rezonanciu.

Pre¢o sami?

Lekari neboli ochotni. V PreSove som narazala na velk( rezignovanost. Sami sa podceriuju a neviem, preco to robia. Je vak zrejme
tazké zavolat do Bratislavy, Ze tu maju pripad, ktory pol roka zanedbali.

Mate na mysli nieco konkrétne?

Po prepusteni z nemocnice nas vSetci ambulantni lekéari posielali len na narodny Ustav, kedze ide o raritu a tie sa maju ¢o najskor riesif
na najvy$som pracovisku. No dlho nas na Ziadne vy$etrenie s oGami poslat nechceli. Hrozilo, Ze Timi oslepne. Vtedy mi aj primarka
oddelenia hovorila, Ze som hyperaktivna mamicka a tla¢im na vySetrenia. Mala pristup, Ze toto sa nema a neda riesif, Ze je to
jednoducho syndrém.

Som zmierena s tym, Ze sa s nim mdZe zo diia na defi nie¢o stat. Clovek sa uZ na to nastavi. Beriem to ako stéast Zivota. Niektoré veci
nevieme ovplyvnit. No nemézem Zzit s pocitom, ze som sa nesnazila. Uz od JIS-ky (jednotka intenzivnej starostlivosti, pozn. red.) sme
v§ak nemali $tastie na lekarov.

Ako to myslite?

Kazdé babatko ma na JIS-ke celé mesiace pridelenu jednu lekarku, ktora ho najlepSie pozna. Nasa sa vSak nezaujimala, stale bola
odcestovand, a tak nam viac pomahali lekarky, ktoré ho nemali "pod sebou". Prekazalo mi to, nepochopila som tento systém. Viac by mi
davalo zmysel, keby sa o dieta staral lekar, ktory ma sluzbu. Viem, Ze chcu dieta poznat dlhodobo, ale nech si nar aspoi dvaja lekari a
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striedaju sa.

Neotvaral o€i, nikto nevedel, ¢o sa deje, no neriesili to. Po dvoch rokoch napriklad zistili, Ze bol zbyto¢ne v inkubatore kvoli dychaniu.
Napokon nebolo potrebné davat mu kyslik, ktory vo velkych davkach $kodi mozgu, ale posilfiovat steny dychacich ciest tak, ako to
mame dnes. Namiesto kyslikového generatora mame CPAP (pristroj zabezpecCuje konstantny pretlak vzduchu v dychacich cestach,
pozn. red.), ktory len narovnava steny tenkej trachey poc¢as spanku.

Keby nas vsak poslali do Bratislavy hned ako raritny pripad, bolo by to z m6jho pohladu lepsie. Dostali sme sa tam vSak az po
niekolkych mesiacoch a vybavovala som to sama. Operaciu o&i v Spanielsku som tieZ vybavila na vlastn( past.

V sU€asnosti sa eSte stretavate s komentarmi, Ze ste velmi aktivna matka a snazite sa o privela vySetreni?

Nie, no este sa stava, ze ako prvé mi povedia, Ze vyzeram ako mlada prvorodicka, aj ked to tak vbec nie je. Aj v Bratislave sa to raz
stalo. Tam je v8ak profesionalnejsi pristup. Lekari sa o Timiho zaujimaju, sami od seba si chcl spravit testy. Viedy som nadsen,
nemusim sa toho doZadovat sama. Takto som si to aj predstavovala, Ze je to raritny pripad, budd nas niekam postvat a skimat to. No
vobec som netusila, ze bab&tko moéze ist do takého centra, ako je Narodny Gstav detskych choréb. Nikto vadm to nepovie.

Napriklad az na Instagrame som narazila na to, Ze babatkad mozu ist do kiGpelov na rehabilitciu. Stretli sme tam rodicov s detmi s
roznymi fazkostami. AZ tam sme sa dostali k uZitoénym informéaciam, a to mal Timi uz devat mesiacov. Od lekérov sme vébec nevedeli,
Ze moZe ist na rehabilitaciu. Pritom v PreSove je centrum, ktoré robi $pecializované rehabilitacie ovela lacnejsie.

Aby som nebola nespravodlivd, poslali nds na klasickl $tatnu rehabiliticiu, ale tam s defmi cvicia len takzvand Vojtovu metédu a je to
tam preplnené. Chodili sme tam raz za mesiac. Ukazali nam cviky, no v Centre v€asnej intervencie Svetielko skisaju aj nové pristupy,
rieSia to komplexne.

(zdroj: Korzar/Lenka Hanikova)

V jednom rozhovore ste hovorili, ze v PreSove ste zazili viac negativnych a neprofesionalnych momentov, nez tych dobrych. Dodnes
musite napravaf Timiho vyvojové problémy spdsobené zlou starostlivostou. Apelovali ste na to, Ze babatko nechaju celé mesiace
priviazané a matke povedia, Ze aj tak nema Sancu.

To sa deje v8ade. Najprv som to chapala, napriklad vtedy, ked mal v sebe hadicky. PriviaZzu ho tak, Ze trochu méze hybat rukami, ale
nedosiahne napriklad po nos. Po deviatich mesiacoch sa musel ucit hybat kongatinami, ale v inkubatore bol celkom ¢uly. Neviem, ¢i to
bolo z toho, ze bol priviazany. Skimali to aj na neuroldgii a povedali mi, ze nema neurologické obmedzenia. Lekari mi na rovinu povedali,
Ze to moze byt aj z privazovania.

Tymto sa zaoberala poslankyna Vladimira Marcinkova (SaS), ktora chcela dat do zékona pravo rodi¢a byt pri hospitalizovanom dietati.
Nemocnice hovoria, Ze na to nemaju kapacity.

Chéapem, Ze sestry pri niom nemozu byt cely ¢as a drzat mu hadic¢ku, aby ju neodlepoval. No vidim priestor na to, aby rodi¢ia mohli byt pri
hospitalizovanych defoch, najmé ked majd volnu izbu.

To bol aj méj pripad a pritom ma odhovarali, aby som do volnej izby nesla. Ked nemajl izbu, pustia vas za dietatom len na hodinu ¢&i dve
denne v ¢ase navstevnych hodin. Zaroven mal Timi padnuté viecka a sestry povedali, Ze ich nevedia nadlepit. Hovorila som im, Ze ani ja
to neviem, ale nech mu tam daju aspon na chvilu leukoplast, nech trénuje zrak. Nakoniec tak pekne vidi.

Suwvisiaci &lanok Stvisiaci ¢lanokDieta v popradskej nemocnici priviazali o postielku, cumel mu prilepili leukoplastom Citajte
Ako na Timiho reaguje okolie neznamych ludi?

V MHD sa nas stéle pytaju, kofko ma rokov. Niekedy sa mi uz ani nechce cestovat autobusom. Minule nastipila mamicka, ktora mala
diefa v $atke. Vydychla som si, pretoZe star$i ludia mali o ¢om diskutovat. Ma si nev§imli. Pre preSovskych déchodcov je velka téma,
pre¢o nemala dieta v koGiku.

Klasicka otazka je, kofko ma rokov. UZ som sa aj znamych pytala, o mam odpovedat, ked’ sa mi to nechce vysvetlovat. Len pokyvem a
poviem, Ze nie vela. Ale pytaju sa dalej, neodradi ich to, ked neodpovedam.

Prihovéaraju sa vam skor starsi fudia?

Ano, od 60 vyssie. Niekedy je to milé. Zo zadiatku to bolo neprijemné. Bol ovela mensi ako teraz a jedol stravu, ktord mala farbu.
Nevieme, aky vek mé jeho traviaca sUstava. Teraz tiez vo velkom rie§ime, ¢im ho vlastne mézeme kimit. Lekari mi hovoria, Ze mam
sama skusat, ¢o mu robi dobre. Ked mu v8ak dam v autobuse nieco iné ako mlieko, hned’ spolucestujuci komentuju, ¢im ho kfmim.

mediaboard.com


https://mediaboard.com/

Nepride mi v poriadku takto komentovat spravanie niekoho iného na verejnosti.

Ano, na kogiku som uz mala aj nalepku s odkazom na na$e obgianske zdruzenie Nevzdavadi. Poviem im, nech si to pozr, lebo ¢asto
nemam ¢as im vysvetlif nasu situaciu do nasledujlcej zastavky.

Timi mal dlho z&paly ociek a musela som mu stahovat Giapku, kedZe bol citlivy na svetlo. V autobuse som si nie¢o hladala v mobile a
jeden dochodca mi tesne pred vystipenim povedal, ¢o som za matku, Zze pozeram do mobilu, nestiahnem mu ¢iapku a Ze mi oslepne.

Povedal to naschval aZ pri vystipeni, aby som nestihla reagovat. Ale mala som chuf povedat, Ze on uz slepy je. Nikdy by mi nenapadlo
miesat sa do inych ludi a hodnotit ich spravanie.

Akym ¢innostiam sa venujete vo vasom obcianskom zdruzeni?

Zalozili sme ho minuly rok v decembri. Ini rodi¢ia sa ma pytali, pre¢o nezbieram dve percenta z dani, ze im to pomaha. Instagram som si
zalozila aj kvoli tomu, aby sme si mohli navzajom vymienat informéacie. Zacalo nam pisat vefa mamiciek a oteckov a pomaly sa to
rozrastlo a navzajom si pomahame.

Vedia vam lekari povedat nejaki prognoézu, ¢i bude Timi rast?

Prognézy nam hovoria v MHD, Ze sa dozije dvoch mesiacov (smiech). Uz som presla z fazy, ked som po prichode domov plakala, do
takej, ze svet je Sialeny. Hovorim si, Ze uz som na vSetko pripravena. Aj ked padali od lekarov prognézy, ze mu davaju jeden den, tak
sme boli pripraveni na v8etko. Hovoria ndm aj to, Ze su babéatka, ktoré zaénu rast po dvoch rokoch. Potom niekto povie, Ze ani neméa
nadej. Ale neda sa na vSetko pripravit, to je tiez téma, ktorl s manzelom ¢asto rie§ime. Neda sa pripravif na to, ak by sa mu nieco stalo.

Prave preto si musime vazit zivot. Cas straveny s nim si uzivame dvojnasobne a sme radi, ze mame takéto vynimoé&né dieta. Naugilo nas
to vazif si kazdy jeden den. Ked manzel vidi syna, hned' sa rozcitlivie. Pritom mé taki povahu, Ze sa vie rychle nahnevat (smiech). Ked
ma jeden z nas stres alebo hnev, mame taky trik, Ze jeden druhému dame hned' Timiho do rik, a ten sa hned usmeje na td zazra¢ni
malu tvari¢ku a upokoji sa. Vyzera to komicky, ako to vSetkych u nas doma prepne a za sekundu sa zmenime z rychlej roz€ulenej reci a
chddze na pokojny smev a zabudneme, ¢o sme to aj hovorili. Toto by bolo dobré natodit (ismev).

Autor: Lenka Hanikovéa
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Objavy teleskopu Jamesa Webba &

O 26. 12. 2024, 19:56 Markiza MARKIZA - SLOVAKIA, spol. s r.o. Pozitivny Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS
337 500 7,50 0,08 38929 EUR

Objavy teleskopu Jamesa Webba

Patrik Svajda, moderator:

Vzdialené galaxie, planéty podobné Zemi aj zrod samotného vesmiru.

Miriam Kalisové, moderatorka:

Teleskop Jamesa Webba prekonava sam seba a za posledny rok priniesol mnozstvo dych vyrazajucich objavov.
Patrik Svajda, moderator:

Vedci si od neho slubuji naozaj vela.

Jozef Demeter, redaktor:

10-miliardovy projekt, ktory po dekédach priprav vyletel do vesmiru pred tromi rokmi. Vedcov od vtedy neprestava udivovat.
Pokrocilejsej technoldgie ktoré vieme postavit.

Jan Svoren, Astronomicky Ustav SAV:

Tym, Ze robi vlastne v infraervenej oblasti, tak on prenikne aj do tych prachovych oblakov, kde Hubble nemal $ancu.
Jozef Demeter, redaktor:

Iba nedavno teleskop pozoroval supermasivnu iernu dieru v strede galaxie, ktora poziera okoliti hmotu 40 krat rychlejSie, ako hovoria
nase teorie.

Jan Svoren, Astronomicky Ustav SAV:

Problém je ten, Ze on aj, vlastne my ju pozorujeme v tych prvopociatkoch vyvoja, hned po Big Bangu a ona eSte stale nabera svoju
hmotnost.

Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV v Kosiciach:
Jedna z najvacsich zahad je, ako vznikaju supermasivne Cierne diery.
Jozef Demeter, redaktor:

Teleskop objavil aj prastaré galaxie, ktoré vznikli iba niekolko 100 milionov rokov po Velkom tresku. Niektoré z nich boli vyvinuté do
Struktur a rozmerov, ktoré odporuju naSmu chapaniu vesmiru.

Jan Svoren, Astronomicky Ustav SAV:

Boli omnoho rozvinutejSie, boli uz proste dalej za ti kratku dobu.

Stefan Parimucha, astrofyzik UPJS v Kosiciach:

To boli galaxie, ktoré sa velmi podobaju si¢asnym galaxiam. A to nevieme vysvetlit.
Jozef Demeter, redaktor:

Teleskop prepisuje nase poznatky o ranom vesmire. Objavil vyvojovo mladd galaxiu s omnoho jasnejSimi hviezdami, ako sa o¢akavalo.
Vlajkovym vyskumom je vSak jeho patranie po stopach Zivota na vzdialenych exoplanétach. V ich atmosférach dokaze odhalit Specifické
chemické prvky.

Stefan Parimucha, astrofyzik UPJS v Kosiciach:

Mbéze sledovat aj mladé vznikajlce hviezdy, tzv. protohviezdy, ako tam vznikaju tzv. protoplanetarne disky, ¢ize disky, z ktorych sa potom
neskor sformuji planéty. V okoli jednej z tych mladych hviezd objavil chemické zloZenie latky také, ktorych by mohol byt stvoreny Zivot.
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Jan Svoren, Astronomicky Ustav SAV:
Mne sa zda, ze postupne sa blizime k tomu, Ze objavime naozaj dvojicku Zeme.
Pavol Bobik, astrofyzik, Ustav experimentalnej fyziky SAV v Kosiciach:

Podla Jamesa Webba vesmir vonia trochu ako kuchyna, kedZe tam najdete dimethylsulfid na exoplanétach, ¢ize véna varenej kukurice a
najnovsie tam najdete aj vonu octu, ¢o st malické ladové kusky octové okolo rodiacich sa hviezd.

Stefan Parimucha, astrofyzik UPJS v Kosiciach:
On je este len na zaciatku svojej ¢innosti, ¢ize mame sa na ¢o tesif este.
Jozef Demeter, redaktor:

Jozef Demeter, televizia Markiza.
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