Clankov: 9 22. December 2021

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach . . . . . . . . . . . . . . . . ... ... 2
MINIROZHOVOR . . . . s 3
Tla¢, Bedeker zdravia, 20. 12. 2021

Matematik: Chyry o milionoch premorenych? Zazraky ne€akajte . . . . . . . . .. . . .. ... ... ... .. ..... 4
Online, domov.sme.sk, 21. 12. 2021, 22:03

Ako bude vyzerat buducnost a vzdelavanie podla slovenskych inovatorov? . . . . .. ... ... ........... 7
Online, touchit.sk, 21. 12. 2021, 18:53

VELKY SENAT NS SR: Ochrana spotrebitela a zmluva o vykone spravy | Spotrebitelské zmluvy . . . . ... ... .. 9
Online, najpravo.sk, 21. 12. 2021, 13:01

Ako bude vyzerat buducnost a vzdelavanie podla slovenskych inovatorov? . . . .. ... ... ........... 16
Online, techvia.sk, 21. 12. 2021, 17:59

FakultyaUstavy UPJS . . . . . . . . . . .. 18

Vézenie zainvazne druhy . . . . . . .. 19
Televizia, Televizne noviny, 21. 12. 2021, 19:57

MINIROZHOVOR . . . . . e 20
Tla¢, Bedeker zdravia, 20. 12. 2021

Matematik: Chyry o milionoch premorenych? Zazraky ne€akajte . . . . . . . . . . ... . ... ... ... ...... 21
Online, domov.sme.sk, 21. 12. 2021, 22:03

Univerzitné pracoviska . . . . . . . . . . L 24

MINIROZHOVOR . . . . e e 25
Tla¢, Bedeker zdravia, 20. 12. 2021

monitora.sk


https://monitora.sk/

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

monitora.sk


https://monitora.sk/

MINIROZHOVOR 2
0 20. 12. 2021 Bedeker zdravia 27 Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
20 000 0,44 0,00 2990 Eur

Rubrika: PERSONALIZOVANE PROBIOTIKA
Oprobiotikach na mieru rozprava MVDr. Alojz Bomba, DrSc., ktory cely svoj profesionalny zivot zasvétil studiu mikrobiomu.
PRECO MA VYZNAM UZIVAT PERSO- NALIZOVANE PROBIOTIKA?

Uginnost bezne dostupnych probiotickych pripravkov je zalozena na vlastnostiach kmerov probiotickych mikroorganizmov, ale
nezohladriuju stav mikrobiomu konkrétneho ¢loveka. Na spravny vyber probiotickych kmenov v lekarni chybaju informacie o vlastnostiach
a ucinkoch pouzitych kmenov, tak uzivatefom, ako aj lekarnikom. Naproti tomu zloZenie personalizovanych probiotik navrhujeme
personalizované na zéklade analyzy mikrobiému pacienta, ktord odhali jeho nedostatky. ZloZenie navySe upravujeme aj cielene na
zaklade zdravotnej anamnézy Cloveka.

V AKYCH KONKRETNYCH PRIPADOCH, PRI AKYCH ZDRAVOTNYCH PROBLE- MOCH MOZU POMOCT? Probiotické
mikroorganizmy upravuju zlozenie a funkénost ¢revného mikrobiému. Rovnovéazny mikrobiom zabranuje rastu choroboplodnych
mikroorganizmov, obnovuje funkénost Crevnej steny a upravuje tym ¢revnl priepustnost. Probiotika zlep$uju tréavenie a vyuzitelnost
tukov, cukrov, bielkovin a podporuju imunitny systém. Brania tak vzniku metabolickych portch a chronického zapalu. Ochrania ¢loveka
pred vznikom autoimunitnych ochoreni, ako je napriklad diabetes 1. typu.

Dysbi6za ¢revného mikrobiomu je spojena aj s mnohymi chronickymi chorobami. Z podpornej terapie vyuzitim personalizovanych
probiotik mézu profitovat aj pacienti s metabolickym syndromom, obezitou, diabetom 2. typu, srdcovo-cievnymi a nadorovymi chorobami,
neurodegenerativnymi a du$evnymi chorobami. NA ZAKLADE COHO SA*PERSONALIZOVANE PROBIOTIKA PRIPRAVUJU?
Pripravujeme ich v dvoch na seba nadvazujucich fazach. Ich personalizované zlozenie ur€ujeme na zaklade analyzy mikrobiomu, ktoru
vykoname zo vzorky stolice konkrétneho &loveka. Dalsie probiotické kmene do mixu vyberame cielene, na zaklade analyzy zdravotného
dotaznika. Pri tomto vybere vychddzame z vlastnosti probiotickych kmernov v naSej biobanke. Kazdy z nich totiz mame klinicky
odsku$any a ocharakterizovany,

chorobach najlepSie zabera. Podrobné informacie o odbere vzorky a spdsobe uzivania personalizovanych probiotik najdete na webove;j
stranke vedeckého startupu Perbiotix www.iprobio.sk

SPOLUPRACUJETE S LEKARMI PRI UPRAVE CREVNEHO MIKROBIOMU? Pripravujeme online Univerzitu mikrobiému pre lekarov.
Ako zdroj najnovSich vedeckych poznatkov v oblasti mikrobiomu vyuzivame aj Medzinarodnu vedecku konferenciu o probiotikéach,
prebiotikdch a ¢revnej mikrobiote, ktorl kazdoro€ne organizujeme uz od roku 2000. V priebehu uplynulych rokov sa stala celosvetovo
najvacsim podujatim v uvedenej oblasti, na ktorom $pickovi vedecki experti z viac ako 80 krajin celého sveta prezentuji najnovsie
poznatky ich vyskumu. V juni 2022 tato konferenciu prinesieme aj do Bratislavy, aby bola k nasim lekarom ¢o najblizSie. V spolupraci s
MediParkom Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach sme tie? zalozili centrum pokrogilého vyskumu mikrobiému ARCOBIOME,
prostrednictvom ktorého budeme na trh prindat najnovsie produkty ako vysledky probiotického vyskumu. Viac informécii najdete na
www.perbiotix.sk

Martin Haranta, MSc. a MVDr. Alojz Bomba, DrSc. pri simulatore fudského traviaceho systému v Ustave experimentainej mediciny LF
UPJS v Kogiciach.
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Matematik: Chyry o milionoch premorenych? Zazraky necakajte &
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Ukazali vysledky studie o protilatkach u neo¢kovanych.

Az 900-tisic fudi na Slovensku nie je chranenych protilatkami proti covidu z ockovania ani z prekonania ochorenia, odhaduje matematik
RICHARD KOLLAR Z prvej studie protilatok, ktord vedci robili na Slovensku vyplynulo, e protilatky u nas nema viac ako polovica
nezaockovanych fudi.

Studia ukazala, ze ze Slovensko nie je také chranené premorenim, ako si niektori mysleli. Potvrdila, ze prekonanie covidu neznamena,
Ze ma ¢lovek dost protilatok na ochranu pred d'al$ou nédkazou koronavirusom.

V oktdbri ste mi povedali, Ze pol miliéna az 700-tisic udi na Slovensku sa méze lahko nakazit covidom, lebo sa s nim nikdy nestretli a nie
sl zaoCkovani. Zo $tudie, ktorej ste boli suc¢astou, ale vyslo, Ze ich je az milion. Sme teda na tom horsie, ako ste ¢akali?

To je komplikovana otazka, lebo imunita sa ¢asom u fudi aj strdca. Zhruba pol roka po infekcii protilatky klesnd pod Uroven, ktord uz
dokazeme zistit.

Cize nepracujeme len s poétom ludi, ktori nam do &tatistik pribudn(, lebo sa infikujd, ale zaroveri ubtdaiju fudia, ktori stracaju protilatky.

Popravde, prvy odhad hovoriaci o 700-tisic fudoch zo septembra bol podceneny, bol zaloZzeny len na velmi hrubych datach Sirenia medzi
detmi v 8kolach. Spravny odhad v danom momente mal byt, Ze sme mali vtedy na Slovensku nie¢o vyse miliéna fudi, ktori sa mohli fahko
infikovat delta variantom virusu.

Teraz ich je podla mojich odhadov od 800- do 900-tisic. Nie vSetci z nich boli
schopni infikovat sa delta variantom od svojich kontaktov. Av§ak omikron ich infikovaf uz méze, je infekénejsi.

Je to o nie€¢o menej, ako vyratal Matej MiSik (riaditel’ Institdtu zdravotnickych analyz, pozn. red.), ktory hovori o miliéne ludi bez protilatok.
Jeho vypocet je spravny, ale ja uz zohladriujem napriklad aj to, Ze od zberu dat uz uplynul nejaky ¢as.

Cize mame na Slovensku este 800- az 900-tisic ludi, ktori sa s istotou infikuji omikronom, lebo nie st vobec chraneni?

Este horsie. Ide o skupinu ludi, ktord méa Sancu v tejto vine dostat sa aZ do nemocnic. Je to t& skupina fudi, ktora bude primarne uréovat
zataz nasho zdravotnickeho systému.

((piano))

Omikronom sa totiz infikuje velka ¢ast populacie, moZe to byt na Slovensku niekolko miliénov fudi. Otazkou vSak uz nie je infekcia, ale
to, kofko ludi sa infikuje a ma porovnatefni $ancu byt hospitalizovany ako doteraz.

Aj fudia s dvoma davkami ¢i s troma davkami vakciny sa znova infikujd, ale v nemocnici budi kongit velmi zriedkavo.
Vieme povedat, kolko z 900-tisic fudi je rizikovych, lebo maji nad 60 rokov?

V prepoc¢te mame dnes odhadom este 160- az 180-tisic fudi z doteraz 380-tisic nezao¢kovanych seniorov nad 60 rokov, ktori si najviac
ohrozeni. Ti nie si zaoCkovani ani jednou davkou a navySe nemaju protilatky.

Co to pre nas znamena pri novom variante omikron?

Prva séroepidemiologicka Stidia na Slovensku: vykonavali ju v siedmich slovenskych okresoch na nezaockovanych obyvateloch (v
okrese Cadca, Povazska Bystrica, Komarno, Kezmarok, Kosice, Luéenec, Bratislava) fudia sa mohli zapojif dobrovolne, v $tadii skimali
protilatky v odobratej kvapke krvi z prsta na $tudii sa zu€astnilo 3789 Ucastnikov nad 12 rokov nezaoCkovanych proti covidu
vyhodnocovali ich po skupinach — ti, ktori prekonali ochorenie aj s priznakmi, ti, ktori mali bezpriznakovy priebeh a ti, ktori nemali nikdy
pozitivny test na ochorenie spolupracovalo na nej paf institdcii: Ministerstvo zdravotnictva ako garant, Lekarska Fakulta UK, Lekarska
Fakulta UPJS, Biomedicinske centrum SAV, Fakulta matematiky, fyziky a informatiky UK

Treba si uvedomit, Ze tato skupina fudi, to su rizikovi fudia s hrozbou vazneho priebehu choroby.
Nehrozi im iba hospitalizacia, ale mézu skoncit aj na plticnej ventilacii.

Keby sa vazny priebeh ochorenia tykal hoci iba jedného percenta z nich, tak to je 1600 az 1800 ludi.
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To zodpoveda tomu, ¢o sme videli zhruba v delta vine pocas jej stipania k vrcholu na konci novembra.

Vina omikronu z hladiska celkového poctu hospitalizacii zrejme nie je vac¢sim rizikom ako delta. Naopak, delta bola dvakrat vaéSou
hrozbou.

Problém vsak je, ze delte trvalo tri mesiace, kym vina rastla a mozno by klesala d'alSie dva mesiace, ak by ju nevytlacil omikron.
Pri omikrone sa sice neoCakéava, ze spdsobi dlhodobé problémy, ale v nemocniciach ¢akame kratkodobé, ale narazové problémy.
Nemusime sa bat, ze by dokopy bolo viac ob&anov hospitalizovanych ako pri delte, ale méze ich byt viac naraz.

Cize bude opat problém dostat sa na planované operacie?

Problém pri omikrone je ten, Ze sa infikuju aj zaoCkovani. A jednou zo zaockovanych skupin su aj lekari. Takze je tu riziko, ze naraz s
pacientmi sa infikuju aj oni. Nemusia vypadnltf naraz, ale predstavme si, Zze ich vypadne v jednej chvili desat percent, ¢o sa stalo
nedavno aj v Londyne.

Takyto podiel lekdrov znamena vypadok posteli v nemocnici, ktoré by tito zdravotnici obsldzili. Paradoxné je, ze to nebude problém
primarne pre covidové oddelenia, lebo lekari s covidom sa mézu staraf o covidovych pacientoch.

Vdaka ockovaniu zdravotnici nebudi mat vazny priebeh, vacsina bude mat povedzme bolest hlavy. Problém nastane pre zvySok
zdravotnictva, pre bielu medicinu. Nikto nechce, aby ho operoval chirurg s covidom.

Zo Studie vyplynulo, Ze z fudi, ktori nikdy nemali pozitivny test na covid, je az 82 percent takych, ktori nemaju vébec protilatky. Zvyklo sa
hovorit, e na Slovensku méze byf masa fudi, ktori sice nevedia, Ze prekonali covid, ale méZu mat protilatky. CiZe toto neplati?

Prave preto sme aj robili tuto Stadiu. Existovali tu chyry a domnienky o tom, Ze ak u nas dohromady pozitivne otestovali statisice ludi,
infikovanych potom v skuto¢nosti musia byt miliény.

Ze tu mame vela ludi, ktorf sa infikovali, ale nemajti to potvrdené testom, no mali priznaky a oni vedia, ze covid prekonali.

Bol tu taky narativ, Ze uz musime byt premoreni a chraneni. Ved prva vina v strednej Eurépe nebola vyrazna, tak musime byt nejako
chraneni.

Po druhej vine sme si vraveli, ze sme boli v po¢te imrti na pocet obyvatelov najhorsi na svete, tak urcite sme totalne premoreni a uz nam
ni¢ nehrozi. Prisla delta vina a opat sme boli prvi na svete. Slovensko pocas pandémie Cakalo vzdy na zazrak a teraz sa ukazuje, Ze ten
nebude.

Tato $tudia ukazuje sa, ze z tych, ktori v principe nikdy nemali pozitivny test, maju takmer véetci nulové protilatky. Cize to nebol nejaky
zazrak, Ze ich systém nenasiel. Systém v principe napokon nasiel vacsinu infikovanych.

TakZe stéle je na Slovensku pomerne velka ¢ast ludi nedotknuta covidom alebo uz mnohi ochranu ¢asom stratili. Je pravdepodobné, ze
tychto ludi by chytila delta, ak by jej vina pokracovala, teraz sa namiesto toho infikuju omikronom.

Studia ukazala, Ze v Bratislave nemalo protilatky az 74 percent nezaockovanych udi. V Cadci ich bola iba necela polovica. Pre¢o tak
vela neo¢kovanych v Bratislave nema protilatky ?

V Cadci odoberanie vzoriek prebiehalo neskor — na vrchole delta viny. Cize, ked' tam robili prolilatkovy prieskum, v okrese uz bola
polovica fudi z nezaockovanych infikovana.

Pri Bratislave si treba uvedomit, Ze 700 z 900 vzoriek tu odobrali zagiatkom novembra, ¢ize takmer mesiac pred vrcholom viny.
Cize redlne je teraz v Bratislave viac nezaogkovanych ludi s ochranou proti covidu?

Urcite ano. Zrejme by to nebol obrovsky posun, ale povedzme o desat percent. Treba véak povedat aj to, Ze v Bratislave su ludia viac
izolovani, a teda viac sa ich mohlo ochoreniu vyhnit. Ludia tu maju viac moznosti pracovat z domu, do préace vefa fudi cestuje autom
alebo dochadza iba pesi.

Dalsi dovod, predo tu vychadza vagsi podiel nezaotkovanych bez protilatok, moze byt aj ten, Ze obyvatelia Bratislavy mali infekcie uz
davnejsie a protilatky uz jednoducho stratili.

V LuCenci zas vyslo, ze je tu chranenych najmenej ludi spomedzi pozorovanych okresov. Ak zratame zaockovanych ludi a
nezaoc¢kovanych s protilatkami, vychadza nam, e je tu chranenych 61 percent fudi. Cize v okrese Lugenec mézeme oéakavat v
nemocniciach problémy?
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Problémy oGakavame v principe v8ade. Ale ano, zo sledovanych okresov mézeme ocCakavat, Ze najvacsi dopyt v nemocniciach bude
prave v Lu€enci. Vnimam tento okres ako najviac ohrozeny.

V&csi problém véak ma Lucenec aj s tym, Ze m& malo zaoc¢kovanych ludi nad 60 rokov. Zda sa, Ze sa ich doteraz darilo chranit, ale pri
omikrone sa to uz zrejme nepodari.

Existuju ludia, ktori sice neprekonali ochorenie, no maju vysoku hladinu protilatok? Istého ¢asu $éf SaS Richard Sulik hovoril, ze mozno
patri k ludom, ktori sa nemézu covidom infikovat.

To nevieme povedat. Nevieme totiz, ¢i fudia, ktori boli st¢astou $tidie naozaj neprekonali ochorenie, ako to deklarovali. Vieme iba, Gi
mali pozitivny test. Na takd $tadiu, ako spominate, by ste potrebovali ¢loveka dlhodobo testovat kazdy den.

Ale omikron ndm moze ukazat, ¢i taki ludia st. Ak niekto nebol zaockovany a neinfikuje sa, to bude taky mensi zazrak.
Suvisiaci élanok Suvisiaci ¢lanokOmikron uz ovladol New York, Dansko varuje pred najhor$ou fazou pandémie Citajte
Studia ukazala, Ze viac ako polovica neo¢kovanych protilatky nema. Cize jediné riesenie je pre nich odkovanie?

Ano. Ked ¢loveku vyslo, Ze nema protilatky a nebol zaotkovany, tak by si mal zajtra zhanat miesto v oékovacom centre. Toto by pre ludi
mal byt jednoznacny signal, Ze nie st chraneni. S malou pravdepodobnostou mézu mat bunkovd imunitu bez protildtok a mozno bude aj
dostatocnd, ale $anca je velmi nizka.

Aj stadie ukazuju, Zze prekonanie ochorenia v kombindcii s ockovanim, teda hybridna imunita, chrani fudi najviac. Preto odpori¢am
oCkovanie aj tym s vy$Sou hladinou protilatok, teraz je naozaj dobry ¢as sa pred vinou omikronu zaockovat.

Sttdia sa mala robif v septembri, nakoniec sa robila az v novembri. Hladina protilatok, ktort ste sledovali, sa navy$e ¢asom meni, mame
tu novy variant omikron. Na ¢o nam je teda taka studia dobra a na ¢o ju pouzijeme?

Vsetky data, ktoré sme mali doteraz, nam davali o pandémii iba Ciasto€ny obraz. Protilatkova studia dava lepsi pohlad na to, o sa stalo v
minulosti a vd'aka nej lepSie porozumieme epidemiologickej situacii.

Spravny manazment krajiny by mal byt taky, Ze by sme sa mali pozriet na to, aké opatrenia sme robili, ¢o sme dosiahli a podfa toho by
sme nas postup pravidelne vyhodnocovali. Vdaka tomu by sme mohli postupovat v budlcnosti lepSie. Ale na Slovensku sa minulé kroky
malokedy vyhodnocuju.

Ma ale $tadia vyznam, ak je jednorazova? Nemala by sa opakovat?
Ma obrovsky vyznam. Vd'aka nej vieme, na ¢om teraz priblizne sme.

MoéZzeme usudzovat, aké rozpatie budi maf viny, ktoré pridu, napriklad aj s omikronom. Vieme daf lep$i odhad toho, ¢o nas ¢aka —
napriklad pri pocte ludi, ktorych méze Cakat hospitalizacia s fazkym priebehom. Nebude to presné na stovky, ale vieme urobit celkom
dobry odhad.

Ideélne by, samozrejme, bolo, keby sme mohli robit pravidelné stdie ako vo Velkej Britanii. U nas sa o tom uvaZovalo uz v lete 2020, ale
hoci sa o tom diskutovalo a bola k tomu aj pracovna skupina, zrealizovalo sa to az teraz.

V8etko o koronaviruse a ochoreni COVID-19 Aktualne opatrenia na Slovensku VSetko o o€kovani vakcinou proti Covid-19 na Slovensku
Vyvoj poctu nakazenych a mapa $irenia koronavirusu na Slovensku Ako postupovat pri pozitivnom teste na Covid-19

Autor: Daniela Hajcakova
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Na Expo 2020 Dubaj sme predstavili slovensky inovacny ekosystém, lietajuce auto a Uspesnych Studentov transport dizajnu

Slovenské inovativne startupy, lietajuce auto, Studenti transport dizajnu, ktori boduji v najlepsich automobilkach sveta — tymto vSetkym
sme sa predstavili na podujati Expo 2020 Dubaj poc¢as tematického tyzdna venovanému poznaniu a vzdelavaniu.

V ramci aktualneho tematického bloku zavitala do Slovenského pavilénu delegacia Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR
(M8VVa$ SR) pod vedenim Statneho tajomnika Ludovita Paulisa. Na svetovej vystave sme odprezentovali slovenské univerzity, firmy a
inovacie, ako napriklad koncept virtualnej reality pri vyu¢be mediciny Virtual Medicine, ¢i pokrokovy projekt detského vzdelavania George
Science. Jednym z vrcholov programu bola konferencia 0100 Ventures, pripravovana v spolupraci s rezortom S$kolstva, na ktorej
predstavitelia spolo¢nosti VacuumLabs, Powerful Medical, Crowdberry, Zero Gravity Capital, ¢i Profesia.sk, predstavili budicnost
inovacii a digitalnych technolégii na Slovensku.

Slovensky startupovy ekosystém

“Expo predstavuje velku prileZitost prezentovat Slovensko v novom svetle, zburat predsudky o nasej ekonomike a dat slovo fudom, ktori
sa podielaju na pokrokoch, ktoré nase krajina robi v ramci inovacii, digitalizacie a vedomostnej ekonomiky”, povedal Dusan Duffek,
co-founder 0100 Ventures.

Program zadal prednaskou Ludovita Paulisa , tatneho tajomnika MSVVa$ SR. Nasledovala diskusia o vzdelanostnej ekonomike, ktort
viedol Matej Ftacnik, spoluzakladatel a CEO spolo¢nosti Vacuumlabs. T4 zastreSuje vyvoj webovych a mobilnych aplikacii pre
medzinarodnych klientov v oblasti fintech, bankovnictva, blockchain a kryptomien, ako aj cestovania a je jednou z najuspesnejSich
spolo¢nosti na slovenskej fintech scéne. Cielom diskusie bolo prezentovaf intenzivny pokrok a rast nasho startupového a
technologického ekosystému a dokézat, ze Slovensko mé obrovsky potencial pre inovéatorov, podnikatefov, ako aj investorov.

Okrem prednéasok organizatori pripravili dve unikatne panelové diskusie , ktorych ciefom bolo predstavit pokrokovost slovenskych
inovacii a na$ biznisovy potencial v digitdlnom sektore krajindm z celého sveta. Jedna z diskusii vedena DuSanom Duffekom,
spoluzakladatefom 0100 Ventures , sa sUstredila na investovanie do buddcich lidrov.

“Tato diskusia spéja veducich technologickych investorov, ktori stoja za viacerymi vyraznymi slovenskymi startupmi. Chceme poukézaf
na jedine¢nost slovenskych zakladatelov a inovatorov a tieZz na vysledky, ktoré prinasaju, dokonca aj v tejto naro¢nej dobe” , vysvetlil
Duffek.

Na medzinarodnom biznis fére, organizovanom Slovenskou agentirou pre rozvoj investicii a obchodu (SARIO), predstavili prednasajuci z
viacerych krajin vratane Slovenska inSpirativne ekosystémy vysokoskolského vzdelavania a fungovanie vysokych $kél vo svojej krajine,
vratane vyuzivania modernych spdsobov vyucby a prepéajania s praxou.

“Slovensko ma aj v oblasti vzdelavania ¢o ukazat medzinarodnej scéne. Pogas tematického bloku venovanému poznaniu

a vzdeldvaniu sme v Slovenskom paviléne v spolupraci s rezortom Skolstva, rezortom hospodarstva a agentirou SARIO predstavili
pribehy mladych slovenskych inovatorov, Studentov a pokrokové rieSenia v oblasti vedy, mediciny, udrzatelnosti, ¢i mobility. Vieme, Ze
téma vzdelavania je mimoriadne délezita a v tejto suvislosti aj podpora inovativnosti mladych generacii prostrednictvom vzdelavania, ¢o
dokazujeme globalnej komunite nasim programom* , povedala Miroslava Valovic¢ova, generalna komisarka expozicie SR na Expo 2020 v
Dubaji.

Studenti automobilového dizajnu a lietajtice auto AirCar
Tematicky blok venovany poznaniu a vzdeldvaniu, ako aj vystavu $tudentov VSVU slavnostne otvoril $tatny tajomnik MSVVaS SR

Ludovit Paulis. Nasledovali prihovory vediceho Ateliéru Transport dizajn VSVU a zakladatefa AirCar Stefana Kleina, rektorky VSVU
Bohunky Koklesovej, ¢i prorektora VSVU a veduceho Ateliéru Priestor Marcela Benéika.

Jednym z hlavnych bodov programu bola konferencia VSVU, organizovana MSVVa$S SR v spolupraci s Ministerstvom hospodarstva SR.
Na nej sa odprezentoval Ateliér Transport dizajn VSVU ako jedno z prvych kreativnych §tadii auto dizajnu v strednej

a vychodnej Eurépe od svojho vzniku az po stc¢asnost. Od povodného ciela, ktorym bolo prepéjanie absolventov s domacimi
automobilovymi vyrobcami, ako napriklad Skoda, sa Ateliér Transport dizajn VSVU prepracoval na poziciu jedného z poprednych
kreativnych Studii transport dizajnu v Eurdpe. Ateliér kazdy rok produkuje absolventov s uplatnenim v poprednych automobilkach sveta,
akymi su Volkswagen, Mercedes-Benz, BMW, &i Audi.
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Ateliér Transport dizajn VSVU, pod vedenim Stefana Kleina, sa $pecializuje na dizajn automobilov, lietadiel, ale aj alternativnych
dopravnych prostriedkov, akymi je napriklad lietajlice auto AirCar, na navrhu ktorého sa mali moZnost podiefat prave studenti ateliéru. Na
zaver konferencie Uspesni mladi dizajnéri a $tudenti VSVU odprezentovali svoje inovativne modely, ktoré maju potencial predstavovat
buddcnost mobility.

Inovativne metddy vzdelavania

Na tematickom bloku vzdelavania vystlpili predstavitelia lekarskych fakudlt poprednych slovenskych univerzit, vratane Univerzity
Komenského v Bratislave, Jesseniovej fakulty mediciny v Martine a Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Tie v Slovenskom
paviléne odprezentovali histériu a vyvoj, ktorym presli za posledné desatrocia slovenské lekarske fakulty. Dnes fakulty mediciny na
Slovensku ponukaju viacero Studijnych programov, vratane mediciny a zubného lekarstva, moderné vzdelavacie metody, ako aj
pokrokové technolégie a moderné vybavenie slovenskym aj zahrani¢nym Studentom z vySe 70 krajin.

,Slovensko je krajinou bohatou na pribehy Uspednych vzdelanych fudi, ktori sa dokazali presadit na medzinarodnej trovni. Celd nasa
delegécia je toho dokazom. Na Expo s nami do Dubaja prichadzaju aj predstavitelia slovenskych vysokych $kdél a na$i Uspesni
absolventi. Aj toto je spdsob ako zatraktivnit a zviditelnit nase vysokoskolské prostredie pre zahrani¢nych expertov a zaroven je nasou
iniciativou aj zvySenie moznosti vymennych pobytov pre Studentov®, ozrejmil Statny tajomnik pre vedu, vyskum a vysoké Skolstvo Ludovit
Paulis.

Konferencia venovana inovativnym metédam vyucby v oblasti mediciny a veterinarstva predstavila viacnasobne ocenent slovensku firmu
Virtual Medicine , ktord sa zameriava na vyucbu anatémie pomocou virtualnej reality. Len vySe mesiaca po spristupneni aplikacie pre
platformu Samsung GearVR si ju stiahli desattisice fudi v 122 krajinach sveta. Aktualne je vyuzivana

vo viac ako 150 krajinach sveta na viacerych platformach a Google ju dokonca pravidelne radi medzi top tri aplikacie svojej kategoérie.

,Vytvorili sme platformu, ktord predstavuje jedineny spdsob ucenia fudskej anatémie. Vdaka virtualnej realite sa vzdelavanie stava
efektivnejSim a putavejSim zazitkom . Vysoko detailné 3D modely s viac ako 10 000 Struktdrami a presnymi anglickymi a latinskymi
nazvami umoZziuju $tudentom vizualizovat si ludské telo v zloZitej$ej podobe“, povedal zakladatel a CEO Virtual Medicine, Tomas
Brngal.

Pocas edukac¢ného tyzdna na Expo Dubaj sa v Slovenskom paviléne predstavila aj slovenska firma George Science. Ta ponlka spojenie
vzdelavania a zabavy prostrednictvom workshopov a eventov, na ktorych sa deti hravou a zabavnou formou zoznamia s vednymi
odbormi akymi su fyzika, chémia, informatika, inZinierstvo, strojarenstvo, ¢i matematika. Cielom projektu George Science je zlepsif
pristup ku kvalitnému vzdelaniu pre vSetky deti od Utleho veku a zvysit zaujem o vedné odbory. Projekt bol vyvinuty s ciefom posilnit
prirodzenu zvedavost deti a vybudovat v nich vasen pre celozivotné vzdelavanie.

Znacky:

Autor: redakcia touchlT
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VELKY SENAT NS SR: Ochrana spotrebitela a zmluva o vykone spravy
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Pravidla na ochranu spotrebitela sa uplatnia aj na zmluvy o vykone spravy podla § 8a zakona ¢. 182/1993 Z. z. o vlastnictve bytov a
nebytovych priestorov uzavreté medzi spravcovskou spolo¢nostou a vlastnikmi bytov a nebytovych priestorov, ktori su fyzické aj
pravnické osoby.

(uznesenie Najvyssieho sudu SR vo velkom senate obcCianskopravneho kolégia zlozenom z predsednicky senatu JUDr. Jany Bajankovej
a sudcov JUDr. Jana Sikutu, PhD., JUDr. Martina Vladika, JUDr. Sone Mesiarkinovej, Mgr. Dusana Cima, JUDr. Viery Petrikovej a JUDr.
Lubora Seba zo diia 28. 04. 2021, sp. zn. 1VCdo/5/2019)

Z od6vodnenia:

1. Zalujlci sa zalobou z 25. januara 2017, doslou Krajskému stdu v Bratislave (dalej tiez len ,std prvej inétancie) rovnaky defi, na
Zalovanej domaha uréenia, Ze u celkom Siestich zmluvnych podmienok, urobenych stcéastou réznych (v zalobnom ndvrhu spomenutych
aj odcitovanych) ustanoveni spotrebitel'skej zmluvy o vykone spravy (inak zmluvy ¢. VS 1100023 z 1. aprila 2011, v ktorej ako spravca
figuruje zalovana a ako vlastnici bytov v dome na ul. F. C.. X, nachadzajicom sa v F. W., celkom 59 fyzickych osob, resp. dvojic takychto
0s6b a Mesto Nové Zamky, teda jedna osoba pravnickéa - pozn. Najvyssieho sudu Slovenskej republiky, dalej tiez len ,najvy$si sud alebo
Lodvolaci sud“) ide o neprijatené zmluvné podmienky. Na oddvodnenie Zaloby okrem poukazu na ¢ast judikatdry Sudneho dvora
Eurépskej Unie (dalej tieZ len ,SD EU*) a rozsudok Krajského stdu v Pregove sp. zn. 3Co/8/2012, obsahuijlici zaver o spotrebitelskom
charaktere zmluvy o vykone spravy uviedol, z ktorych dévodov povazuje jednotlivé Zalobou napadané ustanovenia zmluvy o vykone
spravy za odporujuce ako kogentnym ustanoveniam réznych zakonov, tak i judikatire najvy$Sieho sidu (reprezentovanej jeho
uznesenim vo veci sp. zn. 3MCdo/10/2012). Bezprostredne pred rozhodnutim sudu prvej inStancie vo veci potom do$lo so stuhlasom
sudu k Ciastocnej zmene zaloby, spocivajucej v akceptovani dalSej poziadavky zalujuceho na konstatovanie, ze predkladanie navrhov na
schvalenie navrhnutia vykonu zalozného prava a nasledné podavanie zodpovedajlcich navrhov, ak je dotknutym spotrebitel a Zalovana
voci nemu nema exekucény titul, je nekalou obchodnou praktikou.

2. Zalovana navrhla Zalobu (pri vyjadreni sa este k jej zneniu pred pripustenim vy&sie uvedenej zmeny) zamietnut. Mala za to, Ze Zaloba
nie je dévodnou, ked podfa nej oznacené zmluvné podmienky zo zmluvy o vykone spravy neprijatelnymi (a preto neplatnymi) zmluvnymi
podmienkami nie su.

3. Sud prvej instancie rozsudkom z 24. aprila 2018 ¢. k. 15C/1/2017-156 zalobu zamietol a Zalovanej nepriznal narok na nahradu trov
konania. Takéto svoje rozhodnutie oddvodnil pravne ust. §§ 301 az 304 a § 305 ods. 1 Civilného sporového poriadku (zakona ¢.
160/2015 Z. z. v zneni zakona €. 87/2017 Z. z. a dnes uz i zakona ¢. 350/2018 Z. z., dalej tiez len ,C. s. p.“), § 52, § 53 ods. 1 az 3, 10 a
12 a § 54 ods. 2 a 3 Obcianskeho zakonnika (zakona ¢. 40/1964 Zb. v zneni neskorsich zmien a doplneni, dalej tiez len ,0. z.), §§ 1 a 2
a § 14 ods. 1 zakona €. 246/2015 Z. z. o spravcoch bytovych domov a o zmene a doplneni zakona ¢. 182/1993 Z. z. o vlastnictve bytov a
nebytovych priestorov v zneni neskorsich zmien a doplneni (dalej tiez len ,zakon o spravcoch“) a§ 1 ods. 1, § 4 ods. 2, § 6 0ds. 1a 2, §
8ods.1,3a5,§8ao0ds.1,5a6,§8b,§11 0ds. 3, § 14 0ods. 1 az 3, § 14a ods. 8 a § 32d zakona €. 182/1993 Z. z. o vlastnictve bytov a
nebytovych priestorov v zneni neskorsich zmien a doplneni (dalej tiez len ,Zvb®, ,zakon o vlastnictve bytov* alebo ,zakon ¢. 182“). Vecne
podla neho Zalobe napriek nepopieratelnej procesnej legitimacii Zalujiceho neslo vyhoviet, ked u zmluvy o vykone spravy nejde o
typicku spotrebitelskii zmluvu, ale o osobitny zmluvny typ predpokladany Specialnym pravnym predpisom (zakonom o vlastnictve bytov),
pri ktorom na jednej strane pravneho vztahu vystupuje spravca a na druhej skupina vlastnikov zahffajlca v$etkych vlastnikov bytov a
nebytovych priestorov v dome (nie jednotlivi vlastnici), ktorymi mézu byt osoby fyzické aj pravnické (druhé podra UGpravy v O. z.
nepozivajuce postavenie spotrebitela). Zakon €. 182 upravuje pomerne podrobne jednotlivé nalezitosti zmluvy aj mechanizmus jej
uzavretia, nejedna sa vSak o formularovy typ zmluvy, priCom samotna zakonna konstrukcia odsuhlasovania kone¢ného znenia zmluvy
nadpolovi¢nou vacsinou vetkych vlastnikov bytov a nebytovych priestorov v dome predpoklada oboznamenie sa kazdého vlastnika s
navrhom zmluvy pred hlasovanim, moznost uplatfiovania kazdym takym vlastnikom pripomienok k zneniu zmluvy a nutnost pripisania
pripadného nezaujmu v tomto smere nie na vrub spravcu, ale na vrub vlastnika s laxnym pristupom k uplatneniu takychto svojich prav.
Zmluva neupravuje len prava a povinnosti spravcu na jednej a skupiny vlastnikov na druhej strane, ale tiez vzajomné prava a povinnosti
vlastnikov, primarnym ciefom zmluvy nie je ponechanie si vSetkych plneni poskytovanych na jej zaklade spravcom (ked naopak s
vynimkou poplatku za spravu vsetky plnenia ostavaju vo vlastnictve, resp. spoluvlastnictve vlastnikov a sustreduju sa na osobitnych
analytickych G¢toch vedenych samostatne pre kazdy bytovy dom) a zalujicemu usilujicemu o ochranu spotrebitelov zrejme uniklo, Ze
popri takto chranenej skupine vlastnikov neplniacich si riadne svoje povinnosti je tu aj dalSia skupina oséb v rovnakom ¢&i obdobnom
postaveni, ktor poc¢inanie zalujuceho naopak nechrani, ale poskodzuje, hoci v ich pripade ide o osoby riadne si plniace svoje povinnosti;
uzavrel tiez sud prvej inStancie, ktory napokon rozhodnutie o trovach konania odévodnil prave ust. § 255 ods. 1 C. s. p. a vecne
uspechom zalovanej, ktorej ale v konani Ziadne trovy nevznikli.
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4. Tento rozsudok napadol odvolanim (vyslovne len ¢o do rozhodnutia vo veci samej) Zalujlci (dalej tiez ,,odvolatel), domahajic sa jeho
zmeny vyhovenim Zalobe v celom rozsahu. Sud prvej inStancie podla neho pochybil nespravnym procesnym postupom, ktorym
znemoznil strane, aby uskutoCriovala jej patriace procesné prava v takej miere, ze doslo k poruSeniu prava na spravodlivy proces
(odvolaci dévod podfa § 365 ods. 1 pism. b/ C. s. p.), tym, Ze dospel na zaklade vykonanych dbékazov k nespravnym skutkovym
zisteniam (§ 365 ods. 1 pism. f/ C. s. p.) a tiez tym, Ze napadnuté rozhodnutie vychadza z nespravneho pravneho posudenia veci (§ 365
ods. 1 pism. h/ C. s. p.). PoruSenie prava na spravodlivy proces podla odvolatela zaklada arbitrarne a vnatorne protirecCivé odévodnenie
rozsudku vo viacerych Castiach, predovSetkym vSak pri zavere, podfa ktorého zmluva o vykone spravy nie je typickou spotrebitel'skou
zmluvou (tu najma preto, Ze pravny poriadok pojem ,typickd spotrebitelska zmluva“ nepozna, spotrebitelskou zmluvou méze byt aj
zmluva upravena inde nez v Obgianskom zakonniku. Zavery o tom, Zze zmluva o vykone spravy nie je formularovou zmluvou a ani
vnutenou vlastnikom bytov, potom podfa odvolatela nezodpovedaju dékazom, ked naopak tato zmluva je typickou formularovou
zmluvou, ktorej obsah jednostranne formuluje spravca a vlastnici bytov ju len schvalujd, pricom proceduralna povaha zmluvy vylucuje
moznost individualne dohodnuf jej obsah vSetkymi zmluvnymi stranami. Kli¢ovym véak podla odvolatela je nespravne pravne posudenie
veci. Neobstoji totiz ndzor o ,mase“ vlastnikov bytov a nebytovych priestorov ako jednej strane vztahu zalozeného zmluvou o vykone
spravy, pretoze ,masa‘ nema pravnu subjektivitu a nemoze byt subjektom obcianskopravnych vztahov. Podfa odvolatela tu ide o
viacstrannu zmluvu, kde na jednej strane vystupuju individualni vlastnici a na druhej spravca a to, ze spravca (ako dodavatel) dodavané
sluzby poskytuje okrem fyzickych oséb aj osobam pravnickym, nevyluCuje jeho vecnu (tzv. pasivnu) legitimaciu v konani o abstrakinej
kontrole v spotrebitel'skych veciach. Napokon i argumentaciu koliziou zaujmov vlastnikov riadne si plniacich povinnosti s tymi, ktori tak
naopak necinia, treba odmietnut, nakolko jej dovedenie ad absurdum by pripustalo akceptovat prakticky kazdu neprijatelni zmluvnu
podmienku poskodzujicu konkrétneho spotrebitela v zaujme ostatnych klientov dodavatela a zalujicemu nie je zname Ziadne relevantné
rozhodnutie sudu odmietajuce ochranu spotrebitela v zaujme ostatnych spotrebitefov, majicich uzavretd zmluvu s tym istym
dodavatelfom.

5. Zalovana navrhla napadnuty rozsudok potvrdif, v plnom rozsahu sa s nim stotozriujtic a majlc za to, Ze tento je vecne spravnym.

6. Najvyssi sud ako sud odvolaci (§ 31 ods. 1 pism. a/ a ods. 2 C. s. p.) po zisteni, Ze odvolanie bolo proti rozsudku, proti ktorému ho
zakon nevylucuje (§ 355 ods. 1 v spojeni s § 356 C. s. p.) podané nan opravnenou osobu, teda stranou v konani pred sidom prve;j
inStancie neuspesnou (§ 359 C. s. p.) v€as (§ 362 C. s. p.) a za podmienky vypravenia odvolania i vSetkymi zakonom pozadovanymi
nalezitostami vratane odvolacich dévodov (§§ 363 a 365 C. s. p.) hodlal pristlpit k postdeniu vecnej opodstatnenosti odvolania; senat
3C najvyssieho sudu, prejednavajuci tito konkrétnu vec, vSak v ramci pripravy veci na rozhodnutie zistil, Ze v inom spore rovnakého
zalujuceho (nech aj iného zalovaného), ktorého predmetom bola taktiez poziadavka na uréenie neprijatelnosti podmienok urobenych
stéastou zmluvy o vykone spravy, uz najvy$si stid rozhodol (uznesenim z 30. maja 2019 sp. zn. 2Co/1/2018) o odvolani Zalujiceho proti
rozsudku rovnakého sudu prvej instancie, ktorym bola taktiez Zaloba zamietnuté (konkrétne proti rozsudku Krajského sudu v Bratislave z
20. marca 2018 sp. zn. 15C/2/2016) tak, ze rozsudok v napadnutej Casti zruSil a vec vratil sudu prvej inStancie na dalSie konanie.
Dévodom pre takyto postup bolo stotoznenie sa s odvolacou namietkou nespravnym pravnym posudenim veci a vyslovenie (najvy$Sim
stidom) nazoru, Ze zmluva o vykone spravy je spotrebitelskou zmluvou. Prakticky totozny nazor potom bol vysloveny (nech aj v tomto
pripade len pre Gcely sudnych poplatkov) i v uzneseni najvy$Sieho sudu z 19. augusta 2019 sp. zn. 8Cdo/172/2019 (uverejnenom aj na
webovom portali www.najpravo.sk s pravnou vetou, podla ktorej zmluva o vykone spravy uzavreta v zmysle § 8a zakona ¢. 182/1993 Z.
z. o vlastnictve bytov a nebytovych priestorov predstavuje svojim charakterom spotrebitel'skd zmluvu).

7. Senat 3C najvys$Sieho sudu (dalej tiez len ,postupujici senat”), nezdielajici pravny nazor vyjadreny v prave spomenutych uzneseniach
jeho inych senatov, pretoze naopak dospel k pravnemu nazoru, podfla ktorého zmluva o vykone spravy, uzatvarana v rezime Zvb, nie je
spotrebitelskou zmluvou, uznesenim z 19. septembra 2019 sp. zn. 3Co/1/2018 postlpil vec velkému senatu obcianskopravneho kolégia
najvyssieho sudu (dalej tiez len ,velky senat). V uzneseni postupujicom vec velkému senatu a pravne zdévodnenom ust. § 52 ods. 1 a
3,§ 53 ods. 1 vety prveja § 53b O.z,,§§7az7d, §8ods. 1,§8aods. 1,3 a6 a§ 14b ods. 1 pism. e/ Zvb a § 48 ods. 1 C. s. p.
argumentoval, Ze zmluva o vykone spravy v zmysle § 8a Zvb je dvojstrannym pravnym Ukonom zakladajucim pravny vztah, na ktorého
jednej strane vystupuje spravca (pravnickd osoba alebo fyzicka osoba podnikatel s prislusnym predmetom podnikania alebo ¢innosti) a
na strane druhej skupina vSetkych vlastnikov bytov a nebytovych priestorov v dome, ktorého sa zmluva o vykone spravy tyka, pricom uz
moznost, Ze vlastnikmi bytov a nebytovych priestorov v dome mézu byt fyzické aj pravnické osoby, a teda uz moznost vystupovania na
strane zmluvného partnera spravcu, €o i len jedinej osoby pravnickej (ako aj v prejednavanej veci), zadkonom vsak z definicie spotrebitela
vyliCenej, spbsobuje, Ze takato zmluva za spotrebitelski povazovana byt neméze (pre nepritomnost subjektivneho kritéria,
predstavovaného nemoznostou nazerania i na Mesto Nové Zamky ako na spotrebitela, hoci ten je pre zadefinovanie zmluvy ako
spotrebitel'skej nevyhnutny). Nejde tu ani o pripad ,nanutenia“ zmluvy spotrebitelovi a jeho moznosti zmluvu len uzavriet alebo
neuzavrief, povazovany stdnou praxou za jeden z typickych znakov spotrebitelskej zmluvy, pretoZe vlastnici bytov a nebytovych
priestorov maju v procese vyjednavania o obsahu zmluvy pomerne $iroké opravnenia, akymi je nedostatok ich povinnosti pristlpit (bez
dalsieho) na spravcom predkladany navrh zmluvy, moznost kazdého vlastnika navrhovaf Gpravy zmluvy i vypracovat aj vlastny
protinavrh zmluvy a pri takomto vyjednavani (a dostato€ne koordinovanom postupe) vlastnici rozhodne nie st bezmocni, ak na pripadnu
neochotu spravcu uzavriet nimi navrhovand zmluvu mézu reagovat aj oslovenim iného spravcu ¢i zaloZzenim si spolo¢enstva.

8. Ani v pripade ,nanutenia“ zmluvy o vykone spravy novym vlastnikom bytov a nebytovych priestorov v dome, teda tym, ktori sa
vlastnikmi stan( az po uzavreti zmluvy spravcu so skorsimi viastnikmi, nejde podla postupujiceho senatu o désledok dominantného
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postavenia spravcu vo vztahu a ani jeho lepSej znalosti veci ¢i pravneho poriadku (v porovnani s vlastnikmi bytov a nebytovych
priestorov), ale o zakonny désledok toho, Ze nadobldatel bytu alebo nebytového priestoru ma povinnost pristlpit k zmluve o vykone
spravy (ak je sprava bytového domu a bytov a nebytovych priestorov v hom zabezpecovana tymto spdsobom) bez moznosti rozhodnuf
sa inak (takze pri ivahach o ,naniteni“ tu ide o nanltenie ,ex lege®). Zmluvu o vykone spravy nejde povazovat za formularov( Gi
Lolanketn“ a vzdy ide o zmluvu individualne dojednanu (Co plati aj o jednotlivych podmienkach v takej zmluve), kedZe je ,obrazne usita
na mieru* kazdého bytového domu (bez ohlfadu na zédkonné nalezitosti Ci znaky vlastné vSetkym takymto zmluvam). Napokon zmluvu o
vykone spravy nema jednotlivy vlastnik bytu alebo nebytového priestoru v bytovom dome moZnost vypovedat alebo od nej odstipit, ked
pripadna vypoved zmluvy sa tyka vSetkych vlastnikov a désledkom vypovede a uplynutia vypovednej lehoty je prechod vSetkych prav a
povinnosti zo zmlav suvisiacich so spravou alebo uzavretych na zaklade rozhodnutia vlastnikov bytov a nebytovych priestorov na nového
spravcu alebo spolo¢enstvo a jednotlivy viastnik méZe privodit zanik jeho prav a povinnosti upravenych zmluvou o vykone spravy len
prevodom vlastnickeho prava k bytu ¢i nebytovému priestoru na int osobu (kedy ale zavaznost spolu s nadobudnutim vlastnickych a
spoluvlastnickych prav k bytu a bytovému domu inou osobou prechadza na takuto osobu)

9. Samotné postlupenie veci velkému sendtu navzdory tomu, Ze k nemu priSlo vo veci, v ktorej najvys$si sud plni dlohu stdu odvolacieho
(a nie dovolacieho), potom postupujuci senat odévodnil tym, ze rozhodné ustanovenie procesného prava, ukladajuce senatu najvyssieho
sidu sa v pripade nazoru odliSného od nazoru vyjadreného v rozhodnuti iného senatu rovnakého stdu obratif na velky senat, medzi
najvy$sim sidom ako dovolacim a najvys$sim sidom v inom postaveni nerozliSuje.

10. Zalujdci v podani z 15. novembra 2019, ozna¢enom ako ,vyjadrenie k pripustnosti postiipenia veci velkému senatu“ vyslovil nazor, ze
postupovanie veci velkému senatu tzv. ,malymi“ senatmi najvy$sieho sudu (rozumej trojélennymi), pokial tieto maju reprezentovat
najvy$si sud ako sud odvolaci, je nepripustné. Poukazal pritom na tG Cast Upravy zo zakona o stdoch (zékona ¢. 757/2004 Z. z. v zneni
neskorsich zmien a doplneni), ktord upravuje Ulohy najvy$Sieho stdu na poli zjednocovania vykladu a pouzivania zakonov a inych
vS8eobecne zavaznych pravnych predpisov (§ 8 ods. 3 zakona o slUdoch). Poukazal na problém rozhodovania o dovolani proti
pripadnému meritornemu rozhodnutiu velkého (sedemclenného) senatu najvy$Sim sidom v senate s mensim poctom cElenov
(patélennom podla § 18 ods. 1 vety druhej zékona o sudoch), ako aj na slvisiaci problém nezlozitelnosti velkého senatu v sulade s
ustanovenim § 48 ods. 2 C. s. p., ak by tento mal rozhodovat po posttpeni mu veci patélennym senatom najvy$sieho sudu.

11. Velky senat takto este pred zaujatim stanoviska k tomu, ¢i vibec méze poskytnit odpoved na otdzku charakteru zmluvy o vykone
spravy podla zakona ¢. 182, si musel vyriesit in( - taktiez v uzneseni o postUpeni veci nastolent - otdzku, ktorou bola otdzka moznosti
rozhodovania velkého senatu aj v pripade, ak sa nan postupom podia § 48 C. s. p. neobratil trojélenny senat najvyssieho sidu plniaci
ulohy dovolacieho sudu, ale vystupujici v pozicii sudu odvolacieho.

12. Neméze byt zrejme predmetom zmysluplnej diskusie fakt, Ze procesnéa Uprava, ktora na konania v sporoch z abstrakinej kontroly v
spotrebitel'skych veciach ustanovila (v prvej instancii) kauzalnu prislugnost vybranych (tzv. tradiénych) krajskych stdov (§ 31 ods. 1 C. s.
p.) a tym v podmienkach slovenskej trojstupriovej sustavy vSeobecnych sudov (¢l. | § 5 ods. 1 zédkona o stdoch) najvy$si sud vykazala
do dvojjedinej tlohy sidu odvolacieho aj dovolacieho (§ 31 ods. 2 v spojeni s § 34 C. s. p. aj § 35 rovnakého zakona a tiez €l. | § 8 ods. 1
pism. a/ a b/ zakona o sidoch) so v§etkymi z toho plynicimi désledkami (vratane odliSnej konstrukcie dovolacich senatov prave tam, kde
najvy$si sud méa posobit najskér ako odvolaci a nasledne ako dovolaci std, tu porovnaj aj ¢l. | § 18 ods. 1 zakona o stidoch) méa povahu
vynimky z pravidla, podla ktorého na konanie v prvej intancii st zadsadne prisluSné okresné sudy, na odvolacie konanie sudy krajské a
na dovolacie konanie najvyssi sud (tu okrem uz vy§Sie spominanych ustanoveni porovnajtiez § 12 C.s.p.ac¢l.1§6ods.1a§ 7 ods. 1 a
2 zakona o sudoch). Popri tom, Ze tu ide o vynimku, si ale dost tazko nejde nev8imndt to, Ze C. s. p. aj s takouto vynimkou nekalkuluje
nielen v pripade zakonného vypoctu a definicie telies, v ktorych rozhoduje najvy$si sid (§ 44 ods. 3 C. s. p. v spojeni s § 46 ods. 1 a § 48
ods. 2 rovnakého zakona, podla ktorych senatom je len trojclenny senat a velkym senatom senat sedemclenny), ale ani v pripade Upravy
o zloZeni velkého senétu vtedy, ak by senatom postupujicim vec vefkému senatu mal byt patélenny dovolaci senat najvyssieho stdu,
konajuci v spore z abstraktnej kontroly v spotrebitelskych veciach a majuci rozhodnit o dovolani proti rozhodnutiu trojélenného senatu
toho istého sudu.

13. Kym u prvej z prave priblizenych medzier eSte mozno tvrdit, Ze tu o medzeru ani nejde (nakofko Upravu v C. s. p. na logicky celok
dopifia prislusné ustanovenie zakona o stidoch), toto naopak neplati u tej druhej. Tam prakticky ani nejde inak, nez prisvedgit zalujlicemu
poukazujicemu na to, Ze pripadna snaha patélenného dovolacieho senatu najvyssieho sidu postupit vec velkému senatu méze narazif
na problém zlozenia velkého senatu v takomto pripade, ktory v podmienkach sic¢asnej pravnej Upravy bez stretu prinajmensom s jej
¢astou nie je rieditelny a ktorého rieSenie len za pomoci ustanovenia o tom, kto véetko ma byt ¢lenom takéhoto senatu, by odporovalo i
dévodom, pre ktoré bol tento institit urobeny, sUCastou zakladného predpisu upravujiceho civilny sporovy proces. Vysledkom
matematickej operacie spocivajucej v pripocitani k predsedovi kolégia a predsedovi velkého sendtu v jednej osobe clenov vec
postupujuceho senatu a troch dalSich ¢lenov kolégia uréenych rozvrhom prace podla § 48 ods. 2 vety druhej C. s. p. by totiz bolo ¢islo 9
(1 +5 + 3), ¢o evidentne nie je 7 (1 + 6) podla vety prvej rovnakého ustanovenia; na eliminovanie ktorejkolvek z prave zmienenych oséb
z velkého senéatu (aby sa tak mohlo dospiet k poctu 7) neexistuje Ziadna zakonna opora a ak by mal v pripadoch druhovo totoznych s
tym v prejednavanej veci v $tadiu dovolacieho konania platit model az devatélenného velkého senatu, vytratila by sa i z povahy veci
vyplyvajlca podstata tvorby nazoru vo velkom senate, ktorou je nutnost ziskania lenmi postupujiceho senatu (za predpokladu ich
jednoty v tom, Ze skér najvy$sim sidom vysloveny nézor treba korigovat a podrzania si takého nézoru az do ¢asu rozhodovania)
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prinajmen$om jedného daldieho ¢lena - ktord potreba by tu ale naopak v devatélennom senate nebola, kedZze v iom by si piati ¢lenovia
senatu postupujiceho vec velkému senatu na prehlasovanie tych ostatnych vystacili aj sami (bez nutnosti hfadania aspori nazna¢eného
minimalneho konsenzu).

14. Na druhej strane je tu dalsi rozmer problému, ktorym je to, Ze ak by sa pripustilo po postipeni veci senatom najvyssieho sudu
plniacim tlohy odvolacieho sudu rozhodovanie velkého senatu aj vo veci samej (rozumej o odvolani), privodilo by to ind zakonodarcom
zjavne nepredpokladanu a z logiky veci neZelatefnt situéciu, v ktorej by spravnost rozhodnutia velkého senatu, majiceho principialne
vykladové nezhody na pdde najvy$sieho sidu riesit s kone¢nou platnostou, mohla byt neskoér (v dovolacom konani) preskimavana (a
takto aj revidovana) telesom o nizSom pocte ¢lenov (5 < 7).

15. Jedinym zmysluplnym a i G¢el rozhodnej pravnej Upravy reSpektujucim vychodiskom z prave opisanej situacie tak podla nézoru
velkého senatu moze byt to, Ze opravnenie postlpit vec velkému senatu treba priznat tomu, u koho takyto poéin bude méct byt
dovedeny do zakonom predpokladanych désledkov, z ktorych tym celkom prvym je schopnost vytvorit velky senat. V pripade najvyssieho
stdu povolaného rozhodnit o odvolani aj dovolani je z dévodov priblizenych vyssie takymto telesom len trojélenny odvolaci senat. Ak
v8ak takto k postipeniu veci vefkému senatu v odvolacom konani déjde, Glohou velkého senatu nemoéze byt prevzatie povinnosti
odvolacieho sudu (tzv. malého senéatu) v celom rozsahu vratane rozhodnutia o odvolani, ale ,len* vyriesit otazku, s ktorou sa nan
postupujlci senat obratil.

16. To boli dévody veduce velky senat k rozhodnutiu spdsobom uvedenym v prvej vete vyroku tohto jeho uznesenia.

17. Velky senat si pred rozhodnutim o otdzke charakteru zmluvy o vykone spravy podla zédkona €. 182, v zmysle § 48 ods. 4 C. s. p.
vyziadal stanovisko ministra spravodlivosti Slovenskej republiky (dalej tiez len ,minister), generalneho prokuratora Slovenskej republiky
(dalej tiez len ,generalny prokurator”) a pravnickych fakult univerzit. Z tychto institlcii sa vyjadrili minister, generalny prokurator a
pravnické fakulty Univerzity Komenského v Bratislave a Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, pricom aZ na ministra vsetci
zhodne vyjadrili nazor, ze zmluva o vykone spravy uzatvarana v zmysle § 8a zakona o vlastnictve bytov ma povahu spotrebitel'skej
zmluvy.

18. Generalny prokurator sa stanoviskom z 8. januara 2020 priklonil k interpretacii, ze zmluva o vykone spravy je spotrebitel'skou
zmluvou za podmienky, Ze Uc€astnikom zmluvy je aspon jedna fyzickd osoba, ktorad je vlastnikom bytu alebo nebytového priestoru.
Argumentacia postupujiceho senatu ,subjektivnym kritériom“ je podla neho nespravna, pretoze nezohladnuje potrebu eurokonformne;j
interpretacie pojmu spotrebitel v slovenskom prave. Clenské $taty Eurdpskej Unie (dalej tiez len ,EU%) totiz maji aj pri transpozicii
smernic EU (vratane Smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady 2005/29/ES a jej &lanku 2 pism. a/ definujliceho pojem spotrebitel) mat
na zreteli, e Gprava v prave EU predstavuje minimalny étandard ochrany spotrebitela, ktory mozno vnitro$tatnou tpravou rozsirit, nie
véak zuzif a prave k takémuto zGzZeniu (zniZeniu) ochrany by prislo argumentom vychadzajicim vyluéne z prava ¢lenského $tatu, podla
ktorého pravnické osoby spotrebitelmi nie st. Stladnou s pravom EU by tak podia generalneho prokuratora mohla byt len rozsirujiica
interpretacia, ked za nepripustné treba povazovat vynatie fyzickej osoby zo systému ochrany spotrebitefa len preto, ze zmluvu s
dodavatelom popri nej uzatvara aj pravnicka osoba. Schopnost ovplyvnif obsah zmluvy aj otazka individudlneho vyjednania zmluvy a
podmienok v nej su z pohladu kvalifikovania zmluvy ako spotrebitel'skej irelevantné, kedze maju vyznam nanajvys pre posudenie, Ci
niektoré ustanovenie je alebo nie je neprijatelnou zmluvnou podmienkou a ani spésob, akym méze zavéazok zo zmluvy zaniknit, nie je
rozliSovacim kritériom pre postdenie, ¢i je zmluva spotrebitelskou (zvlast, ak ustanovenie § 53b pouzité postupujicim senatom sa tyka

19. Minister v ramci stanoviska z 11. februara 2020 svoj nazor o nespotrebitelskom charaktere zmluvy o vykone spravy odévodnil
predovSetkym stotoZznenim sa s nazorom senatu 3C najvy$Sieho sidu o tom, Ze najpodstatnejSim pri posudzovani toho, &i je zmluva
spotrebitelskou, je subjektivne kritérium a ak u pravnickych oséb (na rozdiel od fyzickych osdb - podnikatelov) neméze existovaf
polemika ohfadom hranic medzi vykonavanim povolania a Zivotom, pravnickej osobe by nemala byt priznana spotrebitelsk& ochrana.
Uvedené podfa ministra plati bez ohladu na to, Ze existencia teoretickej moZnosti zmenit obsah zmluvy pri koordinacii dostato¢ného
mnozstva vlastnikov, postupujicim senatom brana ako samozrejmost, si vyzaduje skimat reédlnu dostupnost takéhoto rieSenia a tento
argument je hodny zvazenia.

20. Aj podfa pravnickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave je pri rieSeni pravnej otazky nastolenej postupujicim senatom vhodné
aplikovat skor extenzivny vyklad pojmov ,spotrebitel“ a ,spotrebitelska zmluva“. Takyto nazor je namieste najma preto, Ze pravo EU
rozéirenie pojmu spotrebitel aj na pravnické osoby nevylu€uje a tento zaver je len dosledkom legislativneho vyvoja na trovni prava EU, v
ktorom pbvodne nepoznana ochrana normami spotrebitelského prava u inych nez fyzickych oséb bola pripustena i u pravnickych a
podnikajtcich fyzickych oséb s tym, Ze toto je na rozhodnuti ¢lenskych $tatov EU. V urditych pripadoch méze v pozicii slabsej strany
zmluvného vzfahu vystupovat i pravnicka osoba, aj v rozsudku SD EU z 20. januara 2005 C-464/01 (Johann Gruber c/a Bay Wa AG),
posudzujucom pripad hybridnej zmluvy, bol konstatovany spotrebitelsky charakter zmluvy vtedy, ak podnikatel'sky Ucel je tak okrajovy, ze
v celkovom kontexte plnenia ma len zanedbatelny vyznam a ak Zvb definuje bytovy dom ako budovu, v ktorej je viac ako polovica
podlahovej plochy ur€ena na byvanie, teda na iny ako podnikatelsky (rozumej spotrebitelsky) Ucel, prave o pripad takéhoto len
zanedbatelného vyznamu podnikatel'ského Gcelu v celkovom kontexte zmluvy moze ist aj v posudzovanom pripade (kde sa popri
mnozstve osob fyzickych spomina len jedna osoba pravnicka).
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21. Napokon podra pravnickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KosSiciach (stanovisko z 29. decembra 2020) nie je spravnym
nazor postupujuceho senatu o dvojstrannom charaktere zmluvy o vykone spravy, pretoze tu ide o zmluvu viacstrannu a bez ohladu na
prave uvedené, nemo6ze samotnd moznost vyskytu pravnickej osoby medzi vlastnikmi bytov a nebytovych priestorov automaticky a bez
dalSieho branit moznosti postidenia zmluvy o vykone spravy ako zmluvy spotrebitel'skej. Naopak zmluvy, v ktorych na strane vlastnikov
bytov a nebytovych priestorov vystupuji len nepodnikajice fyzické osoby, treba povazovat za rydzo spotrebitelské, odopretie
spotrebitelskej ochrany takymto vlastnikom len pre mozny vstup pravnickej osoby do vlastnickej Struktiry nema zakonné ani racionalne
zdbvodnenie a toto by z dévodu neposkytnutia obdobnej ochrany aj inému subjektu bolo tiez porusenim principu ochrany spotrebitela. Aj
podla tejto pravnickej fakulty potom (v zhode s argumentaciou generalneho prokuratora) nespotrebitelsky charakter zmluvy o vykone
spravy nie je dévod vyvodzovat z jej ,nenanutenia“ ¢i nemoznosti vypovede jednotlivym vlastnikom, ked prva podmienka dopada len na
zmluvy o poskytnuti finanénych prostriedkov a druha méa vyznam len pri posudzovani prijatelnosti zmluvnych podmienok.

22. Z judikattry SD EU, viazlcej sa k problému obmedzenia ochrany spotrebitela vnutro$tatnym pravom len na fyzické osoby vyplyva, ze
v star$ich rozhodnutiach SD EU explicitne vyjadril, Ze spotrebitelom je iba fyzicka osoba (spojené veci C-541/99 a C-542/99 Cape a
Idealservice MN RE, C- 110/14 Costea, C-74/15 Tarcau a C-590/17 Pouvin a Dijoux), v nov$ej judikatire v$ak je pozorovatelnym Ustup
od takéhoto nazerania. Vyrazom takejto novsej judikattry je rozhodnutie SD EU vo veci C-329/19 Condominio di Milano, v ktorej SD EU
uviedol (0. i.) nasledovné: - vnltrostatny sid sa pyta na moznost povazovat spoluvlastnictvo vlastnikov nehnutefnosti, akym je v
talianskom prave condominio, za subjekt patriaci do kategorie spotrebitelov v zmysle smernice 93/13; - v tejto suvislosti uvedeny sud
poukazuje na judikatiru Corte suprema di cassazione (Najvy$si kasa¢ny sud, Taliansko), podla ktorej sa na jednej strane tomuto druhu
spoluvlastnictva vlastnikov napriek tomu, Zze nie su pravnickymi osobami, priznava postavenie ,subjektu s pravnou subjektivitou®, na
druhej strane sa podlia tej istej judikatiry pravidla ochrany spotrebitelov uplatiuji na zmluvy uzavreté medzi predajcom alebo
dodavatelom a spravcom spoluvlastnictva vlastnikov, ktory je definovany ako ,spravcovsky subjekt, kiory nema pravnu subjektivitu
odlidnd od subjektivity jeho Gcastnikov, a to vzhfadom na skutoénost, Ze tento spravca koné na Ucet jednotlivych spoluvlastnikov, ktori
sa musia povazovat za spotrebitelov; - pripomina judikatiru SD EU, najma rozsudok z 22. novembra 2001, Cape a Idealservice MN RE
(C- 541/99 a C-542/99, EU:C:2001:625), podla ktorého zakladom pojmu ,spotrebitel* je fyzicka osoba, ktora je nositefom dotknutého
prava; podla tohto stdu v§ak vyli¢enie uplatnitelnosti smernice 93/13 len z dévodu, ze dotknutd osoba nie je ani fyzickou, ani pravnickou
osobou, by mohlo zbavit niektoré pravne subjekty ochrany v pripadoch, ked sa nachadzaju v nevyhodnejSom postaveni v porovnani s
predajcom alebo dodavatelom, ¢o by mohlo odbvodiiovat uplatnenie reZzimu ochrany spotrebitela; - vnutrostatny sud sa svojou
prejudicialnou otazkou v podstate pyta, ¢i sa ¢lanok 1 ods. 1 a ¢lanok 2 pism. b/ smernice 93/13 maju vykladat v tom zmysle, Ze brania
vnutrostatnej judikatire, ktord vyklada pravnu Upravu preberajicu do vnutro$tatneho prava tito smernicu v tom zmysle, Ze pravidla na
ochranu spotrebitela obsiahnuté v tejto pravnej Uprave sa uplatnia aj na zmluvu uzavretd medzi predajcom alebo dodavatelom a takym
pravnym subjektom, akym je v talianskom prave condominio; - aby bolo moZno odpovedat na poloZenu prejudicialnu otazku, treba najprv
preskimat pésobnost uvedenej smernice s ciefom urcit, &i pravny subjekt, ktory nie je fyzickou osobou, méze za st¢asného stavu vyvoja
prava Unie spadat pod pojem ,spotrebitel v zmysle tej istej smernice; - podia znenia ¢lanku 2 pism. b/ tejto smernice 93/13 pojem
~Spotrebitel” treba chépat ako ,aklkolvek fyzickl osobu, ktora v zmluvach podliehajlcich tejto smernici kona s ciefom, nevztahujicim sa
k [jej] obchodom, podnikaniu alebo povolaniu® a z tohto ustanovenia vyplyva, ze na to, aby sa na osobu vztahoval tento pojem, musia byt
splnené dve kumulativne podmienky, a to Ze ide o fyzick( osobu a Ze tato osoba vykonava svoju ¢innost na nepodnikatelské Gcely; -
pokial ide o prva z tychto podmienok, Sudny dvor uz konstatoval, Ze ini osobu nez fyzickd osobu, ktora uzatvori zmluvu s predajcom
alebo dodavatelom, nemozno povazovat za spotrebitefa v zmysle ¢lanku 2 pism. b/ smernice 93/13 (rozsudok z 22. novembra 2001,
Cape a ldealservice MN RE, C- 541/99 a C-542/99, EU:C:2001:625, bod 16); - za st¢asného stavu vyvoja prava Unie nie je pojem
,Vlastnictvo“ harmonizovany na drovni Eurdpskej Gnie a Ze medzi ¢lenskymi §tatmi mozu existovat rozdiely; treba totiz konstatovat, ze
podra &lanku 345 ZFEU (Zmluvy o fungovani Eurépskej tnie - pozn. najvy$sieho stdu) sa Zmluvy nedotykaju Upravy vlastnickych
vztahov uplatriovanej v élenskych &tatoch; - v dosledku toho, a pokial normotvorca Unie v tejto stvislosti nezasiahol, &lenské étaty sa
mozu rozhodnit upravit pravny rezim spoluvlastnictva vlastnikov vo svojich vnutrostatnych poriadkoch tak, Ze ho budd alebo nebudu
povazovat za ,pravnicki osobu®; - spoluvlastnictvo vlastnikov, akym je zalobkyiia vo veci samej, teda nespifia prvli z podmienok
uvedenych v ¢lanku 2 pism. b/ smernice 93/13, a preto nespada pod pojem ,spotrebitel“ v zmysle tohto ustanovenia, takze zmluva
uzavretd medzi predajcom alebo dodavatefom a takymto spoluvlastnictvom je vyli¢ena z pésobnosti uvedenej smernice; - zostava urdit,
¢i vnutrostatna judikatira, akou je judikatira Corte suprema di cassazione (Najvy$si kasacny sud), ktora vyklada pravnu Gpravu
preberajucu smernicu 93/13 do vnutrostatneho prava v tom zmysle, Ze pravidla na ochranu spotrebitelov obsiahnuté v tejto pravnej
Uprave sa uplatnia aj na zmluvu uzavretd medzi predajcom alebo dodavatelom a takym pravnym subjektom, akym je v talianskom prave
condominio, je v rozpore s duchom systému ochrany spotrebitefa v ramci Unie; - v tejto suvislosti treba pripomenut, ze v stlade s
élankom 169 ods. 4 ZFEU si &lenské $taty mdzu ponechaf alebo zaviest prisnejsie opatrenia na ochranu spotrebitefov pod podmienkou,
Ze sU zlucitelné so Zmluvami; - podla dvanasteho odévodnenia smernice 93/13 tato smernica vykonava iba Ciasto¢ni a minimalnu
harmonizaciu vnutrodtatnych pravnych predpisov tykajlcich sa nekalych podmienok a ponechava ¢lenskym $tatom moznost, so zretelom
na Zmluvu, zabezpedit spotrebitefom vysok( Urover ochrany prostrednictvom vnutrostatnych ustanoveni, ktoré su prisnejie ako
ustanovenia tejto smernice a z ¢lanku 8 uvedenej smernice navyse vyplyva, ze Clenské Staty mozu prijat alebo ponechat si prisnejsie
ustanovenia zluitefné so Zmluvou v oblasti, na ktori sa vztahuje tato smernica, s cielom zabezpecit vysok( Grover ochrany
spotrebitela; - okrem toho podfa odévodnenia 13 smernice 2011/83 uplatiiovanie ustanoveni tejto smernice na oblasti, ktoré nepatria do
jej posobnosti, zostava v pravomoci ¢lenskych $tatov, a to v stlade s pravom Unie. Clenské $taty mozu najma rozhodn(t o rozireni
uplatiiovania pravidiel uvedenej smernice na pravnické alebo fyzické osoby, ktoré nie s spotrebitelmi v zmysle tejto smernice; - v
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prejednavanej veci z navrhu na zacatie prejudicialneho konania vyplyva, Ze Corte suprema di cassazione (Najvyssi kasacny sud) rozvinul
judikaturu, ktorej ciefom je SirSia ochrana spotrebitela, rozsirenim pdsobnosti ochrany stanovenej smernicou 93/13 na pravny subjekt,
akym je v talianskom prave condominio, ktory podla vnutrostatneho prava nie je fyzickou osobou; - takato judikatura je v sulade s ciefom
ochrany spotrebitefov sledovanym uvedenou smernicou (pozri v tomto zmysle rozsudok zo 7. augusta 2018, Banco Santander a
Escobedo Cortés, C-96/16 a C-94/17, EU:C:2018:643, bod 69); - z toho vyplyva, Ze hoci taky pravny subjekt, akym je v talianskom prave
condominio, nepatri pod pojem ,spotrebitel“ v zmysle ¢lanku 2 pism. b/ smernice 93/13, ¢lenské Staty mézu uplatiiovaf ustanovenia tejto
smernice v oblastiach, ktoré nepatria do jej pdsobnosti (pozri analogicky rozsudok z 12. jula 2012, SC Volksbank Romania, C-602/10,
EU:C:2012:443, bod 40), pokial takyto vyklad zo strany vnltrostatnych sudov zabezpecuje spotrebitefom vysoklu Groven ochrany a
neporusuje ustanovenia ZmlGv a - vzhfadom na vy$sie uvedené treba na polozenl otazku odpovedat tak, Ze ¢lanok 1 ods. 1 a ¢lanok 2
pism. b/ smernice 93/13 sa maju vykladaf v tom zmysle, Ze nebrania vnitro$tatnej judikature, ktora vyklada pravnu Gpravu preberajlicu
do vnutro$tatneho prava tato smernicu v tom zmysle, Ze pravidla na ochranu spotrebitela obsiahnuté v tejto pravnej Uprave sa uplatnia aj
na zmluvu uzavreti medzi predajcom alebo dodavatefom a takym pravnym subjektom, akym je v talianskom prave condominio, hoci
takyto subjekt nepatri do poésobnosti uvedenej smernice. Na odévodnenie zaveru uvedeného vo vete druhej, teda nazoru o potrebe
vztiahnutia pravidiel na ochranu spotrebitela aj na zmluvy o vykone spravy podla § 8a zdkona ¢. 182 uzavreté medzi spravcovskou
spolo¢nostou a vlastnikmi bytov a nebytovych priestorov, ktorymi st fyzické aj pravnické osoby, sa ziada uviest nasledovné.

23. Podla ¢l. 7 ods. 2 vety druhej Ustavy Slovenskej republiky (Ustavného zakona SNR &. 460/1992 Zb. v zneni neskorsich Gstavnych
zékonov a nalezu Ustavného stdu Slovenskej republiky &. 40/2019 Z. z., dalej tiez len ,Ustava®) pravne zavazné akty Eurépskych
spologenstiev a Eurdpskej tnie maji prednost pred zakonmi Slovenskej republiky a podfa odseku 5 rovnakého &lanku Ustavy
medzinarodné zmluvy o ludskych pravach a zakladnych slobodach, medzinarodné zmluvy, na ktorych vykonanie nie je potrebny zakon, a
medzinarodné zmluvy, ktoré priamo zakladaju prava alebo povinnosti fyzickych os6b alebo pravnickych oséb a ktoré boli ratifikované a
vyhlasené sp6sobom ustanovenym zékonom, maju prednost pred zakonmi.

24. Podra &l. 2 Aktu o podmienkach pristipenia Ceskej republiky, Estonskej republiky, Cyperskej republiky, Loty$skej republiky, Litovskej
republiky, Madarskej republiky, Maltskej republiky, Pol'skej republiky, Slovinskej republiky a Slovenskej republiky a o Upravach zmlav, na
ktorych je zaloZzena Eurdpska Gnia (Aktu tvoriaceho sucast Zmluvy medzi Belgickym krafovstvom, Danskym kralovstvom, Spolkovou
republikou Nemecko, Helénskou republikou, Spanielskym krafovstvom, Franclzskou republikou, irskom, Talianskou republikou,
Luxemburskym velkovojvodstvom, Holandskym kralovstvom, Rakuskou republikou, Portugalskou republikou, Finskou republikou,
Svédskym kralovstvom, Spojenym krafovstvom Velkej Britanie a Severného irska /Slenskymi Statmi Eurdpskej Gnie/ a Ceskou
republikou, Esténskou republikou, Cyperskou republikou, LotySskou republikou, Litovskou republikou, Madarskou republikou, Maltskou
republikou, Polskou republikou, Slovinskou republikou a Slovenskou republikou o pristipeni Ceskej republiky, Esténskej republiky,
Cyperskej republiky, LotySskej republiky, Litovskej republiky, Madarskej republiky, Maltskej republiky, Polskej republiky, Slovinskej
republiky a Slovenskej republiky k Eurépskej Unii, uverejnenej oznamenim ministerstva zahraniénych veci €. 185/2004 Z. z., dalej tiez len
LAKtY, . Zmluva o pristipeni® a ,0znamenie MZV*) odo dia pristipenia budd ustanovenia pévodnych zmllav a aktov prijatych organmi a
Eurdpskou centralnou bankou pred pristipenim zavazné pre nové &lenské Staty a budl sa uplatiiovat za podmienok stanovenych v
tychto zmluvach a v tomto akte; podla ¢l. 1 Aktu na jeho Ucely pojem ,povodné zmluvy“ znamena a/ Zmluvu o zaloZeni Eurépskeho
spoloCenstva (,zmluva o ES*) a Zmluvu o zalozeni Eurdpskeho spoloCenstva pre atémovu energiu (,zmluva o Euratom®) v zneni
zmenenom a doplnenom zmluvami a inymi aktmi, ktoré nadobudli platnost pred tymto pristipenim a b/ Zmluvu o Eurdpskej tnii (,zmluva
o EU%) v zneni doplnenom alebo zmenenom zmluvami alebo inymi aktmi, ktoré nadobudli platnost pred tymto pristipenim a napokon
podla uvodzovacej Casti oznamenia MZV Néarodna rada Slovenskej republiky vyslovila sthlas so Zmluvou o pristupeni uznesenim ¢. 365
z 1. jula 2003 a stéasne rozhodla, ze ide o zmluvu podra ¢l. 7 ods. 5 Ustavy, ktora ma prednost pred zakonmi Slovenskej republiky a
ktora na zaklade ¢lanku 2 ods. 2 nadobudne platnost 1. maja 2004.

25. Podra &l. 169 ZFEU (ktorej konsolidované znenie bolo publikované pod &. 2010/C 83/01 Uradného vestnika Eurdpskej Unie, pricom v
tomto pripade inak ide o pévodny &lanok 153 Zmluvy o ES - pozn. najvyssieho sidu) Unia v snahe podporif zaujmy spotrebitelov a
zabezpedit vysoku Urovei ochrany spotrebitelov prispieva k ochrane ich zdravia, bezpe¢nosti a hospodarskych zaujmov spotrebitelov,
ako aj k podpore ich prava na informacie, osvetu a vytvaranie zdruzeni na ochranu ich zaujmov (odsek 1). K dosiahnutiu tychto cielov
prispieva Unia prostrednictvom opatreni prijatych podra lanku 114 v kontexte zaviéenia tvorby vnitorného trhu (ods. 2 pism. a/), ako aj
opatreni, ktoré podporuijt, dopifiaji a sleduju politiku ¢lenskych &tatov (ods. 2 pism. b/). Eurépsky parlament a Rada v stlade s riadnym
legislativnym postupom a po porade s Hospodarskym a socidlnym vyborom prijmu opatrenia uvedené v odseku 2 pism. b/ (odsek 3) a
napokon opatrenia prijaté podla odseku 3 nebrania Zziadnemu clenskému $tatu zachovat alebo zaviest prisnejSie ochranné opatrenia;
takéto opatrenia véak musia byt zlu¢itelné so zmluvami a Komisia o nich bude upovedomena (odsek 4).

26. Ak takto aj Slovenska republika (ako jeden z novych Clenskych Statov vymedzenych v Akte a Zmluve o pristdpeni) v slvislosti s
pristpenim Eurépskej Gnii deklarovala i ochotu prijaf zavéznost skorsich aktov Eurépskej Unie a zarover prostrednictvom svojho
jediného zakonodarného organu tiez vyslovne deklarovala, Ze aj samotna Zmluva o pristipeni (vratane Aktu) ma charakter
medzinarodnej zmluvy s prednostou pred zakonmi (podra ¢l. 7 ods. 5 Ustavy, priGom rovnaky G&inok vo vzfahu k aktom Eurépskej tinie
vymedzenym v ¢l. 1 Aktu vyplyva uz z odseku 2 toho istého élanku Ustavy); celkom zjavne tym bol vymedzeny i rdmec, v ktorom sa
modze pohybovaf nielen vnitrostatny zakonodarca (Narodné rada Slovenskej republiky) pri tvorbe narodnej legislativy, ale i vnitrostatne
sudy (vratane sudov v prejednavanej veci) pri aplikacii prava. Tento ramec je definovany v pripadoch typovo spadajucich pod ochranu
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spotrebitela moZnostou prijimania na vnutrostatnej Grovni len takych opatreni, ktoré bud zachovaji (ponechajl) alebo zavedi vys$si
Standard ochrany spotrebitela, nez aky predpoklada nadnarodna Uprava (ta na Urovni Eurépskej Unie). To plati bez ohfadu na to, &i by
malo ist o opatrenia v podobe tvorby pravidiel (legislativa), alebo v podobe ich uplatiiovania (najma vyklad a aplikacia prava studmi).

27. Pretoze je tu ale takto jednak prednost tzv. komunitarneho prava pred vnatrodtatnym pravom (i zakonmi) Slovenskej republiky, ale
tiez vymedzenie urcitych vykladovych principov v ramci takéhoto primarne zavazného pramena prava a za jeden z takychto vykladovych
principov treba povazovat aj podporu zaujmov spotrebitelov a zabezpecenie vysokej UGrovne ich ochrany vratane ochrany ich
hospodarskych zaujmov; velky senat ma za to, ze korektny tzv. eurokonformny vyklad vnutrostatneho prava priptsta zaver o doslovne;
pouzitelnosti (sudom) len tych jeho ustanoveni, ktoré nevybocuji z medzi ustanovenych predpismi prava komunitarneho a pri takej
vnitrodtatnej Uprave, ktorej znenie Uprave v prave EU priamo neodporuje, treba hradiet na to, ¢i jej uplatnenim bude dosiahnuty
sledovany ciel. Tento zaver je inak evidentne aj v stlade s doteraj$ou judikatirou SD EU vo veciach tykajlcich sa vykladu Smernice
Rady 93/13/EHS o nekalych podmienkach v spotrebitel'skych zmluvach (tu por. najmé rozsudky vo veciach zn. C - 473/00 a C - 243/08),
podla ktorej v rozpore s ciefmi smernice je vnatro$tatna pravna Uprava braniaca plnému uplatneniu prav spotrebitela a vnatrostatny sud
by mal mat moznost skimania nekalych zmluvnych podmienok aj z Gradnej povinnosti (hoc aj takato judikatira sa zaobera len skimanim
nekalych zmluvnych podmienok a nie aj problematickych podmienok majdcich pévod vo vSeobecne zavaznom predpise vnutrostatneho
prava).

28. V pripade slovenskej vnutrostatnej Upravy z § 52 ods. 4 O. z., ustanovujucej za jedno z kritérii definujucich spotrebitela, ze ide o
fyzickl osobu, nejde i z dévodov uvedenych vyssie a formulovanych najma v rozsudku SD EU zn. C-329/19 o priamy stret (konflikt)
vnitrodtatnej Upravy a Upravy na Grovni prava EU, ked eurdpska legislativa ani judikatira na zadefinovani spotrebitela vyludne ako
fyzickej (a spravidla tiez nepodnikajlicej) osoby ni¢ nezmenila, i tak v8ak jej striktnym uplatiiovanim moze déjst k porudeniu principu
podpory zaujmov spotrebitefov a zabezpecenia vysokej Urovne ich ochrany vratane ochrany ich hospodarskych zaujmov. Konkrétne tu
ide o to, Ze ak pravny poriadok poéita so vstupom osoby so statusom spotrebitefa do pravneho vztahu, ktorého stranou okrem neho a
dodéavatela (poskytovatela urcitej sluzby vo vztahu vykazujicom znaky spotrebitelského pravneho vztahu stojaceho na opacnej strane
nez spotrebitel) mbézu byf tiez d'alSie osoby a to také, ktoré spadaju pod zakonn( definiciu spotrebitela, také, ktoré pod ru naopak
nespadaju a tiez mozné kombinacie jedného i druhého prave uvedeného typu oséb (v tomto pripade bez ohfadu na viac-menej teoretické
polemiky o charaktere zmluvy zakladajlcej vztah ako dvojstrannej ¢i viacstrannej), treba preferovat interpretaciu, ktorda nepochybne vyssi
Standard ochrany spotrebitela vztiahne aj na osoby definicne pod pojmové vymedzenie spotrebitela nespadajuce.

29. Dosledkom takejto interpretécie je potom zaver vysloveny v druhej vete tohto uznesenia velkého senatu, teda ten, ze pravidla na
ochranu spotrebitela sa uplatnia aj na zmluvy o vykone spravy podla § 8a zakona ¢. 182/1993 Z. z. o vlastnictve bytov a nebytovych
priestorov uzavreté medzi spravcovskou spolo¢nostfou a vlastnikmi bytov a nebytovych priestorov, ktori st fyzické aj pravnické osoby (vo
vSetkych do Uvahy prichadzajucich konfiguraciach vymenovanych uz v uzneseni postupujiceho senatu o postlpeni veci vratane tej v
prejednavanej veci, pri ktorej na nespotrebitelsky status mozno usudzovat len u jednej z celého radu na vztahu ztéastnenych oséb).

30. Toto rozhodnutie prijal velky senat pomerom hlasov 7: 0.
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Na Expo 2020 Dubaj sme predstavili slovensky inovacny ekosystém, lietajuce auto a Uspesnych Studentov transport dizajnu

DUBAJ, 21. 12. 2021 — Slovenské inovativne startupy, lietajice auto, Studenti transport dizajnu, ktori boduji v najlepSich automobilkach
sveta — tymto vSetkym sme sa predstavili na podujati Expo 2020 Dubaj po¢as tematického tyzdna venovanému poznaniu a vzdelavaniu.
V ramci aktualneho tematického bloku zavitala do Slovenského pavilénu delegacia Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR
(MSVVa$ SR) pod vedenim $tatneho tajomnika Ludovita Paulisa. Na svetovej vystave sme odprezentovali slovenské univerzity, firmy a
inovécie, ako napriklad koncept virtualnej reality pri vyuébe mediciny Virtual Medicine, ¢i pokrokovy projekt detského vzdelavania George
Science. Jednym z vrcholov programu bola konferencia 0100 Ventures, pripravovana v spolupraci s rezortom Skolstva, na ktorej
predstavitelia spolonosti VacuumLabs, Powerful Medical, Crowdberry, Zero Gravity Capital, ¢i Profesia.sk, predstavili budicnost
inovécii a digitalnych technolégii na Slovensku.

Slovensky startupovy ekosystém

“Expo predstavuje velkl prileZitost prezentovat Slovensko v novom svetle, zburat predsudky o nasej ekonomike a dat slovo ludom, ktori
sa podielaju na pokrokoch, ktoré nase krajina robi v ramci inovécii, digitalizacie a vedomostnej ekonomiky”, povedal DuSan Duffek,
co-founder 0100 Ventures.

Program zadal prednaskou Ludovita Paulisa , $tatneho tajomnika MSVVaS SR. Nasledovala diskusia o vzdelanostnej ekonomike, ktor(
viedol Matej Ftacnik, spoluzakladatel a CEO spolo¢nosti Vacuumlabs. Ta zastreSuje vyvoj webovych a mobilnych aplikacii pre
medzinarodnych klientov v oblasti fintech, bankovnictva, blockchain a kryptomien, ako aj cestovania a je jednou z najuspesnejSich
spolo¢nosti na slovenskej fintech scéne. Cielom diskusie bolo prezentovat intenzivny pokrok a rast ndsho startupového a
technologického ekosystému a dokazat, ze Slovensko ma obrovsky potenciél pre inovatorov, podnikatefov, ako aj investorov.

Okrem prednésok organizatori pripravili dve unikatne panelové diskusie , ktorych ciefom bolo predstavit pokrokovost slovenskych
inovacii a nas biznisovy potencial v digitalnom sektore krajindm z celého sveta. Jedna z diskusii vedena DuSanom Duffekom,
spoluzakladatelom 0100 Ventures , sa sustredila na investovanie do buddcich lidrov.

“Tato diskusia spaja veducich technologickych investorov, ktori stoja za viacerymi vyraznymi slovenskymi startupmi. Chceme poukézat
na jedinec¢nost slovenskych zakladatelov a inovatorov a tiez na vysledky, ktoré prindsaju, dokonca aj v tejto naro¢nej dobe” , vysvetlil
Duffek.

Na medzinarodnom biznis fére, organizovanom Slovenskou agentirou pre rozvoj investicii a obchodu (SARIO), predstavili prednasajuci z
viacerych krajin vratane Slovenska inSpirativne ekosystémy vysokoskolského vzdelavania a fungovanie vysokych $kél vo svojej krajine,
vratane vyuzivania modernych spésobov vyucby a prepajania s praxou.

“Slovensko ma aj v oblasti vzdelavania ¢o ukazat medzinarodnej scéne. Pocas tematického bloku venovanému poznaniu a vzdelavaniu
sme v Slovenskom paviléne v spolupraci s rezortom $kolstva, rezortom hospodarstva a agentirou SARIO predstavili pribehy mladych
slovenskych inovatorov, studentov a pokrokové rieSenia v oblasti vedy, mediciny, udrzatelnosti, ¢i mobility. Vieme, Ze téma vzdelavania
je mimoriadne dolezita a v tejto slvislosti aj podpora inovativnosti mladych generacii prostrednictvom vzdeldvania, ¢o dokazujeme
globalnej komunite nasim programom?®, povedala Miroslava Valovi¢ova, generalna komisarka expozicie SR na Expo 2020 v Dubaiji.

Studenti automobilového dizajnu a lietajlice auto AirCar

Tematicky blok venovany poznaniu a vzdelavaniu, ako aj vystavu $tudentov VSVU slavnostne otvoril $tatny tajomnik MSVVaS SR
Ludovit Paulis. Nasledovali prihovory vediceho Ateliéru Transport dizajn VSVU a zakladatela AirCar Stefana Kleina, rektorky VSVU
Bohunky Koklesovej, ¢i prorektora VSVU a vedtceho Ateliéru Priestor Marcela Bengika.

Jednym z hlavnych bodov programu bola konferencia VSVU, organizovana MSVVa$ SR v spolupraci s Ministerstvom hospodarstva SR.
Na nej sa odprezentoval Ateliér Transport dizajn VSVU ako jedno z prvych kreativnych §tadii auto dizajnu v strednej

a vychodnej Eurépe od svojho vzniku az po sUc¢asnost. Od povodného ciela, ktorym bolo prepajanie absolventov s domacimi
automobilovymi vyrobcami, ako napriklad Skoda, sa Ateliér Transport dizajn VSVU prepracoval na poziciu jedného z poprednych
kreativnych studii transport dizajnu v Eurépe. Ateliér kazdy rok produkuje absolventov s uplatnenim v poprednych automobilkach sveta,
akymi su Volkswagen, Mercedes-Benz, BMW, ¢i Audi.

Ateliér Transport dizajn VSVU, pod vedenim Stefana Kleina, sa $pecializuje na dizajn automobilov, lietadiel, ale aj alternativnych
dopravnych prostriedkov, akymi je napriklad lietajlice auto AirCar, na navrhu ktorého sa mali moZnost podielat prave Studenti ateliéru. Na
zéaver konferencie Uspedni mladi dizajnéri a $tudenti VSVU odprezentovali svoje inovativne modely, ktoré maju potencial predstavovat
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buddcnost mobility.
Inovativne metddy vzdelavania

Na tematickom bloku vzdelavania vystlpili predstavitelia lekarskych fakudlt poprednych slovenskych univerzit, vratane Univerzity
Komenského v Bratislave, Jesseniovej fakulty mediciny v Martine a Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Tie v Slovenskom
paviléne odprezentovali histériu a vyvoj, ktorym presli za posledné desatrocia slovenské lekérske fakulty. Dnes fakulty mediciny na
Slovensku ponukaju viacero $tudijnych programov, vratane mediciny a zubného lekarstva, moderné vzdelavacie metody, ako aj
pokrokové technolégie a moderné vybavenie slovenskym aj zahranicnym Studentom z vySe 70 krajin.

,Slovensko je krajinou bohatou na pribehy Uspesnych vzdelanych ludi, ktori sa dokazali presadit na medzinarodnej drovni. Celd nasa
delegécia je toho dokazom. Na Expo s nami do Dubaja prichadzaju aj predstavitelia slovenskych vysokych $kél a na$i Uspesni
absolventi. Aj toto je spdsob ako zatraktivnit a zviditelnit nase vysokoskolské prostredie pre zahrani¢nych expertov a zaroven je nasou
iniciativou aj zvySenie moznosti vymennych pobytov pre Studentov®, ozrejmil Statny tajomnik pre vedu, vyskum a vysoké Skolstvo Ludovit
Paulis.

Konferencia venovand inovativnym metédam vyucby v oblasti mediciny a veterinarstva predstavila viacnasobne ocenent slovensku firmu
Virtual Medicine , ktord sa zameriava na vyucbu anatémie pomocou virtualnej reality. Len vySe mesiaca po spristupneni aplikacie pre
platformu Samsung GearVR si ju stiahli desattisice fudi v 122 krajinach sveta. Aktualne je vyuzivana

vo viac ako 150 krajinach sveta na viacerych platformach a Google ju dokonca pravidelne radi medzi top tri aplikacie svojej kategoérie.

LVytvorili sme platformu, ktoréa predstavuje jedinecny spdsob ucenia ludskej anatomie. Vdaka virtualnej realite sa vzdelavanie stava
efektivnejSim a putavejSim zazitkom . Vysoko detailné 3D modely s viac ako 10 000 Struktirami a presnymi anglickymi

a latinskymi ndazvami umoZznuji $tudentom vizualizovat si fudské telo v zloZitej$ej podobe®, povedal zakladatel a CEO Virtual Medicine,
Tomas Brngal.

Pocas edukac¢ného tyzdna na Expo Dubaj sa v Slovenskom paviléne predstavila aj slovenska firma George Science. Ta ponuka spojenie
vzdelavania a zabavy prostrednictvom workshopov a eventov, na ktorych sa deti hravou a zabavnou formou zoznamia s vednymi
odbormi akymi su fyzika, chémia, informatika, inZinierstvo, strojarenstvo, ¢i matematika. Ciefom projektu George Science je zlepsif
pristup ku kvalitnému vzdelaniu pre vSetky deti od Utleho veku a zvysif zaujem o vedné odbory. Projekt bol vyvinuty s ciefom posilnif
prirodzenu zvedavost deti a vybudovat v nich vasen pre celozivotné vzdelavanie.

Autor: Martin Moravek
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Zlatica Svajdova Puskarova, moderatorka:

Tri roky vazenia za Sirenie invaznych nepévodnych druhov. Navrhuje to novela Trestného zékona.

Jaroslav Zapala, moderator:

Doteraz bolo mozné pachatelov postihovat az ked' désledky ich ¢inov vyrazne poskodzovali Zivotné prostredie.
Diana Belousova, redaktorka TV Markiza:

Ambrdzia, pohankovec ¢i pajaseil, v medzirezortnom pripomienkovom konani je novela, ktord chce trestat tych ¢o invazne druhy
Umyselne pestuju alebo vo vaéSom rozsahu uvolfiuju do zivotného prostredia.

Peter Bubla, hovorca Ministerstva spravodlivosti SR:

Je to reakcia na zavaZznost hrozby, ktor predstavuju invazne nep6vodné druhy, &i uz hovorime o ich vplyve na biodiverzitu a
hospodarstvo, ale aj na ludské zdravie.

Robert Gregorek, botanik:

Stojime pri jednej z najambicidznejSich invaznych rastlin, pajaseni Zliazkatom a je schopna Uplne potladit pévodnu vegetaciu, okrem
iného aj huby konkurentov korefimi a pritom je to majestatny velka drevina dosahujica rddovo cez 20 metrov vysky.

Juraj Smatana, Statny tajomnik Ministerstva zivotného prostredia SR:

Mbézu aj negativne vplyvat na fudské zdravie, kedZze mnohé z nich sd silnymi alergénmi. Mnohé invézne rastliny uz u nas v stc¢asnosti
tvoria rozsiahle porasty najma pri riekach, cestach a na neudrziavanych pozemkoch.

Diana Belousova, redaktorka TV Markiza:

BezZny zahradkari sa ale obavat nemusia. Ludi, ktori pestuji invazne rastliny nevedome sa tato nova skutkova podstata nedotkne.
Otazkou je ako bude prebiehat kontrola.

Peter Bubla, hovorca Ministerstva spravodlivosti SR:

Navrhovany trestny ¢in je imyselnym trestnym ¢inom teda jeho pachatel musi vediet, Ze ide alebo méze ist o invazny nepdévodny druh a
je s tym uzrozumeny.

Diana Belousova, redaktorka TV Markiza:

Podfa botanika bude tazké postihovat spravneho pévodcu poskodzovania prirody. Problém vidi aj v ¢asto komplikovanom vztahu
vlastnikov ku svojim pozemkom. Pomohla by osveta a $tatny dozor.

Robert Gregorek, botanik:

Pokial oni identifikuju nejaky problém mali by vlastnika upozornit a az v ¢ase kedy by vlastnik ignoroval podobné vyzvy je mozné hovorit
o nejakom vedomom zavineni. Ci ludia vedia identifikovat tieto rastliny, & sa jedna len o fahostajnost alebo jednoducho neschopnost
riesit problém alebo ¢i je tam naozaj imysel. Toto bude musiet byt velmi triezvo odliené

Diana Belousova, redaktorka TV Markiza:

Novela sa tyka tiez ZivocisSnych invaznych druhov napriklad slizovec cypersky kazdoro€ne trapi aj slovenskych zahradkarov. Marian
Ujhazi a Diana Belousova, televizia Markiza.
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Rubrika: PERSONALIZOVANE PROBIOTIKA
Oprobiotikach na mieru rozprava MVDr. Alojz Bomba, DrSc., ktory cely svoj profesionalny zivot zasvétil studiu mikrobiomu.
PRECO MA VYZNAM UZIVAT PERSO- NALIZOVANE PROBIOTIKA?

Uginnost bezne dostupnych probiotickych pripravkov je zalozena na vlastnostiach kmerov probiotickych mikroorganizmov, ale
nezohladriuju stav mikrobiomu konkrétneho ¢loveka. Na spravny vyber probiotickych kmenov v lekarni chybaju informacie o vlastnostiach
a Ucinkoch pouzitych kmeriov, tak uzivatelom, ako aj lekarnikom. Naproti tomu zloZenie personalizovanych probiotik navrhujeme
personalizované na zéklade analyzy mikrobiému pacienta, ktord odhali jeho nedostatky. ZloZenie navySe upravujeme aj cielene na
zaklade zdravotnej anamnézy Cloveka.

V AKYCH KONKRETNYCH PRIPADOCH, PRI AKYCH ZDRAVOTNYCH PROBLE- MOCH MOZU POMOCT? Probiotické
mikroorganizmy upravuju zlozenie a funkénost ¢revného mikrobiému. Rovnovéazny mikrobiom zabraruje rastu choroboplodnych
mikroorganizmov, obnovuje funkénost Crevnej steny a upravuje tym ¢revnl priepustnost. Probiotika zlep$uju travenie a vyuzitelnost
tukov, cukrov, bielkovin a podporuju imunitny systém. Brania tak vzniku metabolickych portch a chronického zapalu. Ochrania ¢loveka
pred vznikom autoimunitnych ochoreni, ako je napriklad diabetes 1. typu.

Dysbi6za ¢revného mikrobiomu je spojena aj s mnohymi chronickymi chorobami. Z podpornej terapie vyuzitim personalizovanych
probiotik mézu profitovat aj pacienti s metabolickym syndrémom, obezitou, diabetom 2. typu, srdcovo-cievnymi a nadorovymi chorobami,
neurodegenerativnymi a dusevnymi chorobami. NA ZAKLADE COHO SA*PERSONALIZOVANE PROBIOTIKA PRIPRAVUJU?
Pripravujeme ich v dvoch na seba nadvazujucich fazach. Ich personalizované zlozenie ur€ujeme na zaklade analyzy mikrobiomu, ktoru
vykoname zo vzorky stolice konkrétneho &loveka. Dalsie probiotické kmene do mixu vyberame cielene, na zaklade analyzy zdravotného
dotaznika. Pri tomto vybere vychadzame z vlastnosti probiotickych kmenov v naSej biobanke. Kazdy z nich totiz mame Kklinicky
odsku$any a ocharakterizovany,

chorobach najlepSie zabera. Podrobné informacie o odbere vzorky a spdsobe uzivania personalizovanych probiotik najdete na webove;j
stranke vedeckého startupu Perbiotix www.iprobio.sk

SPOLUPRACUJETE S LEKARMI PRI UPRAVE CREVNEHO MIKROBIOMU? Pripravujeme online Univerzitu mikrobiému pre lekarov.
Ako zdroj najnovSich vedeckych poznatkov v oblasti mikrobiomu vyuzivame aj Medzinarodnu vedecku konferenciu o probiotikéach,
prebiotikdch a ¢revnej mikrobiote, ktor( kazdoro€ne organizujeme uz od roku 2000. V priebehu uplynulych rokov sa stala celosvetovo
najvacsim podujatim v uvedenej oblasti, na ktorom $pickovi vedecki experti z viac ako 80 krajin celého sveta prezentuji najnovsie
poznatky ich vyskumu. V juni 2022 tato konferenciu prinesieme aj do Bratislavy, aby bola k nasim lekarom ¢o najblizSie. V spolupraci s
MediParkom Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach sme tie? zaloZili centrum pokrogilého vyskumu mikrobiému ARCOBIOME,
prostrednictvom ktorého budeme na trh prindat najnovsie produkty ako vysledky probiotického vyskumu. Viac informécii najdete na
www.perbiotix.sk

Martin Haranta, MSc. a MVDr. Alojz Bomba, DrSc. pri simulatore ludského traviaceho systému v Ustave experimentalnej mediciny LF
UPJS v Kogiciach.
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Matematik: Chyry o milionoch premorenych? Zazraky necakajte &
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Ukazali vysledky studie o protilatkach u neo¢kovanych.

Az 900-tisic fudi na Slovensku nie je chranenych protilatkami proti covidu z ockovania ani z prekonania ochorenia, odhaduje matematik
RICHARD KOLLAR Z prvej studie protilatok, ktord vedci robili na Slovensku vyplynulo, e protilatky u nas nema viac ako polovica
nezaockovanych fudi.

Studia ukazala, ze ze Slovensko nie je také chranené premorenim, ako si niektori mysleli. Potvrdila, ze prekonanie covidu neznamena,
Ze ma ¢lovek dost protilatok na ochranu pred dalSou nakazou koronavirusom.

V oktdbri ste mi povedali, Ze pol miliéna az 700-tisic udi na Slovensku sa méze lahko nakazit covidom, lebo sa s nim nikdy nestretli a nie
sl zaoCkovani. Zo $tudie, ktorej ste boli suc¢astou, ale vyslo, Ze ich je az milion. Sme teda na tom horsie, ako ste ¢akali?

To je komplikovana otazka, lebo imunita sa ¢asom u fudi aj strdca. Zhruba pol roka po infekcii protilatky klesnd pod Uroven, ktord uz
dokéazeme zistit.

Cize nepracujeme len s poétom ludi, ktori nam do &tatistik pribudn(, lebo sa infikujd, ale zaroveri ubtdaiju fudia, ktori stracaju protilatky.

Popravde, prvy odhad hovoriaci o 700-tisic fudoch zo septembra bol podceneny, bol zaloZzeny len na velmi hrubych datach Sirenia medzi
detmi v kolach. Spravny odhad v danom momente mal byt, Ze sme mali vtedy na Slovensku nie¢o vy$e miliéna fudi, ktori sa mohli lahko
infikovat delta variantom virusu.

Teraz ich je podla mojich odhadov od 800- do 900-tisic. Nie vSetci z nich boli
schopni infikovat sa delta variantom od svojich kontaktov. Av§ak omikron ich infikovaf uz méze, je infekénejsi.

Je to o nie€¢o menej, ako vyratal Matej MiSik (riaditel’ Institdtu zdravotnickych analyz, pozn. red.), ktory hovori o miliéne ludi bez protilatok.
Jeho vypocet je spravny, ale ja uz zohladriujem napriklad aj to, Ze od zberu dat uz uplynul nejaky ¢as.

Cize mame na Slovensku este 800- az 900-tisic ludi, ktori sa s istotou infikuji omikronom, lebo nie st vobec chraneni?

Este horsie. Ide o skupinu ludi, ktord méa Sancu v tejto vine dostat sa aZ do nemocnic. Je to t& skupina fudi, ktora bude primarne uréovat
zataz nasho zdravotnickeho systému.

((piano))

Omikronom sa totiz infikuje velka ¢ast populacie, moZe to byt na Slovensku niekolko miliénov fudi. Otazkou vSak uz nie je infekcia, ale
to, kofko ludi sa infikuje a ma porovnatefnu $ancu byt hospitalizovany ako doteraz.

Aj fudia s dvoma davkami ¢i s troma davkami vakciny sa znova infikujd, ale v nemocnici budi kongit velmi zriedkavo.
Vieme povedat, kolko z 900-tisic fudi je rizikovych, lebo maji nad 60 rokov?

V prepoc¢te mame dnes odhadom este 160- az 180-tisic fudi z doteraz 380-tisic nezao¢kovanych seniorov nad 60 rokov, ktori si najviac
ohrozeni. Ti nie si zaoCkovani ani jednou davkou a navySe nemaju protilatky.

Co to pre nas znamena pri novom variante omikron?

Prva séroepidemiologicka Stidia na Slovensku: vykonavali ju v siedmich slovenskych okresoch na nezaockovanych obyvateloch (v
okrese Cadca, Povazska Bystrica, Komarno, Kezmarok, Kosice, Luéenec, Bratislava) fudia sa mohli zapojif dobrovolne, v $tadii skimali
protilatky v odobratej kvapke krvi z prsta na $tudii sa zu€astnilo 3789 Ucastnikov nad 12 rokov nezaoCkovanych proti covidu
vyhodnocovali ich po skupinach — ti, ktori prekonali ochorenie aj s priznakmi, ti, ktori mali bezpriznakovy priebeh a ti, ktori nemali nikdy
pozitivny test na ochorenie spolupracovalo na nej pat institicii: Ministerstvo zdravotnictva ako garant, Lekarska Fakulta UK, Lekarska
Fakulta UPJS, Biomedicinske centrum SAV, Fakulta matematiky, fyziky a informatiky UK

Treba si uvedomit, Ze tato skupina fudi, to su rizikovi fudia s hrozbou vazneho priebehu choroby.
Nehrozi im iba hospitalizacia, ale mézu skoncit aj na plticnej ventilacii.

Keby sa vazny priebeh ochorenia tykal hoci iba jedného percenta z nich, tak to je 1600 az 1800 ludi.
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To zodpoveda tomu, ¢o sme videli zhruba v delta vine pocas jej stipania k vrcholu na konci novembra.

Vina omikronu z hladiska celkového poctu hospitalizacii zrejme nie je vac¢sim rizikom ako delta. Naopak, delta bola dvakrat vaéSou
hrozbou.

Problém vSak je, ze delte trvalo tri mesiace, kym vina rastla a mozno by klesala d'alSie dva mesiace, ak by ju nevytlacil omikron.
Pri omikrone sa sice neoCakéava, ze spdsobi dlhodobé problémy, ale v nemocniciach ¢akame kratkodobé, ale narazové problémy.
Nemusime sa bat, ze by dokopy bolo viac ob&anov hospitalizovanych ako pri delte, ale méze ich byt viac naraz.

Cize bude opat problém dostat sa na planované operacie?

Problém pri omikrone je ten, Ze sa infikuju aj zaockovani. A jednou zo zaockovanych skupin su aj lekari. Takze je tu riziko, ze naraz s
pacientmi sa infikuju aj oni. Nemusia vypadnltf naraz, ale predstavme si, Zze ich vypadne v jednej chvili desat percent, ¢o sa stalo
nedavno aj v Londyne.

Takyto podiel lekdrov znamena vypadok posteli v nemocnici, ktoré by tito zdravotnici obsldzili. Paradoxné je, ze to nebude problém
primarne pre covidové oddelenia, lebo lekari s covidom sa mozu staraf o covidovych pacientoch.

Vdaka ockovaniu zdravotnici nebudi mat vazny priebeh, vaésina bude mat povedzme bolest hlavy. Problém nastane pre zvySok
zdravotnictva, pre bielu medicinu. Nikto nechce, aby ho operoval chirurg s covidom.

Zo Studie vyplynulo, Ze z fudi, ktori nikdy nemali pozitivny test na covid, je az 82 percent takych, ktori nemaju vébec protilatky. Zvyklo sa
hovorit, e na Slovensku méze byf masa fudi, ktori sice nevedia, Ze prekonali covid, ale méZu mat protilatky. CiZe toto neplati?

Prave preto sme aj robili tuto Stadiu. Existovali tu chyry a domnienky o tom, Ze ak u nas dohromady pozitivne otestovali statisice ludi,
infikovanych potom v skuto¢nosti musia byt miliény.

Ze tu mame vela ludi, ktorf sa infikovali, ale nemajti to potvrdené testom, no mali priznaky a oni vedia, ze covid prekonali.

Bol tu taky narativ, Ze uz musime byt premoreni a chraneni. Ved prva vina v strednej Eurépe nebola vyrazna, tak musime byt nejako
chraneni.

Po druhej vine sme si vraveli, ze sme boli v po¢te imrti na pocet obyvatelov najhorsi na svete, tak ur¢ite sme totalne premoreni a uz nam
ni¢ nehrozi. Prisla delta vina a op&t sme boli prvi na svete. Slovensko pocas pandémie Cakalo vzdy na zazrak a teraz sa ukazuje, Ze ten
nebude.

Tato $tudia ukazuje sa, ze z tych, ktori v principe nikdy nemali pozitivny test, maju takmer véetci nulové protilatky. Cize to nebol nejaky
zazrak, Ze ich systém nenasiel. Systém v principe napokon nasiel vacsinu infikovanych.

TakZe stéle je na Slovensku pomerne velka ¢ast ludi nedotknuta covidom alebo uz mnohi ochranu ¢asom stratili. Je pravdepodobné, ze
tychto ludi by chytila delta, ak by jej vina pokracovala, teraz sa namiesto toho infikuju omikronom.

Studia ukazala, Ze v Bratislave nemalo protilatky az 74 percent nezaockovanych udi. V Cadci ich bola iba necela polovica. Pre¢o tak
vela neo¢kovanych v Bratislave nema protilatky ?

V Cadci odoberanie vzoriek prebiehalo neskor — na vrchole delta viny. Cize, ked' tam robili prolilatkovy prieskum, v okrese uz bola
polovica fudi z nezaockovanych infikovana.

Pri Bratislave si treba uvedomit, Ze 700 z 900 vzoriek tu odobrali zagiatkom novembra, ¢ize takmer mesiac pred vrcholom viny.
Cize redlne je teraz v Bratislave viac nezaogkovanych ludi s ochranou proti covidu?

Urcite ano. Zrejme by to nebol obrovsky posun, ale povedzme o desat percent. Treba véak povedat aj to, Ze v Bratislave su ludia viac
izolovani, a teda viac sa ich mohlo ochoreniu vyhnit. Ludia tu maju viac moznosti pracovat z domu, do préace vefa fudi cestuje autom
alebo dochadza iba pesi.

Dalsi dovod, predo tu vychadza vagsi podiel nezaotkovanych bez protilatok, moze byt aj ten, Ze obyvatelia Bratislavy mali infekcie uz
davnejsie a protilatky uz jednoducho stratili.

V LuCenci zas vyslo, ze je tu chranenych najmenej ludi spomedzi pozorovanych okresov. Ak zratame zaockovanych ludi a
nezaoc¢kovanych s protilatkami, vychadza nam, e je tu chranenych 61 percent fudi. Cize v okrese Lugenec mézeme oéakavat v
nemocniciach problémy?
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Problémy oGakavame v principe v8ade. Ale ano, zo sledovanych okresov mézeme ocCakavat, Ze najvacsi dopyt v nemocniciach bude
prave v Lu€enci. Vnimam tento okres ako najviac ohrozeny.

V&csi problém véak ma Lucenec aj s tym, Ze m& malo zaoc¢kovanych ludi nad 60 rokov. Zda sa, Ze sa ich doteraz darilo chranit, ale pri
omikrone sa to uz zrejme nepodari.

Existuju ludia, ktori sice neprekonali ochorenie, no maju vysoku hladinu protilatok? Istého ¢asu $éf SaS Richard Sulik hovoril, ze mozno
patri k ludom, ktori sa nemézu covidom infikovat.

To nevieme povedat. Nevieme totiz, ¢i fudia, ktori boli st¢astou $tidie naozaj neprekonali ochorenie, ako to deklarovali. Vieme iba, Gi
mali pozitivny test. Na takd $tadiu, ako spominate, by ste potrebovali ¢loveka dlhodobo testovat kazdy den.

Ale omikron ndm méze ukazat, ¢i taki ludia sd. Ak niekto nebol zaockovany a neinfikuje sa, to bude taky mensi zazrak.
Suvisiaci élanok Suvisiaci ¢lanokOmikron uz ovladol New York, Dansko varuje pred najhor$ou fazou pandémie Citajte
Studia ukazala, Ze viac ako polovica neockovanych protilatky nema. Cize jediné riesenie je pre nich odkovanie?

Ano. Ked ¢loveku vyslo, Ze nema protilatky a nebol zaogkovany, tak by si mal zajtra zhanaf miesto v oékovacom centre. Toto by pre fudi
mal byt jednoznacny signal, Ze nie st chraneni. S malou pravdepodobnostou mézu mat bunkovd imunitu bez protildtok a mozno bude aj
dostatocnd, ale $anca je velmi nizka.

Aj stadie ukazuju, Zze prekonanie ochorenia v kombindcii s ockovanim, teda hybridna imunita, chrani fudi najviac. Preto odpori¢am
oCkovanie aj tym s vy$Sou hladinou protilatok, teraz je naozaj dobry ¢as sa pred vinou omikronu zaockovat.

Sttdia sa mala robif v septembri, nakoniec sa robila az v novembri. Hladina protilatok, ktort ste sledovali, sa navy$e ¢asom meni, mame
tu novy variant omikron. Na ¢o nam je teda taka Studia dobra a na €o ju pouzijeme?

Vsetky data, ktoré sme mali doteraz, nam davali o pandémii iba Ciasto€ny obraz. Protilatkova studia dava lepsi pohlad na to, o sa stalo v
minulosti a vd'aka nej lepSie porozumieme epidemiologickej situacii.

Spravny manazment krajiny by mal byt taky, Ze by sme sa mali pozriet na to, aké opatrenia sme robili, ¢o sme dosiahli a podfa toho by
sme nas postup pravidelne vyhodnocovali. Vdaka tomu by sme mohli postupovat v budlcnosti lepSie. Ale na Slovensku sa minulé kroky
malokedy vyhodnocuju.

Ma ale $tadia vyznam, ak je jednorazova? Nemala by sa opakovat?
Ma obrovsky vyznam. Vd'aka nej vieme, na ¢om teraz priblizne sme.

MoéZzeme usudzovat, aké rozpatie budi maf viny, ktoré pridu, napriklad aj s omikronom. Vieme daf lep$i odhad toho, ¢o nas ¢aka —
napriklad pri pocte ludi, ktorych méze Cakat hospitalizacia s fazkym priebehom. Nebude to presné na stovky, ale vieme urobit celkom
dobry odhad.

Ideélne by, samozrejme, bolo, keby sme mohli robit pravidelné stdie ako vo Velkej Britanii. U nas sa o tom uvaZovalo uz v lete 2020, ale
hoci sa o tom diskutovalo a bola k tomu aj pracovna skupina, zrealizovalo sa to az teraz.

VSetko o koronaviruse a ochoreni COVID-19 Aktualne opatrenia na Slovensku VSetko o o€kovani vakcinou proti Covid-19 na Slovensku
Vyvoj poétu nakazenych a mapa $irenia koronavirusu na Slovensku Ako postupovat pri pozitivnom teste na Covid-19

Autor: Daniela Hajcakova
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Rubrika: PERSONALIZOVANE PROBIOTIKA
Oprobiotikach na mieru rozprava MVDr. Alojz Bomba, DrSc., ktory cely svoj profesionalny zivot zasvétil studiu mikrobiomu.
PRECO MA VYZNAM UZIVAT PERSO- NALIZOVANE PROBIOTIKA?

Uginnost bezne dostupnych probiotickych pripravkov je zalozena na vlastnostiach kmerov probiotickych mikroorganizmov, ale
nezohladriuju stav mikrobiomu konkrétneho ¢loveka. Na spravny vyber probiotickych kmenov v lekarni chybaju informacie o vlastnostiach
a ucinkoch pouzitych kmenov, tak uzivatefom, ako aj lekarnikom. Naproti tomu zloZenie personalizovanych probiotik navrhujeme
personalizované na zéklade analyzy mikrobiému pacienta, ktord odhali jeho nedostatky. ZloZenie navySe upravujeme aj cielene na
zaklade zdravotnej anamnézy Cloveka.

V AKYCH KONKRETNYCH PRIPADOCH, PRI AKYCH ZDRAVOTNYCH PROBLE- MOCH MOZU POMOCT? Probiotické
mikroorganizmy upravuju zlozenie a funkénost ¢revného mikrobiému. Rovnovéazny mikrobiom zabranuje rastu choroboplodnych
mikroorganizmov, obnovuje funkénost Crevnej steny a upravuje tym ¢revnl priepustnost. Probiotika zlep$uju tréavenie a vyuzitelnost
tukov, cukrov, bielkovin a podporuju imunitny systém. Brania tak vzniku metabolickych portch a chronického zapalu. Ochrania ¢loveka
pred vznikom autoimunitnych ochoreni, ako je napriklad diabetes 1. typu.

Dysbi6za ¢revného mikrobiomu je spojena aj s mnohymi chronickymi chorobami. Z podpornej terapie vyuzitim personalizovanych
probiotik mézu profitovat aj pacienti s metabolickym syndromom, obezitou, diabetom 2. typu, srdcovo-cievnymi a nadorovymi chorobami,
neurodegenerativnymi a du$evnymi chorobami. NA ZAKLADE COHO SA*PERSONALIZOVANE PROBIOTIKA PRIPRAVUJU?
Pripravujeme ich v dvoch na seba nadvazujucich fazach. Ich personalizované zlozenie ur€ujeme na zaklade analyzy mikrobiomu, ktoru
vykoname zo vzorky stolice konkrétneho &loveka. Dalsie probiotické kmene do mixu vyberame cielene, na zaklade analyzy zdravotného
dotaznika. Pri tomto vybere vychadzame z vlastnosti probiotickych kmenov v naSej biobanke. Kazdy z nich totiz mame Kklinicky
odsku$any a ocharakterizovany,

chorobach najlepSie zabera. Podrobné informacie o odbere vzorky a spdsobe uzivania personalizovanych probiotik najdete na webove;j
stranke vedeckého startupu Perbiotix www.iprobio.sk

SPOLUPRACUJETE S LEKARMI PRI UPRAVE CREVNEHO MIKROBIOMU? Pripravujeme online Univerzitu mikrobiému pre lekarov.
Ako zdroj najnovSich vedeckych poznatkov v oblasti mikrobiomu vyuzivame aj Medzinarodnu vedecku konferenciu o probiotikéach,
prebiotikdch a ¢revnej mikrobiote, ktorl kazdoro€ne organizujeme uz od roku 2000. V priebehu uplynulych rokov sa stala celosvetovo
najvacsim podujatim v uvedenej oblasti, na ktorom $pickovi vedecki experti z viac ako 80 krajin celého sveta prezentuji najnovsie
poznatky ich vyskumu. V juni 2022 tato konferenciu prinesieme aj do Bratislavy, aby bola k nasim lekarom ¢o najblizSie. V spolupraci s
MediParkom Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach sme tie? zaloZili centrum pokrogilého vyskumu mikrobiému ARCOBIOME,
prostrednictvom ktorého budeme na trh prindat najnovsie produkty ako vysledky probiotického vyskumu. Viac informécii najdete na
www.perbiotix.sk

Martin Haranta, MSc. a MVDr. Alojz Bomba, DrSc. pri simulatore fudského traviaceho systému v Ustave experimentainej mediciny LF
UPJS v Kosiciach.
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