
Mediaboard Slovakia s. r. o. | mediaboard.com 1

Článkov: 30  18. október 2024

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3Prehľad udalostí na štvrtok 17. októbra  

Agentúrne spravodajstvo, TASR, 17. 10. 2024, 6:30

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 7Ranné správy 2024-10-17 07:00:00  

Televízia - RTVS, Ranné správy STVR, 17. 10. 2024, 7:00

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 83 recepty na POLIEVKY, ktoré liečia: Proti cholesterolu, cukrovke aj vírusom!  

Online, pluska.sk, 17. 10. 2024, 7:01

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 11Aktualizovaný prehľad udalostí na štvrtok 17. októbra  

Agentúrne spravodajstvo, TASR, 17. 10. 2024, 9:20

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 15Várható események, október 17., csütörtök  

Online, tasr.sk, 17. 10. 2024, 9:45

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 16SlovakiaTech 2024: Inovácie a technológie prilákali rekordný počet návštevníkov  

Online, eraportal.sk, 17. 10. 2024, 10:45

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 18Parnas: John Milton – Stratený raj  

Online, rtvs.sk, 17. 10. 2024, 12:15

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 19
Prezident Rudolf Schuster dnes sadil strom do Aleje významných osobností. K lopate nepustil nikoho, ľutoval, že to nie
je drienka  

Online, eastmag.sk, 17. 10. 2024, 13:22

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 20V Botanickej záhrade UPJŠ v Košiciach vzniká Aleja významných osobností  

Online, tasr.sk, 17. 10. 2024, 14:18

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 21V Botanickej záhrade UPJŠ v Košiciach vzniká Aleja významných osobností  

Agentúrne spravodajstvo, TASR, 17. 10. 2024, 14:18

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 22INNOPSIES – Michalovce  

Online, kosiceitvalley.sk, 17. 10. 2024, 14:30

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 23V Botanickej záhrade v Košiciach vzniká Aleja významných osobností  

Online, teraz.sk, 17. 10. 2024, 14:33

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 24Nech len rastie do výšky a do šírky. Prezident Schuster vysadil v Košiciach svoj strom  

Online, kosice.korzar.sme.sk, 17. 10. 2024, 14:36

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 25Publicistika  

Rozhlas - Rádio Slovensko, Publicistika, 17. 10. 2024, 14:48

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 26Rakytník sa pre vôňu svojich bobúľ nazýva sibírsky ananás  

Online, vedanadosah.cvtisr.sk, 17. 10. 2024, 14:55

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 30V Botanickej záhrade UPJŠ v Košiciach vzniká Aleja významných osobností  

Online, regiony.zoznam.sk, 17. 10. 2024, 15:00

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 31Exprezident Schuster zasadil prvý strom v Aleji významných osobností (FOTO)  

Online, kosicednes.sk, 17. 10. 2024, 15:11

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 32V košickej botanickej záhrade vznikla Aleja významných osobností  

Online, kosiceonline.sk, 17. 10. 2024, 16:37

33Exprezident Schuster zasadil višňu v Botanickej záhrade, v Košiciach vznikla Alej významných osobností (video+foto)  

Online, sita.sk/nasvidiek, 17. 10. 2024, 16:40

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 35Správy  

Televízia - TA3, Správy, 17. 10. 2024, 17:01

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 36Schuster zasadil strom v Aleji osobností  

https://mediaboard.com/


Mediaboard Slovakia s. r. o. | mediaboard.com 2

Televízia - TA3, Tlačové besedy, 17. 10. 2024, 17:21

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 37Doplnený prehľad udalostí na piatok 18. októbra  

Agentúrne spravodajstvo, TASR, 17. 10. 2024, 17:35

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 41Pomáhajú krehkým a zraniteľným  

Tlač, Sestra, 17. 10. 2024

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 44V botanickej záhrade vznikla nová alej  

Televízia - RTVS 24, Správy RTVS z regiónov, 17. 10. 2024, 18:22

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 45Exprezident s lopatou v ruke  

Televízia - TA3, Hlavné správy, 17. 10. 2024, 18:53

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 47Méhekkel zárja idei kiállításai sorát a kassai botanikus kert  

Online, hirek.sk, 17. 10. 2024, 18:56

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 48Exprezident s lopatou v ruke. V novej Aleji významných osobností zasadil prvý strom  

Online, ta3.com, 17. 10. 2024, 19:17

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 49V botanickej záhrade vznikla nová alej  

Televízia - RTVS, Správy 19:00, 17. 10. 2024, 19:46

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 50Létrehozzák a Hírességek alléját a kassai botanikus kertben  

Online, parameter.sk, 17. 10. 2024, 20:30

 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 51Létrehozzák a Hírességek sétányát a kassai botanikus kertben  

Online, bumm.sk, 17. 10. 2024, 20:47

https://mediaboard.com/


Mediaboard Slovakia s. r. o. | mediaboard.com 3

Prehľad udalostí na štvrtok 17. októbra  
  17. 10. 2024, 6:30, Zdroj: TASR, Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ

Prehľad udalostí na štvrtok 17. októbra

Vedúci vydania:

predpoludním: A. Grausová

popoludní: J. Vajdeľová

----------------------------------------------------------------

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

----------------------------------------------------------------

Technická podpora: 0905/505 721

----------------------------------------------------------------

Festival Fodbal (17. - 20. október)

Divadelný festival Fodbal

Bratislava, divadlo Ticho a spol., Školská č. 14

text

Kam na strednú v Trnavskom samosprávnom kraji

Dunajská Streda

08.30 Konferencia: Energetika budúcnosti, ktorá nezabúda na ľudí

- videopríhovor prezidenta SR Petra Pellegriniho Bratislava, Einpark, Einsteinova č. 33

text

09.00 Seminár Biomedicínsky výskum (17. - 18. októbra)

Verejné hybridné podujatie zamerané na inovácie v oblasti zdravia

Bratislava, Univerzita Komenského, vedecký park, Ilkovičova č. 8

09.00 Program prezidenta SR Petra Pellegriniho v Nitrianskom kraji:

09.00 h - Rokovanie s predsedom Nitrianskeho samosprávneho kraja Branislavom Becíkom

- fototermín

Nitra, Župné námestie 3

10.00 h - Rokovanie s primátorom mesta Nitra Marekom Hattasom

Nitra, Štefánikova trieda 60

11.20 h - Predstavenie projektu mostnej čaty pod patronátom NSK

Dolné Lefantovce

11.35 h - Obhliadka budúceho zariadenia sociálnych služieb

Horné Lefantovce

https://mediaboard.com/
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14.20 h - Návšteva Zariadenia sociálnych služieb Viničky

15.00 h - Tlačová konferencia

Nitra, Považská 20/14

text, video, zvuk, foto

09.00 Ústavnoprávny výbor NR SR

Bratislava, Národná rada SR, Námestie A. Dubčeka č. 1, miestnosť č. 150

09.00 Konferencia Slovenskej klimatickej iniciatívy

Next Green Generation EU s podtitulom "Energetika budúcnosti, ktorá nezabúda na ľudí"

Bratislava, Einpark, Einsteinova 33

09.00 Konferencia OpenSlava 2024 (16. - 17. októbra)

12. ročník IT konferencie zameranej ne generatívnu umelú inteligenciu a ďalšie technologické novinky

Témou budú aj nové funkcie v Amazon Bedrock alebo veľké cloudové transformácie

Konferencia bude v anglickom jazyku

Bratislava, STU, Fakulta elektrotechniky a informatiky, Ilkovičova č. 2961

09.30 Konferencia Drontex (16. - 17. október)

- bezpilotné technológie

Piešťany, Elektrárňa, Staničná č. 51

text, zvuk

09.30 Seminár: Deň pre pôdu

Vieska nad Žitavou, Arborétum Mlyňany, Vieska nad Žitavou č. 178

09.30 Celoslovenská ekologická konferencia (16. - 17. októbra)

Liptovská Teplička, penzión Dolinka

10.00 Prezentácia startupu Brand Riders

Bratislava, Sad Janka Kráľa, bistro Ferdinand

10.00 Konferencia Trnavského kraja

Téma: Môže župa pohnúť so zdravotníctvom?

Trnava, Divadlo Jána Palárika, Trojičné nám. 2

text, zvuk

10.00 Vysadenie prvého stromu do Aleje významných osobností.

- účasť bývalého prezidenta SR Rudolfa Schustera

Košice, Botanická záhrada, UPJŠ, Mánesova č. 23

text, zvuk

10.00 TK Košického samosprávneho kraja

https://mediaboard.com/
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Téma: Ukončenie rekonštrukcie úsekov cesty II/533 na trase Gemerská Poloma – Spišská Nová Ves

Gemerská Poloma, Nám. SNP

GPS: 48.711933, 20.474625

text

10.00 Celoslovenská súťaž O najkrajšie jablko

28. ročník celoslovenskej súťaže O najkrajšie jablko

Banská Bystrica, Stredná odborná škola, Pod Bánošom č. 80

10.00 TK Advokátskej kancelárie Mularčík a partneri

Obhajca guvernéra NBS Petra Kažimíra sa vyjadrí k doterajšiemu priebehu súdneho pojednávania vo veci P. Kažimíra

Bratislava, hotel Devín, Riečna 162/4, prízemie

text, zvuk

10.30 TK strany Maďarskej aliancie

Téma: Sú potrebné jazykové zákony?

Bratislava, centrála strany - Čajakova 4048/8

text, zvuk

10.30 TK hnutia Progresívne Slovensko

Téma: Nedostupnosť bývania dokazuje, že Ficova vláda je antisociálna

Bratislava, centrála PS na Štúrovej ulici č. 4, vchod zo strany Jesenského

text

11.00 Zlatý žobrák - MF lokálnych televízií (14. - 20. októbra)

11.00 h - Premietanie ocenených filmov za roky 2021 - 20223

17.00 h - Premiéra filmu Erika Jasaňa: Profesionálny rodič

Košice, DKC Veritas, Dominikánske námestie 8

11.00 TK strany Demokrati

Téma: Ako Kaliňák obral vojakov o 800 miliónov a oklamal našich spojencov

Bratislava, centrála, Miletičova 21

12.30 TK Asociácie nemocníc Slovenska.

Rokovanie Rady Asociácie nemocníc Slovenska

Téma TK: Dofinancovanie na rok 2024 – 2025, Zmluvy so ZP, Konsolidačný balíček

Bratislava, ANS, Nevädzová 5

text, video, zvuk, foto

13.30 Konferencia Future Job Skills

Téma: Zručnosti na trhu práce, technológie ovplyvňujúce pracovné pozície a pripravenosť vzdelávacích systémov na tieto zmeny.

https://mediaboard.com/
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Bratislava, Bianrium, Staré Grunty č. 18

text

16.00 Stretnutie primátora mesta Martin Jána Danka s občanmi

Martin, mestská časť Ľadoveň, Jahodníky, Tomčany, ZŠ, školská jedáleň, Jozefa Kronera č. 25

17.00 Uvedenie monografie: Eva Krížiková

- projekcia filmu Štvorylka za účasti autorov

Bratislava, kino Lumiére, Špitálska č. 4

text

17.00 Odhalenie spomienkovej dlaždice venovanej herečke Magde Matrtajovej

Zvolen, Divadlo J. G. Tajovského, pred vstupom do budovy, Námestie SNP

text

17.00 TK Národného divadla Košice

Téma: Premiéra baletu Akram Khan: KAASH (Keby len) a DUST (Prach)

Košice, NDKE, historická budova, salónik, Hlavná č. 58

text

Správy ekonomického charakteru vydá ekonomická redakcia TASR.

Informácie o očakávaných udalostiach nájdete aj v aplikácii TASR Kalendárium na adrese kalendarium.tasr.sk

lt pop

Autor: POP
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Dosah: 30 000 GRP: 0,67 OTS: 0,01 AVE: 203100 EUR 

[strojový prepis] …voľných zdrojov pretože môže byť kontaminovaná a krmivo zabezpečiť tak aby k nemu nemalo prístup k voľne žijúce
vtáctvo každú nezvyčajnú zmenu správania zvierat treba nahlásiť príslušnej veterinárnej a potravinovej správe Erik Vrábel
Slovenská_televízia včelárstvu sa na Slovensku darí aj napriek mnohým prekážkam svedčí o ňom aj výstava v botanickej záhrade
univerzity…
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3 recepty na POLIEVKY, ktoré liečia: Proti cholesterolu, cukrovke aj vírusom!  
  17. 10. 2024, 7:01, Zdroj: dobrejedlo.pluska.sk , Vydavateľ: News and Media Holding a.s., Autor: Katarína

Brunovská, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ
Dosah: 552 913 GRP: 12,29 OTS: 0,12 AVE: 1601 EUR 

3 recepty na POLIEVKY, ktoré liečia: Proti cholesterolu, cukrovke aj vírusom!

Recepty na tieto lahodné polievky máme od odborníčok na cukrovku aj cholesterol a od Romana Juraška. Uvarte si ich, aj keď vás nič
netrápi. Budú vám chutiť!

Cukrovka sa týka každého desiateho dospelého Slováka aj rodiny šikovnej biochemičky z Liptova. Aj preto sa Zuzana Plevová vrátila z
Anglicka s prevratnou diétou, ktorá už pomohla tisíckam diabetikov a jej blízkeho dokonca zbavila inzulínovej liečby. Cviklová polievka z
prevratnej diéty tejto biochemičky uzdravuje. "Vysoký krvný tlak je častou komplikáciou u ľudí s cukrovkou 2. typu. Konzumáciou cvikly ho
však možno znížiť, a to vďaka vysokému obsahu dusičnanov. Tie naše telo premieňajú na oxid dusnatý, ktorý dokáže rozšíriť krvné cievy
a tým znižovať krvný tlak," vysvetľuje biochemička. Celý recept na jej fantastickú cviklovú polievku proti cukrovke nájdete tu...

Viac o špeciálnej diéte proti cukrovke, založenej čisto na rastlinnej strave, ktorú šikovná biochemička zo Slovenska s partnerom vytvára
individuálne pre každého klienta na obdobie 12 až 26 týždňov, si prečítajte tu...

Slovensko sa dlhodobo zaraďuje medzi krajiny, v ktorej sú najčastejšou príčinou úmrtí ľudí ochorenia kardiovaskulárneho systému. „Vo
väčšine prípadov je však vysoký cholesterol ,tichý‘ stav. Mnoho ľudí si ani neuvedomuje, že ho má Až kým sa nevyvinú vážne
komplikácie, ako je srdcový infarkt alebo mozgová príhoda,“ varuje nutričná terapeutka Nikola Kozelková z Centra pre liečbu obezity LF
UPJŠ v Košiciach. A tu je jej vynikajúci recept na polievku proti cholesterolu. Chutiť ale bude všetkým!

Teraz na jeseň nás zvyknú potrápiť rôzne virózy aj bakteriálne infekcie. Moderátor Roman Juraško si ako malý chlapec zamiloval túto
(ne)obyčajnú zapraženú polievku. "Keď som bol chorý, stará mama za niekoľko minút vyčarovala „chorú“ dedinskú polievku, ktorá
zahriala moju detskú dušu. Bola hotová rýchlo, bez špeciálnych ingrediencií, múka a ryža sa v špajze vždy našli." Celý recept na jeho
milovanú "chorú" polievku nájdete tu...

Česká kulajda s hubami.

Pôstna hŕstková polievka

Cícerovo - tekvicová polievka.

Polievka z tekvice hokkaido so zázvorom.

Frankfurtská s párkom.

Fazuľová polievka s klobásou.

Vianočná kapustnica.

Krémová hubová polievka.

Špargľová polievka s bazalkou.

Bryndzová polievka.

Medová mrkvová polievka.

Fazuľková polievka so smotanou a kôprom na kyslo.

Kurací vývar s cestovinou.

Jókai - fazuľová polievka.

Fazuľová polievka nakyslo.

Polievka s kvakou.

Šošovicová polievka s údeným mäsom

Polievka z mletého mäsa a koreňovej zeleniny.

https://mediaboard.com/
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Kapustnica s klobásou.

Krémová hubová polievka

Tekvicová polievka s kokosovým mliekom.

Zelená hrášková polievka.

Polievka z pečenej tekvice.

Ostrá cibuľačka.

Frkacule vo vývare.

Hŕstková polievka so šošovicou, krúpami a fazuľou.

Hrášková s kalerábom.

Kelová so slaninou a s klobásou.

Vianočná šošovicová polievka.

Krémová zo sušeného hrachu.

Sýta a pikantná polievka z hovädzieho mäsa.

Korenená mrkvovo - šošovicová polievka.

Polievka s ryžou, so šošovicou a s maslovou fazuľou.

Kuracia polievka z krídeliek, s koreňovou zeleninou.

Pečeňové knedličky v zeleninovej polievke.

Zeleninová polievka s kvakou a fazuľou.

Krémová polievka zahustená zeleninou.

Polievka z pečenej zeleniny a cícera.

Boršč.

Vývar z bielej špargle so zemiakmi a sušenou šunkou.

Talianska minestrone.

Brokolicová polievka so smotanou.

Špenátová polievka s haluškami.

Záhorácka fašiangová polievka.

Hustá šošovicová polievka s batatom.

Japonský ramen. Super zdravá polievka.

Paradajková polievka s tarhoňou.

Zeleninová polievka s tradičnými melencami.

Biochemička Zuzana Plevová, ktorá vymyslela funkčnú diétu na liečbu cukrovky, predstavila čitateľom mesačníka Dobré Jedlo niekoľko
zdravých receptov. Na snímke je cviklová polievka

Cesnaková polievka proti cholesterolu.

Zapražená polievka proti virózam od Romana Juraška - výborný recept.

https://mediaboard.com/
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Aktualizovaný prehľad udalostí na štvrtok 17. októbra  
  17. 10. 2024, 9:20, Zdroj: TASR, Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ

Aktualizovaný prehľad udalostí na štvrtok 17. októbra

Vedúci vydania:

predpoludním: A. Grausová

popoludní: J. Vajdeľová

----------------------------------------------------------------

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

----------------------------------------------------------------

Technická podpora: 0905/505 721

----------------------------------------------------------------

Festival Fodbal (17. - 20. október)

Divadelný festival Fodbal

Bratislava, divadlo Ticho a spol., Školská č. 14

text

Kam na strednú v Trnavskom samosprávnom kraji

Dunajská Streda

08.30 Konferencia: Energetika budúcnosti, ktorá nezabúda na ľudí

- videopríhovor prezidenta SR Petra Pellegriniho

Bratislava, Einpark, Einsteinova č. 33

text

09.00 Seminár Biomedicínsky výskum (17. - 18. októbra)

Verejné hybridné podujatie zamerané na inovácie v oblasti zdravia

Bratislava, Univerzita Komenského, vedecký park, Ilkovičova č. 8

09.00 Program prezidenta SR Petra Pellegriniho v Nitrianskom kraji:

09.00 h - Rokovanie s predsedom Nitrianskeho samosprávneho kraja Branislavom Becíkom

- fototermín

Nitra, Župné námestie 3

10.00 h - Rokovanie s primátorom mesta Nitra Marekom Hattasom

Nitra, Štefánikova trieda 60

11.20 h - Predstavenie projektu mostnej čaty pod patronátom NSK

Dolné Lefantovce

11.35 h - Obhliadka budúceho zariadenia sociálnych služieb

https://mediaboard.com/
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Horné Lefantovce

14.20 h - Návšteva Zariadenia sociálnych služieb Viničky

15.00 h - Tlačová konferencia

Nitra, Považská 20/14

text, video, zvuk, foto

09.00 Ústavnoprávny výbor NR SR

Bratislava, Národná rada SR, Námestie A. Dubčeka č. 1, miestnosť č. 150

09.00 Konferencia Slovenskej klimatickej iniciatívy

Next Green Generation EU s podtitulom "Energetika budúcnosti, ktorá nezabúda na ľudí"

Bratislava, Einpark, Einsteinova 33

09.00 Konferencia OpenSlava 2024 (16. - 17. októbra)

12. ročník IT konferencie zameranej ne generatívnu umelú inteligenciu a ďalšie technologické novinky

Témou budú aj nové funkcie v Amazon Bedrock alebo veľké cloudové transformácie

Konferencia bude v anglickom jazyku

Bratislava, STU, Fakulta elektrotechniky a informatiky, Ilkovičova č. 2961

09.30 Konferencia Drontex (16. - 17. október)

- bezpilotné technológie

Piešťany, Elektrárňa, Staničná č. 51

text, zvuk

09.30 Seminár: Deň pre pôdu

Vieska nad Žitavou, Arborétum Mlyňany, Vieska nad Žitavou č. 178

09.30 Celoslovenská ekologická konferencia (16. - 17. októbra)

Liptovská Teplička, penzión Dolinka

10.00 Prezentácia startupu Brand Riders

Bratislava, Sad Janka Kráľa, bistro Ferdinand

10.00 Konferencia Trnavského kraja

Téma: Môže župa pohnúť so zdravotníctvom?

Trnava, Divadlo Jána Palárika, Trojičné nám. 2

text, zvuk

10.00 Vysadenie prvého stromu do Aleje významných osobností.

- účasť bývalého prezidenta SR Rudolfa Schustera

Košice, Botanická záhrada, UPJŠ, Mánesova č. 23

text, zvuk

https://mediaboard.com/
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10.00 TK Košického samosprávneho kraja

Téma: Ukončenie rekonštrukcie úsekov cesty II/533 na trase Gemerská Poloma – Spišská Nová Ves

Gemerská Poloma, Nám. SNP

GPS: 48.711933, 20.474625

text

10.00 Celoslovenská súťaž O najkrajšie jablko

28. ročník celoslovenskej súťaže O najkrajšie jablko

Banská Bystrica, Stredná odborná škola, Pod Bánošom č. 80

10.00 TK Advokátskej kancelárie Mularčík a partneri

Obhajca guvernéra NBS Petra Kažimíra sa vyjadrí k doterajšiemu priebehu súdneho pojednávania vo veci P. Kažimíra

Bratislava, hotel Devín, Riečna 162/4, prízemie

text, zvuk

10.30 TK strany Maďarskej aliancie

Téma: Sú potrebné jazykové zákony?

Bratislava, centrála strany, Čajakova 4048/8

text, zvuk

10.30 TK hnutia Progresívne Slovensko

Téma: Nedostupnosť bývania dokazuje, že Ficova vláda je antisociálna

Bratislava, centrála PS na Štúrovej ulici č. 4, vchod zo strany Jesenského

text

11.00 Zlatý žobrák - MF lokálnych televízií (14. - 20. októbra)

11.00 h - Premietanie ocenených filmov za roky 2021 - 20223

17.00 h - Premiéra filmu Erika Jasaňa: Profesionálny rodič

Košice, DKC Veritas, Dominikánske námestie 8

11.00 TK strany Demokrati

Téma: Ako Kaliňák obral vojakov o 800 miliónov a oklamal našich spojencov

Bratislava, centrála, Miletičova 21

12.30 TK Asociácie nemocníc Slovenska

Rokovanie Rady Asociácie nemocníc Slovenska

Téma: Dofinancovanie na rok 2024 – 2025, Zmluvy so ZP, Konsolidačný balíček

Bratislava, ANS, Nevädzová 5

text, video, zvuk, foto

13.00 TK strany Sloboda a Solidarita

https://mediaboard.com/
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Téma: Zlyhania ministra spravodlivosti Borisa Suska pri rozpočte a pláne obnovy.

Bratislava, Liberálny dom, Priemyselná č. 8

text, zvuk

13.30 Konferencia Future Job Skills

Téma: Zručnosti na trhu práce, technológie ovplyvňujúce pracovné pozície a pripravenosť vzdelávacích systémov na tieto zmeny.

Bratislava, Bianrium, Staré Grunty č. 18

text

16.00 Stretnutie primátora mesta Martin Jána Danka s občanmi

Martin, mestská časť Ľadoveň, Jahodníky, Tomčany, ZŠ, školská jedáleň, Jozefa Kronera č. 25

17.00 Uvedenie monografie: Eva Krížiková

- projekcia filmu Štvorylka za účasti autorov

Bratislava, kino Lumiére, Špitálska č. 4

text

17.00 Odhalenie spomienkovej dlaždice venovanej herečke Magde Matrtajovej

Zvolen, Divadlo J. G. Tajovského, pred vstupom do budovy, Námestie SNP

text

17.00 TK Národného divadla Košice

Téma: Premiéra baletu Akram Khan: KAASH (Keby len) a DUST (Prach)

Košice, NDKE, historická budova, salónik, Hlavná č. 58

text

Správy ekonomického charakteru vydá ekonomická redakcia TASR.

Informácie o očakávaných udalostiach nájdete aj v aplikácii TASR Kalendárium na adrese kalendarium.tasr.sk

lt pop

Autor: LT

https://mediaboard.com/
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Várható események, október 17., csütörtök  
  17. 10. 2024, 9:45, Zdroj: tasr.sk , Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Autor: TASR, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla

Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ
Dosah: 3 104 GRP: 0,07 OTS: 0,00 AVE: 220 EUR 

Várható események, október 17., csütörtök

Hol tanuljak tovább Nagyszombat (Trnava) megyében? Dunaszerdahely (Dunajská Streda) 09.00 Peter Pellegrini államfő látogatása
Nyitra (Nitra) megyében: 09.00 – Találkozó Branislav Becík megyeelnökkel Nyitra, Župné námestie 3 10.00 - Találkozó Marek Hattas
polgármesterrel Nitra, Štefánikova trieda 60 11.20 – A megye közúti hídjainak ellenőrzését és javítását szolgáló projekt bemutatása
Alsóelefánt (Dolné Lefantovce) 10.00 Nagyszombat megyei konferencia Téma: Mit tehet a megye az egészségügyért? Nagyszombat,
Ján Palárik Színház, Trojičné nám. 2 10.00 Az első fa kiültetése a Hírességek alléjában - Rudolf Schuster volt államfő részvételével
Kassa (Košice), Botanikus kert, UPJŠ, Mánes u. 23 10.30 A Magyar Szövetség sajtótájékoztatója Téma: Szükség van nyelvtörvényekre?
Pozsony, (Bratislava), pártszékház – Čajak u. 4048/8 hlp

Autor: TASR
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SlovakiaTech 2024: Inovácie a technológie prilákali rekordný počet návštevníkov  
  17. 10. 2024, 10:45, Zdroj: eraportal.sk , Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: Univerzita Pavla

Jozefa Šafárika v Košiciach
Dosah: 631 GRP: 0,01 OTS: 0,00 AVE: 110 EUR 

SlovakiaTech 2024: Inovácie a technológie prilákali rekordný počet návštevníkov

Domovská stránka » SlovakiaTech 2024: Inovácie a technológie prilákali rekordný počet návštevníkov

Prezidentom a zakladateľ SlovakiaTech Juraj Miškov. Zdroj: https://grantup.sk/

Košice v dňoch 24. – 25. septembra 2024 hostili najväčšiu inovačnú a technologickú konferenciu s veľtrhom SlovakiaTech Fórum-Expo
2024. Kým prvý ročník ponúkol len 20 rečníkov a navštívilo ho iba 300 ľudí, 6. ročník doslova lámal rekordy! Na podujatí sa počas 2 dní
na 3 pódiách predstavilo 124 domácich a zahraničných spíkrov a v sekcii Expo až 41 vystavovateľov. Celkovo si počas dvoch dní festival
inovácií pozrelo až 4120 registrovaných návštevníkov, z čoho polovicu tvorili študenti stredných a vysokých škôl.

Prepojenie inovačného ekosystému

Prezidentom a zakladateľom SlovakiaTechu je Juraj Miškov, podľa ktorého „cieľom je prepájať inovačný ekosystém a to je to, čo tu dlhé
roky chýbalo. Vláda si robila svoje vládne materiály za zavretými dverami, akademici si robili výskumy na svojich univerzitách a firmy sa
venovali zarábaniu peňazí. No a my na SlovakiaTechu sa snažíme prepájať tieto zložky, aby vznikal jeden efektívny trojuholník, spájajúci
vedu, firmy a vládu, ktorý posunie Slovensko v inováciách dopredu.“

Future of Mobility

Slogan dvojdňového podujatia znel „Future of mobility“. Okrem budúcnosti dopravy študenti, vývojári, vedci, startupisti a zástupcovia
firiem aj štátu na konferencii hovorili aj o smart domácnostiach, udržateľnosti, digitalizácii a kybernetickej bezpečnosti. Na SlovakiaTechu
celkovo odznelo 50 odborných prezentácií, 18 panelových diskusií, 8 typov workshopov a súčasťou bolo aj pokračovanie úspešného Raw
Materials Day a druhého ročníka Hackathonu.

Podpora mladých inovátorov

Podľa Miškova za uplynulé ročníky podujatia evidujú veľa úspešných príbehov aj vďaka networkingu, teda vytvárania obchodných
vzťahov. „Mnohé z akademických tímov, ktoré tu prezentujú svoje výskumné projekty, získali sponzora, ktorý ich tu videl. Alebo založili
nejakú spoločnú firmu,“ dodal. Pripomenul, že cieľom SlovakiaTechu je prilákať najmä mladú generáciu k oblastiam ako sú veda, výskum
a vývoj, ktoré sú zárukou konkurencieschopnosti a úspechu každej krajiny. „Teší ma, že sme chodia vo veľkom počte stredoškoláci a aj
vysokoškoláci. Snažíme sa ich inšpirovať pretože inovácie a technológie sú budúcnosť a bez nich táto krajina jednoducho neprežije,“
zdôraznil Miškov, ktorý je aj bývalým ministrom hospodárstva.

Obľúbeným cieľom návštevníkov SlovakiaTech je aj výstavná časť EXPO. Zdroj: https://grantup.sk

Investície do inovácií a vzdelávania

SlovakiaTech 2024 podporil aj podpredseda vlády pre Plán obnovy a znalostnú ekonomiku Peter Kmec. Ako uviedol, „Slovensko má
potenciál byť inovačným lídrom, no na to potrebuje spoluprácu medzi podnikmi, výskumnými inštitúciami a vládou. A práve preto je
SlovakiaTech dôležitým podujatím“. V oblasti výskumu, vývoja a inovácií úrad pripravuje nový zákon, ktorý zlepší koordináciu a
optimalizuje poskytovanie podpory pre výskumný sektor. Na SlovakiaTechu Peter Kmec zároveň predstavil investície zo zelenej kapitoly
REPowerEU, ktoré prinesú inovácie v obsahu vzdelávania stredných odborných škôl. „Uvedomujeme si, že je najvyšší čas, aby na
zmenu prístupu ku klíme reagoval aj slovenský vzdelávací systém“, uviedol vicepremiér.

Netradičný virtuálny príhovor

V Košiciach predstavili aj holografického asistenta na živú komunikáciu. Prvýkrát v histórii SlovakiaTechu vystúpili niektorí rečníci aj
vďaka tejto technológii v takzvanom „holoboxe“. Hneď na otvorení konferencie sa takto mohol návštevníkom virtuálne prihovoriť aj
prezident republiky Peter Pellegrini.

Technologické novinky na výstavnej časti EXPO

Súčasťou inovačno-technologického festivalu SlovakiaTechu 2024 bola aj výstavná časť EXPO. Návštevníci si mohli vyskúšať pilotovanie
bojového vrtuľníka, pomocou VRM – simulátora. Alebo vlakový trenažér simulujúci jazdu z kabíny rušňovodiča. K veľmi populárnym
zastávkam patrila aj virtuálna realita. Lákadlom bol nesporne aj štvornohý autonómny robot ARTABAN podobný psovi. Určený je na
prácu v ťažko dostupných terénoch, pri živelných pohromách a záchranárskych prácach. Návštevníkom sa predstavili aj expozície piatich
slovenských univerzít: Technickej univerzity v Košiciach, Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Slovenskej technickej
univerzity v Bratislave, Žilinskej univerzity a Univerzity veterinárneho lekárstva a farmácie v Košiciach.
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O SlovakiaTech

Organizátorom podujatia je nezisková organizácia – SlovakiaTech. Odborným garantom je PhDr. Juraj Miškov, prezident
SLOVAKIATECH FÓRUM-EXPO 2024. Poradca podpredsedu vlády SR pre Plán obnovy a znalostnú ekonomiku a bývalý minister
hospodárstva SR.

Hlavným partnerom SlovakiaTechu 2024 boli Nadácia SPP a SARIO. Exkluzívny automobilový partner Porsche Slovensko a ďalšími
partnermi boli SEPS, JAVYS, Nexer, SBA, ZSSK, T-Systems, Digitálna koalícia a AIslovakIA.

SlovakiaTech Fórum-Expo 2024 sa uskutočnilo v košickom Kulturparku pod záštitou prezidenta Slovenskej republiky Petra Pellegriniho,
Úradu podpredsedu vlády SR pre Plán obnovy a znalostnú ekonomiku Petra Kmeca, Ministerstva obrany SR, Ministerstva vnútra SR,
Ministerstva zahraničných vecí a európskych záležitostí SR, Ministerstva hospodárstva SR, Ministerstva dopravy SR, Ministerstva
investícií, regionálneho rozvoja a informatizácie SR, Ministerstva pôdohospodárstva SR, Ministerstva školstva, výskumu, vývoja a
mládeže SR, Košického samosprávneho kraja a Mesta Košice.

Organizátori už čoskoro začnú pripravovať ďalší, v poradí už 7. ročník inovačného festivalu SlovakiaTech, ktorý otvorí svoje brány v
septembri 2025.

Viac informácií:

SlovakiaTech Fórum-Expo

Zdroj: https://grantup.sk, zverejnené: 17.10.2024; autor: rup

Odber noviniek

„Projekt SK4ERA II je spolufinancovaný Európskou úniou v rámci Programu Slovensko. Portál prevádzkuje Centrum
vedecko-technických informácií SR“

Kontakty

Lamačská cesta 8A, P.O.Box 47, 840 05 Bratislava

Spravujte súhlas so súbormi cookie

Na poskytovanie tých najlepších skúseností používame technológie, ako sú súbory cookie na ukladanie a/alebo prístup k informáciám o
zariadení. Súhlas s týmito technológiami nám umožní spracovávať údaje, ako je správanie pri prehliadaní alebo jedinečné ID na tejto
stránke. Nesúhlas alebo odvolanie súhlasu môže nepriaznivo ovplyvniť určité vlastnosti a funkcie.

Funkčné

Vždy aktívny

Technické uloženie alebo prístup sú nevyhnutne potrebné na legitímny účel umožnenia použitia konkrétnej služby, ktorú si účastník alebo
používateľ výslovne vyžiadal, alebo na jediný účel vykonania prenosu komunikácie cez elektronickú komunikačnú sieť.

Predvoľby

Technické uloženie alebo prístup je potrebný na legitímny účel ukladania preferencií, ktoré si účastník alebo používateľ nepožaduje.

Štatistiky

Technické úložisko alebo prístup, ktorý sa používa výlučne na štatistické účely. Technické úložisko alebo prístup, ktorý sa používa
výlučne na anonymné štatistické účely. Bez predvolania, dobrovoľného plnenia zo strany vášho poskytovateľa internetových služieb
alebo dodatočných záznamov od tretej strany, informácie uložené alebo získané len na tento účel sa zvyčajne nedajú použiť na vašu
identifikáciu.

Marketing

Technické úložisko alebo prístup sú potrebné na vytvorenie používateľských profilov na odosielanie reklamy alebo sledovanie
používateľa na webovej stránke alebo na viacerých webových stránkach na podobné marketingové účely.

https://mediaboard.com/
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Parnas: John Milton – Stratený raj

17. 10. 2024 12:15 | Literatúra

Facebook Instagram

Čítanie kľúčových diel svetovej a slovenskej literatúry s komentárom

Premiéra: 21.10. - 20.12. 2024 18:30-19:00 Rádio Devín

Repríza: 22.10. - 23.12. 2024 13:00-13:30 Rádio Devín

Jedno z najvýznamnejších diel svetovej barokovej literatúry, tradične označované ako biblický epos. Tento alegorický obraz sveta o ceste
za poznaním a spásou však presahuje toto zaradenie. John Milton vnáša do svojej epickej básne filozofický rozmer: zobrazuje zápas
dobra so zlom, ktorý sa začína vzburou anjelov a sprevádza ľudstvo celými jeho dejinami. Anglický básnik 17.storočia (1608-1674) ho
zložil v blankverse - do tých čias vyhradenom dráme. V tomto päťstopovom jambickom verši písal svoje tragédie William Shakespeare. Aj
zásluhou brilantného umeleckého spracovania toto dielo stojí hneď vedľa Danteho Božskej komédie či Goetheho Fausta, nadväzujúc na
odkaz antických básnikov – najmä Homéra, Vergília a Ovídia.

Projekt Parnas, ktorý sa zaoberá literárnym čítaním a rozhovormi, prebieha od pondelka do štvrtka. Každý týždeň obsahuje štyri
polhodinové relácie, pričom celkovo ich je 45. V piatok sú relácie venované rozhovorom.

Vydanie Strateného raja z roku 2020 bolo ocenené Krištáľovým krídlom, a jeho preklad zabezpečil prof. Marián Andričík, ktorý pôsobí na
Katedre slovakistiky, slovanských filológií a komunikácie na Filozofickej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach. Odborné
komentáre k reláciám poskytuje práve prof. Andričík.

Interpretácií sa ujal Štefan Bučko, člen Činohry Slovenského národného divadla, a obsahy číta Katarína Šafaříková. Hudobnú
dramaturgiu zabezpečuje Lýgia Vojtková.Hlavným zvukovým majstrom je Stanislav Kaclík.

Celý projekt moderuje a režíruje Táňa Kusá, ktorá je zároveň jeho autorkou.

maľby: Pastierov sen (Henry Fuseli), John Milton

Živé vysielanie ??:??

Rádio Devín 02:00 - Euroclassic Nocturno

Rozhlas
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Prezident Rudolf Schuster dnes sadil strom do Aleje významných osobností. K lopate nepustil nikoho, ľutoval, že to nie je drienka

Pridajte komentár

4 min. čítania

Byť po 90-ke taký čiperný ako prezident Rudolf Schuster by chcel zrejme každý. Dnes dopoludnia v areáli Botanickej záhrady zasadil
prvý strom do Aleje významných osobností. Nielenže pešo absolvoval pomerne dlhú trasu, ale ukázal, že s lopatou mu to ešte stále
skvelo ide. Hoci by mu bolo milšie sadiť jeho obľúbenú drienku, potešil sa aj bielokvitnúcej okrasnej višni.

Milé podujatie usporiadalo vedenie Botanickej záhrady v Košiciach pri príležitosti Stredoeurópskeho dňa stromov, ktorý sa v štátoch
strednej Európy oslavuje vždy 20. októbra. Rudolf Schuster odštartoval sympatickú tradíciu vysádzania stromov významnými
osobnosťami nielen zo Slovenska, ale i zo zahraničia.

Prvým vysadeným stromom sa stala višňa obyčajná, kultivar „Rhexii“. Je to okrasná višňa s plným bielym kvetom, ktorá kvitne zvyčajne
koncom mája a nevytvára plody.

Pozrite si video, ako sa R. Schuster zhostil samotného sadenia.

„Viete, ja som už svoje vysadil, aj som si svoje vypočul od novinárov. Prvý strom v prezidentskej záhrade som sadil dub a hneď mi
vyčítali, že Schuster – Nemec, nesadí lipu ako Slovan, ale dub. A ja som v tom bol pritom nevinne, to vybrali záhradníci,“ usmieval sa R.
Schuster. Keď sa dozvedel, že bude sadiť višňu, ostal trošku sklamaný. „No, ja som čakal, že bude drienka. No dobre teda. Ja aj tak
potrebujem drienky z prírody od Drienovca až po Plešivec, to je môj rajón.“

Foto: A. Bercik

Ochrankári ho ledva dobehli

Počas sadenia si vyzliekol kabát, vraj aby urobil aj “umelecký dojem”, vyskočil na kopec ako mladík a nepustil k lopate nikoho iného.
Darmo prítomní kričali ´Už stačí´. Potom si ešte vyžiadal vodu, aby stromček náležite polial.

„Peši som odbehol z domu, keďže tu blízko bývam, ochrankári ma ledva dobehli. (Smiech.)… Stromov som ja už vysadil neúrekom. Ale
či prežili… Vždy sme to potom utajili, keď nejaký vyschol,” neskrývala dobrú náladu bývalá hlava štátu. “Viete ja teraz naprávam to, keď
som v 96. rúbal na Hlavnej stromy, ktoré poškodzovali kanalizáciu. Lebo viete, v akcii Z v minulosti ak niekto chcel sadiť, ledabolo sadil a
nehľadel na to, aký strom. Vymenili sme potom tie stromy za vhodné a dnes sú tam a sú pekné, tak mi snáď už je odpustené.

Sadenie stromu mám odmalička v sebe, aj rúbanie, ale suchých stromov, lebo keď som bol chlapec, drevo sme nekupovali, ale suché
nosili z lesa. Tu som zasadil strom s dobrým pocitom, lebo tu je doma a keď to má byť aleja, nech stromov pribúda. Nech len višňa pekne
rastie do výšky a do šírky a teší všetkých, ktorí sa tu chodia pozerať a rekreovať,” zaželal stromu R. Schuster.

Foto: A. Bercik

Doma sa kvôli záhrade háda s dcérou

Na našu otázku, či sa stará o záhradku pri dome, priznal, že je v rozpore s dcérou. „ Lebo ja chcem mať pokosený trávnik a ona lúčku s
poľnými kvietkami, tak som jej musel vyčleniť jeden úsek. Keď to odkvitne, vyzerá to ako burina. Ale každému hovorím, že to nie je moje,”
dodal so smiechom.

„Som nesmierne rád, že v čase, keď sa stretávame s mnohými necitlivými zásahmi do prírody, vrátane ziskuchtivého výrubu stromov,
začíname pri príležitosti Dňa stromov novú tradíciu v Botanickej záhrade UPJŠ. Postupná výsadba aleje významných osobností bude
všetkým pripomínať nevyhnutnosť aktívneho prístupu nielen významných osobností, ale aj každého z nás k ochrane životného
prostredia,“ uviedol Pavol Mártonfi, riaditeľ Botanickej záhrady UPJŠ v Košiciach.

Andrea Bercik

Autor: Andrea Bercik
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V Botanickej záhrade UPJŠ v Košiciach vzniká Aleja významných osobností

Košice 17. októbra (TASR) - V Botanickej záhrade Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (UPJŠ) v Košiciach vzniká Aleja významných
osobností. Prvý strom v nej vo štvrtok slávnostne zasadil bývalý prezident SR Rudolf Schuster. Aleju sa rozhodli vytvoriť pri príležitosti
Stredoeurópskeho dňa stromov. Návštevníkom má pripomínať dôležitosť stromov a potrebu aktívnej starostlivosti o životné prostredie. V
budúcej aleji v lesoparku botanickej záhrady pribudla ako prvá višňa obyčajná kultivar Rhexii. Ide o okrasný strom s plným bielym
kvetom, ktorý kvitne zvyčajne koncom mája a nevytvára plody. "Nech len rastie pekne do výšky aj do šírky, a nech slúži všetkým tým,
ktorí sa sem prídu pozrieť a rekreovať," povedal pre TASR Schuster. "Som nesmierne rád, že v čase, keď sa stretávame s mnohými
necitlivými zásahmi do prírody vrátane ziskuchtivého výrubu stromov, začíname novú tradíciu," uviedol riaditeľ botanickej záhrady Pavol
Mártonfi. Podľa neho chcú pripomenúť význam stromov a dôležitosť starostlivosti o životné prostredia. "Významné osobnosti určite pôjdu
veľmi dobrým príkladom všetkým ostatným," dodal. Stromy majú do aleje postupne vysádzať významné osobnosti zo Slovenska aj zo
zahraničia. Označované budú dvojjazyčnými informačnými tabuľkami. "Vedenie univerzity považuje toto podujatie za významný
príspevok Botanickej záhrady UPJŠ ku kultúrnej diplomacii v rámci mesta Košice, regiónu a Slovenska," doplnila prorektorka pre
medzinárodne vzťahy Slávka Tomaščíková. UPOZORNENIE: TASR ponúka k správe zvukový záznam a foto. sem mia

Autor: TASR
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V Botanickej záhrade UPJŠ v Košiciach vzniká Aleja významných osobností

Košice 17. októbra (TASR) - V Botanickej záhrade Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (UPJŠ) v Košiciach vzniká Aleja významných
osobností. Prvý strom v nej vo štvrtok slávnostne zasadil bývalý prezident SR Rudolf Schuster. Aleju sa rozhodli vytvoriť pri príležitosti
Stredoeurópskeho dňa stromov. Návštevníkom má pripomínať dôležitosť stromov a potrebu aktívnej starostlivosti o životné prostredie.

V budúcej aleji v lesoparku botanickej záhrady pribudla ako prvá višňa obyčajná kultivar Rhexii. Ide o okrasný strom s plným bielym
kvetom, ktorý kvitne zvyčajne koncom mája a nevytvára plody. "Nech len rastie pekne do výšky aj do šírky, a nech slúži všetkým tým,
ktorí sa sem prídu pozrieť a rekreovať," povedal pre TASR Schuster.

"Som nesmierne rád, že v čase, keď sa stretávame s mnohými necitlivými zásahmi do prírody vrátane ziskuchtivého výrubu stromov,
začíname novú tradíciu," uviedol riaditeľ botanickej záhrady Pavol Mártonfi. Podľa neho chcú pripomenúť význam stromov a dôležitosť
starostlivosti o životné prostredia. "Významné osobnosti určite pôjdu veľmi dobrým príkladom všetkým ostatným," dodal.

Stromy majú do aleje postupne vysádzať významné osobnosti zo Slovenska aj zo zahraničia. Označované budú dvojjazyčnými
informačnými tabuľkami.

"Vedenie univerzity považuje toto podujatie za významný príspevok Botanickej záhrady UPJŠ ku kultúrnej diplomacii v rámci mesta
Košice, regiónu a Slovenska," doplnila prorektorka pre medzinárodne vzťahy Slávka Tomaščíková.

UPOZORNENIE: TASR ponúka k správe zvukový záznam a foto.

sem mia

Autor: SEM
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INNOPSIES – Michalovce

Konzorcium EDIH Cassovium v spolupráci s Inovačným partnerským centrom Vás pozýva na stretnutie podnikateľov INNOPSIES
venované téme inovácií v kontexte digitálnej transformácie podnikov.

Podujatie INNOPSIES je formát určený predovšetkým podnikateľom malých a stredných podnikov, ako aj predstaviteľom verejnej správy
a tretiemu sektoru a je bezplatné. V Michalovciach sa uskutoční v stredu 6. novembra 2024 od 8:30 hod. v priestoroch hotela Mousson,
Ul. T.J.Moussona 1, 071 01 Michalovce.

Súčasťou stretnutia budú aj raňajky spojené s networkingom.

Pre účasť je z dôvodu obmedzenej kapacity potrebná rezervácia: prihláste sa tu.

EDIH CASSOVIUM je lídrom v pomoci s digitálnou transformáciou na východnom Slovensku. Jeho misiou je poskytovať pokročilé
digitálne riešenia pre malé a stredné podniky (MSP) a verejné organizácie, umožňujúc im efektívne vstúpiť do digitálnej éry. Konzorcium
EDIH CASSOVIUM tvoria tri kľúčové inštitúcie, ktoré pôsobia na východnom Slovensku: Technická univerzita v Košiciach, Univerzita
Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach a klaster Košice IT Valley. Prostredníctvom financovania z verejných zdrojov z programu Digitálna
Európa a Plánu obnovy a odolnosti prinášame podnikom a organizáciám výnimočnú príležitosť transformovať svoje podnikanie a činnosť.

Prečo by sa mali podniky na východnom Slovensku digitalizovať a aký je postup v prípade, že máte záujem o využitie služieb EDIH-u?
Na tieto otázky poskytne odpovede riaditeľ konzorcia EDIH Cassovium Miroslav Michalko.

Tešíme sa na Vašu účasť.

Čas: 8:30 am - 10:30 am (Europe/Bratislava)

Pridať do kalendára

Boženy Němcovej 5

UVP Technicom

040 01 Košice

Slovensko

Pre členov
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V Botanickej záhrade v Košiciach vzniká Aleja významných osobností

Na snímke slávnostné vysadenie prvého stromu do Aleje významných osobností, ktoré sa uskutočnilo pri príležitosti Stredoeurópskeho
dňa stromov v Botanickej záhrade UPJŠ v Košiciach 17. októbra 2024. Foto: TASR - Roman Hanc

Stromy majú do aleje postupne vysádzať významné osobnosti zo Slovenska aj zo zahraničia.

17. októbra 2024 14:33

Košice 17. októbra (TASR) - V Botanickej záhrade Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (UPJŠ) v Košiciach vzniká Aleja významných
osobností. Prvý strom v nej vo štvrtok slávnostne zasadil bývalý prezident SR Rudolf Schuster. Aleju sa rozhodli vytvoriť pri príležitosti
Stredoeurópskeho dňa stromov. Návštevníkom má pripomínať dôležitosť stromov a potrebu aktívnej starostlivosti o životné prostredie.

V budúcej aleji v lesoparku botanickej záhrady pribudla ako prvá višňa obyčajná kultivar Rhexii. Ide o okrasný strom s plným bielym
kvetom, ktorý kvitne zvyčajne koncom mája a nevytvára plody. "Nech len rastie pekne do výšky aj do šírky, a nech slúži všetkým tým,
ktorí sa sem prídu pozrieť a rekreovať," povedal pre TASR Schuster.

"Som nesmierne rád, že v čase, keď sa stretávame s mnohými necitlivými zásahmi do prírody vrátane ziskuchtivého výrubu stromov,
začíname novú tradíciu," uviedol riaditeľ botanickej záhrady Pavol Mártonfi. Podľa neho chcú pripomenúť význam stromov a dôležitosť
starostlivosti o životné prostredia. "Významné osobnosti určite pôjdu veľmi dobrým príkladom všetkým ostatným," dodal.

Stromy majú do aleje postupne vysádzať významné osobnosti zo Slovenska aj zo zahraničia. Označované budú dvojjazyčnými
informačnými tabuľkami.

"Vedenie univerzity považuje toto podujatie za významný príspevok Botanickej záhrady UPJŠ ku kultúrnej diplomacii v rámci mesta
Košice, regiónu a Slovenska," doplnila prorektorka pre medzinárodne vzťahy Slávka Tomaščíková.

Autor: TASR
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Nech len rastie do výšky a do šírky. Prezident Schuster vysadil v Košiciach svoj strom

V botanickej záhrade vzniká Aleja významných osobností.

KOŠICE. V Botanickej záhrade Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (UPJŠ) v Košiciach vzniká Aleja významných osobností.

Prvý strom v nej vo štvrtok slávnostne zasadil bývalý prezident SR Rudolf Schuster. Aleju sa rozhodli vytvoriť pri príležitosti
Stredoeurópskeho dňa stromov.

Návštevníkom má pripomínať dôležitosť stromov a potrebu aktívnej starostlivosti o životné prostredie.

V budúcej aleji v lesoparku botanickej záhrady pribudla ako prvá višňa obyčajná kultivar Rhexii.

Ide o okrasný strom s plným bielym kvetom, ktorý kvitne zvyčajne koncom mája a nevytvára plody.

Aleja významných osobností v košickej botanickej záhrade (6 fotografií)

„Nech len rastie pekne do výšky aj do šírky, a nech slúži všetkým tým, ktorí sa sem prídu pozrieť a rekreovať," povedal Schuster.

„Som nesmierne rád, že v čase, keď sa stretávame s mnohými necitlivými zásahmi do prírody vrátane ziskuchtivého výrubu stromov,
začíname novú tradíciu," uviedol riaditeľ botanickej záhrady Pavol Mártonfi.

Podľa neho chcú pripomenúť význam stromov a dôležitosť starostlivosti o životné prostredia. „Významné osobnosti určite pôjdu veľmi
dobrým príkladom všetkým ostatným," dodal.

Stromy majú do aleje postupne vysádzať významné osobnosti zo Slovenska aj zo zahraničia. Označované budú dvojjazyčnými
informačnými tabuľkami.

Autor: TASR
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[strojový prepis] …Infektológ Pavol Jarčuška. Dospelej populácie, ako keby na to očkovanie a jeho význam už sa troška zabúdalo.
Podľa štatistik na chrípku celosvetovo zomrie ročne až 650000 ľudí. Slovensko je dokonca v rebríčku zaočkovanosti spomedzi krajín
strednej a východnej Európy na poslednom mieste. Najzraniteľnejšou skupinou sú seniori.…
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Rakytník sa pre vôňu svojich bobúľ nazýva sibírsky ananás

Ivan Šalamon externý redaktor 17. októbra 2024

Rakytník obsahuje vitamíny s biostimulačnými účinkami, ktoré výrazne podporujú imunitný systém človeka a sú prospešné pri
rekonvalescencii.

Plody rakytníka, ktoré sú plné vitamínov, majú rôznu chuť od kyslej s mierne horkastou príchuťou až po sladkú s príjemne kyselkavou
chuťou. Rakytník. Zdroj: iStock.com/oracul

Plody rakytníka majú jedinečnú príjemnú chuť. Vďaka veľkému množstvu biologicky aktívnych aromatických, prírodných a minerálnych
látok, ktoré obsahujú, majú priaznivé liečebné a nutričné vlastnosti.

História a etymológia

Rakytník má dlhú históriu používania. Plody rakytníka mali nenahraditeľné miesto už v tibetskej, mongolskej a indickej medicíne.

Starí Gréci zasa pozorovali, že kone, ktoré ohrýzali kôru tejto dreviny, mali zdravú a lesklú srsť. Názov rastliny hippophae pochádza teda
z gréčtiny a v preklade znamená kôň ( hippos ) a svetlo alebo žiara ( phaos ). Voľné spojenie týchto slov znamená lesknúci sa kôň.

Vojaci Alexandra Macedónskeho (356 – 323 pred n. l.) používali odvary rakytníka na regeneráciu svojich síl, čo malo vplyv na ich vysokú
bojaschopnosť. Grécky lekár, lekárnik a botanik Pedanios Dioskorides (*40 – †90) vo svojom diele Materia de Medica odporúčal šťavu z
celej rastliny na podporu trávenia.

Alchymista, astrológ a lekár Paracelsus (*1493 – †1541) používal v súvislosti s týmto rastlinným druhom aj symboliku farieb. Tŕne a
bodliaky pôsobia podľa neho priamo na pečeň, ktorú liečia. Podlhovasté listy boli určené na hojenie vonkajších rán. Červená farba plodov
predstavovala symbol liečenia chorôb krvi. Žltej a oranžovej pripisoval vplyv na lymfu, ktorú čistia a zlepšujú jej obeh v organizme.

Napriek dlhej histórii používania bol rakytník zaradený do liekopisu až v 70. rokoch minulého storočia.

Opis rastliny

Rakytník rešetliakový ( Hippophae rhamnoides L. ) je rozvetvený 1,5 až 3 metre (m) vysoký opadavý ker. Výnimočne môžeme nájsť v
populácii strom dorastajúci do výšky až 6 metrov.

Tvar kríka býva rôzny. Vetvy majú tŕne šedej až hnedej farby dlhé 15 až 60 milimetrov (mm). Striedavé listy sú kopijovité, 30 až 80 mm
dlhé a 3 až 8 mm široké. Vrchná strana je zelená pokrytá voskovým povlakom a spodná striebristošedá. Niektoré formy majú tŕňov málo
alebo ich nemajú vôbec. Drevina prináša ovocie vo veku 3 až 5 rokov a dožíva sa od 50 až do 100 rokov.

Rastliny sú dvojdomé a opeľovanie zabezpečuje vietor (anemochória). Na jar vytvárajú kvetné púčiky krátke plodonosné vetvičky s
chumáčikmi kvetov, ktoré sú dlhé 30 až 50 mm. Z nich sa po opelení tvoria plody v počte 2 až 11. Po ich dozretí plodové výhonky
odumierajú. Rakytník kvitne v apríli až máji pri priemernej dennej teplote 7 až 12 °C.

Plody

Plodom rakytníka je kôstkovica okrúhleho alebo valcovitého tvaru. Je šťavnatá, voňavá, sfarbená na žlto, oranžovožlto až červeno. Jej
hmotnosť je pri kultúrnych formách 0,5 až 0,9 gramu (g), pri autochtónnych (prirodzene sa vyskytujúcich) populáciách len 0,15 až 0,50 g.

Najvyššia koncentrácia účinných látok je v plodoch rakytníka. Foto: I. Šalamon

Chuťové vlastnosti plodov sú rôzne od kyslých s mierne horkastou príchuťou až po sladké s príjemne kyselkavou chuťou. Plody sú
rozložené na vetvách veľmi husto. Skoré odrody dozrievajú v auguste, septembri, neskoré formy dokonca až v októbri. Plody na kríkoch
je možné zbierať počas celej zimy, lebo neopadávajú. Keď však prejdú plnou zrelosťou, menia sa v nich olejnaté látky, v dôsledku čoho
nadobúdajú nepríjemnú chuť.

Výskyt rastliny

Populácie rastlín sa vyskytujú v Európe a Ázii, najmä však v Číne, Mongolsku, Indii a na Sibíri. Výborne sa im darí na suchých a
slnečných stráňach a svahoch. V Rusku rastú početné pôvodné populácie v nadmorských výškach 1200 až 2000 m nad morom.
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Rakytník odoláva teplotám od -43 do 40 °C. Väčšina prirodzených populácií však rastie v suchých oblastiach s ročnými úhrnmi zrážok
400 až 600 mm.

Pri raste vytvára rakytník rozsiahly koreňový systém, a preto je ideálny na prevenciu pôdnej erózie. Pre svoju schopnosť viazať dusík a
uchovávať ďalšie základné živiny sa používa tiež pri rekultivácii pôdy.

Ker rakytníka. Foto: I. Šalamon

Produkcia plodov, ich zber, sušenie a skladovanie

Pestovanie rakytníka je rozšírené aj na Slovensku, pričom ker nie je náročný na terén ani iné pôdno-klimatické podmienky. Koreňová
sústava znáša mrazy do -22 °C a nadzemná časť až do -50 °C. Darí sa mu v pôdach s vysokým obsahom humusu a živín.

Veľmi dôležité sú optimálny vodný a vzdušný režim a neutrálna pôdna reakcia. Rakytník neznáša zamokrenie, aj keď nároky na vodu pri
kultivácii sú pomerne vysoké. Je svetlomilný a pri zatienení zle rastie. Prvé rakytníkové plantáže boli založené v šesťdesiatych rokoch
minulého storočia v Sovietskom zväze. Až 90 percent porastov je na území Ázie. Len v Číne sa podľa odhadov nachádza v kultúre viac
ako jeden a pol milióna hektárov.

V pestovateľskom postupe sa využíva vegetatívne aj generatívne rozmnožovanie. Pri generatívnom sa získavajú semená rozdrvením
plodov, ktoré sa premývajú vo vode. Semená sú tmavohnedé asi 4 mm dlhé a 2 mm široké. Hmotnosť 1000 semien sa pohybuje od 10
do 12 g. Vzhľadom na prevahu samčích rastlín sa tento spôsob rozmnožovania nehodí pre veľkoplošné výsadby, ale využíva sa pri
šľachtiteľskej a introdukčnej práci.

Konár rakytníka obsypaný plodmi. Foto: I. Šalamon

Na liečebné účely sa zberajú plody. Zber prebieha v septembri a októbri alebo až v zime pri mínusových teplotách, keď sa môžu striasať
do rozprestretých plachiet. Keďže ker má pichliače, pri zbere sú potrebné rukavice.

Z nazbieraných plodov sa získava šťava, ktorá sa za čerstva spracúva na sirupy, želé a marmelády. Neodporúča sa používať kovový riad
a nástroje, aby sa pri spracovaní šťavy uchovalo množstvo obsiahnutých vitamínov. Plody môžeme aj sušiť a usušené ich pomlieť na
prášok.

Pri 6- až 7-ročných kríkoch a stromoch sa vyrezáva 1/3 − 1/2 koruny. Konáre s plodmi sa pozbierajú a odstránia sa listy. Takto upravené
vetvy sa uložia do mrazničky. Na druhý deň sa zmrznuté plody z konárov ľahko oklepú. Nečistoty sa odstránia ručne alebo cez sitá.

Pozrite si

27. júna 2024 | Ivan Šalamon

Účinné látky a liečebné využitie

Celá rastlina je bohatá na množstvo účinných látok, najvyššia koncentrácia je však v plodoch. Obsahujú karotény, vitamíny B1, B2, B3,
B6, C, E, K a iné. 100 gramov rakytníka má 1,2 g bielkovín, 5,4 g tuku, 5,7 g sacharidov, 2 g vlákniny a 83 g vody. Plody majú kyslú chuť
pre množstvo rôznych kyselín, konkrétne jablčnej, citrónovej a vínnej.

Liečivo rastliny obsahuje komplex vitamínov s biostimulačnými účinkami, ktoré výrazne podporujú imunitný systém človeka a sú
prospešné pri rekonvalescencii. Podporuje tiež tvorbu žlče a tráviacich enzýmov, stimuluje činnosť pečene a pľúc, reguluje krvný obeh.
Rakytník hojí rôzne kožné ochorenia vrátane akné a je schopný tlmiť bolesť. Rakytníkové masti tiež regenerujú tkanivá pri omrzlinách a
popáleninách. Rakytník zabraňuje taktiež vypadávaniu vlasov. Vynikajúci je na očistu organizmu od toxických splodín, ďalej rozpúšťa
hlieny, zlepšuje stav kĺbov pri reumatizme a vykazuje protinádorové účinky.

Dužina plodov obsahuje od 4 do 13 percent oleja. Má tmavooranžovú farbu, pretože obsahuje 180 − 240 mg.kg -1 karotenoidov, z toho
40 − 100 mg.kg -1 karoténu a 110 − 330 mg.kg -1 vitamínu E. Má 90 percent nenasýtených mastných kyselín dôležitých pre ľudský
organizmus.

Rakytníkový olej. Zdroj: iStock.com/Irrin0215

Rakytníkový olej obsahuje vitamíny zo skupiny A, C, E, K, B 1, B 2, B 6, P, kyselinu listovú, organické kyseliny, triesloviny a minerálne
soli. Bohatý je na esenciálne mastné kyseliny omega 3, 6 a 9. Je zdrojom vzácnej omega-7 mastnej kyseliny, ktorá sa v prírode vyskytuje
len zriedka. Táto látka je antioxidant ochraňujúci bunky pred poškodením voľnými radikálmi, a tak priaznivo ovplyvňuje stav pokožky.

Triterpénové kyseliny – kyselina ursulová a oleanolová – sú charakteristické svojimi špecifickými vlastnosťami. Majú protizápalové a 
tonizujúce účinky, pomáhajú pri hojení rán a znižovaní krvného tlaku. Obsiahnuté sú aj biologicky aktívne látky, ako sú cholín, betaín a

https://mediaboard.com/


Mediaboard Slovakia s. r. o. | mediaboard.com 28

vitamín K 1. Olej v dužine je teda v podstate prírodný koncentrát provitamínu A, vitamínu E, K a P. Z ostatných cenných látok
obsiahnutých v oleji sú to triesloviny, nezastupiteľné aminokyseliny, pektín, bioflavonoidy, steroidy a iné.

Aktuálne bol v rakytníku objavený alkaloid hippophein, z ktorého sa tvorí biologicky aktívny amín serotonín s výraznými antidepresívnymi
a protinádorovými účinkami. Pre tieto vlastnosti má rakytník významné miesto v prírodnom liečiteľstve.

Kozmetické a potravinárske využitie

Rakytníkový olej zvlhčuje kožu na tele a dodáva jej vitamíny. Ak sa pridáva do denného krému, sfarbí pokožku broskyňovým odtieňom, a
tak kryje prejavy albinizmu. Neodporúča sa osobám s tmavými škvrnami na koži, lebo ich zvýrazní. Aplikácia je však vhodná na popálenú
kožu u malých detí i dospelých.

V čerstvom stave sa chuťovo výrazné ovocie najčastejšie konzumuje po zaliatí čerstvým medom. Med vytvára prostredie, ktoré bráni
kvaseniu alebo napadnutiu plesňami. Nemusíme pridávať žiadne konzervačné prísady. Po určitej dobe sa osmotické tlaky oboch
komponentov vyrovnajú a plody sa v mede vznášajú. Užívajú sa pravidelne v malých dávkach ako liek.

Rakytníková šťava. Zdroj: iStock.com/igorr1

V súčasnosti sa u nás predávajú vynikajúce rakytníkové džúsy alebo prášková forma získaná usušením a pomletím dužiny.

Už pred dvoma storočiami boli mrazené plody spolu so smotanou považované na Sibíri za vynikajúcu lahôdku. Plodové ovocie sa tu
spracováva na likér, víno či pálenku. Vo Fínsku sa z rakytníka vyrába okrem iného aj pikantná omáčka k mäsu. V Rusku sa šťava mieša
s rozotretým cesnakom a podáva sa ako príchuť k mäsu, rybám a zelenine.

Pozrite si

30. októbra 2023 | Ivan Šalamon

Recepty

Z 3 až 5 g listov (zápar) alebo z kôry (odvar) rakytníka sa pripravuje čaj, ktorý sa pije 2-krát denne, ráno a na poludnie, vždy po jednej
šálke.

Kôru rastliny používame mladú a usušenú. Pridáva sa po 10 až 20 g denne priamo do pokrmu alebo je možná konzumácia s kyslými
mliečnymi výrobkami. Z kôry sa dá vyrobiť aj tinktúra, ktorá sa aplikuje 2- až 3-krát denne po 20 až 40 kvapiek.

Na prípravu rakytníkového sirupu potrebujeme liter šťavy z čerstvých mletých plodov (získame ju z cca 2,2 kg plodov). Za stáleho
miešania, počas ktorého pridávame 1,5 kg cukru, ju ohrejeme na 75 °C. Zmes miešame, až kým sa cukor nerozpustí. Dlhším varením
získavame stále hustejšiu tekutinu.

Na prípravu marmelády potrebujeme 250 ml šťavy z rakytníka, 80 g cukru, 5 g agaru a 100 ml vody. Z mrazených alebo čerstvých
rakytníkových bobúľ získame roztlačením pomocou lisu šťavu, ktorú prečistíme pomocou gázy. Tekutinu zmiešame s cukrom, na sporáku
pomaly privedieme do varu a zahustíme. Osobitne namočíme agar do vody pri izbovej teplote. Na panvici ho spolu so zahustenou
zmesou privedieme do varu a za stáleho miešania povaríme na miernom ohni niekoľko minút. Vznikne tak viskózna hmota, ktorú po
premiešaní nalejeme do foriem.

Ovocný nápoj z rakytníka s medom nevyžaduje tepelnú úpravu, lebo si zachováva všetky prospešné látky. Na jeho prípravu potrebujeme
100 g čerstvých alebo mrazených plodov rakytníka, 60 g tekutého medu a 300 ml vody. K drvičom rozdrveným bobuliam sa pridá med,
voda a zmes premiešame. Nápoj precedíme cez sitko alebo gázu a okamžite pijeme, nápoj totiž môžeme skladovať len jeden deň.

Upozornenie

Plody rakytníka majú laxatívny účinok, preto sa jeho konzumácia neodporúča pri náchylnosti na hnačky alebo bezprostredne po
prekonaní otravy jedlom. Vo väčšine prípadov neboli dokázané žiadne kontraindikácie, ale je optimálne jesť nie viac ako 50 gramov bobúľ
denne. Deťom starším ako jeden rok možno podať malé množstvo zriedenej šťavy z rakytníka raz denne.

Rakytníkový olej je mimoriadne užitočný pri peptických vredoch, ale bobule a šťava sú kontraindikované. Kyseliny v bobuliach výrazne
zvyšujú sekréciu žalúdočnej šťavy, čo môže vyvolať exacerbáciu, t. j. nové, opätovné prepuknutie choroby. Z rovnakého dôvodu by sa
rakytník nemal jesť, ak máte gastritídu, ochorenia pečene a pankreasu. Opatrne by sa mal rakytník používať aj pri obličkových alebo
žlčníkových kameňoch.
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Ivan Šalamon | externý redaktor

Prof. RNDr. IVAN ŠALAMON, CSc.

Ukončil štúdium odboru všeobecná biológia so špecializáciou fyziológia rastlín na Prírodovedeckej fakulte UPJŠ v Košiciach, kde od roku
1986 pracuje. Vo svojej vedeckej kariére sa zameriava na biodiverzitu, šľachtenie a prírodné látky liečivých rastlín. Od roku 1995 do roku
2002 bol vedeckým sekretárom Výskumného ústavu agroekológie v Michalovciach s možnosťou realizácie výskumných aktivít pri
veľkoplošnom pestovaní, zbere a pozberovej úprave špeciálnych plodín. V roku 1999 vypracoval pre Ministerstvo pôdohospodárstva SR
„Rozvojový program výroby a spracovania liečivých, aromatických a koreninových rastlín v SR“. Od roku 2003 pôsobí ako vysokoškolský
učiteľ na Prešovskej univerzite v Prešove s orientáciou na výučbu a aplikovaný výskum v oblasti ekológie jedinca a populácií liečivých
rastlín. V júni 2006 mu bola udelená medaila Medzinárodnej spoločnosti záhradníckych vied (International Society of Horticultural
Science: ISHS) so sídlom v Leuvene, Belgicko, za organizáciu 1. svetového sympózia o rumančeku kamilkovom pod záštitou tejto
významnej medzinárodnej organizácie. Je hlavným autorom prvých slovenských odrôd liečivých rastlín (mäty piepornej „KRISTÍNKA“ a
rumančeka kamilkového „LIANKA“), na ktoré v rokoch 2017 a 2018 vydal osvedčenia Úrad Spoločenstva pre odrody rastlín (Community
Plant Variety Office: CPVO) so sídlom v Angers, Francúzsko.

SÚVISIACE ČLÁNKY

30. januára 2022 | Ivan Šalamon

Aktuálne podujatia

Dnes je 25. októbra 2024

25 Okt

Autor: Ivan Šalamon
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V Botanickej záhrade UPJŠ v Košiciach vzniká Aleja významných osobností

TASR

KOŠICE – V Botanickej záhrade Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (UPJŠ) v Košiciach vzniká Aleja významných osobností. Prvý strom v
nej vo štvrtok slávnostne zasadil bývalý prezident SR Rudolf Schuster. Aleju sa rozhodli vytvoriť pri príležitosti Stredoeurópskeho dňa
stromov. Návštevníkom má pripomínať dôležitosť stromov a potrebu aktívnej starostlivosti o životné prostredie.

V budúcej aleji v lesoparku botanickej záhrady pribudla ako prvá višňa obyčajná kultivar Rhexii. Ide o okrasný strom s plným bielym
kvetom, ktorý kvitne zvyčajne koncom mája a nevytvára plody. „Nech len rastie pekne do výšky aj do šírky, a nech slúži všetkým tým,
ktorí sa sem prídu pozrieť a rekreovať,“ povedal pre TASR Schuster.

„Som nesmierne rád, že v čase, keď sa stretávame s mnohými necitlivými zásahmi do prírody vrátane ziskuchtivého výrubu stromov,
začíname novú tradíciu,“ uviedol riaditeľ botanickej záhrady Pavol Mártonfi. Podľa neho chcú pripomenúť význam stromov a dôležitosť
starostlivosti o životné prostredia. „Významné osobnosti určite pôjdu veľmi dobrým príkladom všetkým ostatným,“ dodal.

Stromy majú do aleje postupne vysádzať významné osobnosti zo Slovenska aj zo zahraničia. Označované budú dvojjazyčnými
informačnými tabuľkami.

„Vedenie univerzity považuje toto podujatie za významný príspevok Botanickej záhrady UPJŠ ku kultúrnej diplomacii v rámci mesta
Košice, regiónu a Slovenska,“ doplnila prorektorka pre medzinárodne vzťahy Slávka Tomaščíková.

Autor: TASR
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Exprezident Schuster zasadil prvý strom v Aleji významných osobností (FOTO)

Stredoeurópsky deň stromov sa tradične slávi v krajinách strednej Európy 20. októbra. Pri tejto príležitosti, sa vedenie Botanickej záhrady
UPJŠ rozhodlo tento sviatok osláviť založením Aleje významných osobností. Prvý strom zasadil exprezident Slovenskej republiky Dr. h.
c. Ing. Rudolf Schuster, CSc.

Zdroj: Foto: Martin Šoman, K:D

Exprezident Schuster dorazil do Botanickej záhrady okolo 10:00 hod. Po príchode pozdravil všetkých zúčastnených, pričom oplýval veľmi
dobrou náladou . Napriek pokročilému veku zvládol trasu k miestu zasadenia bez problémov.

Galéria

+ 11

Zasadená bola višňa obyčajná kultivar ‘Rhexii’ (Prunus cerasus ‘Rhexii’). Tento druh je známy svojimi plnými bielymi kvetmi, ktoré
rozkvitajú koncom mája, avšak nevytvára plody. Všetkým ďalším stromom, ktoré budú vysadené v tejto aleji, pripadne informačná tabuľa
v dvoch jazykoch.

Exprezident poznamenal že sadenie stromov a rúbanie stromov má v krvi . Následne to demonštroval, keď sa svojej úlohy bez zaváhania
zhostil, a úspešným zasadením započal novú tradíciu v Botanickej záhrade UPJŠ.

Galéria

+ 5

„ Som nesmierne rád, že v čase, kedy sa stretávame s mnohými necitlivými zásahmi do prírody, vrátane ziskuchtivého výrubu stromov,
začíname pri príležitosti Dňa stromov novú tradíciu v Botanickej záhrade UPJŠ. Postupná výsadba aleje významných osobností bude
všetkým pripomínať nevyhnutnosť aktívneho prístupu nielen významných osobností, ale aj každého z nás k ochrane životného prostredia.
Teší ma, že ako prvý prijal pozvanie na vysadenie stromu novej aleje pán prezident Rudolf Schuster, ktorý je aj nositeľom čestného titulu
Doctor honoris causa našej univerzity ,“ povedal prof. RNDr. Pavol Mártonfi, PhD., riaditeľ Botanickej záhrady UPJŠ v Košiciach.

ANKETA: Má podľa vás mesto Košice priveľa mestských častí?

NIE

ÁNO

Email

Súhlasím s pravidlami používania a ochrany súkromia.

Martin Šoman

17.10.2024 15:11

Autor: Martin Šoman
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V košickej botanickej záhrade vznikla Aleja významných osobností

Košice Spravodajstvo

Prvý strom vysadil Rudolf Schuster.

Pri príležitosti Stredoeurópskeho dňa stromov vznikla v Botanickej záhrade UPJŠ v Košiciach Aleja významných osobností. Prvý strom
vysadil bývalý prezident Rudolf Schuster, ktorý tak začal novú tradíciu vysádzania stromov významnými osobnosťami zo Slovenska či
zahraničia v univerzitnej záhrade.

„Vedenie univerzity považuje toto podujatie za významný príspevok Botanickej záhrady UPJŠ ku kultúrnej diplomacii v rámci mesta
Košice, regiónu a Slovenska,“ uviedla prorektorka pre medzinárodné vzťahy UPJŠ Slávka Tomaščíková.

Prvým vysadeným stromom je višňa obyčajná. Ide o okrasnú višňu s plným bielym kvetom, ktorá kvitne zvyčajne koncom mája a
nevytvára plody.

„Som nesmierne rád, že v čase, kedy sa stretávame s mnohými necitlivými zásahmi do prírody, vrátane ziskuchtivého výrubu stromov,
začíname pri príležitosti Dňa stromov novú tradíciu v Botanickej záhrade UPJŠ. Postupná výsadba Aleje významných osobností bude
všetkým pripomínať nevyhnutnosť aktívneho prístupu nielen významných osobností, ale aj každého z nás k ochrane životného prostredia.
Teší ma, že ako prvý prijal pozvanie na vysadenie stromu novej aleje pán prezident Rudolf Schuster, ktorý je aj nositeľom čestného titulu
Doctor honoris causa našej univerzity,“ uviedol riaditeľ botanickej záhrady Pavol Mártonfi.

Televízia Košice Spravodajstvo

×

Všetky vysadené stromy budú postupne označované dvojjazyčnými informačnými tabuľkami. Cieľom aktivity je pripomínať návštevníkom
dôležitosť stromov a potrebu aktívnej starostlivosti o životné prostredie.

„Potreba ochrany stromov vznikla už v 19. storočí, kedy americký novinár J. Sterling Morton v americkom štáte Nebraska zastával
myšlienku, že prítomnosť stromov v okolí zlepšuje klímu, ako aj pôdne vlastnosti. Na jeho podnet sa od roku 1872 slávi Deň stromov,
ktorý sa postupne rozšíril do celého sveta. Presný dátum osláv sa v jednotlivých štátoch sveta líši v závislosti od klimatických podmienok,
ktoré sú v danej krajine ideálne na vysádzanie stromov,“ uviedla univerzita.

Na Slovensku sa tento sviatok oslavuje 20. októbra. Slovenská agentúra životného prostredia doplnila, že stromy v celosvetovom
ekosystéme zohrávajú dôležitú úlohu, pretože od ich existencie závisí väčšina foriem života. Naša krajina je jednou z najlesnatejších v
Európe, pričom lesy zaberajú 41 percent celkovej rozlohy.
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Exprezident Schuster zasadil višňu v Botanickej záhrade, v Košiciach vznikla Alej významných osobností (video+foto)

17. 10. 2024

Bývalý prezident Rudolf Schuster polieva čerešňu, ktorú zasadil v Botanickej záhrade Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach
Foto: SITA/Katarína Lörincová

Tento článok pre vás načítala AI.

Katarína Lörincová

V Botanickej záhrade Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (UPJŠ) v Košiciach vysadili pri príležitosti Stredoeurópskeho dňa stromov prvý
strom do Aleje významných osobností. Okrasnú višňu obyčajnú, ktorá má biele kvety a zvykne kvitnúť koncom mája, vysadil bývalý
prezident Rudolf Schuster, ktorý bol v minulosti aj primátorom Košíc.

Exprezident by radšej posadil drienku

„S dobrým pocitom som zasadil ten strom tu v Botanickej záhrade, lebo tu je doma,“ povedal prítomným médiám. Dodal tiež, že bude rád,
ak bude pokračovateľov čo najviac.

Stromom roka 2024 sa stala hruška planá z Bošáce, nachádza sa na úpätí vrchu Lysica

„Priznám sa, radšej by som posadil drienku,“ prezradil. Zaspomínal si tiež na sadenie stromov v záhrade Prezidentského paláca, ale aj
na to, ako v minulosti sadil borovicu v Kazachstane.

Bývalý prezident Rudolf Schuster polieva čerešňu, ktorú zasadil v Botanickej záhrade Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach
Foto: SITA/Katarína Lörincová

Založením Aleje významných osobností sa vedenie Botanickej záhrady rozhodlo osláviť tohtoročný Stredoeurópsky deň stromov, ktorý sa
v našich zemepisných šírkach slávi 20. októbra. Aleja by mala návštevníkom pripomínať dôležitosť stromov i potrebu starostlivosti o
životné prostredie.

Postupne budú pribúdať ďalšie stromy

Postupne by do nej mali pribúdať ďalšie stromy, ktoré budú označované dvojjazyčnými tabuľkami. Riaditeľ Botanickej záhrady UPJŠ v
Košiciach profesor Pavol Mártonfi uviedol, že Rudolf Scuster bol jasnou voľbou na prvú osobnosť, ktorá strom vysadí.

„Pripravujeme aj ďalšie stromy a uvidíme, ako koncepciu tej aleje vyladíme z hľadiska rozloženia,“ povedal a dodal, že zloženie stromov
by z hľadiska druhov malo byť rozmanité. Ďalšie osobnosti, ktoré by mohli stromy do aleje vysádzať, prezradiť zatiaľ nechcel.

Prítomné boli aj ďalšie osobnosti

Na podujatí v Botanickej záhrade sa zúčastnili i ďalšie osobnosti, napríklad aj zástupcovia diplomatických zborov, ktorí pôsobia v
Košiciach. Zúčastnila sa generálna konzulka Maďarskej republiky Ágota Hetey, a tiež honorárny konzul Mongolskej republiky Peter
Slávik. Prišiel aj bývalý riaditeľ Botanickej záhrady Sergej Mochnacký.

„Vedenie univerzity považuje toto podujatie za významný príspevok Botanickej záhrady UPJŠ ku kultúrnej diplomacii v rámci mesta
Košice, regiónu a Slovenska,“ uviedla prorektorka UPJŠ pre medzinárodné vzťahy Slávka Tomaščíková.

Zľava: prorektorka UPJŠ pre medzinárodné vzťahy Slávka Tomaščíková, bývalý prezident Rudolf Schuster, riaditeľ Botanickej záhrady
UPJŠ v Košiciach profesor Pavol Mártonfi. Foto: SITA/Katarína Lörincová

Mártonfi pripomenul aj históriu Dňa stromov, ktorá sa začala písať v roku 1872 v Nebraske v Spojených štátoch amerických. Novinár
Julius Sterling Morton vtedy vyzval nebraské obyvateľstvo, aby vysadilo strom.

„Už vtedy si uvedomoval, aké dôležité sú stromy,“ povedal Mártinfi. Obyvateľstvo na jeho výzvu zareagovalo a v danom roku vysadilo
približne milión stromov. Deň stromov sa v rôznych končinách sveta slávi v rôzne dni, ten stredoeurópsky je 20. októbra.
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Správy  
  17. 10. 2024, 17:01, Relácia: Správy, Stanica: TA3, Vydavateľ: C.E.N. s.r.o., Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach
Dosah: 22 000 GRP: 0,49 OTS: 0,00 AVE: 17404 EUR 

[strojový prepis] …V botanickej záhrade univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach vzniká ale aj významných osobností no a pr
výstrel v nej slávnostne zasadil bývalý prezident Rudolf Schuster. Pozrite si teraz záznam rozhovoru s novinármi. Tak ja si myslím, že to
sadenie stromu, to mám odmalička v sebe.…

https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/3123781439/871e3fbc14aac4028286?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE3MzI4ODc1ODIsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6MzEyMzc4MTQzOSwidGlkIjozMDE4OX0.xJ9A5Q6z6jMtB-I0FTypEMrF9V39FlFrZY5QhYlGdrg


Mediaboard Slovakia s. r. o. | mediaboard.com 36

Schuster zasadil strom v Aleji osobností  
  17. 10. 2024, 17:21, Relácia: Tlačové besedy , Stanica: TA3, Vydavateľ: C.E.N. s.r.o., Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach
Dosah: 22 000 GRP: 0,49 OTS: 0,00 AVE: 5479 EUR 

[strojový prepis] …Schuster zasadil strom v Aleji osobností v botanickej záhrade univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach vzniká
ale aj významných osobností na prvý strom v nej slávnostne zasadil bývalý prezident Rudolf Schuster pozrite si teraz záznam rozhovoru
s novinármi tak ja si myslím že zosadenie stromu to mám odmalička v sebe aj rúbanie stromov ale suchých stromov…
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Doplnený prehľad udalostí na piatok 18. októbra  
  17. 10. 2024, 17:35, Zdroj: TASR, Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, UPJŠ

Doplnený prehľad udalostí na piatok 18. októbra

Vedúci vydania:

predpoludním: R. Turoňová

popoludní: J. Vajdeľová

----------------------------------------------------------------

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk, tel.: 0905 282 190

----------------------------------------------------------------

Technická podpora: 0905/505 721

----------------------------------------------------------------

Znovuotvorenie Gazdovského dvora s kontaktnou lúkou

Bratislava, zoologická záhrada

text

Konferencia Pôrod na Slovensku 2024 ( 17. – 19. októbra)

Bratislava, hotel NH Bratislava Gate One, Ambrušova 7

Azyl Shorts - festival krátkeho filmu (18. - 19. októbra)

Témou ročníka bude "TABU"

Banská Bystrica, Múzeum SNP

text

Jeden svet (18. – 27. október)

- festival začne dokumentárnym filmom Nepodľahnem nenávisti

Bratislava, kino Lumière, Špitálska č. 4

text

09.00 Festival Depozit (18. - 19. okóber)

Festival dostupného bývania

14.30 Otvorenie festivalu

Trnava, Pekárska č. 40

text

08.30 DOD Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach

8.30 – Oficiálne otvorenie DOD prorektorkou pre interdisciplinárne vzdelávanie a inovácie doc. PaedDr. Renátou Orosovou, PhD.

9.00 – Prezentácia fakúlt a ústavu telesnej výchovy športu na jednotlivých stanovištiach

Košice, UPJŠ, kampus, Moyzesovej č. 9
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09.30 TK ministra školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR Tomáša Druckera

Téma: Prieskum spokojnosti študentov Hodnoť.to - vyhodnotenie

Bratislava, MŠVVaM SR, tlačové centrum, Stromová č. 1

text, zvuk, live

10.00 TK nadácie Zastavme korupciu, Únie autodopravcov a Aliancie cestnej pomoci

Téma: Výzva vláde na ukončenie zmluvy so spoločnosťou SkyToll

Bratislava, Binarium, Staré Grunty č. 18

10.00 Decéniá pre život

10.00 - 100. výročie vzniku štátnych lesov vo Vranove nad Topľou

Zámutov, lesná správa, Zámutov č. 1050

13.00 - 205. výročie narodenia lesníka Jozefa Dekreta Matejovie

Vranov nad Topľou, Mestský dom kultúry, M. R. Štefánika č. 875

text

10.00 Zlatý žobrák - Medzinárodný festival lokálnych televízií

(14. - 20. októbra)

- Stretnutie lokálnych televízií spolku Lotos

- Prezentácia Kreatívneho centra Slovenskej televízie

Košice, Kasárne, Kulturpark

10.30 Program prezidenta SR Petra Pellegriniho

10.30 - Prijatie ministra zdravotníctva SR Kamila Šaška

- fototermín

11.15 - Tlačové vyhlásenie prezidenta SR

Bratislava, Prezidentský palác, Hodžovo námestie č.1

text, zvuk

10.30 TK ministra pôdohospodárstva a rozvoja vidieka SR Richarda Takáča

Tlačová konferencia ministra pôdohospodárstva a rozvoja vidieka SR Richarda Takáča za účasti generálneho riaditeľa
Pôdohospodárskej platobnej agentúry Mareka Čepka

Bratislava, MPRV SR, foyer, Dobrovičova č. 12

text, zvuk

11.00 TK ministra investícií, regionálneho rozvoja a informatizácie SR Richarda Rašiho a štátneho tajomníka MIRRI SR Michala Kaliňáka

Téma: 14 miliónová výzva pre najmenej rozvinuté regióny Strednej Európy a Rezortný deň

Medzilaborce, Mestský úrad, Mierová 326

text, zvuk
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11.00 TK ministra vnútra SR Matúša Šutaja Eštoka, prvej štátnej tajomníčky MV SR Lucie Kurilovskej, prezidenta Hasičského a
záchranného zboru Adriána Mifkoviča

Téma: Otvorenie novej Autoškoly Ministerstva vnútra SR vo Výcvikom centre Hasičského a záchranného zboru Lešť.

Po ukončení tlačovej konferencie sa uskutoční prehliadka vozidiel.

Pliešovce, Výcvikové centrum HaZZ Lešť, časť Zábava

https://maps.app.goo.gl/oL4R5chgUVfGSvLM8

text

11.30 TK podpredsedu NR SR a predsedu SNS Andreja Danka a ministra cestovného ruchu a športu Dušana Keketiho

Téma: Nové financovanie športu

Poprad, AquaCity, Športová 1397/1

Text, Zvuk, foto, video

11.45 TK hnutia Slovensko

Téma: Ficova drahota: Stanovisko k vyhláseniu Petra Pellegriniho

Bratislava, pred Prezidentským palácom, Hodžovo námestie č. 1

12.00 Otvorenie zrekonštruovanej Základnej školy Kataríny Brúderovej

- Brífing a prehliadka areálu

- Deň otvorených dverí - "Zoznámme sa"

15.00 h - Prezentácia knižnice, panelová diskusia, tvorba najdlhšej girlandy

Bratislava, ZŠ Kataríny Brúderovej, Osloboditeľská č. 1

text, zvuk

13.00 TK Nemocnice s poliklinikou svätého Jakuba, n. o.

Téma: Komponent 11: Obnova, stavebné práce (rekonštrukcia) a prístavba Pavilónu hlavný monoblok - II. etapa_

Bardejov, NsP sv. Jakuba, pavilón riaditeľstvo, 2. poschodie

text

13.00 Otvorenie výstavy: Príbeh verejného cintorína + TK

- Súčasťou výstavy je aj tlačová konferencia

Košice, verejný cintorín, Rastislavova ulica

14.00 150. výročie narodenia J. G. Tajovského (18. - 19. októbra)

Slávnostné podujatie pri príležitosti 150. výročia narodenia Jozefa Gregora Tajovského: Život musí mať cveng

- inaugurácia poštovej známky Osobnosti: Jozef Gregor Tajovský (1874 - 1940)

Banská Bystrica, Tajov

text

18.00 Dni českej kultúry 2024

Koncert zmiešaného speváckeho zboru Vysokej školy ekonomickej z Prahy Musica Oeconomica Pragensis

https://mediaboard.com/
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Košice, Evanjelický kostol, Mlynská ulica

18.00 Trnavské dni zborové (18. - 19. október)

- výročný koncert zboru Cantica nova – posledný koncert pod vedením zbormajstra Gabriela Kalapo

- koncert trnavských mestských zborov

- robotnícky spevokol Bradlan – zbormajster Andrej Rapant

- miešaný spevácky zbor Cantica Znova – zbormajster Gabriel Kalapoš

- miešaný spevácky zbor Tirnavia – zbormajster Michal Stahl

Trnava, MTF STU, aula, Ul. Jána Bottu č. 25

text, foto

19.00 780 rokov Michaloviec - hrdosti a histórie v srdci Zemplína (18. - 19. október)

Michalovce, Mestské kultúrne stredisko

19.00 Bratislavské Jazzové dni (18. - 20. október)

Bratislava, A4 Studio, Trnavská cesta č. 39

text

Správy ekonomického charakteru vydá ekonomická redakcia TASR.

Informácie o očakávaných udalostiach nájdete aj v aplikácii TASR Kalendárium na adrese kalendarium.tasr.sk

Autor: BAV
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Pomáhajú krehkým a zraniteľným  
  17. 10. 2024, Zdroj: Sestra, Strany: 8, 9, 10, Vydavateľ: Silvia Hodálová – VIUSS, Autor: Silvia Hodálová, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla

Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ
Dosah: 10 000 GRP: 0,22 OTS: 0,00 AVE: 2699 EUR 

Pomáhajú krehkým a zraniteľným

Rubrika: ZO ŽIVOTA

Starostlivosť o starého človeka je veľmi náročná. Tri ženy, ktoré vám predstavíme, svoj pracovný život zasvätili práve starostlivosti o
starých a chorých ľudí. Na svojich pracoviskách im poskytujú nepretržitú starostlivosť a opateru. Svojim pacientom/klientom sa snažia
poskytnúť nielen kvalitnú odbornú starostlivosť, ale i ľudský prístup či pohladenie. Starajú sa o ich telo i dušu a sú nápomocné pri liečení
ich fyzického i psychického zdravia. Aby sa seniori necítili osamelo, snažia sa u nich posilňovať priateľské či rodinné väzby, čo napomáha
k ich vyššiemu pocitu spolupatričnosti.

Vzhľadom na demografický vývoj našej spoločnosti a nárast podielu seniorov v nej je potrebné, aby seniori dostávali čo najkvalitnejšie
služby, ktoré im bude vedieť zabezpečiť dostatok profesionálov.

Myslím, že mám na tomto svete nejaké poslanie

Jej prvý dotyk s geriatriou bol takmer pred tridsiatimi rokmi na geriatrickom oddelení vo zvolenskej nemocnici. Významnou osobou, ktorá
ju výrazne ovplyvnila a ktorá jej vzťah ku geriatrii posilnila, bola vtedajšia vrchná sestra Evka Hrašková. Práve na geriatrii spoznala
špecifický spôsob starostlivosti a postupne aj možno nedokonalosti systému. Mgr. Denisa Šarkoziová pracuje na Oddelení dlhodobo
chorých vo FNsP F.D.R v Banskej Bystrici ako sestra pri lôžku, kam prichádzajú väčšinou chronickí pacienti po zvládnutí akútnej fázy na
doriešenie zdravotného a sociálneho stavu. Ide najmä o pacientov s poruchou mobility, po úrazoch, zlomeninách, po operáciách, náhlych
cievnych mozgových príhodách, pacientov s gastroenterálnymi problémami, infektami, či febrilnými stavmi. Podľa Denisy Šarkoziovej je
neodmysliteľnou súčasťou starostlivosti o geriatrického pacienta vhodná komunikácia, obyčajné teplé ľudské slovo, ľudský prístup a
empatia. „Moja 76 ročná maminka hovorí, že teplé ľudské slovo predstavuje päťdesiatpercentnú úspešnosť liečby, pretože krehký
bezbranný pacient je často odkázaný na našu milosť či nemilosť. A v takomto zmysle sa snažím ísť aj ja“, hovorí. Geriatrickí pacienti
často presahujú zdravotnú starostlivosť a tak zdravotníci musia riešiť kam ich pacienti pôjdu po prepustení z nemocničného liečenia. Aj
preto je nesmierne dôležitá komunikácia s príbuznými a sociálnymi pracovníkmi v rámci nemocnice. Výnimkou nie je ani úmrtie pacienta
a preto sa Denisa Šarkoziová snaží o dôstojný odchod svojich pacientov z tohto sveta. Výrazným faktorom, ktorý ovplyvňuje aj jej
ponímanie starostlivosti je etický pohľad dôstojného umierania. Za takýto pohľad vďačí hospicu Dom Božieho milosrdenstva v Banskej
Bystrici, kde osem rokov pracovala a ktoré jej pomohlo nazerať na túto oblasť trochu inou optikou.

Podľa Denisy Šarkoziovej je dobrá spolupráca zdravotníckeho tímu nevyhnutná. Pre pacientov by si želala krajšie izby, nakoľko
prostredie oddelenia a pacientskych izieb pôsobí neutešene. Nádejou je preto pre ňu výstavba novej nemocnice v Banskej Bystrici, ktorej
príprava je v plnom prúde. Podľa nej by sa tiež zišla väčšia miera poradenstva pre pacientov a ich príbuzných v oblasti následnej
starostlivosti, pomôcok, nárokov a služieb.

V januári 2010 bola jednou zo signatárok petície proti radikálnej redukcii geriatrických lôžok na geriatrickom oddelení v nemocnici vo
Zvolene. Úsilie signatárov malo pozitívnu odozvu, pretože poisťovne navýšili platby za pacientov a geriatrické oddelenie pokračovalo v
starom režime v počte 40 akútnych lôžok. „O to viac ma mrzí situácia, ktorá je aktuálne dnes, kedy Zvolen ani Banská Bystrica
nedisponujú geriatrickým oddelením“, dopĺňa.

Za najväčšiu chybu, ktorej sa systém dopustil považovala a považuje doteraz, zrušenie terénnych geriatrických sestier, nakoľko agentúry
domácej ošetrovateľskej starostlivosti podľa nej neplnia status aktívneho monitoringu. Vždy však túžila, aby bolo nejaké združenie, ktoré
by sa týmto otázkam venovalo. Aj preto je už 15 rokov predsedníčkou Sekcie sestier pracujúcich v geriatrii, organizačnej zložky
Slovenskej komory sestier a pôrodných asistentiek. To so sebou prináša odhodlanie, nadšenie, zodpovednosť, spoluprácu, víziu a
predovšetkým obetavosť ale i odriekanie. „Samozrejme, že sa vyskytli aj ťažké chvíle, kedy som myslela, že sekciu opustím, ale po
určitom čase som sa vždy vrátila „na palubu“. Na tejto ceste som stretla veľa múdrych a nadšených ľudí, pretože bez spolupráce sa
nepohnete nikam“, hovorí Denisa Šarkoziová. Činnosť sekcie spočíva v každoročnej príprave konferencie, ktorá trvá minimálne tri
mesiace, usporadúvaní rôznych školení a stretnutí v rámci výboru. Na domácej pôde sekcia spolupracuje s geriatrickými zariadeniami,
akademickými inštitúciami, odbornými zoskupeniami, či regionálnymi komorami, zo zahraničia je to Sekcia geriatrie a následnej
starostlivosti Profesnej a odborovej únie zdravotníckych pracovníkov v Českej republike.

Medzi ich najväčšie podujatia patrí medzinárodná Česko-slovenská konferencia, ktorá bola usporiadaná v novembri 2013 v Třebíči.
Členovia Sekcie sestier pracujúcich v geriatrii absolvovali vo Viedni pracovnú stáž. Taktiež boli súčasťou pracovnej skupiny o dlhodobej
starostlivosti, rozšírenej skupiny pre Štandardné preventívne, diagnostické a terapeutické postupy. V rámci InkoFóra sa zúčastňujú
stretnutí venovaným inkontinencii, prednášajú, publikujú.
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Mgr. Denisa Šarkoziová vo svojom voľnom čase, ktorého nie je veľa, najradšej číta knihy, počúva hudbu, má rada folklór, alebo ide na
prechádzku do prírody. Baterky si však najčastejšie dobíja v kruhu rodiny a priateľov. „Som človek, ktorý si myslí, že má na tomto svete
nejaké poslanie, že má zanechať nejakú stopu. Ja som tú stopu našla. Moja práca ma nesmierne baví a napĺňa a to nie je klišé“, dodáva
na záver.

Najdôležitejší je náš klient, jeho potreby a požiadavky

Začínala v NsP Galanta ako sestra pri lôžku, neskôr nastúpila do Domu opatrovateľskej služby, ktorého zriaďovateľom bol MNV –
Obecný úrad Dolné Saliby. V zariadení pracovali len štyria zamestnanci – kuchárka, sestra, vedúca zariadenia a upratovačka/kurička v
denných zmenách. Spočiatku dokázali zabezpečiť starostlivosť o 12 klientov, ktorí nevyžadovali nepretržitú starostlivosť. V prípade
potreby zamestnanci odbiehavali z domu v noci a počas víkendov. Zariadenie sa neskôr reprofilizovalo na Domov dôchodcov a
deliminovalo pod Okresný ústav sociálnych služieb v Galante. Začalo sa s prístavbou pre kapacitu 40 osôb. V tom období sa Mgr. Milada
Floriánová stala hlavnou sestrou. Vďaka tejto pozícii získala cenné manažérske skúsenosti. Dnes ako riaditeľka Domova dôchodcov a
domova sociálnych služieb pre dospelých v Seredi zabezpečuje chod celého zariadenia, snaží sa o príjemné, bezpečné a motivačné
pracovné prostredie pre svojich zamestnancov. „Víziou nášho zariadenia je zabezpečiť kvalitný život pre našich prijímateľov sociálnych
služieb na základe ich možností a schopností, dokázať im vyčariť úsmev na tvári“, hovorí Milada Floriánová.

Zariadenie pre seniorov s kapacitou 40 lôžok poskytuje starostlivosť klientom prevažne s dg. demencia, Parkinsonova choroba, po
cievnej mozgovej príhode, amputácii dolnej končatiny. Domov sociálnych služieb s kapacitou 45 lôžok má v starostlivosti klientov s
mentálnou retardáciou, stavoch po náhlej cievnej mozgovej príhode, poúrazových stavoch a sklerózou multiplex. V špecializovanom
zariadení sa nachádzajú klienti s ťažkou demenciou, Alzheimerovou chorobou, schizofréniou či ťažkou mentálnou retardáciou. Kapacita
tohto úseku je 30 lôžok. Ako jediné zariadenie v pôsobnosti Trnavského samosprávneho kraja poskytujú zdravotnú starostlivosť v
rozsahu ošetrovateľskej starostlivosti a tiež úspešne získali certifikát kvality ISO 9001 : 2016.

Riaditeľka úzko spolupracuje s príbuznými klientov, uvedomuje si zodpovednosť a dôveru, s ktorou im príbuzní odovzdávajú svojich
najbližších. „Na základe nášho dobrého vzťahu, ktorí sme si vybudovali s príbuznými, sa nám neboja povedať svoje výhrady, postrehy,
prípadne návrhy, ktoré majú. Pre nás všetkých je najdôležitejší náš klient, jeho potreby a požiadavky“, dodáva.

Na základe Malých projektov cezhraničnej spolupráce Interreg spolupracujú i s troma zariadeniami z južnej Moravy a navzájom sa s
klientmi navštevujú. V zariadení majú počas celého roka neskutočné množstvo aktivít. Dokonca sa neobávajú svojich klientov zobrať na
výlet. A nie hocikam. Minulý i tento rok boli v Chorvátsku na ostrove Rab. „Tento výlet bol aj pre mňa výnimočným zážitkom, najmä vidieť
ich radosť, nadšenie, spokojnosť a vďačnosť. Klienti zo zážitkov z výletov a akcií majú aktívny a krásny život. Život v našom zariadení sa
točí okolo našich klientov a myslím to doslova. Každý kto k nám príde prvý raz, tú atmosféru vidí a cíti“, hovorí riaditeľka.

Jedným dychom dodáva, že ich zariadenie disponuje kvalitným odborným a ľudským personálom, ktorému sa snaží zabezpečiť
rôznorodé školenia a pomôcky, ktoré im uľahčujú náročnú prácu. Keďže zariadenie má už 52 rokov, snaží sa vždy niečo prerobiť, upraviť
a prispôsobiť potrebám, v čom im pomáhajú sponzori a obchodní partneri.

Pre lepší chod zariadenia by si vedela predstaviť viac opatrovateliek. Aj preto sa snaží prezentovať ich zariadenie a potrebu
pomáhajúcich profesií. Podľa nej je nutné zmeniť povedomie ľudí o sociálnych zariadeniach. Odkázaných starých ľudí každým rokom
pribúda a preto je potrebné podľa riaditeľky stavať ďalšie zariadenia.

Rada relaxuje pri kvetoch a záhradke. Miluje svoju rodinu a chvíle strávené s deťmi a vnúčatami. Ak má Milada Floriánová náročný a
stresujúci deň, zájde na špecializovaný úsek, kde jej klienti dobijú baterky. Dávajú jej neskutočnú energiu. „Moja práca je mojím
koníčkom. Myslím si, že ju robím dobre a mojím snom bolo byť v pozícii, kde môžem chod, vývoj a smer zariadenia ovplyvniť. Sen sa mi
splnil na sto percent“.

Vážim si dôveru mojich kolegov

Svoju pracovnú kariéru začínala ako dialyzačná sestra na dialyzačnom stredisku v Košiciach. V pomerne mladom veku sa stala
staničnou sestrou, dnes je jej srdcovkou geriatria. PhDr. Eva Zacharová Vojanská pôsobí ako vedúca sestra na Klinike gerontológie a
geriatrie LF UPJŠ v Nemocnici sv. Michala, a. s, ktorá sa v roku 2019 zlúčila s Leteckou vojenskou nemocnicou. Na pracovisku spolu s
kolegami poskytujú špecifickú zdravotnú starostlivosť predovšetkým zložkám rezortov ministerstva obrany a vnútra. Vzhľadom na
geriatrickú špecializáciu ide najmä o bývalých vojakov a policajtov v dôchodkovom veku, ale taktiež civilných pacientov, ktorí sú prevažne
polymorbídni. Klinika gerontológie a geriatrie sa špecializuje na vekové zmeny organizmu starnúceho a starého človeka v kontexte so
životným prostredím seniora a jeho sociálnym stavom.

Zamestnanci kliniky zisťujú spokojnosť so starostlivosťou pomocou štandardných dotazníkov, v ktorých pacienti vyjadrujú väčšinou 
pochvalné hodnotenia na personál, často dostávajú aj ďakovné listy, milé gratulácie k sviatkom, básničky, či ručne vyrobené darčeky. 
„Osobne pozitívne vnímam, ak sa k nám pacienti vracajú so žiadosťou o opakované hospitalizácie alebo si nás vyberú na základe 
odporúčania svojich známych. Väčšinou ide o pozitívne odozvy, ktoré nás potešia, pobavia a dávajú signál, že to, čo robíme má zmysel. 
Negatívne reakcie som sa naučila vnímať ako príležitosť na sebareflexiu a možnosť posunúť sa vpred“, dodáva Eva Zacharová Vojanská.
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Počas výkonu svojej profesie sa stretla s mnohými príbehmi a osudmi. Rada si spomína na staršieho pacienta, ktorý bol na oddelení
opakovane hospitalizovaný pre Alz heimerovu chorobu. Jeho slabosťou bolo neustále manipulovať s plienkovými nohavičkami, ktoré nosil
pre inkontinenciu. Jedno ráno po príchode na izbu našla pána sedieť v kresle a dlážka bola pokrytá malými kúskami roztrhaných
plienkových nohavičiek. Pacient s milým úsmevom poznamenal: „Sestrička, pozrite ako krásne sneží“ (smiech).

Napriek svojej riadiacej pozícii nepociťuje voči kolegom pocit nadradenosti ani povýšenectva. Na oddelení fungujú ako rodina, navzájom
si pomáhajú, spoločne si vypijú kávu bez ohľadu na to, kto v akej pozícii pracuje. Kolegom sa snaží zabezpečiť čo najlepšie podmienky
pre výkon kvalitnej práce, na konci ktorej je spokojný a zdravší pacient. Ako sama hovorí, má prílišný zmysel pre zodpovednosť. „Aby
naše pracovisko fungovalo ako hodinky, potrebujem byť pri všetkom čo považujem za dôležité, riešim mnoho problémov na oddelení aj
mimo neho. Vážim si dôveru mojich kolegov, ak sa na mňa obrátia o pomoc, snažím sa ich nesklamať“, dopĺňa Eva Zacharová Vojanská.

13 rokov ako externá učiteľka vyučuje klinické predmety v odboroch diplomovaná všeobecná sestra, praktická sestra a sanitár. Hovorí, že
študenti sú pripravení tak, ako kvalitné sú učebné osnovy, aký prístup zvolí pedagóg a ako k celému štúdiu pristupuje samotný študent.
Tvrdí, že študenti sa radšej učia praktické výkony než teóriu, preto sa ich snaží aj príkladmi z praxe uviesť do problematiky
ošetrovateľstva.

Podľa Evy Zacharovej Vojanskej je nevyhnutné investovať do skvalitnenia pracovného prostredia v zdravotníckych zariadeniach.
Potrebné je taktiež prehodnotiť personálne normatívy s väčším dôrazom na náročnosť jednotlivých medicínskych odborov. Posilniť,
prípadne ohraničiť kompetencie sestier s kladením dôrazu na vykonávanie odborných činností sestrou a základnej ošetrovateľskej
starostlivosti inými zdravotníckymi profesiami. Dodáva, že aj napriek náročnej ekonomickej situácii v zdravotníctve sa vedenie ich
nemocnice snaží postupnými krokmi uspokojovať nároky pacientov, aby sa počas hospitalizácie cítili čo najkomfortnejšie či reflektovať na
potreby zamestnancov. Nedávno sa podarilo zmodernizovať aj geriatrické oddelenie. Podľa Evy Zacharovej Vojanskej je dôležité venovať
čas i mimopracovným aktivitám s kolektívom na dobitie bateriek.

Najradšej trávi svoj voľný čas s rodinou doma či na chalupe. S manželom relaxuje pri turistike, tanci, dobrej hudbe, filme alebo počas
spoznávania sveta. Rodičom vďačí za výchovu, vzdelanie a tiež prácu, ktorú má veľmi rada.

Eva Zacharová Vojanská na záver dodáva: „Prajem každému aspoň raz zažiť ten neopísateľne hrejivý pocit, keď zachránite pacienta.
Vtedy si vždy uvedomím, že som si vybrala správne“.

Autor: Silvia Hodálová
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V botanickej záhrade vznikla nová alej

Anton Gbur, moderátor:

Sviatok stromov oslávili v košickej botanickej záhrade vysadením aleje významných osobností. Tradíciu začal prezident Rudolf Schuster.
Postupne by v nej mali pribúdať aj ďalšie dreviny.

Miriam Palková, redaktorka:

Prvým vysadeným stromom v lesoparku botanickej záhrady je okrasná višňa. Osobne ju zasadil prezident a bývalý primátor Košíc Rudolf
Schuster.

Rudolf Schuster, bývalý prezident SR:

S dobrým pocitom som zasadil ten strom. Nech rastie pekne do výšky, do šírky a nech slúži všetkým tým, ktorí sa sem prídu pozrieť.

Miriam Palková, redaktorka:

Ale aj významných osobností v košickej botanickej záhrade založili pri príležitosti Stredoeurópskeho dňa stromov.

Pavol Mártonfi, riaditeľ Botanickej záhrady UPJŠ v Košiciach:

Uvažovali sme nad tým, ako si pripomenúť tento už vlastne viac ako storočný sviatok a ako povedať ľuďom, že v dnešnej dobe, keď
dochádza k rôznym zásahom do prírody, ktoré sú vôbec nechcené a pod. tak ako povedať ľuďom, že tie stromy a život je to
najdôležitejšie, čo máme.

Slávka Tomaščíková, prorektorka pre medzinárodné vzťahy, UPJŠ:

Bude to prezidentská, ale môžu to byť rôzni reprezentanti aj z diplomatického zboru, nemusia to byť priamo vždy len prezidenti, ale určite
ten stredoeurópsky element, ktorým sme dnes začínali, že teda Stredoeurópsky deň stromov bude ten počiatok.

Miriam Palková, redaktorka:

Všetky vysadené stromy budú postupne v aleji označené dvojjazyčnými informačnými tabuľami s fotkami osobností, ktoré ich zasadili.
Miriam Palková, Slovenská televízia.
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Exprezident s lopatou v ruke

Rastislav Iliev, moderátor

No a mimoriadne aktívny je aj bývalý prezident Rudolf Schuster, ktorý chytil do rúk lopatu. V košickej botanickej záhrade totiž zasadil prvý
z radu stromov v budúce alej významných osobností.

Katarína Cimborová, tredaktorka

Bývalá hlava štátu je častým návštevníkom košickej botanickej záhrady. Rudolf Schuster tam však prvýkrát vlastnoručne posadil strom.

Rudolf Schuster, bývalý prezident

Prvá lopata. Viete ja naprávam teraz to čo som spáchal na hlavnej, keď som rúbal v 96. tie stromy, ktoré poškodzovali kanalizáciu.

Katarína Cimborová, tredaktorka

Keď už raz mal exprezident lopatu v rukách, nenechal si ju vziať.

Slávka Tomaščíková, prorektorka pre medzinárodné vzťahy UPJŠ v Košiciach

Pôvodný plán bol, že prihodí symbolicky jednu lopatu.

osoba

Dobre.

Rudolf Schuster, bývalý prezident

Nie, tak aby som mal istotu, že to nevyberiete.

Zuzana, návštevníčka Botanickej záhrady UPJŠ v Košiciach

No, úžasné je to úžasné je to. Úžasne charizmatický človek.

Katarína Cimborová, tredaktorka

Pre Rudolfa Schustera vybrali okrasnú višňu odrody Rexi nenáročnú na pestovanie. Sám by však radšej zvolil iný druh stromu.

Rudolf Schuster, bývalý prezident

Vyznám sa, radšej by som sadil drienku.

Katarína Cimborová, tredaktorka

Ako sa darí zasadenej višni exprezident určite príde skontrolovať. Stromy, ktoré so zahraničnými návštevami sa dejú v prezidentskej
záhrade v Bratislave, keď zastával úrad, už však pod kontrolou nemá.

Rudolf Schuster, bývalý prezident

To už je história ale chvalabohu, že tie stromy sú. Lebo hlásia mi, že tam chodia ľudia aj zo zahraničia, že si tam každý nájde za svoju
krajinu ten svoj strom a toho prezidenta, ktorý tu práve bol.

Katarína Cimborová, tredaktorka

Myšlienka vytvoriť aleju významných osobností sa spája so stredoeurópskym dňom stromov, ktorý si pripomenieme túto nedeľu 20.
októbra. Zdôrazňuje význam stromov a starostlivosti o životné prostredie.

Slávka Tomaščíková, prorektorka pre medzinárodné vzťahy UPJŠ v Košiciach

Radi by sme pokračovali prezidentmi susedných krajín, ak to bude možné.
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Pavol Mártonfi, riaditeľ Botanickej záhrady UPJŠ v Košiciach

Pripravujeme teda aj ďalšie stromy a uvidíme ako tú koncepciu tej aleje potom vyladíme z hľadiska druhového zloženia.

Katarína Cimborová, tredaktorka

Pred cestou späť z lesoparku, upozornili bývalú hlavu štátu, že na trase sú schody a Schuster, ktorý v januári oslávil deväťdesiatku na to
reagoval so sebe vlastným humorom.

Rudolf Schuster, bývalý prezident

Noa, veď schody, keď nie sú do neba, tak beriem.

Katarína Cimborová, tredaktorka

Katarína Cimborová, ta3.
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Méhekkel zárja idei kiállításai sorát a kassai botanikus kert

A méhészetet bemutató kiállítás nyílt a kassai botanikus kertben. Az intézmény idei utolsó tárlatának különlegessége egy üvegből készült
kaptár, amely a méhek mindennapi életébe enged bepillantást a látogatóknak.

Fotó: TASR

A kiállítás egyebek mellett a méhészethez kapcsolódó eszközöket, berendezéseket mutat be, a múltból és napjainkból egyaránt.
Kísérőprogramok is kapcsolódnak hozzá, munkanapokon az alapiskolásokat várják alkotóműhelyekkel, mézkóstolással, tematikus
beszélgetésekkel és képzőművészeti versennyel annak kapcsán, miért jobb az élet méhekkel, mint nélkülük.

Az alapiskolás diákok kifejezésre juttathatják elképzeléseiket a méhek életéről. Minden elkészült alkotást bemutatunk, a kiállítás ideje
alatt az előtérben kapnak helyet”

– tájékoztatott Pavol Mártonfi, a kassai Pavol Jozef Šafárik Egyetem (UPJŠ) botanikus kertjének igazgatója.

A hétvégén a kaptárak, illetve más méhészeti eszközök készítői mutatják be mesterségüket. A látogatók előadásokat hallgathatnak a
méhészetről, az apiterápiáról vagy az invazív rovarfajokról, megismerkedhetnek a mézsör előállításával, de a mézeskalácsok készítését
és díszítését is kipróbálhatják.

Az előadások egyike az ázsiai lódarazsakról szól, azonosításukról és terjeszkedésük megakadályozásáról. „Nagyon aktuális feladat
ellenőrzés alatt tartani az ázsiai lódarazsak terjeszkedését, amelyek nemcsak a házi méhekre jelentenek nagy veszélyt, hanem ha
elszaporodnak, a rovarok biodiverzitására is az országban”

– magyarázta Robert Gregorek, az intézmény haszon- és díszflóra részlegének vezetője.

Az érdeklődők elbeszélgethetnek a szlovák méhészszövetség helyi képviselőivel, tagjaival, vásárolhatnak mézet és más méhészeti
termékeket, vagy gyertyát készíthetnek méhviaszból.

Bár október elejétől a botanikus kert már téli üzemmódban működik, a kiállítás végéig, október 27-ig meghosszabbított nyitvatartási
idővel várják a látogatókat, az üvegházak 15.00 óráig, a külső terek pedig 17.00 óráig tekinthetők meg.

Forrás

Autor: ma7
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Exprezident s lopatou v ruke. V novej Aleji významných osobností zasadil prvý strom

Slovensko Zahraničie Ekonomika Regióny Šport Tlačové besedy Spoločnosť Auto-Moto Zdravie News in English

štvrtok 24. 10. Kvetoslava

ta3/Katarína Cimborová

17.10.2024 19:17

Bývalý prezident chytil do rúk lopatu. Rudolf Schuster v košickej botanickej záhrade zasadil prvý z radu stromov v budúcej Aleji
významných osobností.

Bývalá hlava štátu je častým návštevníkom košickej botanickej záhrady. Rudolf Schuster tam však prvýkrát vlastnoručne posadil strom.

„Prvá lopata. Viete ja naprávam teraz to, čo som spáchal v 96tom na Hlavnej, keď som rúbal tie stromy, ktoré poškodzovali kanalizáciu,“
povedal Rudolf Schuster, bývalý prezident.

Keď už raz mal exprezident lopatu v rukách, nenechal si ju vziať.

„Pôvodný plán bol, že prihodí symbolicky jednu lopatu,“ hovorí Slávka Tomaščíková, prorektorka pre medzinárodné vzťahy UPJŠ v
Košiciach.

„Úžasné je to, úžasné. Je to charizmatický človek,“ pochválila prezidenta návštevníčka botanickej záhrady.

Pre Rudolfa Schustera vybrali okrasnú višňu odrody Rhexií nenáročnú na pestovanie. Sám by však radšej zvolil iný druh stromu.

„Priznám sa radšej by som sadil drienku,“ poznamenal Schuster.

Bývalý slovenský prezident Schuster exkluzívne pre ta3: Ako si spomína na deň inaugurácie?

Stredoeurópsky deň stromov

Ako sa darí zasadenej višni, exprezident určite príde skontrolovať. Stromy, ktoré so zahraničnými návštevami sadil v prezidentskej
záhrade v Bratislave, keď zastával úrad už však pod kontrolou nemá.

„To už je história, ale chválabohu, že tie stromy sú lebo hlásia mi, že chodia tam aj zo zahraničia. Každý nájde za svoju krajinu ten svoj
strom a toho prezidenta, ktorý tu práve bol,“ dodal prezident.

Myšlienka vytvoriť Aleju významných osobností sa spája so Stredoeurópskym dňom stromov, ktorý si pripomenieme túto nedeľu - 20.
októbra. Zdôrazňuje význam stromov a starostlivosti o životné prostredie.

„Radi by sme pokračovali prezidentmi susedných krajín, ak to bude možné,“ informuje Tomaščíková.

„Pripravujeme teda aj Ďalšie stromy a uvidíme ako tú koncepciu aleje potom vyladíme z hľadiska druhového zloženia,“ doplnil riaditeľ
Botanickej záhrady UPJŠ v Košiciach Pavol Mártonfi.

Pred cestou späť z lesoparku upozornili bývalú hlavu štátu, že na trase sú schody a Schuster, ktorý v januári oslávil 90 na to reagoval so
sebe vlastným humorom: „Keď nie sú do neba, beriem!“.

Pozrite si rozhovor s bývalým prezidentom z košickej botanickej záhrady:

Autor: Katarína Cimborová
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V botanickej záhrade vznikla nová alej

Janette Štefánková, moderátorka:

V botanickej záhrade Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach oslávili sviatok stromov založením aleje významných osobností.
Tradíciu začal prezident Rudolf Schuster vysadením okrasnej višne. Postupne by do nej mali pribúdať ďalšie dreviny, ktoré zasadia
významné slovenské aj zahraničné osobnosti.

Rudolf Schuster, bývalý prezident SR:

S dobrým pocitom som zasadil strom, nech len rastie pekne do výšky, do šírky a nech slúži všetkým tým, ktorí sa sem prídu pozrieť.

Osoba:

Je to prezidentská alej, môžu to byť rôzni reprezentanti aj z diplomatického zboru, nemusia to byť priamo vždy len prezidenti.
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Létrehozzák a Hírességek alléját a kassai botanikus kertben

Fotó: TASR/Roman Hanc

Megosztás

Létrehozzák a Hírességek alléját a kassai Pavol Jozef Šafárik Egyetem Botanikus Kertjében, az első fát csütörtökön, a fák közép-európai
napján ültette el Rudolf Schuster volt államfő. A fasor a környezetről való gondoskodást hivatott szimbolizálni a látogatók számára.

Rudolf Schuster Rhexia meggyfát, egy termést nem hozó, fehéren virágzó díszfát ültetett. „Csak szépen lombosodjon, terebélyesedjen,
mindenki örömére, aki ide látogat” – mondta a TASR-nek Schuster.

„Nagyon örülök, hogy egy ilyen új hagyományt teremtünk, különösen azért, mert manapság sokszor tapasztalunk a haszonért
végrehajtott fakivágásokat és érzéketlen beavatkozásokat a természetbe” – jelentette ki Pavol Mártonfi, a botanikus kert igazgatója. „Az
ismert személyiségek nyilván jó példát mutatnak másoknak” – tette hozzá.

A fasorba ismert szlovákiai és külföldi személyiségek ültetnek majd fákat, melyeknél kétnyelvű táblákat helyeznek el.

„A kassai egyetem vezetése úgy tekint erre az eseményre, mint az egyetemi botanikus kert hozzájárulására a kulturális diplomáciához a
régióban és az országban” – tette hozzá Slávka Tomaščíková nemzetközi kapcsolatokért felelős rektorhelyettes.

A cikk szerzői
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Létrehozzák a Hírességek sétányát a kassai botanikus kertben

Létrehozzák a Hírességek sétányát a kassai Pavol Jozef Šafárik Egyetem botanikus kertjében, az első fát csütörtökön, a fák
közép-európai napján ültette el Rudolf Schuster volt államfő. A fasor a környezetről való gondoskodást hivatott szimbolizálni a látogatók
számára.

TASR-HÍR

Rudolf Schuster Rhexia meggyfát, egy termést nem hozó, fehéren virágzó díszfát ültetett. „Csak szépen lombosodjon, terebélyesedjen,
mindenki örömére, aki ide látogat” – mondta a TASR-nek Schuster.

„Nagyon örülök, hogy egy ilyen új hagyományt teremtünk, különösen azért, mert manapság sokszor tapasztalunk a haszonért
végrehajtott fakivágásokat és érzéketlen beavatkozásokat a természetbe” – jelentette ki Pavol Mártonfi, a botanikus kert igazgatója. „Az
ismert személyiségek nyilván jó példát mutatnak másoknak" - tette hozzá.

A fasorba ismert szlovákiai és külföldi személyiségek ültetnek majd fákat, melyeknél kétnyelvű táblákat helyeznek el.

„A kassai egyetem vezetése úgy tekint erre az eseményre, mint az egyetemi botanikus kert hozzájárulására a kulturális diplomáciához a
régióban és az országban” - tette hozzá Slávka Tomaščíková nemzetközi kapcsolatokért felelős rektorhelyettes.

(tasr)

nyitókép: Facebook

Autor: FatCamel.sk
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