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Kosicki lekari dokazali nie€o neuveritelné. Ako prvi na svete vykonali unikatnu operéciu srdca
Lucia Bicekova « 09 oktéber 2024, 08:39

V kosickom VUSCH vykonali prvti unikatnu operaciu srdca

Foto: vusch.sk

Kardiochirurgicky tim Vychodoslovenského tstavu srdcovych a cievnych chordb (VUSCH) v Kosiciach a Lekarskej fakulty UPJS dosiahol
svetové prvenstvo v oblasti srdcovej chirurgie. Ako prvi na svete UspesSne vykonali operaciu, pri ktorej pacientovi vytvorili nova pldcnu
chlopniu z jeho vlastného tkaniva. Si¢asne vymenili poskodenu aortalnu chlopriu za pévodnu pficnu chlopriu.

Jednou z hlavnych vyhod tejto

modifikovanej operacnej

, ktord nadvazuje na uz existujucu Rossovu operaciu,

je to, Ze pacient nebude musiet

doZivotne podstupovat antikoagulaénu liecbu

. Vytvorenie chlopne z vlastného tkaniva zaroven znizuje riziko infekcie v budicnosti

a pacient tak nema v tele ziadne cudzie teleso &i tkanivo.

Operacia tiez minimalizuje néklady, pretoze na vyrobu chlopfiovych nadhrad sa nepouziva ziadny
§

V kosickom VUSCH plati zakaz navétev. Dovodom je nepriazniva epidemiologicka situacia

.Rossova operacia ako taka sa vo svete realizuje, avSak okrem nasho Ustavu ju na Slovensku u dospelych nerobia nikde. Teda v tomto
pripade sme prvykrat na svete vymodelovali novl plficnu chlopriu z vlastného osrdcovnika pacienta namiesto Standardne pozivaného
tzv. homograftu (od darcu) alebo biologickej chlopnovej nahrady. Je to taky pomyselny vrchol technickej zlozitosti. Vela chirurgov na
svete tlto operaciu nerobi, je totiz technicky naro€na a, samozrejme, rizikova

uviedol kardiochirurg Adrian Kolesar, ktory spolu s dvoma ¢eskymi kolegami modifikoval Rossovu operaciu.

Samotny zakrok trval priblizne osem hodin a vykonavali ho dva timy v dvoch operacnych séalach. Po¢as zakroku prebehla explantacia
poskodenej aortalnej chlopne a jej vymena za plicnu chlopriu

,S
S pacientami rehabilituje umela inteligencia. KoSicka nemocnica predstavuje prelomovu lieCbu

Pre 35-ro€ného pacienta, ktorému bol zakrok vykonany, operacia znamena plnohodnotny zivot bez potreby denného uzivania liekov.
Pacient zddraznil, Ze prave absencia dozivotnej lieCby bola pre neho kli¢ovym faktorom pri rozhodovani sa pre tento zakrok.

.Na realizaciu takéhoto zakroku potrebujete naozaj tych najlepSich z najlepsich, ak sa to vSak podari, ¢o je nepochybne tento pripad,

dodal kardiochirurg a generalny riaditef VUSCH

Stefan
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Kardiochirurg Sabol: Roboticka chirurgia nie je budicnostou, ale aktuélnou realitou dneska
V Saci operuju pacientov z celého Slovenska.

Generalny riaditel Kardiocentra AGEL Kosice-Saca, kardiochirurg a univerzitny profesor FRANTISEK SABOL v rozhovore opisuje, aké
vyhody ma roboticka chirurgia. Vysvetluje tiez ako pracuje operacny robot.

"Ramena robota da Vinci st len telemanipulatormi - teda akymisi predizenymi rukami chirurga a asistenta. Cinnost robota nie je
autonémna. Cely vykon, kazdy pohyb inStrumentov robota riadi operatér. Optika robota umoznuje mimoriadne detailny pohfad na
operacné pole, a to v 3D zobrazeni, pohyb inStrumentov je vdaka softvérovej korekcii absolutne presny a bez akéhokolvek chvenia. V
Saci mame k dispozicii najnovsi model operagného robota da Vinci Xi," vysvetluje znamy kardiochirurg.

Aktualne je na Slovensku $est nemocnic s robotickymi programami vratane Kardiocentra AGEL Kosice-Saca a jeho sesterskej
Nemocnice AGEL Kosice-Saca.

V rozhovore sa okrem iného doéitate aj: Ci mozno prirovnat operaéného robota k autonémne jazdiacim automobilom, ako pracuje robot
da Vinci, prego &innost robota nie je autondmna, kolko da Vinci stoji, o kolko skracuje robotika dizku pobytu pacienta v nemocnici.

Minuly tyzdef ste sa aktivne zGgastnili Ta3 konferencie - Zdravotnictvo, ktora sa konala v Bratislave. Comu bola konferencia venovana a
v akom tematickom bloku ste diskutovali?

Prestizne podujatie organizované Ta3 bolo venované aktualnym problémom slovenského zdravotnictva, pre ilustraciu uvediem niektoré
diskutované témy, napriklad plan obnovy a vystavba novych nemocnic, situacia na trhu s liekmi v SR, prevencia a screeningy, pravne
aspekty kradeZe identity. Ja som sa ztc¢astnil diskusného bloku s ndzvom Roboticka chirurgia, budicnost mediciny.

Ktori odbornici sa diskusie na tdto vysostne aktuélnu tému zdcastnili? Dospeli ste k nejakym spoloénym zéverom?

Mojimi spoludiskutujicimi boli MUDr. Viadimir Balaz, PhD., predseda zdravotnickeho vyboru NR SR a prednosta Il. urologickej kliniky
SzU, zdravotnicky analytik Martin Smatana, predseda SLK MUDr. Jaroslav Simo, PhD. a MUDr. Pavla Svobodova, Ph.D, prednostka
Gynekologickej kliniky 3. LF UK a UVN. Zhodli sme sa jednoznaéne, Ze roboticka chirurgia nie je budicnostou, ale velmi aktualnou
realitou dneska.

Je mozné s uréitym zjednodusenim prirovnat opera¢ného robota k autonémne jazdiacim automobilom, ktoré sami ovladaju auto a Sofér
len dozera na spravnost jazdy?

Nie. Ramena robota da Vinci st len telemanipulatormi - teda akymisi predizenymi rukami chirurga a asistenta. Cinnost robota nie je
autonémna. Cely vykon, kazdy pohyb inStrumentov robota riadi operatér. Optika robota umoznuje mimoriadne detailny pohlad na
operacné pole, a to v 3D zobrazeni, pohyb instrumentov je vd'aka softvérovej korekcii absolutne presny a bez akéhokolvek chvenia. V
Saci mame k dispozicii najnovsi model operadného robota da Vinci Xi.

Ta3 konferencia - Zdravotnictvo, ktora sa konala v Bratislave. (zdroj: Archiv)
V kolkych slovenskych nemocniciach je roboticka chirurgia?

Aktualne je na Slovensku 6 nemocnic s robotickymi programami, a to: Fakultnd nemocnica s poliklinikou FDR Banska Bystrica,
Univerzitna nemocnica Martin, Ustredna vojenska nemocnica Ruzomberok, Nemocnica Bory, $pecializovana nemocnica Kardiocentrum
AGEL Kosice-Saca a nedavno zadali operovat aj v nasej sesterskej Nemocnici AGEL Kosice-Saca, ktora je véeobecnou nemocnicou. S
potesenim moézem konstatovat, Ze spustili program robotickych gynekologickych, chirurgickych a spustaju aj program urologickych
operacii. Pristroj v hodnote 2.5 mil. € bude tak v Saci vyuZity vo viacerych programoch, v prospech nasich pacientov.

Aka je situdcia s vyuzivanim robota da Vinci v kardiochirurgii? Verejnostou zarezonovali rézne spochybriujice komentare.

Viacero ,pseudoerudovanych odbornikov* na Slovensku verejne prezentuje na réznych férach, ze takéto vykony su doslova zakazané.
Mozno, Ze na vine je iba ich nedostatoéna znalost cudzich jazykov, pretoZze vo verejne dostupnej odbornej literatiire sa moze kazdy
doditat, Ze ro¢ne sa vo svete vykona 2700 takychto, podla nich ,zakazanych®, operacii, pricom len v Eurépe je okolo 40 centier robotickej
kardiochirurgie. Na naSej klinike operujeme pacientov z celého Slovenska, je jedinou a unikatnou v tomto smere na Slovensku. O
postaveni a budicnosti kardiochirurgie Gplne hovori aj skutoénost, Ze nedavno bola v odbornej literatlire zverejnend sprava o prvej
Uspesnej roboticky asistovanej transplantacii srdca.
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Prof. MUDr. FrantiSek Sabol, PhD., MPH, MBA

Generalny riaditel Kardiocentra AGEL Kosice-Saca, prednosta Kliniky srdcovej a cievnej chirurgie UPJS LF a KCE, kardiochirurg a
univerzitny profesor, ktory v rekordne kratkom &ase so svojim timom vybudoval a otvoril prestizne Kardiocentrum AGEL v Kosiciach-Saci.

Stal pri zrode a viac ako 17 rokov viedol jedno z najuspe$nejSich zdravotnickych zariadeni na Slovensku - Vychodoslovensky Ustav
srdcovych a cievnych choréb v KoSiciach, kde zalozil Kliniku kardiochirurgie a 13 rokov bol jej prednostom. Ma bohaté skisenosti s
riadenim stoviek zamestnancov, ako aj zna¢né pedagogické a vedecké skisenosti.

Niekolko rokov bol prodekanom Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Pracoval ako kardiochirurg na
renomovanych medzinarodnych pracoviskach. Profesor Sabol je ¢lenom Slovenskej lekarskej komory, Slovenskej kardiologickej
spoloénosti, Ceskej spoloénosti kardiovaskularnej chirurgie. Je dlenom Vedeckej rady AGEL a Vedeckej rady UPJS LF v Kosiciach.

V rokoch 2012 — 2021 bol hlavnym odbornikom MZ SR pre kardiochirurgiu, bol tiez ¢lenom Vedeckej rady MZ SR. Aktualne je krajskym
odbornikom MZ SR pre kardiochirurgiu.

Aké typy robotickych operacii robite na vasej klinike?

K dnesnému driu sme vykonali desiatky roboticky asistovanych revaskularizacii - tzv. bajpasovych operacii, pricom ¢asto vykonavame aj
$pickové hybridné, teda kombinované revaskulariza¢né vykony. Zacgiatkom budlceho roka pripravujeme v ramci klinickej $tudie operovat
pacientov s chlopnovymi a vrodenymi chybami srdca.

Aké vyhody poskytuje pacientom roboticky asistovana operacia srdca?

Robotika skracuje dizku pobytu pacienta v nemocnici, v priemere st u nas pacienti prepusteni na 4. — 5. deri po operacii. Minimalizuje
riziko vzniku krvacavych komplikacii, ako aj riziko vzniku infekcie. Pacienti majl po operacii vyrazne mensie bolesti a skér sa vratia do
kazdodenného zivota. Kficovym faktorom miniinvazivity pre pacienta je zachovanie celistvosti hrudnej kosti a nepochybne aj velmi
priaznivy kozmeticky efekt.

Ako je to s Uhradou zo strany zdravotnych poistovni?

Pacient si za tento unikatny vykon, ako je to pri vSetkych operaciach u nas v kardiocentre, nepriplaca ani euro. Je to ekonomicky naro¢ny
vykon, aktuélne to Ghrada zdravotnych poistovni nezohladriuje, ale pracujeme na tom, aby sa to zmenilo.

Generalny riaditel Kardiocentra AGEL Kosice-Saca profesor Frantigek Sabol. (zdroj: Archiv)
Ked' ste v kardiocentre spustali program roboticky asistovanych operacii srdca, poméhal vam pri tom nejaky proktor?

M6j velmi blizky dlhorogny priatel Stépan Cerny, prednosta kliniky v Motole, vykonava aj &innost eurépskeho proktora pre roboticky
asistované operacie srdca, je naSim zamestnancom. Prvé roboticky asistované bajpasové operacie vykonal on sam, v sucasnosti ich
vykonavaju dalsi ¢lenovia timu nase kliniky. Aktualne spolu pripravujeme program robotickych operéacii chlopriovych a vrodenych chyb
srdca.

Ako sa maju pacienti po operacii?
Stav pacientov s odstupom ¢asu kontrolujeme, su v poriadku.
V rémci kuloarnych debét sa opakovane spominalo vase meno s moznym vstupom do politiky. Priptstate, Ze by ste mali takito ambiciu?

Pracujem ako kardiochirurg, venujem sa riadeniu KCE a ako univerzitny profesor na Lekarskej fakulte UPJ$ sa venujem pedagogickej a
vedeckej ¢innosti. Pésobim v odbornych spolo¢nostiach a som ¢lenom vedeckych rad doma aj v zahranici. Citim sa profesijne a ludsky
spokojny a aj ked' pripistam, Ze je centrum méjho zaujmu smerované na zapad od mojho bydliska, avSak iba vo vzdialenosti 14
kilometrov, v Kosiciach-Saci. Tam st nasi pacienti a moji spolupracovnici. V takomto nastaveni hodlam aktualne pokra¢ovat.

Autor: korzar.sk
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Roboticka chirurgia, budicnost mediciny?

PARTNER VASHO ZDRAVIA Sme stcastou skupiny AGEL, najvaésieho sikromného poskytovatela zdravotnej starostlivosti v stredne;
Eurépe.

KLIENTSKE CENTRUM

Fax: 055/ 7234 444 [email protected]

O nemocnici

O nemochnici Novinky a média Roboticka chirurgia, budicnost mediciny?
Roboticka chirurgia, budicnost mediciny?

8.10.2024

Prof. MUDr. Frantiek Sabol, PhD., MPH, MBA, generalny riaditel Kardiocentra AGEL Kosice-Saca sa minuly tyzdefi aktivne ztgastnili
Ta3 konferencie - Zdravotnictvo, ktora sa konala v Bratislave. V ramci nej diskutoval v bloku o robotickej chirurgii. V rozhovore priblizuje
aktualny stav robotiky na Slovensku, ale aj jej budlcnost.

Comu bola konferencia venovana a v akom tematickom bloku ste diskutovali?

Prestizne podujatie organizované Ta3 bolo venované aktualnym problémom slovenského zdravotnictva, pre ilustraciu uvediem niektoré
diskutované témy, napriklad plan obnovy a vystavba novych nemocnic, situacia na trhu s liekmi v SR, prevencia a screeningy, pravne
aspekty kradeZe identity. Ja som sa ztc¢astnil diskusného bloku s nazvom Roboticka chirurgia, budicnost mediciny.

Ktori odbornici sa diskusie na tdto vysostne aktualnu tému zdcastnili? Dospeli ste k nejakym spoloénym zéverom?

Mojimi spoludiskutujucimi boli MUDr. Vladimir Baldz, PhD., predseda zdravotnickeho vyboru NR SR a prednosta Il. urologickej kliniky
SzU, zdravotnicky analytik Martin Smatana, predseda SLK MUDr. Jaroslav Simo, PhD. a MUDr. Pavla Svobodova, Ph.D, prednostka
Gynekologickej kliniky 3. LF UK a UVN. Zhodli sme sa jednoznaédne, Ze roboticka chirurgia nie je buddcnostou, ale velmi aktuainou
realitou dneska.

Je mozné s uréitym zjednodusenim prirovnat opera¢ného robota k autonémne jazdiacim automobilom, ktoré sami ovladaju auto a Sofér
len dozera na spravnost jazdy?

Nie. Ramena robota da Vinci st len telemanipulatormi - teda akymisi predizenymi rukami chirurga a asistenta. Cinnost robota nie je
autonémna. Cely vykon, kazdy pohyb inStrumentov robota riadi operatér. Optika robota umoznuje mimoriadne detailny pohlad na
operacéné pole, a to v 3D zobrazeni, pohyb instrumentov je vd'aka softvérovej korekcii absolutne presny a bez akéhokolvek chvenia. V
Saci mame k dispozicii najnovéi model operaéného robota da Vinci Xi.

V kolkych slovenskych nemocniciach je roboticka chirurgia?

Aktualne je na Slovensku 6 nemocnic s robotickymi programami, a to: Fakultnd nemocnica s poliklinikou FDR Banska Bystrica,
Univerzitna nemocnica Martin, Ustredna vojenska nemocnica Ruzomberok, Nemocnica Bory, $pecializovana nemocnica Kardiocentrum
AGEL Kosice-Saca a nedavno zagali operovat aj v nasej sesterskej Nemocnici AGEL Kosice-Saca, ktora je véeobecnou nemocnicou. S
potesenim moézem konstatovat, Ze spustili program robotickych gynekologickych, chirurgickych a spustaju aj program urologickych
operacii. Pristroj v hodnote 2.5 mil. € bude tak v Saci vyuzity vo viacerych programoch, v prospech nasich pacientov.

Aka je situécia s vyuZivanim robota da Vinci v kardiochirurgii? Verejnostou zarezonovali rézne spochybiiujlice komentéare.

Viacero ,pseudoerudovanych odbornikov* na Slovensku verejne prezentuje na réznych foérach, ze takéto vykony su doslova zakazané.
Mozno, Ze na vine je iba ich nedostato¢na znalost cudzich jazykov, pretoZze vo verejne dostupnej odbornej literatiire sa moze kazdy
docitat, Ze ro¢ne sa vo svete vykona 2700 takychto, podla nich ,zakézanych®, operécii, pricom len v Eurdpe je okolo 40 centier robotickej
kardiochirurgie. Na naSej klinike operujeme pacientov z celého Slovenska, je jedinou a unikatnou v tomto smere na Slovensku. O
postaveni a budicnosti kardiochirurgie Gplne hovori aj skutoénost, Ze nedavno bola v odbornej literatlre zverejnend sprava o prvej
Uspesnej roboticky asistovanej transplantacii srdca.
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Aké typy robotickych operécii robite na Vasej klinike?

K dnesnému driu sme vykonali desiatky roboticky asistovanych revaskularizacii - tzv. bajpasovych operacii, pricom ¢asto vykonavame aj
$pickové hybridné, teda kombinované revaskulariza¢né vykony. Zacgiatkom budlceho roka pripravujeme v ramci klinickej $tudie operovat
pacientov s chlopnovymi a vrodenymi chybami srdca.

Aké vyhody poskytuje pacientom roboticky asistovana operacia srdca?

Robotika skracuje dizku pobytu pacienta v nemocnici, v priemere st u nas pacienti prepusteni na 4. — 5. defi po operacii. Minimalizuje
riziko vzniku krvacavych komplikacii, ako aj riziko vzniku infekcie. Pacienti maju po operacii vyrazne mensie bolesti a skor sa vratia do
kazdodenného zivota. Klfucovym faktorom miniinvazivity pre pacienta je zachovanie celistvosti hrudnej kosti a nepochybne aj velmi
priaznivy kozmeticky efekt.

Ako je to s Uhradou zo strany zdravotnych poistovni?

Pacient si za tento unikatny vykon, ako je to pri vSetkych operaciach u nas v Kardiocentre, nepriplaca ani euro. Je to ekonomicky naroény
vykon, aktuélne to Ghrada zdravotnych poistovni nezohladriuje, ale pracujeme na tom, aby sa to zmenilo.

Ked ste v Kardiocentre spustali program roboticky asistovanych operacii srdca, poméahal vam pri tom nejaky proktor?

M6j velmi blizky dlhorogny priatel Stépan Cerny, prednosta kliniky v Motole, vykonava aj &innost eurépskeho proktora pre roboticky
asistované operacie srdca, je naSim zamestnancom. Prvé roboticky asistované bajpasové operacie vykonal on sam, v sucasnosti ich
vykonavaju dalsi ¢lenovia timu nasej kliniky. Aktualne spolu pripravujeme program robotickych operacii chlopnovych a vrodenych chyb
srdca.

Ako sa maju pacienti po operacii?
Stav pacientov s odstupom ¢asu kontrolujeme, su v poriadku.
V rédmci kuloarnych debét sa opakovane spominalo Vase meno s moznym vstupom do politiky. Pripistate, Ze by ste mali taktto ambiciu?

Pracujem ako kardiochirurg, venujem sa riadeniu KCE a ako univerzitny profesor na Lekarskej fakulte UPJ$ sa venujem pedagogickej a
vedeckej ¢innosti. Pésobim v odbornych spolo¢nostiach a som ¢lenom vedeckych rad doma aj v zahranici. Citim sa profesijne a ludsky
spokojny a aj ked priptustam, Ze je centrum méjho zaujmu smerované na zapad od méjho bydliska, avsak iba vo vzdialenosti 14 km, v
Kosiciach-Saci. Tam sU nasi pacienti a moji spolupracovnici. V takomto nastaveni hodlam aktualne pokragovat.

prof. MUDr. Frantiek Sabol, PhD., MPH, MBA - Generalny riaditel Kardiocentra AGEL Kosice-Saca, prednosta Kliniky srdcovej a cievnej
chirurgie UPJS LF a KCE, kardiochirurg a univerzitny profesor, ktory v rekordne kratkom ¢ase so svojim timom vybudoval a otvoril
prestizne Kardiocentrum AGEL v Kosiciach-Saci. Stal pri zrode a viac ako 17 rokov viedol jedno z najuspesnejsich zdravotnickych
zariadeni na Slovensku - Vychodoslovensky Ustav srdcovych a cievnych choréb v KoSiciach, kde zaloZil Kliniku kardiochirurgie a 13
rokov bol jej prednostom. Ma bohaté skisenosti s riadenim stoviek zamestnancov, ako aj znacné pedagogické a vedecké skisenosti.
Niekolko rokov bol prodekanom Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Pracoval ako kardiochirurg na
renomovanych medzinarodnych pracoviskach. Profesor Sabol je ¢lenom Slovenskej lekarskej komory, Slovenskej kardiologickej
spolo&nosti, Ceskej spoloénosti kardiovaskularnej chirurgie. Je ¢lenom Vedeckej rady AGEL a Vedeckej rady UPJS LF v Kogiciach. V
rokoch 2012 — 2021 bol hlavnym odbornikom MZ SR pre kardiochirurgiu, bol tiez ¢lenom Vedeckej rady MZ SR. Aktualne je krajskym
odbornikom MZ SR pre kardiochirurgiu.

[email protected]
Kontakt neslizi na objednavanie pacientov na vySetrenie, ockovanie, testovanie a zasielanie vysledkov vySetreni.
Kontakty na vSetky spolo€nosti a zdravotnicke zariadenia Skupiny AGEL néjdete v zozname splo¢nosti Skupiny AGEL
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Roboticka chirurgia meni tvar zdravotnictva: Viac presnosti, menej komplikacii
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Roboticka chirurgia sa stdva novym $tandardom v mnohych chirurgickych odboroch. Zatial ¢o v Cesku uz niekolko rokov Uspesne
vyuzivaju robotické systémy, na Slovensku je ich vyrazne menej. Napriek tomu, slovenské nemocnice, najma v Banskej Bystrici,
dosahuju vynikajuce vysledky. O benefitoch pre operatérov aj pacientov debatovali odbornici na konferencii televizie ta3 Zdravotnictvo.

Foto: ta3

Predseda zdravotnickeho vyboru NR SR, prednosta Il. urologickej kliniky Slovenskej zdravotnickej univerzity a primar/veduci robotického
centra Fakultnej nemocnice s poliklinikou v Banskej Bystrici Vladimir Balaz uviedol, Ze za minuly a predminuly rok urobili 800 robotickych
vykonov. ,Uz mame 6 000 vykonov, takze ja si myslim, Ze sa nemame za ¢o hanbit. [deme dobre, sme multiodborové centrum. Uz sme
dostali povolenie z ministerstva zdravotnictva na verejné obstaravanie tretieho robotického systému. Budeme naozaj velké komplexné
centrum, zrejme mozno aj prvé vo vychodnej a strednej Eurdpe, ktoré bude mat tri robotické pracoviska,” prezradil.

Benefity robotickej chirurgie potvrdil svojimi datami aj zdravotnicky analytik Martin Smatana. Pri porovnani poCtu vykonov na jedno
pracovisko s Polskom vyslo, ze nemocnica v Banskej Bystrici je prva v ramci celého Pol'ska a Slovenska.

Robotika vs laparoskopia

Co sa tyka benefitov uviedol $tudiu vysledkov z desiatich rokov fungovania robota od hlavného amerického vyrobcu z Kalifornie.
Porovnala roboticku chirurgiu, laparoskopiu a klasicku chirurgiu. ,Pri komplikaciach to bolo oproti laparoskopii 14 percent menej, oproti
Standardnej otvorenej chirurgii 39 percent. LiSi sa to od diagndzy a od pristroja, ktory bol pouzity, lebo za 10 rokov boli Styri zmeny tych
pristrojov. Co sa tyka tridsatdiiovej hospitalizacie robotika oproti Standardnej laparoskopii mala 23 percent menej a najklGéovejsie -
Umrtnost bola oproti Standardnej laparoskopii 0 33 percent nizSia a oproti otvorenej chirurgii 57 percent. Takze obrovské ¢isla, ¢o sa tyka
klinického benefitu,” povedal s tym, ze roboticka chirurgia vyrazne znizuje aj dobu rekonvalescencie.

Prednostka Gynekologické kliniky 3. LF UK a UVN Pavla Svobodova uviedla, Ze u nich vo vojenskej nemocnici v Prahe je prvy roboticky
systém uz od roku 2006. Robotiku takisto pouzivaju zdielane viaceré obory. ,Su to predov§etkym urolégovia, to je majorita, potom su to
brusni chirurgovia a gynekologovia a teraz sa pripravuju na pouzivanie aj Specialisti ORL. Mame teraz v st¢asnosti dva systémy a za rok
dosahujeme asi 750 vykonov,"” povedala.

Uznala, Ze rozvoj robotiky vo vSeobecnej chirurgii a v gynekologii je v poslednych rokoch vyrazny a ide ruka v ruke s celosvetovym
vyvojom. ,Vyhody pre pacientov a pre operatérov sa prelinaju. Zistili sme, Ze roboticka technoldgia by nemala byt rezervovana iba pre
niektoré uréité diagndzy, ale skratka, Ze to je technoldgia, ktord by nam mala pomahat véade tam, kde ¢akdme komplikacie,“ mysli si.

Kam sa vo vyvoji posunula roboticka mikrochirurgia?
Operacie srdca robotom

Predseda predstavenstva a generalny riaditel Kardiocentra AGEL a prednosta Kliniky srdcovej a cievnej chirurgie UPJS LF a KCE
FrantiSek Sabol pripomenul, Ze od septembra mame Sieste centrum. ,V srdcovej chirurgie je to ovela vacsi benefit ako pri urologii,
gynekoldgii, chirurgii a to v tom, Ze sa nemusi pilit hrudna kost. Celistvost zachovanie hrudnej kosti je vyznamny efekt pre nas a
samozrejme pre pacienta. Doba hospitalizacie u nasich pacientov je jeden a pol dfia na ARO a Styri a pol diia po operécii srdca idu
domov,” povedal.

Zaciatkom roka by chceli za¢at robit robotické operéacie srdcovych chyb a vrodenych srdcovych chyb. ,Sme jediny na Slovensku, Gize ten
okruh pacientov je velky. Zhaname tychto pacientov, rieSime dokumenty,” dodal.

V 40 kardiocentrach v Eurépe sa robi ro¢ne okolo 2 700 vykonov. V septembri sa dokonca urobila prva transplantacia srdca pomocou
robota.
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Prezident SLK Jaroslav Simo vidi ako velky hendikep, Ze v univerzitnej nemocnici v Bratislave nemajt robotické pracovisko.

.My sme generacia, ktord zazila velké zmeny nielen v chirurgii, ale celkovo v medicine. V chirurgickych odboroch sa to vyvijalo
neuveritelnym spdsobom. Najprv prili laparoskopické operacie ako druha gramotnost chirurga a teraz sa postvame dalej. Roboticka
chirurgia, to je zdokonalenie tej laparoskopickej metddy tym, Ze medzi chirurga a medzi inStrumenty sa vsunul este robot, ktory zlepSuje
presnost operacie. Samozrejme ako kazda nova metdda Casom sa presne urCia tie spravne indikéacie. To bolo vo véetkom, aj v
laparoskopickej chirurgii, aj v robotickej chirurgii,” povedal.

Ocenil, ze na Slovensku mame zanietencov, ktori idi za svojim ciefom. Problémom su skér politici a ekondmovia, ktori stale spominaju
néaklady na zdravotnictvo. Podla neho by sa skér malo hovorit o investicii do zdravia budiicej generacie.

Viac zaujimavosti sa dozviete vo VIDEU.
zdielaf
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