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Vieme sa zabavit aj bez toho, no radi si vypijeme.Aky vztah k alkoholu maji mladi na Slovensku? @

B 26.7.2024, 9:30 closer.sme.sk & Petit Press, a.s. Eduard Starkbauer Ambivalentny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS
16 125 0,36 0,00 495 EUR

Byt abstinentom je ¢oraz mensie tabu.

,UZ tri mesiace nepijem. Bal som sa, ze zomriem,“ hovori tridsatjedenroény Maro$§ s plechovkou energetaku v ruke. Abstinovat sa
rozhodol pre vidinu lepSieho zdravia.

,Nebolo to ni¢ hrozné, no mal som pocit, Ze ak budem pokracovat vtedaj§im tempom, neostane mi vela ¢asu,“ dodava.

Osamelému pitiu doma sa pritom vyhybal vzdy, a ked' siahol po pohériku, i$lo o spolo¢enské udalosti. ,Vedel som potiahnut dlho do rana,
no povedal som si, Ze sU v Zivote dolezitejSie veci,” hodnoti s odstupom ¢asu.

Dlhodobu abstinenciu, o ktor sa v minulosti pokusal viackrat, si dnes pochvaluje. Ma dost energie a stihne toho viac, kedze nie je rano
Lrozbity“.

Vséima si aj to, Ze podobnych rozhodnuti v jeho okoli pribuda. ,,Prichadza to s vekom. Hovori sa, Ze ti, o zomreli ako dvadsatsedemrocni,
sa len nedozili veku, ked' si ludia za¢inaji uvedomovat, Ze st dolezitejSie veci ako len zébava,“ zamysla sa Maros.

Maro$ abstinuje tri mesiace (zdroj: Adam Novosad)

Na Slovensku sa abstinentov oznaduje tridsaf percent ludi, hovori to minuloroény prieskum agentiry Focus pre ministerstvo
zdravotnictva. Medzi mladezou do 18 rokov pritom alkohol nikdy nepila asi polovica opytanych.

Plati vSak aj u nas trend, podla ktorého piju na Zapade mladi fudia menej alkoholu ako generéacie ich rodi¢ov? Odpovede sme hladali v
uliciach aj medzi odbornikmi na zavislosti.

V prvaku ¢i druhaku sa este pije dost
Pitie je na Slovensku tradi¢nou stc¢astou spolo¢enskych ritualov a mladi ludia ho vyhladavaju aj v tizbe odburat zabrany pri socializacii.

+Prave socializaény moment je jeden z dévodov, preco fudia opakovane konzumuju alkohol,” hovori riaditel Centra pre lieCbu drogovych
zavislosti Lubomir Okruhlica.

O alkohole ako socidlnom mazive vedia svoje aj Studenti. Vypit si spolu v novom prostredi univerzitnych miest nie je pre mnohych len
prijemny ritudl, ale aj prakticka cesta k vytvoreniu novych kamaratstiev.

Tretiaci na univerzite Miro Mikuska a Jakub Chromik piju zasadne len v druznom rovesnickom kontexte v kluboch ¢i na Studentskych
akciach.

,Vtedy podla mna vypijeme vsetko,“ smeje sa Miro.

,K alkoholu sme pri¢uchli asi ako vacsina ludi eSte na gymnaziu v prvom ¢i druhom roéniku, ked sme mali Sestnast ¢i sedemnast,”
spomina Jakub Chromik.

Miro Mikuska a Jakub Chromik. (zdroj: Adam Novosad)

,Bolo to skér, ako by sa patrilo, ale mame to pod kontrolou. Vieme sa zabavit aj bez toho, no zéroven si radi vypijeme aj trocha
Sialenejsie,” doplni ho kamarat.

V&imaju si, ze s pribldajicim vekom a povinnostami sa ¢oraz viac fudi na alkohol pozera kritickej$ie. Studentom sa skratka menia
priority.

JKonzumécia upada v priebehu $tadia. V prvom a druhom roéniku sa este dost pije. No v $tvrtom ¢&i piatom sa do toho uz fudom vefmi
nechce. Zacinaju preferovat pokoj a presedlavaju na dospely Zivot. Na ,chodboviciach® sa uz starsi Studenti takmer neukazuju,” véima si
Miro Mikuska.

Kamarati sa zhoduju, ze po par rokoch v internate tizia mnohi Studenti po va¢Som sukromi a pokojnejSom zivote na prenajme. ,Nasa
generdcia bola 'peak alkoholizmu' a dnes to upada," uzatvara Jakub Chromik.

Prvy alkohol uz v patnastich

Podra dat WHO pre populaciu nad 15 rokov priemerny Slovak vypije desat a pol litra ¢istého alkoholu ro¢ne.
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Ide o mierny pokles oproti minulym rokom. Zaroven vSak stipa pocet konzumentov, od roku 2018 sa zvySil zo 69 na 74 percent.
Znamena to teda, Ze pijucich Slovakov je viac. Akurat piju o ¢osi mene;.

Priemerna spotreba alkoholu pritom podfa odbornikov klesa aj u mladych. Podla Okruhlicu to vSak nie je z dévodu, Ze by o nich nemali
vyrobcovia piva, vina a liehovin zaujem.

Naopak, ti svoju marketingovi komunikaciu podla odbornika cielia prave na mladych konzumentov.
,Nas mozog biologicky dozrieva az vo veku okolo 24 rokov, ked’ sa zvy$uje nasa racionalnost aj sebakontrola,“ upozornuije.

Nepriatefom abstinencie je fakt, Ze prvé kontakty s alkoholom prebiehaju na Slovensku este velmi skoro, predovsetkym na rodinnych
oslavach a v partiach kamaratov.

Skusenost s pitim uviedli podla $tidie HBSC z roku 2022 takmer dve tretiny 15-roénych. Opitost podla prieskumu medzi stredoskolakmi
zaZilo uz 18 percent patnastroénych.

Skusenost s alkoholom u slovenskych kolakov. (zdroj: HBSC, Lekarska fakulta UPJS)

Trend alkoholovej abstinencie mladych sa naopak podfa expertov $iri aj vd'aka inSpirdciam na sociélnych sietach. Pomohli napriklad
popularne fenomény ako suchy januar ¢i februar.

Trend je stale silnejSou motivaciou ako zdravie. Ani to vSak nie je ako motivacny faktor zanedbatelné.

,V ostatnych rokoch vidime u mladych silnejSiu tendenciu k zdravému Zivotnému $tylu, ktora sa okrem Sportovych aktivit prejavuje prave
v stravovani,” hovori Zuzana Kamendy z bratislavského Centra lieCby drogovych zavislosti.

~Je to dobry trend. Ak mladi piju skuto¢ne menej, do budlcnosti existuje predpoklad, ze klesnu aj priame zdravotné nasledky a umrtia
sposobené alkoholom,* dopifia ju Okruhlica.

Jablko(vica) nepada d'aleko od stromu

Mnoho fudi dobrovolne abstinuje, lebo ich rodi¢ bol alkoholik, tvrdi to klinicky psycholég Marian Hustaty. Zarover vSak vo zvySenej miere
piju prave ti, u ktorych bol alkohol doma pocas dospievania pritomny.

Savisiaci ¢lanok Suvisiaci ¢lanokZa odlev mozgov mézu rozhodnutia déchodcov. Ako sa navzajom vnimaju slovenski seniori a mladez?
Citajte

LPri diagnostike sa ukazuje, Ze ak sa zavislost od alkoholu vyskytla v jednej generacii dozadu, je az Styrikrat vy$sia pravdepodobnost, ze
sa vyskytne aj u potomkov,” varuje Hustaty.

Cerstvy tridsiatnik Martin ma podobn frekvenciu pitia ako jeho rodigia. Podla vlastnych slov pije velmi mélo.
Martin vyhladava pri alkohole funkciu inSpiracie. (zdroj: Adam Novosad)
,Mam k alkoholu rezervovany vztah. Pijem len prilezitostne a vecer po praci, va¢sinou pri malovani. Mam uz taku tradiciu,“ hovori.

Alkohol ho v striedmych davkach podfa vlastnych slov inSpiruje. V lete preferuje pivo a v zime vino. Okrem umeleckej produkcie pije len
vynimoc¢ne pri stretnutiach s kamaratmi.

,Vacsina Slovakov pije s cielom uvolnif sa ¢i zabavit, myslim, Ze sa od nich odliSujem," uzatvara.
Odmietnut alkohol je ¢oraz mensie tabu...

Ukrajinka zijica na Slovensku patri k fudom, ktori nemaju k alkoholu vébec Ziaden vztah. Ako jeden z dévodov abstinencie spomina aj
zdravotné rizika.

,Ked' si ludia trocha vypiju, ni¢ zlé na tom nie je. V dnesnej dobe vSak piju najma preto, Ze im je smutno zo Zivota alebo sa nudia,“ hovori.
Myroslava Horlo alkohol nepije vobec. (zdroj: Adam Novosad)

Po prichode na Slovensko ju zarazili reakcie ludi na jej celoZivotnu abstinenciu. MnoZstvo Slovékov sa ju snazilo prehovarat. ,Nemohli
uverit, Ze nepijem. KedZze som Ukrajinka, bolo pre nich automatické, Ze pijem od rana do vecera,“ smeje sa.

Jej blizke okolie si na jej abstinenciu zvyklo a nepresviedc¢a ju. Naopak, sama sa na snazi pozitivne vplyvat.
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,Boh néas nestvoril preto, aby sme sa tu spijali. Svoj vztah k alkoholu si v8ak musi kazdy uvedomit sam. Skér ¢i neskér moze prist kazdy
na to, Ze mu to netreba. Ked vidim niektorych mladych, tak je mi z nich smutno a difam, Ze sa z toho raz dostani. Azda,” zamysli sa.

...tlak v8ak ostava

Odbornici na zavislosti sa zhoduju, Ze pohlad na abstinenciu prechadza v spolo¢nosti vyvojom. Odmietnutie alkoholu uz Ciastocne
prestava byt vnimané ako extrém. Ciasto&ne.

Lubomir Okruhlica tvrdi, Ze abstinenti si na Slovensku stale marginalizovani a konzumacia alkoholu absolutne normalizovana.

Podozrievavy pohlad na abstinentov si vS§imaju aj Martin Hala¢ a Ivana Gaziova, ktori s po Studentskych rokoch v Stadiu
prehodnocovania svojho vztahu k alkoholu.

,Mala som obdobie, ked’ som pila kazdy den a ani som si to neuvedomovala. Dnes sa napijem, len ked ideme von s kamaratmi. Snazim
sa to obmedzit len na vikendy. Ked' sme vonku cez tyzden, dam si rad$ej nealkoholické pivo, hovori.

Martin sa pozastavuje nad tym, ze v krajine ma alkohol aj napriek mnozstvu negativnych vplyvov az privelmi pozitivny obraz.

+Prekdza mi kultira na Slovensku, ked je az divné, ak niekto povie, Ze nepije alkohol. Jediny padny dévod, ktori fudia reSpektuju, je, ked
je niekto tehotny alebo so zdravotnymi problémami,“ v§ima si lvana.

Martin Hala¢ a lvana Gaziova s pribudajucimi rokmi piju menej. (zdroj: Adam Novosad)

Martin v tomto kontexte upozorfiuje na podstatné rozdiely. Povzbudzovania vo forme vyziev k pitiu typu ,no ved si vypi“, ¢i ,nebud
dosraty* st podla neho ovela ¢astejSie na vidieku, ktory ¢asto navstevuju.

Akékolvek osobné snahy o obmedzenie pitia alkoholu podla Martina neprerastd do celospolo¢enskych zmien.

,Budeme navzdy narodom alkoholikov. V men$ich mestach a na dedinach sa mnoho veci nemeni a latentny alkoholizmus sa postva z
generacie na generaciu. Nevidim dévod, ktory by mohol aktivovat zmenu,“ konstatuje bez iluzii.

Autor: Eduard Starkbauer
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UPJS: Denny STEM tabor hravou formou podporil zaujem $kolakov o prirodné vedy @

0 27.7.2024, 19:27 tasr.sk @ Tlaéova agentura Slovenskej republiky TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS
2860 0,06 0,00 247 EUR

UPJS: Denny STEM tabor hravou formou podporil zaujem $kolakov o prirodné vedy

Kosice 27. jula (TASR) - Vzbudit zaujem $kolékov o prirodné vedy mal za ciel denny STEM tabor organizovany Univerzitou Pavla Jozefa
Safarika (UPJS) v Kosiciach. Tabor realizovali v dvoch turnusoch pre Ziakov zakladnych §kél alebo ekvivalentov osemro&nych gymnazii.
Spolu sa na fiom zG&astnilo 46 deti. TASR o tom informovala hovorkyria UPJS v Kosiciach Laura Holanova. "Dvojtyzdiiovy program pre
deti pripravil a realizoval desatélenny expertny tim Narodného centra pre digitalnu transformaciu vzdelavania na UPJS. Toto pracovisko
vzniklo s podporou narodného projektu DiTEdu nielen na UPJS, ale aj na Univerzite Komenského v Bratislave," uviedol riaditel Centra
celozivotného vzdelavania a podpory projektov UPJS Dusan Sveda. Tabornici si vyskusali programovanie hier v Pythone, vytvorili
aplikécie, zaoberali sa QR kédmi a skimali moznosti umelej inteligencie. Zaroven sa naudili, ako sa chranif pred online hrozbami a ako
zodpovedne pouzivat technoldgie. V bloku fyzika sa venovali astronémii. Identifikovali stihvezdia na no¢nej oblohe a spoznali pribehy
tych najznamejsich. Fyzikalne a chemické vlastnosti latok ziaci objavovali pozorovanim a pokusmi. S latkami pouzivanymi v kuchyni
uskutocnili farebné pokusy, ako su duha vo valci, lavova lampa, chromatografia na kriede, vyrobili si farebné Sumienky a Sumivé bomby.
Pozorovali farebné zmeny zli¢enin manganu s réznymi oxida¢nymi Cislami a vyluhu z Cervenej kapusty ako pH indikatora. Aktivity v
odbore bioldgia realizovali v areali Botanickej zahrady UPJS. "Spoznavali sme rastliny a ich vlastnosti. Po¢as skiimania stromov sme si
vytvorili aj pomécku na urCovanie druhov stromov. Z ndjdenych prirodnin sme vytvorili model znazornujdci stavbu fudského tela,
rastlinnej a ZivoCiSnej bunky. Predstavili sme si aj alternativu bunky ako malého mesta - Bunkopolis," vysvetlila lektorka Anna
MiSianikova. Na predmete geografia tabornici objavili nové zakutia planéty Zem a vysvetlili si fenomény spolo¢nosti s pouzitim
kazdodennych technoldgii. V matematickom bloku pomocou hracich kociek zistovali zakladné fungovanie pravdepodobnosti, ktord robi
vadsine Ziakov v $kole problém. Druhou témou z oblasti topoldgie bol Mébiov pasik. Tabor UPJS organizovala v ramci narodného
projektu DiTEdu - Digitalna transformacia vzdelavania a skoly. mck ryb

Autor: TASR
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Vzbudif zaujem $kolakov o prirodné vedy mal za ciel denny STEM tabor organizovany Univerzitou Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v
Kosiciach. Tabor realizovali v dvoch turnusoch pre Ziakov zékladnych $kél alebo ekvivalentov osemroénych gymnazii. Spolu sa na fiom
zG&astnilo 46 deti. TASR o tom informovala hovorkyria UPJS v Kosiciach Laura Hofanova.
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UPJS: Denny STEM tabor hravou formou podporil zaujem $kolakov o prirodné vedy @
0 27.7.2024, 19:27 TASR Tlaéova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS

UPJS: Denny STEM tabor hravou formou podporil zaujem $kolakov o prirodné vedy

Kosice 27. jula (TASR) - Vzbudit zaujem $kolakov o prirodné vedy mal za ciel denny STEM tabor organizovany Univerzitou Pavla Jozefa
Safarika (UPJS) v Kosiciach. Tabor realizovali v dvoch turnusoch pre Ziakov zakladnych $kél alebo ekvivalentov osemro&nych gymnazii.
Spolu sa na fiom zt&astnilo 46 deti. TASR o tom informovala hovorkyiia UPJS v Kosiciach Laura Hofanova.

"Dvojtyzdiiovy program pre deti pripravil a realizoval desat¢lenny expertny tim Narodného centra pre digitalnu transformaciu vzdelavania
na UPJS. Toto pracovisko vzniklo s podporou narodného projektu DiTEdu nielen na UPJS, ale aj na Univerzite Komenského v
Bratislave," uviedol riaditel Centra celoZivotného vzdelavania a podpory projektov UPJS Dusan Sveda.

Tabornici si vyskusali programovanie hier v Pythone, vytvorili aplikacie, zaoberali sa QR kédmi a skiimali moznosti umelej inteligencie.
Zaroven sa naucili, ako sa chranit pred online hrozbami a ako zodpovedne pouzivaf technoldgie.

V bloku fyzika sa venovali astronémii. Identifikovali sihvezdia na no¢nej oblohe a spoznali pribehy tych najznamejsich. Fyzikalne a
chemické vlastnosti latok ziaci objavovali pozorovanim a pokusmi. S latkami pouzivanymi v kuchyni uskuto€nili farebné pokusy, ako su
duha vo valci, lavova lampa, chromatografia na kriede, vyrobili si farebné Sumienky a Sumivé bomby. Pozorovali farebné zmeny zluc¢enin
manganu s réznymi oxidacnymi Cislami a vyluhu z €ervenej kapusty ako pH indikatora.

Aktivity v odbore biolégia realizovali v areéli Botanickej zahrady UPJS. "Spoznavali sme rastliny a ich vlastnosti. Poas skimania
stromov sme si vytvorili aj pomocku na urcovanie druhov stromov. Z najdenych prirodnin sme vytvorili model znazornujuci stavbu
fudského tela, rastlinnej a zivoc¢isSnej bunky. Predstavili sme si aj alternativu bunky ako malého mesta - Bunkopolis," vysvetlila lektorka
Anna Misianikova.

Na predmete geografia tabornici objavili nové zakutia planéty Zem a vysvetlili si fenomény spolo¢nosti s pouzitim kazdodennych
technoldgii. V matematickom bloku pomocou hracich kociek zistovali zakladné fungovanie pravdepodobnosti, ktora robi vaésine Ziakov v
Skole problém. Druhou témou z oblasti topolégie bol Mébiov pasik.

Tabor UPJS organizovala v rdmci narodného projektu DiTEdu - Digitalna transformacia vzdelavania a $koly.
mck ryb

Autor: MCK
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Tabor kosickej univerzity podporil zaujem skolakov o prirodné vedy @

0 27.7.2024, 20:01 teraz.sk @ TERAZ MEDIA, a.s. TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS
18 877 0,42 0,00 576 EUR

llustrana snimka. Foto: TASR
Tabor UPJS organizovala v rdmci narodného projektu DiTEdu - Digitalna transformacia vzdelavania a $koly.
véera 20:01

Kosice 27. jula (TASR) - Vzbudit zaujem $kolakov o prirodné vedy mal za ciel denny STEM tabor organizovany Univerzitou Pavla Jozefa
Safarika (UPJS) v Kosiciach. Tabor realizovali v dvoch turnusoch pre Ziakov zakladnych $kél alebo ekvivalentov osemro&nych gymnazii.
Spolu sa na fiom zt&astnilo 46 deti. TASR o tom informovala hovorkyiia UPJS v Kosiciach Laura Horanova.

"Dvojtyzdiiovy program pre deti pripravil a realizoval desat¢lenny expertny tim Narodného centra pre digitalnu transformaciu vzdelavania
na UPJS. Toto pracovisko vzniklo s podporou narodného projektu DIiTEdu nielen na UPJS, ale aj na Univerzite Komenského v
Bratislave, " uviedol riaditel Centra celoZivotného vzdelavania a podpory projektov UPJS Dugan Sveda.

Téabornici si vyskisali programovanie hier v Pythone, vytvorili aplikacie, zaoberali sa QR kédmi a skimali moznosti umelej inteligencie.
Zaroven sa naucili, ako sa chranit pred online hrozbami a ako zodpovedne pouzivaf technoldgie.

V bloku fyzika sa venovali astronémii. Identifikovali sihvezdia na no¢nej oblohe a spoznali pribehy tych najznamejsich. Fyzikalne a
chemické vlastnosti latok Ziaci objavovali pozorovanim a pokusmi. S latkami pouzivanymi v kuchyni uskuto¢nili farebné pokusy, ako su
duha vo valci, lavova lampa, chromatografia na kriede, vyrobili si farebné Sumienky a Sumivé bomby. Pozorovali farebné zmeny zlu¢enin
manganu s réznymi oxidacnymi Cislami a vyluhu z €ervenej kapusty ako pH indikatora.

Aktivity v odbore biolégia realizovali v areéli Botanickej zahrady UPJS. " Spoznavali sme rastliny a ich vlastnosti. Po¢as skimania
stromov sme si vytvorili aj pomocku na ur€ovanie druhov stromov. Z najdenych prirodnin sme vytvorili model znazornujuci stavbu
fudského tela, rastlinnej a zivoc¢iSnej bunky. Predstavili sme si aj alternativu bunky ako malého mesta - Bunkopolis," vysvetlila lektorka
Anna Misianikova.

Na predmete geografia tabornici objavili nové zakutia planéty Zem a vysvetlili si fenomény spolo¢nosti s pouzitim kazdodennych
technolégii. V matematickom bloku pomocou hracich kociek zistovali zakladné fungovanie pravdepodobnosti, ktord robi vacsine ziakov v
Skole problém. Druhou témou z oblasti topoldgie bol Mébiov pasik.

Tabor UPJS organizovala v rdmci narodného projektu DiTEdu - Digitalna transformacia vzdelavania a koly.

Autor: TASR
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Buduci lekari uz k vyuébe nepotrebuju zivych pacientov. Simulaéné centrum kosickej univerzity je revoluénym krokom
@
O 28.7.2024,9:15 kosicak.sk @ Pozitivny Rektorat UPJS Daniel Pella

3330 0,07 0,00 264 EUR

Nikola Strakova « 28 jul 2024, 09:15
Foto: minedu.sk

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach dosiahla vyznamny milnik vo vzdelavani. Otvorila Centrum simulatorovej a virtualnej
mediciny, ktoré sa svojou velkostou a vybavenim radi medzi najlepSie na Slovensku. Na ploche viac ako 900 metrov $tvorcovych sa
nachadza vySe 30 simulatorov, ktoré st umiestnené v 24 miestnostiach, ¢o z neho robi najvacsi vyucbovy priestor tohto druhu v krajine.

PrinaSa nové moznosti vyucby

Toto centrum sa stane klG&ovym prvkom v modernom vzdeldavani nielen étudentov lekarskych odborov. Statni tajomnici Rébert Zsembera
a Jan Hrinko, ktori centrum nedavno navstivili, ocenili jeho prinos pre praktickl vyucbu bez potreby mnoZzstva pacientov. Podla nich je
velkou vyhodou, Ze simulatory umoznuju praktick vyucbu pre vSetky rocniky a rézne Studijné programy.

, Vysoko ocernujem pristup vedenia univerzity, ktoré sa spolu s vedenim fakult a ich suCastami snazi zabezpecovat $tudentkdm a
Studentom kvalitné vyucbové priestory. Kvalitnd vysokoskolskd infrastruktira je to, ¢o na Slovensku potrebujeme posiliiovat, “ uviedol
Statny tajomnik Zsembera pre Ministerstvo Skolstva.

Zdroj: minedu.sk
Diskutovalo sa o buddcnosti vzdelavania

Pocas navstevy univerzity zaujimal delegéciu Ministerstva Skolstva pohlad vedenia univerzity na aktudlne témach v oblasti
vysokoskolského vzdelavania. Bavili sa o moznosti rozvojovych projektov zameranych na modernizaciu vysokoskolskych aredlov,
vratane $tudentskych domovov, a zjednodu$enie procesov verejného obstaravania. Stihli sa zG¢astnit aj prednasky docentky Miroslavy
Rabajdovej, ktora priblizila projekt malych reforiem medicinskeho vzdelavania. Ciefom je priprava lekarov s kompetenciami zalozenymi
na najnovsich datach a osvedcenych praktikach.

Zdroj: minedu.sk

» Nasa univerzita predstavuje unikatnu kombinaciu fakult, ktoré sa pripravené ponuknut to najkvalitnejie vzdelanie. Rychle zavedenie
modernych technolégii do vyu¢ovacieho procesu, vratane simulatorovych ¢i virtuélnych metéd, ako aj aplikovanie umelej inteligencie sa
stane zakladom na$ej konkurencieschopnosti, ¢o sa potvrdilo v pripade lekarskej fakulty a jej Centra simulatorovej a virtualnej mediciny.
Kazda fakulta a pracovisko si zaslizia reSpekt, uznanie a dostojné priestory pre svoj rozvoj, “ dodal rektor univerzity, Daniel Pella.

Okrem lekérskej fakulty ma Univerzita Pavla Jozefa Saférika aj prirodovedecku, pravnicku, fakultu verejnej spravy a filozofickl fakultu.
Jej Studenti, ktori sU z viac ako 60 krajin sveta, st uznavani doma i v zahranici. ,, Prave mlada a vzdelana generacia je jedinou zarukou
pozitivnych trendov. Nagou Ulohou je vytvorif pre fiu podmienky, pine porovnatelné s tymi najlepsimi, “ hovori rektor.

Podporte nezavislé spravodajstvo a ziskajte web bez reklam.

Autor: mediak, s. r. 0.
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Denny tabor UPJS vzbudil u $kolakov zaujem o prirodné vedy &
O 28.7.2024, 11:40 kosiceonline.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
3531 0,08 0,00 271 EUR

Denny tabor UPJS vzbudil u $kolakov zaujem o prirodné vedy
KoSice Zaujimavosti
Zucastnilo sa ho takmer 50 deti.

Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach v ramci narodného projektu DiTEdu — Digitalna transforméacia vzdelavania a $koly
zorganizovala dva turnusy denného STEM tabora, ktory bol uréeny pre ziakov zakladnych $kél a ekvivalentov osemro¢nych gymnazii,
pricom sa ho zGcastnilo 46 deti. Cielom bolo vzbudit u nich zaujem o prirodné vedy.

,Dvojtyzdilovy program pre deti pripravil a realizoval desat¢lenny expertny tim Narodného centra pre digitalnu transformaciu vzdelavania
na UPJS. Toto pracovisko vzniklo s podporou narodného projektu DIiTEdu nielen na UPJS, ale aj na Univerzite Komenského v
Bratislave,“ povedal riaditel Centra celozivotného vzdelavania a podpory projektov UPJS Dusan Sveda.

Deti absolvovali bohaty program / UPJS

Skolaci si vyskusali programovanie hier v Pythone, vytvorili aplikacie, zaoberali sa QR kédmi a skiimali moznosti umelej inteligencie. Tiez
sa naudili, ako sa chranit pred online hrozbami a ako zodpovedne pouZivat technoldgie. Zaroven sa venovali astronémii, identifikovali
sthvezdia a spoznavali tie najznamejsie. Stucastou programu boli aj fyzikalne a chemické pokusy a pozorovania.

Lektorka Anna Misianikova pribliZila, Ze aktivity v odbore bioldgia sa uskutog&nili v areéli Botanickej zahrady UPJS:

~Spoznavali sme rastliny a ich vlastnosti. Po¢as skimania stromov sme si vytvorili aj pomécku na uréovanie druhov stromov. Z najdenych
prirodnin sme vytvorili model znézorfiujici stavbu ludského tela, rastlinnej a Zivo¢isnej bunky. Predstavili sme si aj alternativu bunky ako
malého mesta — Bunkopolis.*

Deti na geografii okrem iného objavovali nové zékutia Zeme. V matematickom bloku pomocou hracich kociek zistovali zakladné
fungovanie pravdepodobnosti

Zdroj: TASR
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Spravy &
0O 28.7.2024, 16:00, Relacia: Radio Kosice, Stanica: Radio Kosice, Vydavatel: MARK MEDIA s. r. 0., Sentiment: Pozitivny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa
Satarika v Kosiciach, KIi¢ové slova: Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

[strojovy prepis] ... Vzbudit zaujem $kolakov o prirodné vedy mal za ciel denny tabor organizovany univerzitou Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach. Tabor realizovali v dvoch turnusoch pre Ziakov zakladnych $kél alebo ekvivalentov osemro¢nych gymnazii. Spolu sa na riom
zucastnilo 46 deti....
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STRUCNE @

0 29.7.2024 Dennik SPORT 17 SPORT PRESS, s.r.o. Ladislav Harsanyi Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
516 EUR

Pracovnici s mladezou maji moznost prihlsif sa na bezplatné narodné skolenie Kompas. Poskytne im praktické zru¢nosti a teoretické
znalosti, ako efektivne komunikovat témy ludskych prav.

Vzbudit zaujem $kolakov o prirodné vedy mal za ciel denny STEM tabor organizovany Univerzitou Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
v dvoch turnusoch pre Ziakov ZS alebo ekvivalentov osemrognych gymnazii s Gidastou 46 deti.

Néaraz do stromu v sobotu popoludni medzi kogickou mestskou astou Saca a obcou Mala Ida neprezil 68-rodny motocyklista.

Pracovnici Spravy Narodného parku Mala Fatra urobili za prvych $est mesiacov roka 2024 celkovo 45 environmentalnych prednasok a
Styri exkurzie pre takmer 1000 Ziakov.

Na opravy komunikécii po vojenskej prehliadke, ktora bude suéastou oslav 80. vyrocia Slovenského narodného povstania, vyclenil Stat
pre mesto Banska Bystrica 300 000 eur.

Od januara do konca juna bratislavské letisko evidovalo Sest stretov lietadiel s vtakmi z celkovo 12 519 odletov.

Mesto Lucenec vdaka medzinarodnej spolupraci zviditelni kultdru Novohradu v zahrani¢i, na domacich podujatiach privita umelcov
spoza hranic. Na tento U¢el samosprava ziskala dotaciu vo vyske 50 000 eur.

V ateliéri sochara Andreja Har§anyho v obci Borova v Trnavskom okrese v sobotu 0 17.00 h slavnostne odhalili sochy, ktoré poputuju do
USA.

V Néarodnom parku Muranska planina odstartoval monitoring pohybu cyklistov. Pribudli automatické séitace, systematické scitavanie
cykloturistov potrva minimalne dva roky.

Stvordiiovy pracovny tyzdef by pre zamestnavatelov bol problémom, pretoze by prehibil sti¢asny nedostatok pracovnej sily. Kratsi
pracovny ¢as by sa podfa nich mal rie$it formou kolektivneho vyjednavania.

Slovenské sudy vybavili v minulom roku o vySe 7000 obcianskopravnych veci menej ako v roku 2022.

Autor: Stranu z materialov pripravil LADISLAV HARSANYI
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500 operacii srdca v Kardiocentre AGEL Kosice-Saca @

8 29.7.2024, 5:58 tlacovespravy.sme.sk @ Petit Press, a.s. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS
9 156 0,20 0,00 401 EUR

Uspesny pribeh Kardiocentra AGEL Kosice-Saca pokraduje d'alej.

Po vitazstvach v anketach zdravotnych poistovni, Uspesnych unikatnych operaénych a intervenénych zakrokoch dosiahli v Kardiocentre
dalsi mifnik — 500 vykonanych operécii srdca. O Uspechoch, planoch, ale aj o vSeliCom inom sme sa porozpravali s generalnym
riaditefom a predsedom predstavenstva Kardiocentra AGEL Kosice-Saca profesorom MUDr. Frantiskom Sabolom, PhD., MPH, MBA.

Profesor Sabolprof. MUDr. FrantiSek Sabol, PhD., MPH, MBA

Generalny riaditel Kardiocentra AGEL Kosice-Saca, prednosta Kliniky srdcovej a cievnej chirurgie UPJS LF a KCE, kardiochirurg a
univerzitny profesor, ktory v rekordne kratkom ¢ase so svojim timom vybudoval a otvoril prestizne Kardiocentrum AGEL v Kosiciach-Saci.
Stal pri zrode a viac ako 17 rokov viedol jedno z najuspe$nejSich zdravotnickych zariadeni na Slovensku - Vychodoslovensky Ustav
srdcovych a cievnych choréb v KosSiciach, kde zalozil Kliniku kardiochirurgie a 13 rokov bol jej prednostom. Ma bohaté skusenosti s
riadenim stoviek zamestnancov, ako aj znaéné pedagogické a vedecké sklsenosti. Niekolko rokov bol prodekanom Lekarskej fakulty
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Pracoval ako kardiochirurg na renomovanych medzinarodnych pracoviskach. Profesor
Sabol je ¢lenom Slovenskej lekarskej komory, Slovenskej kardiologickej spoloénosti, Ceskej spolo&nosti kardiovaskularnej chirurgie. Je
¢lenom Vedeckej rady AGEL a Vedeckej rady UPJ$S LF v Kosiciach. V rokoch 2012 — 2021 bol hlavnym odbornikom MZ SR pre
kardiochirurgiu, bol tiez ¢lenom Vedeckej rady MZ SR. Aktualne bol vymenovany MZ SR krajskym odbornikom pre kardiochirurgiu.

Operacné timy Kliniky srdcovej a cievnej chirurgie.
Pan profesor, gratulujem Vadmu Kardiocentru k 500. operacii srdca. Je to mozné povazovat v rozvoji Kardiocentra za taky maly milnik?

Ano, 500 vykonov je pre nas velky Gspech. Za krétky &as sme preukézali, e nase kardiocentrum patri do prvej ligy kardio-Ustavov. Pre
ilustraciu uvediem, ze na mojom predoSlom pracovisku sme tento pocet operacii dosiahli za 3 roky od vzniku kardiochirurgického
pracoviska. V KCE sme tito métu dosiahli za vefmi kratke obdobie, v polovici augusta minulého roku sme zadali operovat na modernych
operacnych salach. Rychlost, akou sa nam podarilo zladit cely ,orchester” a $tandardne vykonavat 35 — 40 operacii mesacne, povazujem
skoro za zazrak a vSetkym jeho ¢lenom, svojim kolegyniam a kolegom, spolupracovnikom z AGEL-u a v neposlednej miere akcionarovi
za to patri moj obdiv a velké podakovanie. Apropos, verim, Ze dne$na symbolickd 500. operacia nemohla mat leps$ie naasovanie a
potesi v katiku duse hlavného akcionara KCE.

MbZete, prosim, zjednodusene Citatelom vysvetlit, o aky typ operacie islo?

Dnes sme operovali na jednej operacnej sale pacienta pomocou robota da Vinci. Jubilejnd operacia bola vykonana na druhej operacnej
sale pacientovi, zhodou okolnosti blizkemu pribuznému jednej z veducich zdravotnickych zamestnancov spolo¢nosti AGEL pdsobiacej v
inom zdravotnickom zariadeni.

Rada by som sa opytala, kolko operacii srdca planujete vykonat vo Vasom Kardiocentre tento rok?

Pocet operacii je limitovany hlavne objemom financii zo zdravotnych poistovni, pacientov je dostatok. Tento rok planujeme vykonat okolo
430 — 450 operacii srdca. Aktualne sme na pocte 250, takze ideme v stlade s planom. Roéne je potrebné vykonat minimalne 400
operacii srdca na splnenie jedného z kritérii na zaradenie do siete.

Ak som spravne pochopila, po¢ty operaénych zakrokov vo Vasom Kardiocentre postupne narastaju, je to pre slovenskych pacientov
dobra sprava?

Mate pravdu, v porovnani s prvym rokom sme priemerny mesaény podet operacii vyrazne navysili. Ci je to pre pacientov dobra sprava?
Odpoviem prikladmi z kazdodennej praxe. Operujeme pacientov z celého Slovenska, mnohi sa k nam hlasia aj preto, Zze im inde
povedali, Ze budi mesiace Cakat, pripadne ich rovno odmietli. U nds planovani pacienti ¢akaju aktuélne na operéciu 1 — 2 mesiace.
Myslim, Ze nemusim viac hovorit, aby bola odpoved zrejma.

Citatelov bude urgite zaujimat, kofko operacii srdca roé&ne sa priemerne robilo na Slovensku pred vznikom Vasho Kardiocentra?

Na Slovensku sa za posledné roky vykonalo do roku 2023 ro¢ne okolo 2200 — 2300 operéacii srdca, pocas covidového obdobia to, z
pochopitelnych dévodov, bolo eSte menej. Od vzniku Kardiocentra AGEL pocet operacii v ostatnych centrach nepoklesol, prijmy zo
zdravotnych poistovni, podfa Gdajov zverejnenych vo Finstate, vo v8etkych Ustavoch vyrazne narastli. MéZeme preto s pokojom v dusi
konstatovat, Ze sme nevznikli na nie¢i Ukor a od vzniku nasho kardiocentra sa situacia v dostupnosti $pecializovanej kardiovaskularnej
starostlivosti pre ob¢anov Slovenska jednoznacne vyrazne zlepsila. Jednym dychom ale musim dodat, Ze napriek tomu, v porovnani s
Ceskou republikou vo véetkych sledovanych parametroch dostupnosti stale vyrazne zaostavame.
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Dosiahnutie mifnika je spravidla prileZitostou k istej rekapitulacii. Hoci predpokladam, Ze pri VaSom tempe a nasadeni to ¢asto nerobite,
skuste si, prosim, predstavif, ze by ste sa nachvilu zastavili a obzreli spat. Co sa Vam v Kardiocentre podarilo za kratke, ale mimoriadne
plodné obdobie jeho existencie z planovanych cielov zrealizovat?

Podarilo sa nam v planovanom termine spustit ¢innost vo v8etkych pozadovanych odbornostiach a medicinskych programoch, ktoré
patria do pdsobnosti kardiocentier - kardio-Ustavov. V kratkom ¢ase sme nabehli na planované pocty tak, aby sme podmienky stanovené
v ramci kategorizacie nespochybnitelne splnili. Zaviedli sme do praxe mnozstvo unikatnych metodik, ako jedini vykonavame roboticky
asistované operdacie srdca. V intervencnej lie€be niektorych Strukturalnych chyb sme sa zaradili medzi lidrov, dosiahli sme uz aj svetové
prvenstvo unikatnym rie$enim komplexnej vrodenej chyby srdca. Najviac si ale zo véetkého cenim, Ze sa nam v tom kardiocentre v Saci,
ako ndm hovoria Kosi¢ania, podarilo dat dokopy skvely tim fudi, ktori uverili a veria naSmu projektu. Koncepcia spoluprace s odbornikmi
z inych renomovanych domdcich a zahrani¢nych pracovisk (CCM Monaco, FN Motol Praha, NPO Tfinec, SUSSCH, a. i.), ktori su
stcastou nasich expertnych timov, sa ukazala ako vskutku vizionarska, véestranne obohacujlca a prinosna a planujeme ju d'alej rozvijat.

Kardiocentrum je suCastou siete AGEL, ktora je najuspesnej$im poskytovatelom zdravotnej starostlivosti v strednej Eurdpe.
Predpokladam, Ze byt su¢astou tak vyznamnej korporatnej skupiny ma svoje pozitiva, ale aj svoju cenu. Uz si Kardiocentrum obhjilo
svoje miesto na velkej mape AGEL-u? Bol proces akceptacie korporatom pre Vas narocny?

Od prichodu do spolo¢nosti AGEL vnimam vyraznG snahu nebyt len poskytovatelom urcitej $tandardnej mediciny v regionalnych
nemochniciach, ale podporovat aj rozvoj $pecializovanych medicinskych programov, venovat sa dosahovaniu excelentnosti a medicinske;
kvality, a to podla redlnych moznosti toho ktorého poskytovatela. Hoci spociatku nie vSetci v spolo¢nosti AGEL verili, Ze projekt
Kardiocentra dokéZzeme v nami predstavenych dimenziach v tak kratkom ¢ase zrealizovat, od okamihu spustenia prevadzky uz vnimam
prakticky vyhradne pozitivne reakcie. Jednoducho povedané, citim, ze aj v inych nemocniciach siete su radi, Ze aj slovensky AGEL uz
ma svoje kardiocentrum. Povazujem za dolezité zdoraznit, Ze zo strany akcionara a vedenia spolo¢nosti AGEL sme od prvej chvile citili
pri realizacii projektu velkd podporu a zaujem. Rozhodovaci a schvalovaci proces trval v niektorych fazach o nieco dihsie, ako by som si
predstavoval, ale od okamihu schvalenia uz nabrali veci mimoriadnu dynamiku a spad. Od spustenia pInej prevadzky sa nam postupne
dari prepéjat jednotlivych poskytovatelov a naplinit tak koneény CIEL — aby sa Kardiocentrum AGEL stalo garantom $pic¢kovej Urovne
poskytovanej zdravotnej starostlivosti v oblasti kardiovaskularnej mediciny v ramci celej slovenskej ¢asti siete AGEL.

Pri spatnom hodnoteni, robili by ste dnes nieco pri tvorbe projektu Kardiocentra a jeho realizacii inak?

Vdaka dlhoro¢nym skisenostiam s vedenim kardiovaskularneho Ustavu sme s nasim timom vedeli, o chceme a ako to chceme urobit.
Velkou pridanou hodnotou sa pri realizacii projektu ukazali poznatky, ktoré sme ziskali po¢as navstev viacerych vyznamnych sukromnych
kardiocentier, ktoré sme absolvovali po€as pripravnej fazy projektu. Aj pri prisnom spatnom hodnoteni si v principe stojim za kazdym
rozhodnutim, ktoré sme pri realizacii projektu urobili.

Na socidlnych sietach som zaregistrovala informaciu o rozvijajucej sa spolupraci Vasho Kardiocentra s prestiznym Centre
Cardio-thoracique de Monaco (CCM). MbZete nam, prosim, o tejto spolupraci povedat viac?

Jednym z renomovanych stikromnych pracovisk, ktoré sme v ramci pripravnej fazy projektu opakovane navstivili, bolo aj CCM v Monaku.
Stretli sme sa tu s vysokou mierou profesionalizmu a medicinskou unikatnostou a zarover priatelskym az rodinnym prostredim. Cely
koncept svojim rozsahom a formou fungovania nas na prvy pohfad uputal. Navstevy nas utvrdili v presvedceni, Ze problémy so
$pecializovanym personalom, nevyhnutnost znizovat energeticki narocnost prevadzky a zvy$ovat efektivitu pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti budd v budtcnosti logicky favorizovat mensie a stredne velké efektivne riadené centra. Po jednom z néavratov domov nam
bolo jasné, Ze do Monaka sa urdite budeme vracat. V septembri 2023 prijal nage pozvanie na 1. medzinarodné sympézium Kardiocentra
AGEL organizované v Kosiciach-Saci jeden z lidrov CCM Dr. Filippo Civaia. Jeho vizionarska prednagka na tému foténového CT mala
mimoriadny ohlas.

Navsteva vedenia KCE v CCM Monako.

Ak hovorite o Monaku, prvé, ¢o si predstavim, je atmosféra luxusu s nadychom starosvetskej mondénnosti. Fotografia CCM, ktoré je
lokalizované priamo v centre Monaka s vyhfadom na monacky pristav s parkujicimi jachtami, tejto predstave zodpoveda. Co spaja
prestizne CCM z azlrového pobrezia s KCE z primestskej oblasti Kosic?

Spaja nas prakticky identicka filozofia v pristupe k rieSeniu problémov kazdodenného zivota pacientov a personalu. Spaja nas rovnaky
pohlad na Glohu manazmentu pri rozvoji nasich kardiocentier. Mame velmi podobné hodnotové priority a od mojej prvej navstevy panuje
medzi nami pri vzajomnych stretnutiach velmi uvolnenda a priatel'ska atmosféra. Pre ilustraciu Vam poviem prihodu z nasho ostatného
stretnutia v Monaku spred dvoch tyzdnov. Na otézku jedného z kolegov, ako sa nam dari, som odpovedal, ze popri naraste vykonov,
fungujucej ekonomike a Uspesnych unikatnych procedurach ma asi najviac tesi, Ze ked' pridem rano do prace, stretavam na oddeleniach
usmiatych fudi, bez ohfadu na ich pracovné zaradenie a vzdelanie. Kolega sa spokojne usmial a dodal, ze $éf musi byt v nemocnici pre
véetkych ako otec. Dalsi komentar nebol potrebny, obaja sme vnimali okamih vzajomného stizvuku. Ked sme nasledne diskutovali o
problémoch, ktoré nds najviac trapia a musime im Gelif, zamyslel sa na chvifu a povedal, Ze madme okrem profesionality este dalie

mediaboard.com


https://mediaboard.com/

spoloéné veci - Ziarlivost a zavist. Je to dail za Uspech, ktory sa neodpusta, nielen u nés.
Pohlad na monacky pristav a Centre Cardio-thoracique de Monaco (bielo-zlta budova).

Kardiocentrum AGEL si za kratke obdobie ziskalo povest inovativnej a dynamicky sa rozvijajicej spolognosti. Co nové pripravujete pre
Vasich pacientov v najblizS§om obdobi?

Vdaka pochopeniu a velkorysosti nasho akcionéra aktualne realizujeme projekt obstarania a inStalacie unikatneho, tzv. foténového CT
pristroja. Ide o revoluénu zmenu v neinvazivnej diagnostike. Foténové CT znizi potrebu invazinej diagnostiky pacientov, prinasa uplne
netusené moznosti pri hodnoteni vyznamnosti postihnutia vencovitych ciev, ako aj moznosti hodnotenia zavaznosti postihnutia krvného
zésobenia srdca. Technolégia prindsa aj moznost vykonavat jedinecné intervencéné zakroky s vyrazne mensou radiac¢nou zatazou pre
pacienta a personal. V CCM bol instalovany jeden z prvych pristrojov tohto druhu na svete a kolegovia z Monaka sa v spolupraci s
vyrobcom podielaju na kontinualnom ,upgrade” softvéru s ciefom rozSirenia moznosti jeho klinického vyuzitia. V ramci technolégie
Lphoton counting” v kardiovaskularnej medicine st prdvom povazovani za mienkotvornych lidrov. V Kardiocentre AGEL planujeme
spustit skisobnl prevadzku pristroja zaciatkom roka 2025. Tréning nasich pracovnikov, ako aj priebeh ski$obnej prevadzky, nastavenie
a optimalizacia procesov bude prebiehat v lizkej spolupréci s timom z CCM.

Foténové CT.

S Vasim menom sa v minulosti spdjala Uspe$na organizacia viacerych prestiznych odbornych podujati, méZzeme o¢akavat zo strany
Kardiocentra nejaké aktivity aj v tejto oblasti?

Dia 18. septembra 2024 organizujeme v priestoroch Poslucharne MUDr. R. Charvata v Nemocnici AGEL Kosice-Saca druhy roénik
medzinarodného sympdzia Kardiocentra AGEL Kosice-Saca. V ramci odborného programu, ktory je zamerany na ochorenia srdca a ciev,
vystlpia s prednaskami renomovani domaci a zahrani¢ni experti, vratane kolegov z Monaka. Prezentacie su prioritne zamerané na
aktualne trendy v diagnostike a lieGbe ochoreni srdcovo-cievneho systému. Sucastou programu si komentované zivé prenosy z
robotickej a hybridnej operadnej saly, ako aj arytmologickej intervenénej saly. Ugastnici podujatia budti maf moznost aktivne s operatérmi
diskutovat.

Je 0 Vas zname, Ze ste nielen aktivnym vysokoskolskym profesorom, ale pozitivny vztah k vzdelavaniu mate takpovediac ,v génoch.
Pripravujete nie€o nové aj pre Studentov Lekarskej fakulty?

Nedelny obed tradi¢ne travim spolu so svojim otcom a bratom v jednej znamej koSickej restauracii. Pri dobrom obede spolu, traja
Sabolovci - univerzitni profesori, debatujeme prakticky o vSetkom. Od sofistikovanych jazykovednych, medicinskych a umeleckych tém
az po témy Sportové, ktoré mame velmi radi. Opakovane sme sa pri nasich debatach zhodli, inSpirovani aj vlastnymi zazitkami a
skusenostami, Ze vziaf Vam ,mocni“ tohto sveta mézu prakticky vSetko, ale vedomosti, poznanie a schopnosti Vam vziat nikto nedokaze.
Svet vzdelavania, $kolské prostredie, vychova k poznaniu boli a st v naSej rodine neodmyslitefnou stcéastou Zivota. Je preto len
pochopitelné, Ze aj v pozicii lidra Kardiocentra v§emoZzne podporujem spolupracu so vzdelavacimi a vedeckymi institGciami. M6Zzem s
radostou konstatovat, Ze od prvych mesiacov existencie Kardiocentra sa rozvija Uzka a mimoriadne korekina spolupraca s Lekarskou
fakultou UPJS, za ¢o som jej vedeniu velmi vd'aény. Svedectvom dobrej spoluprace je aj od septembra vznik dal$ej novej spoloénej
vyudbovej zékladne, Kliniky Kardiolégie a angiolégie UPJS LF a Kardiocentra AGEL, zaloZenie ktorej Akademicky senat LF UPJS na
zasadnuti v juni tohto roka jednohlasne schvalil. Vysledkom spoluprace je aj nové vydanie u€ebnice Chirurgie pre Studentov mediciny v
anglickom jazyku, na tvorbe ktorej sme sa podielali. Jedno dalSie velké prekvapenie si nechame na jesen tohto roka.

Co povazuijete za najdolezitejsie tlohy, ktoré Vas akajl v horizonte 3 — 5 rokov?

Ukoncit realizaciu programu siete AGEL Zdravsie Slovensko, ktorého gestorom je Kardiocentrum AGEL. Ciefom projektu je vytvorenie
integrovanej siete poskytovatelov, ktori pacientom s kardiovaskularnymi ochoreniami zabezpecia komplexnu starostlivost zaloZzenu na
principoch manazovanej zdravotnej starostlivosti, tzv. cesty pacienta so srdcovocievnym ochorenim od prevencie, cez diagnostiku, lieCbu
az po rehabilitaciu a navrat do bezného Zivota. Logistiku programu mame prepracovand, detailnejSie sa mdézeme pripadne o projekte
porozpravat v jednom z buducich rozhovorov. Rozs$irenie 16zkovej kapacity a, samozrejme, nepolavif v Uspechoch a zac¢atych trendoch,
¢o vedie k velkej spokojnosti pacientov a personélu. Vzdy chceme byt a ostat jednotkou.

Dakujem Vam za rozhovor, prajem Vam vela spokojnych pacientov a zamestnancov a te$im sa na dalsie stretnutie.

Autor: Petit Press, a.s. divizia vychod
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