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[strojovy prepis] ...Hovorime o dalsich exotickych rastlin, ktort najdete aj v skleniku koSickej botanickej zahrady univerzity Pavla Jozefa
Safsrika v Kosiciach. Botanik Martin piznak vam dnes predstavy? Papa ju? Pytala sa to mka deskova?...
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Psychiatrické oddelenia zmodernizuju, koSicka nemocnica na to dostane tri miliony &

8 10.7.2024, 12:47 kosice.korzar.sme.sk & Petit Press, a.s. TASR, SITA Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Satarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
50 854 1,13 0,01 770 EUR

Rekonétrukcia ma trvat sedem mesiacov.

BRATISLAVA, KOSICE. Oddelenia Ustavnej psychiatrickej starostlivosti v Univerzitnej nemocnici L. Pasteura (UNLP) v Ko$iciach planuijt
zmodernizovat. Zrekonstruovat sa méa pavilon VII. na Rastislavovej ulici.

Financie z planu obnovy

V stredu vlada zdravotnicke zariadenie urcila ako prijimatela penazi z planu obnovy na dany zdmer. Modernizéciou sa ma zvysit kvalita
prostredia pre pacientov aj personal.

,Ide o kliCovy projekt v ramci SirSieho kontextu vytvorenia medicinskovyskumného komplexu starostlivosti o duSevne chorych, ktory bude
poskytovat integrovanl zdravotn( starostlivost na Urovni Ustavnej, ambulantnej a stacionarnej starostlivosti spolu so sluzbami
komunitného centra," uviedlo ministerstvo zdravotnictva v predkladacej sprave.

,Toto rieSenie bude zaroven integrovat do jednotného celku aj pedagogicki zakladiu Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach poskytujlc terapeutické, vyskumné a $koliace centrum pre biologické lieGebné metddy v psychiatrii,“ uvadza sa v
schvalenom materiali.

Do zmien je potrebné zahrndf aj komunitné centrum duSevného zdravia a tiez sluZieb, ktoré nie suU dostupné, napriklad
gerontopsychiatria a pedopsychiatria. Taktiez je podla materialu potrebné zlepsit aktualne dostupni ambulantnd a Ustavni starostlivost.

Projekt za tri miliony

Rezort vysvetlil, Ze bez schvalenia materialu by nebolo mozné modernizaciu zrealizovat. Celkova hodnota projektu je tri miliény eur s
DPH.

Realizécia projektovej dokumentacie ako aj vyber zhotovitela by mali trvat priblizne devat mesiacov, samotna rekonstrukcia dal$ich
sedem mesiacov.

Po modernizacii by v VII. pavilone malo byt k dispozicii 145 1620k, a to v podobe 70 dvojlézkovych izieb a piatich seklGznych miestnosti.

Stavebné Gpravy by mali byt realizované na vSetkych podlaZiach paviléna, a to vratane suterénu. V nom by mali byf umiestnené
vySetrovne, Satne pre personal, zakrokové miestnosti, taktiez miestnosti uréené na vyucbu a skladové priestory.

,Na prizemi, ako aj na vy§Som podlazi sa uvazuje s prevazne I6zkovymi izbami, delenymi na muzské a zenské oddelenia, so zakrokovou
a vySetrovacou miestnostou, s dennymi miestnostami a s miestnostami pre persondl. Na druhom nadzemnom sa uvaZzuje o l6Zkovej ¢asti
s prioritou pre deti a adolescentov podstupujucich dlhodobu lie¢bu,“ uvadza dalej material.

V podkrovi by po modernizécii mohli byt priestory pre personal a lekarov. Celkovo ide o viac ako 4 300 metrov Stvorcovych podlahovej
plochy.

Autor: TASR, SITA
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Zverejnili rebricek najlepsich univerzit na svete. Dostali sa don aj slovenské, od radosti v§ak skakaf rozhodne
nemodzeme Z

B 10.7.2024, 14:30 brainee.hnonline.sk @ MAFRA Slovakia, a.s. Michal Ciernik Ambivalentny Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach
162 471 3,61 0,04 1134 EUR

Rebricek QS World University Rankings zverejnil zoznam najlep$ich univerzit na svete. V prvej trojke st hned' dve eurdpske. Vitazna
Skola svoje prvenstvo obhdjila uz 13. rok po sebe.

QS World University Rankings uz vo svojom 21. vydani zverejnil najlepSie svetové univerzity pre rok 2025.

Na ¢ele zoznamu je opat Massachusetts Institute of Technology (MIT), ktory sidli v Cambridge v $tate Massachusetts v USA a vedie
rebric¢ek uz 13 rokov.

Dalsie dve univerzity sa nachadzaj v Spojenom kralovstve a s to Imperial College London, ktora sa posunula zo 6. miesta na druhé a
University of Oxford na trefom mieste.

Na $kotskej univerzite maju triediaci klobuk ako z Harryho Pottera. Ma mat stovky rokov a jeho ¢ast bola vo vesmire

Harvard University sa aj tento rok umiestnila na Stvrtom mieste so skére 96,8, tesne za fiou nasledovala University of Cambridge, ktora
uzavrela prvi patku so skére 96,7.

Tohtoro¢né hodnotenie je vébec najvacsie, pretoze zahifia viac ako 1 500 univerzit. Vychadzalo z analyzy milionov akademickych prac a
odbornych posudkov.

Metriky pouzité na hodnotenie zahfnali reputaciu akademikov a zamestnancov, pomer medzi fakultami a Studentmi, pocet citacii na
fakultu, pomer medzinarodnych fakult, pomer zahrani¢nych S§tudentov, medzinarodni vyskumnu sief, vysledky zamestnanosti a
udrzatefnost.

Zatial ¢o Spojené §taty boli tento rok najviac zastlipenou krajinou so 197 institGciami a niektorymi z najvy$Sich umiestneni, Eurépa
dosiahla porovnatelny Uspech. Eurdpske institGcie, vacSinou v Spojenom kralovstve, si narokovali polovicu z top 10 pozicii. Spojené
kralovstvo ma pri tom druhy najvy$si pocet univerzit v rebri¢ku.

The UK boasts 90 ranked institutions in this year's QS World University Rankings, with four in the global top 10.

Curious to see where your favorite university ranks this year? Visit https:/t.co/dWvUjYOv4R to view the full rankings. #QSWUR
#StudyintheUK #UK #Europe pic.twitter.com/rf5KgzY1lo

— QS World University Rankings (@worlduniranking) July 5, 2024

Medzi top desat najlepsich eurépskych univerzit sa okrem britskych $kol dostali dve $vajéiarske ETH Zurich, a Ecole Polytechnique
Fédérale de Lausanne (EPFL). Okrem nich tam malo zastlUpenie aj Franclzsko s Université PSL a Nemecko s Technickou univerzitou v
Mnichove.

Slovenské univerzity

Medzi 1500 hodnotenych vysokych $kol sa dostali aj $est slovenskych. Najvy$sie sa umiestnila Univerzita Komenského v Bratislave na
delenom 661.-670. mieste. Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach skongila az na delenom 851. az 900. mieste. DalSie $tyri nase
vysoké Skoly sa do prvej tisicky nezmestili. Su to Slovenska polnohospodarska univerzita v Nitre, STU v Bratislave, Technicka univerzita
v Kosiciach a Zilinska univerzita.

Rakuske vysoké Skoly University of Vienna a Technische Universitat Wien skonéili na 137. respektive na 190. mieste.
Wikipedia/C.stadler Bwag/

Oproti nagim susedom sa v8ak mame ¢o ucit. Rakuske vysoké Skoly University of Vienna a Technische Universitat Wien skondili na 137.
respektive na 190. mieste. NajlepSia ¢eska univerzita, Karlova univerzita v Prahe, sa umiestnila na 246. mieste a University of Warsaw v
Polsku skoncila s 39.8 bodmi na 258. mieste. Najlep$ia madarska $kola, E6tvos Lorand University, sa sice do prvej patstovky
nezmestila, no s 564 miestom je na tom stale lepSie ako nasa.

Najzelensia univerzita, ktora najviac dba na environmentalnu udrzatefnost, je University of Toronto v Kanade.

Autor: Michal Ciernik
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Nova $kolka UPJS od septembra privita desiatky deti @
O 10. 7. 2024, 15:55 kosiceonline.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS
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Nova &kolka UPJS od septembra privita desiatky deti
KoSice Spravodajstvo
Sucastou triedy bude aj heria &i tvorivé dielne.

Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach od septembra otvori novi materski $kolu s nazvom UPeJeSko. Je uréena nielen
pre deti zamestnancov a $tudentov, ale aj Sirokej verejnosti. ManaZérka marketingu a komunikacie UPJS Jaroslava Oravcova uviedla, Ze
$kolka sa bude nachadzat v kampuse na Moyzesovej ulici v KoSiciach:

» Materska Skola s kapacitou 25 deti bude umiestnena v historickej budove, ktora presla rekonstrukciou a obklopena je krasnym arealom
Filozofickej fakulty UPJS s vynovenymi historickymi budovami, pévabnou zahradou a socharskymi umeleckymi dielami. Tesna blizkost
univerzitnych pracovisk je velkou vyhodou $kélky nielen pre deti a rodi€ov z prostredia nasej univerzity. Na presun mimo arealu ma
pritom UPJS k dispozicii vlastny autobus, &o poskytuje vassiu bezpeénost a pohodlie.”

Vizualizacia projektu / TASR

Nova 8kblka bude mat formu $tatnej materskej Skoly s jednou zmiedanou triedou pre deti vo veku od troch do Siestich rokov. V prevadzke
bude pocas pracovnych dni od 7.00 do 17.00 hod. Oravcova doplnila, Ze stéastou triedy bude aj herna ¢i tvorivé dielne:

sV uzavretom aredli univerzitného kampusu s travnatou plochou je v blizkosti §kolky situované ihrisko s hracimi komponentami,
pieskoviskom a lavickami. Planujeme zalozif aj hmyzi doméek a ponuknut defom moznost zasadit si rastlinky do vyvyseného zahonu, o
ktoré sa budu staraf a sledovat, ako rastu a prosperuju. Na prechadzky budeme vyuzivat aj ned'aleky park na Moyzesovej ulici a centrum
mesta, kde mozu spoznavat historické pamiatky a navstivit kultirne institGcie. RodiCia iste ocenia aj moznosti vyuZivania telocviéne
UPJS pre potreby deti predovéetkym v nepriaznivom podasi, aby nemuseli travit ¢as iba v obmedzenom priestore.

Skolkarom sa budl venovat traja pedagogicki zamestnanci, ktori podporujl individudlny pristup, mentalny rozvoj aj pohybové aktivity.
Spolu s detmi navstivia kniznicu a dal$ie univerzitné pracoviska.
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Cirho6za na Slovensku zabija viac l'udi ako kdekol'vek vo svete. Odbornik hovori o ,,mrazivych” vysledkoch @
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Safarika v Kosiciach UPJS
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Cirhdza na Slovensku je vaznym a primalo diskutovanym problémom
Mame najvyssi pocet umrti do 50 rokov na svete
Vdaka, obchodne. Tento ¢lanok &itas bez reklam vdaka €lenstvu v Startitup PREMIUM .

Cirh6za je na Slovensku vaznym problémom uz dlhodobo, no podra odbornikov sa nam v tomto ochoreni nevyrovnava Ziadna krajina na
svete. Slovaci preto dostali prilezitost podrobit sa preventivnemu vySetreniu a zistit svoj zdravotny stav.

V sucasnosti tymto ochorenim pecene trpi v nasej krajine také velké mnozstvo ludi, Ze sa radime na svetovd Spicku. V rozhovore pre
Dennik N to uviedol Lubomir Skladany — veduci transplantacného centra vo Fakultnej nemocnici s poliklinikou F. D. Roosevelta v Banskej
Bystrici. Zarover ide o prezidenta Slovenskej hepatologickej spolo¢nosti.

O hrozivych Statistikach prehovoril eSte v maji pre Konzervativny dennik Postoj aj hepatolég a primar Internej kliniky Fakultnej nemocnice
Nitra Marek Rac.

Narodné centrum zdravotnickych informacii (NCZI) hlési, ze €o sa tyka umrti pacientov do 50 rokov, najcastejSie za to mézu ochorenia
pecene. Skladany uvadza, ze ho tieto Statistiky prekvapili, no zaroven pacienti pribadaju. Problémy s pe€enou mali najvaési podiel na
osude vsSetkych fudi vo vekovej kategérii od 25 do 45 rokov, ktori na Slovensku umreli za jeden rok, vysvetlil.

Odbornik podotyka, Ze zdravie peéene by sa na Slovensku malo staf takou horlicou témou, aké by tieto ,mrazivé“ vysledky odzrkadlila.
Alkohol a cirh6za?

Skladany pre Dennik N zaroven podotkol, Ze experti spustili aj skrining s nazvom SIRIUS. Ten méa za Gcel zistif, preco vlastne na
Slovensku umiera na cirhézu az tolko fudi, ked’ ako krajina vo svete nepatrime na prvé miesto v pozivani alkoholu. Prezident Slovenske;j
hepatologickej spolo¢nosti veri, Ze este tento rok sa mu podari odprezentovat vysledky vyskumu.

Od lidra v podpore Ukrajiny az k Ficovi. Aj po zmene vlady je Slovensko v TOP 10 (ANALYZA)

Réac v rozhovore pre Postoj vysvetluje, ze cirh6za ma rovnaku progresiu ako kazda zapalova chronicka choroba pecene. Zapal vedie k
poskodeniu tkaniva, ktoré sa ale dokdze regenerovat. Ak sa ale zo zapalu nevie dostat pridiho, spdsobi to $kody, ktoré sa uz
plnohodnotne zahoijit nedaju.

Cirhoza vznika, ked ma dana osoba na peceni privela takychto nezahojitefnych lozisk. V ich désledku vznikaju vlakna zvané fibréza, a
ked sa ta nahromadi, ochorenie prechadza do cirhézy. A takio na pecen pdsobia alkoholové znecistenia, ale aj napriklad virusové
hepatitidy ¢i liekové toxicity.

Rac vysvetluje, Ze na Slovensku — ako v§ade vo svete — ochorenie pecene nespdsobuije iba alkohol. U nas za to najcastejSie mézu aj
obezita ¢i cukrovka. Alkohol vSak zostava jednou z hlavnych pricin.

,Vidime to v naSich ambulanciach, na internych oddeleniach a klinikach, z dat z Transplantaéného centra, z hlaseni o rakovine pecene.
Registrujeme, na zaklade akych pricin peCenovych choréb sa pacienti dostavaju do ,zdravotného* systému,” vysvetlil pre Postoj.

Preventivne vySetrenie

Z doteraj$ich vysledkov projektu SIRIUS, v ramci ktorého mohli Slovéaci zdarma zistit, ako je na tom ich vlastna pecéen, nevyplynulo ni¢
privetivé. Ako piSe mediweb , skrining odhalil vdZne ochorenie u kazdého deviateho Slovéka.

Cirh6za pe€ene sa velmi Casto vyskytuje v produktivnom veku, v priemere skrati zivot pacienta o 20 rokov, upozornil pre mediweb Peter
Jardugka, prednosta 1. internej kliniky UNLP Kosice a LF UPJS.

Tento ¢lanok ¢itas bez reklam vd'aka ¢lenstvu v Startitup PREMIUM .
Dakujeme, Ze ¢ita$ Startitup. V pripade, ze mas postreh alebo si nasiel v ¢lanku chybu, napi§ ndm na redakcia@startitup.sk .
Zdroje: Dennik N, Postoj , mediweb

Autor: Natanael Leo Poloha
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