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Mal by Biden pre svoj vek odstupit? Existuju tri scenare, ktoré sa mézu udiat @
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Joe Biden a Donald Trump sa otazke o ich veku nevyhnu. Demokrati diskutuju, ¢i vymenit svojho kandidata, pri¢om viaceri prehovorili o
jeho zdravotnych problémoch. Stcasny prezident je v8ak odhodlany nadalej bojovat. Podla politoléga stoja Spojené Staty pred troma
moznymi scenarmi vyvoja situacie.

Zakoktavanie a nezrozumitelna re¢. Taky dojem zanechal prezident Spojenych $tatov Biden po prvej predvolebnej debate s Trumpom.
Jeho vystupenie vyvolalo otazky a obavy ako medzi voli¢émi, tak aj v jeho time. Podla nich je uz na vykon funkcie prili§ stary a prejavuje
znamky kognitivnych pordch. Neistota prameni aj z faktu, Ze by po zvoleni musel posobit v Bielom dome do veku 85 rokov.

Prezident za svoj zly vykon vini jet lag. Novinarom povedal, Ze od neho nebolo velmi mudre tolko cestovaf tesne pred debatou.
,Nepocuval som svoj tim... a potom som na pédiu skoro zaspal,” vysvetlil.

Témy sa chytil aj jeho najvacsi rival Donald Trump. Uz pocas debaty vytiahol informéciu, ze UspeSne absolvoval kognitivne testy. Podla
jeho slov by nieco také Biden nezvladol.

Obavy o Bidenov zdravotny stav sa prejavili aj v prieskumoch verejnej mienky. Takmer tri Stvrtiny opytanych sa vyjadrili, Ze podfa nich uz
nema mentalne a kognitivne zdravie na to, aby bol prezidentom. Polovica povedala to isté aj o Trumpovi. Su€asna situacia mu vSak
nahrava. Rozdiel medzi nim a si€asnym prezidentom sa zvysSil.

Aj samotni Demokrati za¢inaju byt v panike. Ako prvy sa verejne ozval kongresman Lloyd Doggett.

,Dufam, Ze urobi bolestivé a fazké rozhodnutie stiahnut sa. S Uctou ho k tomu vyzyvam,“ povedal v rozhovore pre NBC News . Neskor sa
k nemu pridal sa aj dal$i ¢len americkej Snemovne reprezentantov Raul Grijalva.

Podla agentlry Reuters sa 25 ¢lenov Snemovne reprezentantov pripravuje oficialne oslovif Bidena, aby odstupil. Jeho rodina ho véak
presviedéa, aby v kandidatire pokracoval.

Politolog Erik Lastic odhaduje, Ze momentéalne sa mézu udiat len tri scenére.

Bud' Biden zostane v kampani, alebo sam odstlpi a nahradi ho novy kandidat. Tretia mozZnost je, Ze Biden neodstupi, ale niekto z
Demokratov ho vyzve na suboj.

.Je to malo pravdepodobny scendr, nie je zrejmé, ako by to v praxi fungovalo, prindsa to vela problémov, ale vylucit sa to neda,“ dodal
pre TVNOVINY.sk Léastic.

Medzi najviac sklofiované osoby, ktoré by mohli nahradif Bidena, patri viceprezidentka Kamala Harrisova alebo guvernér Kalifornie Gavin
Newsom. Obaja vS§ak v poslednych drioch verejne odmietli mozni kandidatdru.

Otazky o zdravotnom stave prezidenta nevyvolala len politickd debata. Uz pofas nedavnej navstevy Franclzska mal obmedzeny
program a na vyznamnej hollywoodskej zbierke plnej celebrit bol tdajne ,odmerany a zasneny".

Podla rozhovorov, ktoré realizovala agentira AP s vySe 20 fudmi z blizkeho prezidentovho okolia, je Biden rovnaky v sukromi aj na
verejnosti. Niektoré dni je teda rozhodny a dava pokyny, iné vahavy. Jeho verejné vystupovanie sa po rokoch taktiez oslabilo.

Jeden z respondentov, ktory pravidelne travi s prezidentom Cas, sa zveril, ze za posledny rok si znamky jeho starnutia viditelné.
Prezidentov tim ich podfa neho nedokézal poriadne adresovat a vyriesit.

Aj Bidenovi poradcovia priznali, Ze prezident dokaZe naplno fungovat od priblizne desiatej rano do $tvrtej poobede. No aj v tomto ¢ase sa
v8ak stava, Ze strati pozornost alebo sa prestane sUstredit.

Podla prednostu nemocnice VysokosSpecializovaného odborného Ustavu geriatrického sv. Lukasa v KoSiciach a docenta lekarskej fakulty
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Zbyneka Schronera sa ned4 urgit, kedy by mal politik skongit.

,Biologicky (ako ¢lovek funguje, pozn. red.) a numericky (kofko ma ¢lovek rokov, pozn. red.) vek sa Casto lisi, nemusi sa rovnat. Je to
velmi individualne,” povedal Schroner.

Nastavit hornt vekovl hranicu pre politikov by teda podfa neho nemuselo byt fér. Niektori fudia totiz dokaZzu fungovat naplno aj vo veku
90 rokov, inym sa taZkosti mozu prejavif uz v $estdesiatke.
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Zatial' ¢o kandidat na prezidenta USA musi mat minimalne 35 rokov, horna vekova hranica neexistuje. Momentalna situécia vSak
inSpiruje debaty o jej zavedeni po celej krajine.

Okrem Bidena a Trumpa sa o post amerického prezidenta uchadza este 74-ro¢na Jill Steinova za stranu Zelenych a nezavisli kandidati
Marianne Williamsonova (71), Cornel West (71) a Robert F. Kennedy junior (70). Na opac¢nom brehu, aspori ¢o sa tyka veku, je najmladsi
kandidat — libertarian Chase Oliver, ktory ma len 38 rokov.

Pozrite si reportaz Televiznych novin o prezidentskych volbach v USA:

Autor: Alzbeta Mucskova
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Pridajte komentar
14 min. ¢itania

Naj vedecky tim UPJS skima stvislost medzi aterosklerézou a cukrovkou. Vedeli ste, Ze diabetici m6zu mat az 4-nasobné riziko vzniku
kardiovaskularnych ochoreni? Ze nevyhnutne potrebujii prisun vitaminu D? A Ze G&innych liekov pri cukrovke je vo svete nedostatok,
lebo ich ludia pouzivaju pri chudnuti? Ovela viac zaujimavych informacii sa dozviete v naSom rozhovore s profesorom Ilvanom Tkacom.

Clenovia excelentného timu EXTASY Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach pre vyskum aterosklerozy realizuju uz priblizne 30
rokov unikatny vyskum. Zaoberajl sa predov$etkym vztahmi medzi metabolickymi poruchami, genetickym pozadim a kardiovaskularnymi
komplikéciami diabetu 2. typu a farmakogenetickymi aspektmi lie€by oralnymi antidiabetikami. Nedavno ziskali od Inovaéného centra
KoSického samospravneho kraja ocenenie v kategérii Najlepsi vedecky tim KosSického kraja.

Tim EXTASY (EXcelentny Tim pre vyskum AteroSklerézY bol oficialne zalozeny v roku 2015, no vyskum trva ovela dihSie. Aké su hlavné
vystupy, ktoré doposial priniesol, resp. €o sa vam najviac podarilo?

Ano, v roku 2015 Akreditadna komisia ministerstva $kolstva spustila projekt identifikacie tzv. pickovych timov na vysokych $kolach, kde
sme v snahe o zaradenie medzi SpiCkové timy vymysleli pre na$ projekt nazov Excelentny tim pre vyskum ateroskler6zy (EXTASY) a
tento bol identifikovany ako jeden z troch $pi¢kovych timov na Univerzite Pavla Jozefa Safarika a ako jediny na Lekarskej fakulte
univerzity. Bohuzial, projekt ,papierovo” skoncil v roku 2022, no pracujeme stale dalej. Za ten ¢as sme dosiahli viacero vyznamnych
vysledkov.

Pévodny tym EXTASY pozostaval z profesorky Tkacovej z Kliniky pneumologie a ftizeoldgie (,Plicnej* kliniky), profesora Tkaca,
profesora Salagovi¢a z Ustavu lekarskej biolégie, ktory participoval na genetickych $tudiach, docenta Joppu z Kliniky pneumolégie a
ftizeoldgie a doktora Javorského, si¢asného prednostu V. internej kliniky.

Spomenuli ste Uspechy, mozete ich Specifikovat?

Uspechy sa vo vedeckom svete meraju kvalitou publikacii. Za tie roky sa nam podarilo publikovat niekolko desiatok vedeckych prac,
niektoré aj v tzv. vysoko impaktovanych ¢asopisoch, pri¢om impakt faktor ¢asopisu sa hodnoti podla poctu citacii na jednotlivé ¢lanky.

O ¢o ste sa v time usilovali a vlastne aj vyhladovo usilujete?

Nasga skupina, IV. interna klinika, sa zaoberala vzfahom cukrovky k aterosklerdze, zatial o Klinika pneumoldgie a ftizeoldgie Studovala
vztah niektorych plicnych ochoreni k rozvoju aterosklerézy. Hlavne i$lo o syndrém spankového apnoe a chronickd obstrukénd chorobu
plic. Kazdy sme publikovali vo svojich odbornych ¢asopisoch. Spolupodielali sme sa na publikacii ¢lanku v Nature Genetics, ktory patri
medzi Spickové vedecké Casopisy na svete, ale publikovali sme aj dalSie ¢lanky v ¢asopisoch s impact faktorom vy$§im ako 10, ¢o je
absolitna svetova $picka.

A ako to teraz vlastne je, ked tim EXTASY oficialne skongil, no vy v ramci neho stale pracujete?

V zésade iSlo skor o Cest, ako o nejaku velkd finanénu podporu. Ta bola priblizne vo vyske 20-tisic eur roéne. Pracujeme teda d'alej na
tej istej problematike. Finanéna podpora nam nepomohla nejako zasadne zvysit kvalitu vyskumu. Samotny projekt viastne hlavne umoznil
identifikovat, kto je v slovenskych pomeroch $pickovy a kto priemerny.

Ked to mdZete vy zo svojho pohfadu zosumarizovat, ¢o pre vas bol najdéleZitejSim momentom uplynulych rokov? Na ¢o ste v ramci
vyskumu prisli?

Zaoberali sme sa priamym vztahom diabetu a aterosklerézy. Zistili sme, Ze niektoré varianty génov ovplyviiuji rozvoj aterosklerézy u
diabetikov. Takisto sme zistili, ze niektoré nové rizikové faktory, ako napriklad osteoprotegerin, ¢o je bielkovina, ktora sa tvori aj v
kostiach, su rizikové pre rozvoj aterosklerdzy. A posledny taky vyznamny poznatok v tejto oblasti, ktory moze mat aj prakticky dosah, bol,
Ze ak diabetici maju velmi nizku hladinu vitaminu D, vedie to k ich zvy$enej imrtnosti.

Foto: A. Bercik
Nema nahodou vacésina populacie malo vitaminu D?

Prakticky cela populacia alebo jej drviva vacsina, kedze sme exponovani sine€nému ziareniu len po€as polovice roka a aj pocas tejto
polovice sa Casto natierame ochrannymi krémami. Nie vSetci prakticki lekari robia suplementaciu vitaminu D a obzvlast je to doleZité u

mediaboard.com


https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/2385166786/f85094171b4ae5b76ed1?topic_monitor=30189&auth=eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJleHAiOjE3MjQzMzMyNTksIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6MjM4NTE2Njc4NiwidGlkIjozMDE4OX0.WOMcv5r9epYJ1pPS0Hk54-PXwRWuaC7oWahM6uXUMbg
https://eastmag.sk/2024/07/09/prof-ivan-tkac-s-timom-skuma-vztah-medzi-cukrovkou-a-aterosklerozou/

diabetikov, ktori maju vysokeé riziko Umrtia suvisiace z kardiovaskularnymi komplikaciami.
Je to naozaj tak, ze diabetici maju zvySend mieru kardiovaskularnych ochoreni?

Maju az dvoj- ¢i dokonca Stvornasobne zvySené riziko aterosklerdzy. Nas vyskum spociva v tom, Ze patrame, s ¢im to sdvisi. Lebo to nie
je len zvySenim krvného cukru. Respektive, ten hra relativne malt dlohu pri riziku zvySenia aterosklerézy. ZvySena glykémia je rizikovym
faktorom hlavne pre to, ¢o volame mikrovaskularne komplikacie diabetu. To je poSkodenie obliCiek, oci a periférnych nervov. Takze toto
je jedna ¢ast nagho vyskumu. A druha ¢ast, pravdepodobne edte vyznamnejsia, je, Ze sme zacali prakticky ako jedna z prvych skupin v
Eurdpe, ale aj na svete, robit farmakogenetiku antidiabetickej liecby.

To znamend, Ze uz skimame Stvrty liek bezne pouzivany na lieCbu cukrovky, ako UCinkuje u pacientov s diabetom v zavislosti od
vybranych génovych variantov. To méze mat praktické uplatnenie v tom, Ze ked Uéinkuje lepsie, bude do liecby skor indikovany. Ked
Gcinkuje slabsie, tak mozno budeme musiet davat vyssie davky.

Zatial to eSte nie je v odbornych odportc¢aniach, ale existuju podobné odporucania pre vrodenu geneticky podmienenu cukrovku, pri
ktorej lie¢ime rozlicné typy rozlinou lieCbou.

Pokracovanie na str. 2.

Autor: Andrea Bercik
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Ako sa prihlasit na vysoku $kolu v druhom kole @
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Rubrika: Otazky a odpovede

« Kolko prihlagok si méZzem podat v druhom kole?

Pocet nie je obmedzeny. Plati to tak v prvom kole, ako aj v dodato¢nych terminoch.

- Je mozné sa v druhom kole prihlasit na jednej fakulte na viac $tudijnych programov?

Ano, na jednej fakulte si zaujemca mdze vybraf aj alternativny $tudijny program. Prihlasit sa mozno aj na viac fakult, na viac $tudijnych
programov.

« Mézem sa prihlasit na viac programov v jednej prinlagke?

Kazda univerzita ma vlastné pravidla. Napriklad na Filozofickej fakulte Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre si treba na kazdy Studijny
program podat samostatnt prihlaku. Na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach sa v jednej podanej prihlaske mozno uchadzat
o dva $tudijné programy v jednej forme $tudia. Preferovany program uchadza¢ uvedie ako prvy. Ak nebude prijaty, moze byt prijaty na
druhy uvedeny, ak spifia vopred stanovené podmienky. Poplatok hradi iba jeden.

» Mézem sa prihlasit v druhom kole, aj ked som v prvom neuspel?

Ak je pre Studijny program vypisané druhé kolo prijimacieho konania, méZe sa prihlasit aj netispes$ny uchadzag, ktory napriklad v prvom
kole neurobil prijimacky a chce to vyskusat opat.

« Je mozné sa v druhom kole dostat na vysoku $kolu aj bez prijimaciek?

Ak bola v prvom kole podmienka prijimaciek, bude aj v druhom kole. Podmienky totiz musia byt v oboch kolach rovnaké. PozZiadavky na
denné a externé stadium sa mozu lisit. Napriklad na Slovenskej pofnohospodarskej univerzite v Nitre robia druhé kolo len tie fakulty, na
ktoré sa prijimacie skusky nerobia. Zaujemcovia musia splnit kritéria pre prijatie, ktorymi zvac$a byva prospech na strednej $kole,
pripadne Gspechy na olympiadach a sutaziach ¢i absolvované jazykové skisky.

« Zaplatim za druhé kolo rovnako, ako sa platilo v prvom kole, alebo mézu byt poplatky iné?

Poplatok za prijimacie konanie, rovnako ako podmienky prijatia, si v oboch kolach rovnaké. Plati pritom, Ze poplatok musi uhradit kazdy
zaujemca. Bez ohladu na to, i robi prijimacky, alebo je prijaty na zaklade vysledkov zo strednej Skoly. Poplatok totiz nie je spojeny len s
Géastou na prijimackach a zabezpeGenim miestnosti, dozoru &i testov, ale aj s dal$imi administrativnymi Gkonmi. Teda prijatim a
zaevidovanim prihlasky, vystavenim rozhodnutia a podobne.

« Co ak poplatok zabudnem zaplatit?

Zaujemca, ktory si poda prihlasku, ale nezaplati pozadovany poplatok na studium, nebude prijaty pre nesplnenie podmienky prijatia. Plati
pritom, ze Standardne byva poplatok pri elektronickej prihlaske niz§i ako pri papierovej.

 Ked ma na vysoku $kolu prijmd, musim oznamit, ¢i sa zapiem na $tadium?

Ano. Ked je $tudent prijaty, musi univerzite, resp. fakulte potvrdif informaciu, ¢i sa na $tidium zapide, a to do zadiatku akademického
roka. Ak prijaty uchadzaé o $tddium neprejavi zaujem a informéciu v uréenom ¢ase neposkytne, zanikd mu pravo zapisat sa na $tadium
daného $tudijného programu. Zdroj: UKF, UPJS, SPU
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Rubrika: Otazky a odpovede

« Kolko prihlagok si méZzem podat v druhom kole?

Pocet nie je obmedzeny. Plati to tak v prvom kole, ako aj v dodato¢nych terminoch.

- Je mozné sa v druhom kole prihlasit na jednej fakulte na viac $tudijnych programov?

Ano, na jednej fakulte si zaujemca mdze vybraf aj alternativny $tudijny program. Prihlasit sa mozno aj na viac fakult, na viac $tudijnych
programov.

« Mézem sa prihlasit na viac programov v jednej prinlagke?

Kazda univerzita ma vlastné pravidla. Napriklad na Filozofickej fakulte Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre si treba na kazdy Studijny
program podat samostatnt prihlaku. Na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach sa v jednej podanej prihlaske mozno uchadzat
o dva $tudijné programy v jednej forme $tudia. Preferovany program uchadza¢ uvedie ako prvy. Ak nebude prijaty, moze byt prijaty na
druhy uvedeny, ak spifia vopred stanovené podmienky. Poplatok hradi iba jeden.

» Mézem sa prihlasit v druhom kole, aj ked som v prvom neuspel?

Ak je pre Studijny program vypisané druhé kolo prijimacieho konania, méZe sa prihlasit aj netispes$ny uchadzag, ktory napriklad v prvom
kole neurobil prijimacky a chce to vyskusat opat.

« Je mozné sa v druhom kole dostat na vysoku $kolu aj bez prijimaciek?

Ak bola v prvom kole podmienka prijimaciek, bude aj v druhom kole. Podmienky totiz musia byt v oboch kolach rovnaké. PozZiadavky na
denné a externé stadium sa mozu lisit. Napriklad na Slovenskej pofnohospodarskej univerzite v Nitre robia druhé kolo len tie fakulty, na
ktoré sa prijimacie skusky nerobia. Zaujemcovia musia splnit kritéria pre prijatie, ktorymi zvac$a byva prospech na strednej $kole,
pripadne Gspechy na olympiadach a sutaziach ¢i absolvované jazykové skisky.

« Zaplatim za druhé kolo rovnako, ako sa platilo v prvom kole, alebo mézu byt poplatky iné?

Poplatok za prijimacie konanie, rovnako ako podmienky prijatia, si v oboch kolach rovnaké. Plati pritom, Ze poplatok musi uhradit kazdy
zaujemca. Bez ohladu na to, i robi prijimacky, alebo je prijaty na zaklade vysledkov zo strednej Skoly. Poplatok totiz nie je spojeny len s
Géastou na prijimackach a zabezpeGenim miestnosti, dozoru &i testov, ale aj s dal$imi administrativnymi Gkonmi. Teda prijatim a
zaevidovanim prihlasky, vystavenim rozhodnutia a podobne.

« Co ak poplatok zabudnem zaplatit?

Zaujemca, ktory si poda prihlasku, ale nezaplati pozadovany poplatok na studium, nebude prijaty pre nesplnenie podmienky prijatia. Plati
pritom, ze Standardne byva poplatok pri elektronickej prihlaske niz§i ako pri papierovej.

 Ked ma na vysoku $kolu prijmd, musim oznamit, ¢i sa zapiem na $tadium?

Ano. Ked je $tudent prijaty, musi univerzite, resp. fakulte potvrdif informaciu, ¢i sa na $tidium zapide, a to do zadiatku akademického
roka. Ak prijaty uchadzaé o $tddium neprejavi zaujem a informéciu v uréenom ¢ase neposkytne, zanikd mu pravo zapisat sa na $tadium
daného $tudijného programu. Zdroj: UKF, UPJS, SPU
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